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TARY BLANKA - FEJES JOZSEF BALAZS - HODI AGNES - SZENCZI BEATA - VIGH TIBOR
Szovegértés-fejlesztés a vizualis
segédlet olvasasi stratégiaval

E munka célja, hogy felhivja a figyelmet az olvasas tdmogatasara az als6 tagozatot ko-
veté évfolyamokon, és néhany példan keresztiil szemléltesse, hogyan valdsithaté meg
tandraba agyazva tankonyvi szovegek felhasznaldsaval. Ez az iras a szovegértés-fejlesztés
tantargyba agyazott fontossaganak bemutatasat kovetGen értelmezi az olvasasi stratégi-
akat, majd azok egyike, a vizualis segédlet alkalmazasa kapcsan néhany példat ismer-
tet. A példak a torténelem tantargy egy tankonyvi szévegéhez kotédnek, ugyanakkor
ugy véljiik, az olvasasi stratégiak tobbsége egyéb tantargyak tankonyvi szovegeihez az
itt bemutatotthoz hasonlé mdédon hozzékapcsolhatd. Jelen munka a Motivdcidalapii szo-
vegértés-fejlesztés. Az olvasdsi stratégidk és az olvasdsi motivdcio tantdrgyakba dgyazott
tdmogatdsanak elmélete és gyakorlata cimi kotet alapjan késziilt, egyes szovegrészek
a kotetbdl sz6 szerint atvett részletek.!

Problémafelvetés: mi a baj a szGvegértéssel?

Az olvasas elsajatitasa rendkiviil iddigényes és dsszetett folyamat, a jol olvasok szamara
is csak a készségek kis része valik tudatossa. Ezek f6ként az olvasastanitas kezdeti szaka-
szahoz kétddnek, ideértve a betiik felismerését, a szavak és mondatok hangos, folyékony
olvasasat. Emiatt az olvasas elsajatitasanak folyamata gyakran joval egyszeriibbnek és
rovidebbnek tiinik a valdsagosnal.

A magyar iskolarendszer sajatossagai is hozzajarulhatnak az olvasas ilyen lesziikitett ér-
telmezéséhez és széleskort elfogadottsagahoz. Az alsé tagozat f6 célja az alapvetd képessé-
gek, koztiik az olvasas fejlesztése, amelyhez kiilon olvasasorakat is rendelnek. A felsé ta-
gozattdl kezdve a hangsuly a lexikalis ismeretekre helyezddik, az olvasas pedig mar a
tanulas eszkozeként jelenik meg. Ennek kdszonhet6 a nézet, hogy az els6 négy év elegen-
dé lenne az olvasas megtanulasara, és a fels6 tagozattol kezdve a tanuldknak 6nalloan kel-
lene elsajatitaniuk a tankonyvi anyagot. Azonban mig egyes tanulok negyedik évfolyamon
mar magas szintd szovegértéssel rendelkeznek, a diakok jelents részére ez nem jellemzd.



Molnar Gyongyvér és Jozsa Krisztian 2006-ban végzett, nem reprezentativ kutatdsaban
az 6todikes tanulok 39%-a esetében nem realis elvaras az 6nall6 tanulds a tankonyvek-
bél.’ Nagy Jozsef orszagos, reprezentativ kutatasa pedig kimutatta, hogy a nyolcadikosok
21%-a, a tizedikesek 16%-a nem képes hatékonyan tanulni gyenge olvasasi teljesitménye
miatt.* A PISA-vizsgéalatok legutobbi harom felmérésében a magyar didkok tobb mint
negyede a gyengén teljesit6k kozé tartozott szovegértésbdl, az OECD 2023 szerint pedig
az alapszint alatt teljesiték nem rendelkeznek a modern tarsadalmi élethez sziikséges
minimalis szovegértéssel.’

Az also és fels6 tagozat kozotti atmenet nehézségei jol ismertek, és gyakran felmeriil-
nek a pedagogusi és sziiléi diskurzusban. A szakirodalom szdmos magyardzatot kinal
ezekre a nehézségekre, példaul a tanitoi feliigyelet megsziinését, a megnovekedett tanul-
manyi elvarasokat, az 0j tantargyakat és tanarokat, valamint a bizonytalansagbdl fakadé
nehézségeket. Ugyanakkor gyakran figyelmen kiviil marad egy kozponti tényezé: a felsé
tagozattdl kezdve az olvasds mar nem fejlesztend6 készségként, hanem az 6nall6 tanulas
alapjaként jelenik meg. Ez a feltételezés a tanulok jelentds része tekintetében nem redlis,
és figyelmen kiviil hagyasa sulyos kovetkezményekkel jar.

A fejletlen olvasas miatt a tanulok egy része nem élhet at sikerélményt az iskolai tanu-
las soran, mivel a szovegértést igényl6 feladatok nagy része a kudarc kockazatat hordoz-
za. Ahogy haladunk a felsébb évfolyamok felé, a tananyag Osszetettebbé valik, a gyen-
gén olvasok lemaradasa nd, motivaciojuk csokken, és gyakran magatartasi problémak is
megjelennek az osztalyteremben.’

Egyes tanuloknal a gyenge teljesitmény a fejletlen szovegértésre vezethetd vissza, a pe-
dagdgusok tobbsége mégsem érzi magat felelésnek, és a tanitok szerepét hangsulyozza.
Nemzetkozi vizsgalatok szerint azonban az alsé tagozaton az olvasdstanitas megfelel. A
PIRLS-felmérés szerint a negyedikes magyar didkok a nemzetkozi atlag felett, sokszor
kimagasloan teljesitenek, mig a tizendt évesek PISA-eredményei atlag alattiak.® Ha az
Osszehasonlitast a visegradi orszagokra sztikitjiik (Lengyelorszag, Csehorszag, Szlovakia,
Magyarorszag), hasonl6 képet kapunk: a tanitok kevésbé okolhatdk a gyenge szovegérté-
sért. A magyartanarok szerepe is felmeriil, de a tobbi tantargyat oktatd kollégakhoz ha-
sonldan zsufolt tantervet kovetnek, és az olvasasfejlesztésre valdszintileg nem forditanak
tobb figyelmet, mint barmely mas tantargy oktatasara.’

A gyenge szovegértés f6 okat abban latjuk, hogy az alsé tagozat négy éve nem elegend6
az 6nallé tanulashoz sziikséges olvasasi szint eléréséhez. Az optimalis szovegértés kiala-
kuldsa kb. egy évtizedes folyamat, amely a fels6 tagozat soran is tamogatast igényelhet.'
Ezért még a kozépiskolaban és a felsGoktatasban is sziikséges az olvasas fejlesztése, tan-
targyakba agyazottan, minden pedagdgus tdmogatasaval."' A kiilonféle, minél valtozato-
sabb szovegek hasznalata kiilonosen elényos a szovegértés fejlesztése szempontjabdl.!?

Bar a Nemzeti Alaptanterv eléirja, hogy minden pedagégusnak timogatnia kell a sz6-
vegértést, a fels6 tagozaton és a kozépiskoldban keveset tudunk e gyakorlat tényleges
megvaldsulasardl. A felmérések szerint az olvasas tdmogatasa féként a magyart és idegen



nyelveket oktaté tanaroknal jelenik meg, és a pedagdgusok tobbsége szakmai segitséget
igényelne a szovegértés fejlesztéséhez.

Egy megoldasi javaslat — az olvasasi stratégidk tanitasa

Az olvasasi képesség fejlesztésének egyik hatékony irdnya a fels6 tagozaton a szovegértés
tantargyakba agyazott fejlesztése lehet, kiilonos hangsulyt fektetve az olvasasi stratégi-
ak tanitasdra."* Az olvasasi stratégiak értelmezése szorosan kapcsolddik a metakognicid
fogalmahoz, amely a sajat gondolkodasunkrdl valé tudatos gondolkodast jelenti.'” Ha-
sonloképpen az olvasasi stratégiak a sajat olvasasi folyamatainkrol valé tudatos gondol-
kodasként definidlhatok.'Az olvasasi stratégiak tudatosan végzett miiveletek, amelyeket
az olvaso azért alkalmaz, hogy a szoveget sajat céljainak megfelel6en értelmezze.'” Ezek
a stratégiak kontrollalt cselekvést igényelnek, valamint elkételezédést és eréfeszitést az
olvaso részérdl." Segitik a szoveg mélyebb értelmezését, elosegitik a jelentés kialakitasat,
és tamogatjak a tanuldi autondmiat. Az olvasasi stratégiak hatékony alkalmazasa gya-
korlast igényel, hogy automatizalt folyamatként mikédhessen.'” A kezdé és a gyakorlott
olvaso kozotti kiilonbség példaul abban rejlik, hogy a tapasztalt olvasé szamos stratégiat
ismer, és tudja, mikor melyiket érdemes alkalmazni.?* Minél tobb stratégiat sajatit el az
olvasd, annal konnyebben taldlja meg a szamara legmegfelel6bbet.?!

A gyakorlott olvasé képes felismerni, amikor a szoveg értelmezésében nehézségbe
utkozik, és ilyenkor tudatosan alkalmaz olyan stratégidkat, amelyek segitenek az aka-
dalyok lekiizdésében, példaul a szoveg Ujraolvasasat, az olvasottak atgondoldsat vagy az
olvasas lassitdsat a nehezebb részeknél.”> Elegend6 gyakorlds utan ezek a stratégiak auto-
matikussd valhatnak, igy hasznalatuk nem igényel tudatos atgondolast, és megkonnyitik
az informacidfeldolgozast.? Mas szdval a gyakorlott olvasé az olvasas soran a tudatos,
stratégiai és az automatizalt, belsévé valt folyamatokat valtogatja a szoveg nehézségétol
tiiggden, hogy a lehetd legmélyebb megértést érje el.*

Fokuszban egy olvasasi stratégia: a vizualis segédlet

Szamos olvasasi stratégia azonosithato. Ezek koziil egyet kiemelve mutatunk be példat az
olvasasi stratégiakkal vald szovegértés-fejlesztésre.

A vizualis segédletek alkalmazasakor a tanuld a szoveget vizudlisan jeleniti meg. A 1-7.
abra, valamint a 1. és 2. tablazat ehhez kindl példakat. A szovegbdl valé tanulas fontos
tamogatoi a vizualis segédeszkozok, amelyek hatékonyak lehetnek az olvasé szovegrol
alkotott gondolatainak a strukturaldsaban; hasznalatuk erdsiti, mélyiti a megértést, segit
meglatni az Osszefiiggéseket.”” A vizualis megjelenitéshez tartozhatnak olyan kézenfekvd
stratégiak is, mint a fontos informdciok alahuzasa, bekarikdzasa a szovegben, illetve



jegyzetek készitése. Emellett kérdések és hozzaszolasok irhatok ragacsos lapokra vagy a
szoveg margojara.” Ezek mind olyan funkcionalis eszkdzok, amelyek kiviilrél tamogat-
jak az olvasas folyamatat.”

Az informaciot kozld szovegek hierarchikus elrendezésébdl adéddan a grafikus szer-
vezOk segithetnek a struktira megértésében, a szovegtipus elrendezésének a megisme-
résében és az ebben valé navigalasban. A grafikus szervezok alkalmazasakor hivjuk fel
a figyelmet a kulcsfogalmakra, a f6 gondolatokra, a fejezetcimekre, amelyek felhasznal-
hatok a grafikus szervezok elkészitéséhez, a szoveg strukturajanak a megismeréséhez.
Hasznos, ha mozgathatdva tessziik a grafikus szervezéket, példaul olyan médon, hogy az
osztalyteremben egy nagy kartonra feltehetik a didkok egy-egy szines lapra irt vagy raj-
zolt gondolataikat a szovegrol. Igy sokféle dsszefiiggés megallapithaté kozdsen, valamint
létrehozhatd a szoveg absztrakt struktaraja.”

Gondolattérképek és fogalmi térképek alkotdsa is megkonnyitheti a tanulast. A gon-
dolattérkép esetében altalaban kozépre keriil a tanulds targya, egy kifejezés vagy kép.
Ebbdl vonalak agaznak szét az altémak felé, amelyekbdl Gjabb vonalak hiizhatok az adott
részhez tartozo kulcsfogalmak megnevezésére. Az egész gondolattérkép egy olyan atfogd
szerkezetet mutat, amely dusithat6 szinekkel, abrakkal. A fogalmi térkép készitése is
hatékony modszer lehet. Abban tér el a gondolattérképtdl, hogy a kigytjtott kulcsfo-
galmakat 0sszekoté vonalakon a fogalmak kozti kapcsolatot is megnevezik.*® Tandrai
kornyezetben, csoportban is alkalmazhaté. Ez a gyakorlat kiilonosen a gyengébb telje-
sitményt nyujtd olvasoknak segithet abban, hogy az el6zetes tudasukat aktivizaljak és az
j fogalmakhoz kossék. Ez a stratégia 0sszekothetd tovabba a kérdésfeltevéssel: a didkok
kozosen felragasztanak kérdéseket egy nagy lapra, majd csoportban megkeresik a véla-
szokat, és rairjak a kozosen késziil6 munkara.”

1. dbra Grafikus szervez6k (olvasdshoz és irdshoz), vélemény kifejezésre és érvelésres?



2. dbra Venn-diagram két fogalom tulajdonsagainak az 6sszehasonlitdsdra®

A grafikus szervezd lehet tovabba tablazat, amelyben a legfontosabb adatok, informaciok,
tanulsagok szerepelnek, vagy akar az is, hogy mit nem értettek meg a tanulok, és hogyan
jottek ra a megoldasokra (1. és 2. tablazat). Ide tartozik a vazlatlanc és a vazlatkor is (3.
és 4. abra). A vizualis segédletek egy masik lehetséges alkalmazasa, ha a tanar beszerez
szinmintalapokat, amelyeken egy szinnek a nagyon intenziv és az egészen halvany arnyala-
tai is megtalalhatok. Ezzel a szinskalaval jelezhetik a diakok, hogy mennyire értették meg a
szoveget. Ha minden vilagos volt, nem okozott gondot a szoveg, akkor valaszthatjak az in-
tenziv szineket, és igy tovabb. Ha példaul az alulrél a masodik leghalvanyabb szint valasztja
a diak a megértés szintjének, az valamilyen javitd stratégia (pl. Gjjraolvasas) alkalmazasanak
a szitkségességét jelezheti. A fokozatok a didkokkal egyiitt is elnevezhetok.*

Példak az ehhez a stratégiahoz kapcsolddo tanari instrukcidkra:

Hogy tudnad megjeleniteni a szoveg strukturajat?

Rajzold le, milyen kapcsolatban allnak egymassal a szoveg kulcsfogalmai!

Huzd ala a fontos részeket!

Karikazd be a kulcsfogalmakat / igéket stb.!

Karikazd be két kiilonb6z6 szinnel, ami az x és ami az y mellett hozhatd fel érvként!
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3. dbra Vazlatkorss




Miért?

Miért?

Miért?
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4. dbra Vazlatlanc®

1. tulajddnség:

4. tulajdonsag:

Szerepld

Y

3. tulajdonsag:

2. tulajdonsag:

2.énv . 2.énv. .
‘\
1.énv . 2.énv . 3.énv .

5. dbra Jellemtérképs”




6. dbra Egyszer(ibb jellemtérkép3®

7. dbra A fontos gondolatok szervezgje®
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1. tdbldzat: Vdzlat+©

Osszefoglalds

Ezt tudtam mdr olvasds
el6tt:

Ezeket a fontos dolgokat
tudtam meg:

Erre vagyok még kivancsi:

Szamomra a legfontosabb dolog, amit megtudtam:

Szdmomra a legérdekesebb, amit megtudtam:

Ezt nem értettem:

igy tudtam meg a jelentését:

2. tdblazat: Osszefoglalds



Példak: a vizualis segédlet stratégiaja torténelem tantargyba
agyazva

A kovetkezokben az olvasasi stratégiakkal, jelen esetben a vizualis segédlet stratégiajaval
végzett szovegértés-fejlesztésre mutatunk néhany példat (1-5. fejlesztofeladat). A fejlesz-
téfeladatok a Nemzeti Tankonyvkiadd 5. osztalyos torténelem tankonyvének az dkori
Hellasz vilagat bemutat6 szovegéhez kapcsolodnak.”! Megjegyezziik, hogy e fejlesztéfel-
adatok kiragadott példak, kizarolagos céljuk annak szemléltetése, hogy a tankonyvi sz6-
vegek viszonylag egyszer(ien felhasznalhatok szovegértés-fejlesztésre, ami egyben hoz-
zasegitheti a tanulokat az adott szoveg hatékonyabb tanulasahoz. Tovabbi célunk volt,
hogy minél valtozatosabb lehetdségeket mutassunk be.

1. fejleszt6feladat

Szerinted mit jelent az dsszetartozas sz6? Milyen dolgok erésithetik az dsszetartozas ér-
zését csalddi, barati és nemzeti korben? Ird az alabbi gondolattérképre az tleteidet, majd
beszéld meg a tarsaiddal!

— Osszetartozas —

2. fejleszt6feladat
Olvasd el ,,A gorogok dsszetartozasa” szoveget! Mikozben olvasol, keresd meg a gorog
eredet(i szavak rovid meghatarozasat a szovegben! Egészitsd ki a tablazatot!

Gorog eredet( szavak Meghatarozds




3. fejleszt6feladat

Olvasd el 4jbdl ,,A gorogok Osszetartozasa” szoveget! Csoportban toltsétek ki az abrat a
szoveg alapjan! Minden pontozott vonalon csak egy-egy informaciét adjatok meg! Ha
készen vagytok, kérjétek a tanartdl a megoldast!

Poliszok jellemzoi:

Osszetartozas elsegitdi:

4. fejlesztofeladat

Irjatok a megadott elemeket az dbrdba!
tiiggetlen gorog varosallamok
kozos nyelv
Kr. e. 776-ban volt az els6
nincsenek kozos vezet6i
katonai szovetségek

Poliszok jellemzdi:

Zeusz temploma talalhato
kozos vallas

négyévente rendezték
vallasi kozpont

Osszetartozas elésegitoi:

Van-e olyan elem, amit Ti irtatok, de nincs a listdban? Beszéljétek meg!



5. fejleszt6feladat

Dolgozzatok parokban, és gytjtsétek Ossze, mit tudtok a jelenkori olimpiai jatékokrol!
Toltsétek ki a tablazatot, és valaszoljatok a kérdésekre az 6kori oliimpiai jatékok kapcsan
is! Minden kérdésre valaszoljatok, még akkor is, ha csak tippeltek!

Kérdés Jelenkori olimpiai jatékok Okori oliimpiai jatékok

Hany évente rendezik meg?

Kik vehetnek rajta részt
versenyz6ként?

Kik vehetnek rajta részt
nézéként?

Milyen versenyszamokbdl
all? Prébdljatok megnevezni
minél tébbet!

Mi a gy6ztesek jutalma?

Zaré megjegyzések

Magyar és nemzetkozi mérések egyarant arra hivjak fel a figyelmet, hogy a szovegértés-
fejlesztés hazai gyakorlataban valtozasra van sziikség.** Szamtalan kutatds igazolta az olva-
sasi stratégidk tanitdsanak a hasznossagat, azonban hazai kontextusban ezek alkalmazasa
még nem szamit bevett gyakorlatnak.* Bar a szovegértés fejlesztése minden tantargyhoz
kapcsolddoan fontos feladat lenne, a tanarok gyakran érzik ugy, hogy nem rendelkeznek
ehhez megfelel felkésziiltséggel.** Irasunk célja az volt, hogy példékon keresztiil egy 1é-
péssel kozelebb vigyiik a pedagdgusokat a szovegértés-fejlesztés tandrai megvalositasahoz.

Tamogatas

A tanulmany elkészitését a Magyar Tudomanyos Akadémia Kozoktatas-fejlesztési Ku-
tatdsi Programja tdmogatta. A kutatast a Szegedi Tudomdanyegyetem Interdiszciplinaris
Kutatasfejlesztési és Innovacids Kivalosagi Kozpont (IKIKK) Human és Tarsadalomtu-
domanyi Klaszterének IKT és Tarsadalmi Kihivasok Kompetenciakézpontja tamogatta.
Fejes Jozsef Balazs és Szenczi Bedta a Gyermeki fejlédés nyomon kovetését segité mérd-
eszkozok fejlesztése kutatdcsoport tagja.
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