,Kodaly 140”

Tanulmanykotet

Szeged, 2023



Szerkesztette:

Dr. Dombi J6zsefné CSc f6iskolai tanar, professor emerita

Prof. Dr. Maczelka Noémi DLA egyetemi tanar

Lektoralta:

Szabadyné dr. Békési Magdolna CSc f6iskolai tanar,
magister emerita
Prof. Dr. Maczelka Noémi DLA egyetemi tanar

Dr. Asztalos Andrea PhD tanszékvezetd fGiskolai docens

A kotetben szerepld kottapéldakat és képeket a
jogtulajdonosok szives engedélyével kozoljiik.

ISBN 978-615-5946-91-2

Kiadja © SZTE JGYPK Miivészeti Intézet Enek-zene Tanszék

Nyomdai kivitelezés: SZTE JATEPress

A kiadast az SZTE JGYPK Miivészeti Intézet Enek-zene
Tanszék tAmogatta.

Ingyenes kiadvany



Asztalos Andrea

KODALY ZOLTAN NEVELESI ESZMEINEK TOVABB
ELESE A XXI. SZAZADBAN

Kodéaly-koncepcion a zeneszerz§ irdsban és széban adott
atmutatisait, nevelési eszméit, valamint az altala irt
gyakorlatokat és a zenepedagogiai miiveket értjiik. Ezek a zenei
nevelési alapelvek fokozatosan alakultak ki, fogalmazddtak meg
és mentek at a gyakorlatba, az utan, hogy Kodaly figyelme 1925
tajan a zenepedagogia felé fordult. Kodaly Zoltan zenei nevelési
koncepci6ja ma a magyar zenei koznevelés alapjat jelenti,
jelentds szerepe van a szakoktatasban is. (LFZE Kodaly Intézet
honlapja: https://kodaly.hu/kodaly_kodaly/kodaly-zoltan-
zenepedagogiai-koncepcioja-117202).

Kodaly irasait mindig az adott kor torténelmi
kontextusaban Kkell elhelyezni, és értelmezésiik soran
figyelembe kell venni, hogy mindenkor a sajat kora aktualis
problémaira, tévedéseire, hidnyossagaira reagalt, és azok
megoldasaért kiizdott. A hangstlyt mindig az aktualis, 4j
feladatokra, azok megoldasara helyezte, melynek soran a
korabbi célokat 4j gondolatokkal bdévitette. Ugyanakkor a
koncepci6janak  alappillérei nem  valtoztak, hanem
irAinymutatasként, vezérfonalként szolgaltak, melynek mentén
Gjabb és tijabb megoldando6 feladatokat, elérendd célokat jelolt
ki. Ezek hosszi tavi megvalositasat szimbolikusan szazéves
tervnek nevezte. Kodaly Zoltan halala 6ta eltelt t6bb, mint 50
év, mely id§ alatt a torténelmi, kulturalis koriilmények is
jelent6sen megvaltoztak, de Kodély zenepedagogiai
koncepcibja, annak alappillérei valtozatlanul egyetemes
érvénytiek, hitelesek és iranymutatoak (Gébor,
https://www.kodalyhub.hu/kodaly-zenepedagogiai-
koncepcioja-a-xxi-szazad-perspektivajaban).

A zene mindenkié!

A kodalyi elvek f6 vonasa, hogy ,A zene mindenkié!” (Kodaly,
1952), minden gyermekre, minden zenét tanulbéra egyarant
vonatkozik, barhol él és tanul az orszagban. Ebbdl kovetkezik,
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hogy csak egységesen tud miikodni, tehat mind a tananyag
tartalma, mind az alkalmazott modszer f6bb vonasaiban
azonos. A zenei nevelés nagyon fontos célja a teljes ember
nevelése, a személyiség fejlesztése, a 1élek apolasa: ,Zene nélkiil
nincs teljes ember” (Kodaly, 1958); ,,A zene lelki taplalék és
semmi massal nem pdétolhatd. Aki nem €l vele: lelki
vérszegénységben él és hal. Teljes lelki élet zene nélkiil nincs.
Vannak a léleknek régioi, melyekbe csak a zene vilagit be.”
(Kodaly, 1944); ,A zene mulhatatlan része az egész emberi
miiveltségnek... igy hat magétol értet6dé6 volt, hogy a zenét be
kell kapcsolni az iskolai targyak kozé.” (Kodaly, 1966a); ,,Az
altalanos iskola célja: a teljes embert megalapozni. Zene nélkiil
nincs teljes ember... J6 mérnok, vegyész stb. lehet valaki, ha
tizenot éves koraig ra sem gondol. De zeneérté nem lehet, ha
hatéves koraban (s jatékosan még elébb) nem kezdik
rendszeresen nyitogatni-gyakorolni a fiilét... A zene iigye az
altalanos iskoldban nem 1is a zene iigye elsGsorban.
Ko6zonségnevelés=kozosségnevelés.” (Kodaly, 1958)

Mikor kezd6djon a zenei nevelés?

Kodaly eleinte azt vallotta, hogy minél hamarabb, a gyermek
sziiletése el6tt kilenc honappal el kell kezdeni a zenei nevelést,
majd késébb tovabb modositotta elképzelését: ,Mikor
kezdGdjék a gyermek zenei nevelése? Kilenc hénappal az anya
sziiletése el6tt.” (Kodaly, 1966b) Tovabb4 hangsilyozta a kora
gyermekkori zenei nevelés fontossigat is: ,...a zeneképzést
tulajdonképpen mér az o6voddban kell elinditani, hogy a
gyermek a zene alapelemeit koran idegezze be, mert a zenei
hallasra val6 nevelés csak ezzel a koran megindulé alapos
munkaval valhat eredményessé.” (Kodaly, 1941a) Alapvetd
fontossagu, hogy a zenei nevelés soran a zenekincsek
befogadasa az elsGdleges, és nem a fogalmak, definiciok
megtanitisa: ,,A gyermek ne fogalmakat, definiciokat gytijtson,
hanem zenekincset. Annak szambavételére, rendez§
attekintésére raér késébb.” (Kodéaly, 1937a) ,Mit kellene tenni?
Az iskolaban tigy tanitani az éneket és zenét, hogy ne gyotrelem,
hanem gyonyoriiség legyen a tanulénak, s egész életére



beleoltsa a nemesebb zene szomjat... Sokszor egyetlen élmény
egész életére megnyitja a fiatal lelket a zenének. Ezt az élményt
nem lehet a véletlenre bizni: ezt megszerezni az iskola
kotelessége.” (Kodaly, 1929a)

Eneklés
Kodaly azt vallotta, hogy a zenei miiveltség megszerzésének
legfontosabb és legkézenfekvébb eszkoze az éneklés: ,...a

mélyebb zenei miveltségnek kizarélag az ének az alapja”
(Kodaly, 1941a) ,Az emberi hang a mindenkinek hozzaférhetd,
ingyenes és mégis legszebb hangszer lehet csak altalanos,
sokakra kiterjed§ zenekulttira termd talaja.” (Kodaly, 1941e)
Mindenki szamara legkonnyebben hozzaférhet6 hangszerrel, az
emberi hanggal, énekléssel jussunk el a zenei nagysagokhoz, igy
nem egyes kivaltsagosokat, hanem tomegeket lehet a zenéhez
vezetni: ,Mi tehat a teend6? Mennél nagyobb tomegeket
kozvetlen érintkezésbe hozni igazi, értékes zenével. Mi ennek
ma a legjarhatébb atja? A karéneklés.” (Kodaly, 1937b) El6bb
énekelni tanuljon meg a gyermek, azutin vegyen hangszert a
kezébe.

A zenei nevelés anyaga: népdalok és a zeneirodalom
remekei

A gyermek zenei anyanyelve a magyar népdal, népzene legyen,
ha ezt elsajétitotta, akkor forduljon idegen zenei anyaghoz: ,a
népdal valamennyiiink zenei anyanyelve. Minden zenei nevelés
tehat sajat nemzetének népdalébol induljon ki.” (Kodaly, 1966c¢)
sMinden népnek van egy sereg népdala, amely oktatasra
kivaltképpen alkalmas. Ezeket jol kivalogatva, a népdal lesz a
legmegfelel6bb tananyag, hogy rajta a gyermekeknek az egyes
zenei elemeket bemutassuk és tudatositsuk ezeket... Miel6tt
mas népeket akarunk megérteni, magunkat kell megérteniink.
Semmi sem alkalmasabb erre, mint a népdal. Es az idegen
orszagok népdalainak megismerése a legjobb 1t az idegen népek
megismeréséhez. Mindezen faradozisok végcélja abban All,
hogy a tanulokkal megismertessiik és megszerettessiik a mult, a
jelen és a jov6 klasszikusait.” (Kodaly, 1966¢)



A kiindul6 alap a pentaténia legyen, hiszen ez ,bevezet6
a vildgirodalomba is: sok kiilfoldi zenének ez a kulcsa, a
gregorian Gsi zenéjétdl Kinan at Debussyig.” (Kodaly, 1947)

Csak a legértékeseb anyagot szabad tanitani, tehat
remekmiiveken keresztiill vezessiink remekmiivekhez a
gyermekeket: ,...csakis miivészi érték val6 a gyermeknek!
Minden mas art neki. Alkalmas remekmiivek végtelen sora all
az iskola rendelkezésére.” (Kodaly, 1929a) ,..egyetlen nemzet
sem érheti be azonban pusztan a sajat zenéjével.” (Kodély,
1966¢) ,Ismerjen meg a vilag zenéjébdl is mindent, ami érték.”
(Kodaly, 1929b) ,Az idegen nagymestereknek, barmilyen
nemzetbeliek, kaput kell tarnunk. Ezek csak gazdagitanak.
(Kodaly, 1935)
»Zene voltaképpen csak kétféle van: jo és rossz. J6 idegent kell§
adagolasban tart karokkal kell fogadnunk, hisz ide tartoznak a
vilagirodalom remekei, melyek nélkiil nem élhetiink.” (Kodaly,
1946)

A zenei megismerés, zeneértés

A zenei nevelés minden fokan elengedhetetlen az aktiv zenei
tevékenység, hiszen a zeneértéshez a zenei aktivitason,
éneklésen keresztiil vezet az at, és nem elegendd hozza csupan
a zenehallgatis (Kodaly, 1966e). Az ének-zene oOrakon
mindenképpen élményt add, sokoldalt gyakorlati zenei
tevékenység, zenélés sziikséges és nincs helye az ,unalmas
okoskodas”-nak (Kodaly, 1953, 1961) Ahhoz, hogy valaki jo
zenész legyen, ahhoz minél sokoldalibb gyakorlati zenei
tevékenység (kamarazene, karéneklés) feltétlen sziikséges
(Kodaly, 1953). Kodaly hangsilyozza a zene és a mozgas szerves
osszekapcsolodasat is, melynek feltétlen jelen kell lennie az
ének-zene orakon pl. énekes jatékok keretében, hiszen ezek
fokozzak a tarsas érzést és kozben egész testiikkel érzékelik a
ritmust (Kodély, 1937¢)

Kodaly szerint a zenei megismeréshez, zeneértéshez a
zenei irds-olvasason keresztiil vezet az at. ,Aki a zenét nem
tudja olvasni: zenei analfabéta” ,...Zenekultira ma mar iras-
olvasas nélkiil csakigy nem lehet, mint irodalmi kultara.”
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(Kodaly, 1954) ,Mindenkinek hozzaférhet6 a zene
megismerésének Gtja: a zenei iras-olvasas. Ennek birtokaban
mindenki részese lehet nagy zenei élményeknek.” (Kodaly,
1944)

Kodaly meglatisa szerint a gyermekek ritmusérzékét az
6vodaban intenziven fejleszteni kellene, mivel ebben a korban
jatszva ritmusvirtuézokka vélhatnanak: LA ritmust sokkal
elébb és sokkal behatobban kellene gyakorolni, mint az
manapsag szokas, éspedig szintén két szélamban. S ha majd az
6voda is kiveszi részét a ritmusképzésbil, nem lesz tobbé illazid
a kottaolvasas az elemiben.” (Kodaly, 1941b) ,,...a ritmus volna
az 6voda igazi birodalma. Mire az énekhang kifejl6dik, mar
jatszva ritmusvirtu6zz4 lehetne fejleszteni minden gyermeket,
poliritmikus jatékokkal...kiilonféle egyszer( tit6hangszerekkel.”
(Kodaly, 1941¢)

Kodaly tgy gondolta, hogy a relativ szolmizaci6é a
kottaolvasds és a tiszta intonaci6 segédeszkoze, mely
meghatarozza minden hang hangnemi funkcidjat is (Kodaly,
1942, 1963) ,A szotagkapcesolatok hangképzete hatarozottabb és
maradanddbb, mint a bettineveké...., mert a szotag egyuttal a
tonélis funkcidt is megjeloli, s a hangk6z megérzésével egyiitt
fejlédik a funkcidérzék.” (Kodaly, 1941b)

A kétszolami éneklés hatassal van a polifon hallas
fejl6désére és az egyszolamu éneklés tisztasagara is, ezért fontos
minél hamarabb ezt elkezdeni, de nagyon fontos, hogy
fokozatos és kovetkezetes legyen az Aatmenet az
egyszOlamusagrol a tobbszdlamuisagra (Kodaly, 1941b).
»TObbszolamu éneklés, s vele pArhuzamosan fejl6dé hallo- és
felfogbképesség olyanok szamara is megnyitja a vilagirodalom
remekeit, akik semmiféle hangszeren nem jatszanak. S a mtivek
csak akkor tolthetik be 1étiik céljat, ha millidk lelkében keltenek
visszhangot.” (Kodaly, 1941d).

Az els6 években a hallds utdn tanitott dalok
nehezebbek, mint a tudatositott, szolmizalt, majd irott dalok. ,A
hallas utan tanitott dalok az els6 években elGtte jarnak
nehézségben a tudatositott, szolmizalt, majd irott daloknak.”
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(Kodaly, 1943) ,,....az elmélet elemeit abbol az anyagbdl vezetjiik
le, amit mar ismertek.” (Kodaly, 1966f)

»...folytonos gyakorlast kivan6 targynal évi 20-25 talalkozas a
tanulokkal értéktelen. Naponta 10 perc tobbet érne, mint heti
egy oOra: napi 15 perc pedig a heti 2 6ranél is tobbet.” (Kodély,
1956)

Nemzeti alaptanterv (2020)
Az ének-zene tantargy oktatdsa, a magyar ének-zene oktatas
Kodaly Zoltan zenepedagdgiai és nemzetnevelési elveire épiil. A
koznevelésben részt vevd minden tanulé szdméra elérhetd
fejleszt6 tevékenység elsésorban az énekhangra tdmaszkodik.
Altala és a zeneoktatis fontos részeként szerepls, a relativ
szolmizacid  eszkozével tanitandd zenei  irds-olvasés
elsajatitasanak célja, hogy kialakuljon az értékkozponta zenei
anyanyelv ért§ szeretete. A tanulok zenei ismereteinek alapja
kezdetben a népzene, a magyar népdalkincs kozvetitése és
megtanuldsa, majd erre épill a magas miivészettel valo
foglalkozas. Az ének-zene oktatasban kiemelt szerepet kap az
éneklés, koruséneklés. A tanorakhoz kozvetleniil kapcsoloddan
védett id6 biztositdsa sziikséges az eredményes iskolai
kérusmiikodés érdekében. A kodalyi filozéfia lényege a
kozosségben éneklés, hiszen azok az ismeretek, melyeket a
tanuldk az énekordn megtanultak, miivészi alkotomunkaban
nyernek jutalmat. A koérusban a karvezet§ iranyitasaval a
kiilonbo6z6 képességii tanulok egyiittesébdl 1j, kozosségi érték
jon létre, melyet egyénileg nem tudnanak létrehozni. A tanulok
megtanulnak alkalmazkodni, felelGsséget véllalni, egy célért
odaaddéan dolgozni, igényességet, fegyelmet, egymasra valo
figyelmet tanulnak. (Magyar K6zlony, 2020. évi 17. szam, 407)
Kodaly Zoltan zenepedagogiai koncepcidjanak lényege,
hogy a miivészeti nevelést a gyermek nevelésének
kozéppontjaba helyezi, s az éneklésen keresztiil megval6suld
zenei készségfejlesztéssel lehetGséget ad a fiataloknak miivészi
értékek befogadasira, sezaltalaz egyén személyiségének
fejlédésére (Nemes, 2016).
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Tananyagfejlesztések a Kodaly-koncepcio szellemében
Az elmult években szamos tananyagfejlesztés zajlott a Kodaly-
koncepci6  szellemében  Magyarorszagon, melyeket a
kovetkez6kben mutatok be.

A Kodaly HUB egy nyilvanos, on-line tudaskozpont,
melyet az LFZE Kodaly Intézete fejlesztett ki. E platform
zenegylijteményében az élményalapd ének-zene tanitashoz a
kodalyi zenepedagbgia elveit kovet6 szakmai anyagok
talalhat6k. Tovabba lehet6ség van a tanité kollégdk kozotti
kapcsolatfelvételre, informacidcserére, a kozosség épitésére. Az
eseménynaptarban a zenepedagbgiahoz kapcsolodd hazai
szakmai események talalhatok. (https://kodalyhub.com/)

A Megérint a zene applikici6 a Liszt Ferenc
Zenemivészeti Egyetem Kodaly Intézetének oktatéi és az
AutSoft Zrt. mérnokei altal kifejlesztett digitalis oktatasi
segédanyag az ének-zene 6rakhoz, mely hatékonyan segiti az
altalanos iskola als6 tagozatan tanul6 gyerekek zenei hallasanak
fejlesztését a zenei iras, olvasas és tobbszolamu készségek terén.
E program a Kodaly-alapa zenepedagogiai gyakorlat eszkozeit
hasznélja, melynek alkalmazisa valtozatossa, jatékossa és
élményszer(ivé teszi az ének-6rakat. A programcsomag egy
keretrendszer, amelyet a tanar részben a tanitasi o6rakon,
részben pedig otthon elvégezhet§ feladatok elkészitésére
hasznéalhat. ,Ez a digitalis technolbgia segiti a tanar munkajat,
de nem helyettesitheti azt. Az 6rdk megtervezésekor érdemes a
hagyomanyos moddszertani munkafolyamatok (éneklés, jaték,
korjatékok, ritmikai eszkozok, stb.) kozé beékelve, a helyes
oratervezési aranyokat mindenféleképpen szem el6tt tartva
hasznalni ezt a digitalis segédeszkozt.” Ez az oktatocsomag
iskolak szamara érhet6 el, maganszemélyeknek nem.
(https://kodaly.hu/megerintazene)

Az Aktiv zenetanulas énekléssel és mozgassal —
modszerek és hatasvizsgalatuk” cim@ projekt (2016-2020)
keretében végzett tananyagfejlesztést és empirikus kutatést az
LFZE Kodaly Intézete. ,A kutatids célja a zenepedagogiai
gyakorlat megujitasa a tanitdsi modszer oldalarél a Kodaly-
koncepci6 szellemében és az aktiv zenetanulds Gj modelljeihez
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alkalmazhat6 mobdszertani elemek kidolgozdsa és ezek
hatasanak vizsgalata.” (https://aktivzenetanulas.hu/) Két
zenetanitasi modellt vizsgéltak az altalanos iskola alsé tagozatos
osztalyaiban: 1. modell: Kreativ énekes jatékok ritmikus
mozgassal, 2. modell: A Kokas-pedagbgia adaptalasa az ének-
zene tanitdsban. Az innovaciét és a hozzad kapcsol6do
kutatasokat a Magyar Tudomanyos Akadémia
Tantargypedagogiai Kutatas Programja tamogatta.
(https://aktivzenetanulas.hu/)

Osszefoglalasul egy jol vezetett ének-zene 6ran a
tevékenységek tobbdimenzidsak: a gyerekek énekelnek, kottat
irnak, memorizalnak, zenei format és harmoéniat elemeznek,
improvizalnak, zenét hallgatnak, hangszeren jatszanak stb.
Mivel a gyermekkor az agy plaszticitasa szempontjabdl kritikus
id6szaknak tekinthetf, a zenei tevékenységet jellemzd
tobbdimenzibjisig miatt a gyermekkorban megszerzett zenei
tapasztalatok jo hatassal vannak az értelmi fejlédés egészére.

~Egyszerlien vissza kellene talalnunk a Kodaly Zoltan
altal oly vildgosan megfogalmazott célhoz: a klasszikus zene
szépségének és éltet§ erejének atélése az oOromteli kozos
zenélésen keresztiil. Kozos zenélés az iskoldban, amely
elvezethet az amatér korusokban és zenekarokban vald
kozremtikodéshez, az aktiv zenéléshez, a zene megérzéséhez,
kovetkezésképpen hosszitavon a koncertlatogatés igényéhez. A
kodalyi alom megvalosulasidhoz vezet6 utat nem lehet a
jelenlegi szemlélettel megtalalni. Masik probléma az, hogy a
tanterv  mennyiségi  szemléletdi, tobbnyire felesleges
zeneelméleti és zenetorténeti anyagot igyekszik kozvetiteni,
éppen a zenei miveltség fogalmanak egyoldala értelmezése
miatt. A zeneelméleti és zenetorténeti anyagho6l mindig csak az
a fontos, ami abban az adott pillanatban segiti annak a bizonyos
zenem{inek az ért6 és érz6 befogadasat. A helytelen szemléletet
tiikrozik a jelenlegi tankonyvek. Nem tankonyv kell, hanem j6
zenei antoloégia éneklésre, hangszeres zenélésre és
zenehallgatasra.” (Nemes, 2016)

Felhasznalt irodalom:
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