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Javaslatok a szovegértés tantargyakba agyazott fejlesztéséhez — az olvasasi

motivacié tamogatasa ll.

Annak ellenére, hogy nemzetkozi szintéren szamos eredményes intervencio és ajanlas érheté el,
amelyek az olvasasi motivacio erdsitését segithetik, magyar nyelvii, a pedagoégiai gyakorlatot
tamogaté utmutatas alig talalhaté ebben a témaban. A tanulmany elsé része az olvasasi
motivacié elméleti alapjait tekintette at. A masodik rész a nemzetkozi szakirodalom alapjan
javaslatot tesz hét, a mindennapi osztalytermi gyakorlatba beépitheté, olvasasi motivaciot
tamogato alapelvre, amelyek a kovetkezdk: (1) célok kitlizése, (2) tapasztalatszerzés és az
elézetes ismeretek aktivalasa, (3) érdekes szovegek alkalmazasa, (4) autonémiatamogatas, (5)
kompetenciaérzés és a pozitiv énkép tamogatasa, (6) szocialis motivumok és a kollaboracio
tamogatasa és (7) megfelelo értékelési eljarasok alkalmazasa. Az egyes alapelvek
megvaldsitasat gyakorlati 6tletek segitik. Az alapelvek barmelyik olyan tantargyi tartalomhoz

hozzakapcsolhatok, amelyek irott szovegek tanuléi feldolgozasara épiilnek.

Az olvasasi motivacio fejlesztésének a gyakorlata

A kovetkez6kben az olvasasi motivacido tdmogatasanak elemeit néhany alapelv szerint rendezve
vesszUk sorra az attekintett ajanlasok és fejlesztéprogramok alapjan. Konkrét oOtleteket is
megfogalmazunk, amelyek az adott alapelv gyakorlati megvaldsitasat segithetik, 1ényeges azonban

kiemelni, hogy ez a lista korantsem teljes, inkabb inspiraciéul szolgal a tervezéshez.

A célok kit(izése

Az olvasas altalaban mindig valamilyen céllal térténik: ez a cél lehet kikapcsolédas-élményszerzés,
tanulas-tudasszerzés vagy éppen valamilyen informécio kinyerése egy vagy tébb szévegbél. Az iskolai
olvasas ezzel szemben sokszor dncélu, a tanuldék szamara nem mindig vildgos, miért is kell elolvasniuk

valamit, azonkivil, hogy a pedagdgus erre adott utasitast.

A szdvegeértés fejlesztésének tantargyi ismeretekbe valé beagyazasa j6 lehet6séget kinal arra, hogy az
olvasas az ismeretszerzés eszkdzévé valjon, igy az olvasasnak legyen célja (Guthrie et al. 2012;
Guthrie-Wigfield 2017). Ebben az esetben a szdvegek elolvasasa mindig valamilyen tanulasi célt
szolgal, amelyet kozbsen tisztaznak a tanuldk a pedagégussal az olvasas megkezdése el6tt.
A motivacié biztositasahoz fontos szempont, hogy az olvasasfejlesztés sohasem azzal kezdédik, hogy
a tanuldk elolvasnak egy szdveget. Els6ként érdemes a témaval kapcsolatos el6zetes ismereteiket

mozgositani és korulhatarolni, hogy az olvasandd széveg mennyiben és hogyan tud hozzajarulni az
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ismeretek helyességének az ellenérzéséhez, gyarapitasahoz (Swan 2003). Az olvasandé szoveg és az
abban talalhato informaciok ezen kivil szolgalhatjak elézetes feltételezéseink ellenérzését vagy éppen
egy jatékfolyamatban val6 részvételt, vagyis a jaték céljanak az elérését. Az 1. tablazat k6zol néhany
eszkozt és oOtletet, amelyek az alapelv érvényesiilését segithetik (Swan 2003; Good-Brophy 2008;
Guthrie et al. 2012 alapjan).

1. tablazat

Motivacios eszkbzbk és btletek a célok kitlizéséhez

Motivacios eszkozok Otletek

— azolvasando szdveg témajanak a felvezetése

— azolvasando szdveg kapcsolasa a tanulasi célokhoz,

A téma bevezetése, az azaz annak megfogalmazasa, hogy mit tudhatunk meg
olvasas céljanak a beldle, hogyan egésziti ki a tudasunkat
kitlzése — aszdvegbdl kinyerhetd informaciok hasznossaganak a

megbeszélése

— azolvasas céljanak a meghatarozasa olvasas el6tt

— tanuldi kérdések, hipotézisek megfogalmazasa,
El6zetes kérdések, amelyekre a szévegek adjak meg a valaszt / a
feltételezések szbvegek altal valnak ellendrizhetéve

— elézetes megfigyelési szempontok meghatarozasa

— szimulaciés elemek, szerepjaték az olvasottak alapjan

—  jatékok (példaul tarsasjatékok, kvizek), amelyek
olvasasi feladatokat tartalmaznak

— egy produktum, példaul rajz, képregény, eléadas

Jatékok, jatékositas készitése (akar bemutathaté formaban) az olvasottak
alapjan

— jatékos elemek beépitése az olvasasi folyamatba
(példaul rejtvények, a feladatok, kérdések, dontési

lehet6ségek

Tapasztalatszerzés és az elozetes ismeretek aktivalasa

Az olvasasi célok kit(izését és a szituativ érdeklédés tamogatasat egyarant segiti, ha a tanulok a széveg
témajahoz kapcsoléddan tapasztalatokat szereznek. Lehet8ségeket biztositanak erre a szenzoros
tapasztalatok, példaul egy adott targy, élélény megfigyelése, vizsgalata, egy eszkdz vagy tevékenység
kiprobalasa, egy videdfilm megtekintése. A tanuldk ezaltal megtapasztalhatjak, hogy a gyakorlatban

megszerzett ismereteiket, tapasztalataikat pontosithatjak vagy kiegészithetik az olvasas révén.
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A motivacié tamogatasahoz az ismeretszerzés mindig kdzvetlen tapasztalassal kezdédik. A kilonféle
folyamatok, jelenségek megtapasztalasa, megismerése kdzben fogalmazédhatnak meg a tanulékban
azok a kérdések, amelyekre a valaszokat az olvasas segitségével szerezhetik majd meg. A korabbi
tapasztalatok kdzvetlen felelevenitése segiti a személyes relevancia, azaz egy tevékenység (vagy egy
tevékenység aspektusa) és a tanulé korabbi tapasztalatai k6z6tti kapcsolat kialakitasat, amely az
érdeklédés felkeltésének egyik hatékony modja (Guthrie et al 2012; Renninger et al. 2019). A 2. tablazat
néhany, a tapasztalatszerzést és az elézetes ismeretek aktivalasat segité motivacios eszkdzt és otletet
tartalmaz (Good—-Brophy 2008; Guthrie et al. 2012 alapjan).

2. tablazat

Motivacios eszk6zbk és btletek a tapasztalatszerzés és az elbzetes ismeretek aktivalasahoz

Motivacios eszkozok Otletek

— tegyuk az elvontat konkrétta vagy ismerdssé képek,

videok, targyak, hanganyag, zene segitségével

Szenzoros tapasztalatok, — tevékenységek kinalasa a tanuldék szamara
a meglévé tudas megfigyelésekkel, kisérletekkel, sajat éiményekkel
mozgositasa (példaul eszk6zok kiprobalasa, események atélése)

—  Ujismeretek és a meglévé tudas 6sszekapcsolasa

ismert példak, analdgiak segitségével

— relevanssa tehetjik a témat a tanulok szamara, ha
Relevancia sajat korabbi élményeikhez, életiikhdz kapcsoljak

(példaul kérdések, képek segitségével)

Erdekes szovegek alkalmazasa

Az olvasas iranti érdeklédés értelmezhetd egyrészt hosszu tavu, bizonyos tartalmak, témak iranti egyéni
érdekl6désként, masrészt bizonyos témakra, szovegekre aktualisan vonatkoztatva szituativ
érdekl6désként (Alexander et al. 1995; Schiefele 1999). Egy szoveg két esetben valthat ki tehat
érdeklédést: egyrészt akkor, ha megfelel a tanulék személyes érdekl6désének, masrészt ha aktualisan

felkelti a tanuldk figyelmét (szituativ érdeklédését).

Gyakran javasoljak azt a motivacios stratégiat, hogy épitsiink a tanulok személyes érdeklédésére. Ez
kulénésen eredményesnek bizonyul a filk olvasasi motivaciojanak a ndvelésében (Brozo 2002).
A stratégia lényege, hogy a pedagogusok valamilyen Gton (példaul kérdgivek, interjuk segitségével)
megismerik a tanulok személyes érdeklédését, és ennek megfeleléen kinalnak olvasmanyokat. Az
érdeklédési kdrnek megfelel6 olvasmanyok segitik az olvasasba vald bevonddast és annak megélését,
hogy az olvasas élményforrés. Bar ez a javaslat hasznos lehet a kdnyvklubok, a szabad olvasasi
tevékenységek szervezése, esetleg a hazi és a szorgalmi feladatok esetében, nem kdnnyen

haszndlhaté a mindennapi osztalytermi gyakorlatban, amely tantervhez kotott, és kevés lehetéséget ad
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a szabad szOvegvalasztasra. llyenkor alapozhatunk a szituativ érdeklédésre, amelynek kivaltasara tobb
lehetdség is adodik. Ha példaul arra kérjik a tanuldkat, hogy jésoljak meg egy fejezet végkimenetelét
vagy azt, hogy egy szereplé mit fog tenni egy jelenetben, eltérés addédhat a tanuldk feltételezései és
a torténet eseményei kozott. Az eltérések okainak a feltarasa j6 lehetéséget nyujthat a szoveg és
a tananyag elmélyliltebb megértésére. Hasonldképpen, ha egy szbveg tartalmat vagy az ebben
fellehetdé barmelyik informaciot megtippeltetjik a tanuldkkal (példaul: Tippeljétek meg, mikor fedezték
fel Tutanhamon sirjat! Mire hasznalhattak a Colosseumot?), motivaltta valhatnak arra, hogy el6zetes
feltételezéseik, tudasuk helyességét ellenérizzék, igy jobban bevondédnak az olvasasba (Guthrie et al.
2012).

A szituativ érdekl6dés felkeltésének ismertetett Iehetéségeit jOl kiegésziti a szévegek sokszinliségének
az elve, azaz hogy a tankonyvi szdvegek mellett kereskedelmi forgalomban lévé konyvekbdl,
a papiralapu szovegek mellett internetes forrasokbdl is dolgozhatnak a tanulék. A hosszu tava cél, hogy
sok és sokféle szdveg élljon a tanuldk rendelkezésére, amelyekbél 6nalléan tudjak kivalasztani
a szlkséges forrasokat és informacidkat (Swan 2003). A 3. tablazat a személyes és a szituativ
érdeklédés felkeltéséhez kapcsolddd motivacios eszkézoket és Otleteket mutatja be (Swan 2003;
Good-Brophy 2008; Guthrie—Klauda 2014 alapjan).

3. tablazat

Motivacios eszkbzbk és oOtletek az érdeklédés felkeltésére

Motivacios eszkozok Otletek

— az érdekl6dési korok felmérése,
tisztazasa a tervezés el6tt

— olyan téma vélasztasa, amely a lehetd
legtébb tanulé érdeklédésének megfelel

— tanuldk bevonéasa a témavalasztasba

— atanuldk egyéni érdekl6désének a

A téma megvalasztasa a személyes
figyelembevétele (példaul a feladatok

érdeklédésre épitve
tervezését, a csoportok beosztasat, a
megoldashoz sziikséges eszkdzok
alkalmazasat illetéen)

— otthoni olvasmanyok ajanlasa, akar
iskolai feladatokkal kapcsolatban, akar

élményszerzés céljabol

— meglepd informécioé nyujtasa elézetesen

Diszkrepancia teremtése az el6zetes (,furcsa, de igaz”)
tudas/feltételezések és a szévegbdl — megoldando probléma felvetése (,mi
kinyerhet6 informacio kézoétt a szituativ lehet a megoldas?”)

érdeklédés felkeltésére - ramutatas arra, hogy a meglévé tudas

nincs 0sszhangban az uj informaciéval
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Motivacios eszkozok Otletek

—  kérdések feltevése, amelyekre valaszolni
tudnak majd a széveg elolvasasa utan
(példaul kvizekkel, tippel6s jatékokkal,
joslassal)

— aszodvegbdl kinyerhetd informaciok

hasznossaganak a megbeszélése

— valtozatos sz6vegek felkinalasa (példaul

. internetes forrasok, hétkéznapi szévegek,
Sokszin( szévegek i ]
kereskedelmi forgalomban kaphato

kdnyvek)

Autonémiatamogatas

Az autondémiaérzés a tanuldoknak az az érzése, hogy sajat maguk iranyitjdk viselkedésiket és
cselekedeteiket. Az dndeterminacios elmélet értelmében a motivacié egyik alapeleme (Ryan—-Deci
2000), szamos olvasasi motivaciora iranyuld intervencio alappillére (Pelletier et al. 2022; van der Sande
et al. 2023). De Naeghel és munkatarsai (2016) szerint az autonémiatamogatas tulajdonképpen egy
olyan tanitasi stilus, amelyhez specifikus stratégiak kapcsolédnak, példaul idét szanni a tanuldk
meghallgatasara, megkérdezni, hogy a tanuldok mit szeretnének, figyelembe venni a tanulok
nézdpontjat, és id6t hagyni arra, hogy a tanuldk az altaluk valasztott médokon dolgozzanak egy
feladaton.

Az autondmiaérzést szdmos olvasasi motivaciét célzé fejlesztéprogram valds valasztasi, dontési
lehet8ségek felkinaldsaval tamogatja (Guthrie—Wigfield 2017). Ezek kdzé tartozik a szabad téma- vagy
szbvegvalasztas, a szoveggel kapcsolatos véleménykifejtés, az olvasandd szdvegrészletek
megvalasztasanak a lehet6sége vagy az oOnallé kérdésfelvetések. A tanuldk altali téma- vagy
szbvegmegvalasztas sokszor kivitelezhetetlen tantermi keretek kozott. llyenkor is van lehet8ség
ugynevezett ,minivalasztasok” beiktatasara, példaul az olvasétarsak szabad kivalasztasara, a hasznalni
kivant stratégia ©Onall6 kivalasztasdra vagy az olvasottakhoz kapcsol6dd kérdések kapcsan
a vélaszadas sorrendjének szabad meghatarozasara (Swan 2003). Wigfield és munkatarsai (2004) az
olvasottak megértését demonstralé feladatok tipusanak o6nallé kivalasztdsat is javasoljak. Fontos
azonban, hogy a valasztas mindig értelmes legyen, illeszkedjen a tanuldk szintjéhez, és az olvasasi
tevékenységhez kapcsolodjon. A hasznalni kivant iréeszkéz vagy a jelélécédula szinének szabad
kivalasztasa nem eredményez autonomiaérzést. Hasonloképpen nem célravezeté az olvasasi
stratégiakat szabad kivalasztani az el6tt, hogy a tanulék megfelel6 gyakorlattal rendelkeznének

a stratégiahasznalat terén (Barber—Klauda 2020).

A vélasztasi lehet8ségek felkinalasa mellett az 6nallé nyomozast, kutatast, problémamegoldast kivand
feladatok is ndvelik az autonémiaérzést (Coiro 2017). A tanuléi autondmia szempontjabol kétféle

olvasési feladatot kulénboztet meg Turner (1997): a nyilt és a zart feladatokat. A nyilt feladatok
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jellemzdje, hogy a tanuldk altal valaszthatd kilonb6zd stratégiak hasznalatat kivanjak meg. Fontos
jellemzdjik a szovegeknek, hogy érdekesek a tanuldk szamara. Nyilt olvasasi feladat lehet, ha a tanuldk
egy erdekes jelenséggel talalkoznak, példaul videdt néznek a kacsacsérii emlésrél. Ezzel kapcsolatban
azutan megfogalmazzak sajat kérdéseiket. A kérdések megvalaszolasahoz kilonb6zé szdvegek kozil
valaszthatnak, amelyekbdl sajat stratégiaik alapjan szlrhetik ki az informacidkat. A zart feladatok,
a fentiekkel ellentétben, sokkal t6bb korlatozast tartalmaznak azzal kapcsolatban, hogy mi a tanulé
feladata. Zart feladat példaul, ha a tanuldk a tanar altal valasztott témaju és tipusu széveget olvasnak.
A tanar kérdéseit a tanar altal felkinalt modszerekkel, stratégiakkal valaszoljak meg (példaul Hizd ala
a szbvegben azokat a mellékneveket, amelyek a kacsacsérii emldst irjak le!) A szakirodalom
eredményei szerint azokban az osztalyokban, ahol a tanar tébb nyilt olvasasi feladatot alkalmazott,
a tanulék magasabb motivaciorél szamoltak be, mint azokban az osztalyokban, ahol a zart feladatok
dominaltak (Turner 1997). Az autonémiatamogast segit6é motivaciés eszkdzoket és otleteket a 4.
tablazat 6sszegezi (Turner 1997; Wigfield et al. 2004; Good—Brophy 2008; Guthrie et al. 2012; Coiro
2017 alapjan).

4. tablazat

Motivacios eszk6zbk és btletek az autonémiatamogatashoz

Motivacios
eszk6zok Otletek
— valasztasi lehetéségek felkinalasa (példaul olvasandd
szbveg/szdvegrész tanuldi kivalasztasa)
Valasztasi —  ,minivalasztasok” (példaul a csoporttarsak kivalasztasa, a
lehetéségek, hasznalt stratégia 6nallé kivalasztasa, a kérdések
doéntéshozatal sorrendjének a megvalasztasa) — az olvasottak megértéseét
demonstralo feladat kivalasztasa (példaul széban/irasban,
teszt / bemutatd / vitaban valo részvétel)
Tanuloi — aszdvegek, feladatok, témak tanuldk altali véleményezése
véleményezés (példaul széban, értékel6skalan szammal vagy smiley-val)
Onalldan — nyomozast, kutatast, problémamegoldast igényl6 feladatok
megtervezett és alkalmazésa
kivitelezett munka — nyilt feladatok alkalmazasa

A kompetenciaérzés és a pozitiv énkép tamogatasa

A tanulék énmagukba vetett hite és dnmagukrdl alkotott képe jellemzéen szorosabban kapcsolddik
a teljesitménylkh6z, mint barmelyik masik motivacios jellemzdjik. Ennek oka az, hogy a sajat
képességeinkbe vetett hit meghatarozéja a sikernek és a teljesitménynek, és megforditva,

a sikerélmények pozitiv iranyban alakitjak a magunkrél alkotott képet (Guay et al. 2003). Ez a kapcsolat
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a mindennapi olvasasi feladatok esetében is fennall, ezért egyrészrél fontos, hogy sikerélményekhez
jussanak a tanuldk, masrészrél pedig, hogy 6nmagukrdl mint olvasékrol pozitiv képet alakitsanak ki. Az
optimalis kihivas — amely még teljesithet a tanuldk szamara, de elérése ugyanakkor buszkeséget is
kivalt — biztositasa érdekében a szdvegeknek illeszkedniik kell a tanulécsoport képességszintjéhez.
Heterogén csoportok esetében a differencialas a szévegek, a feladatok vagy a segitségnyujtas szintjén
elengedhetetlen.

Tekintve, hogy az énkép és a teljesitmény kdzdtt reciprok kapcsolat all fenn, azaz a ketté kdlcsdnésen
tamogatja egymast (Marsh—Martin 2011), az olvasasi képesség fejlédése, az olvasas hatékonysaganak
a novekedése pozitiv énkép és kompetenciaérzés kialakulasahoz vezet. Ebbél kiindulva az olvasasi
motivacio fejlesztésére iranyuldé programok jelentés hanyada a motivaciofejlesztést az olvasasi

stratégiak tanitasaval kombinalja (Pelletier et al. 2022).

Tunmer és Chapman (2002) a gyermekkori sikerek és kudarcok hatasara hivja fel a figyelmet az
olvasastanulasban. A sikereknek és a kudarcoknak tulajdonitott okok veégigkisérhetik a tanulot egész
iskolai palyafutasan. A kutatasok ugyanakkor arra is ramutatnak, hogy iskolakezdéskor a tanulék még
nehezen kildnboztetik meg az események bekdvetkeztének kuldnféle okait, ezek csak késébb valnak
kilonallo kategoriakka (Wilson—Trainin 2007). Ebben a folyamatban a tanarok visszajelzései nagy
szerepet toltenek be, a kilsd (példaul szerencse) vagy a belsd (példaul eréfeszités) okok
hangsulyozasa a sikerek vagy a kudarcok magyarazataban a formalis olvasastanitas korai szakaszaban
j6 elbrejelz6je a késbbbi olvasas iranti motivaltsagnak (Natale et al. 2009). Az 5. tablazat
a kompetenciaérzés és a pozitiv énkép tamogatasat szolgalé motivacids eszk6zoket és a megvaldsitast

segitd otleteket k6zdl (Tunmer—Chapman 2002; Swan 2003 alapjan).

5. tablazat

Motivaciés eszkbzok és oOtletek a kompetenciaérzés és a pozitiv énkép tamogatasahoz

Motivacios eszkdzok Otletek

— fokozatossag biztositasa a szdvegek tipusai,

Optimalis kihivas, megfelel hossza és nehézsége kapcsan
nehézségi — ellenérzé feladatok alkalmazasa az
szbvegek/feladatok egyszerlbbektdl a nehezebbek felé (példaul nyilt

végl feladat zartta tétele valaszlehetéségekkel)

—  kiildnb6zd nehézségl szbvegek alkalmazasa

— azonos szdveghez kiulénbdzd nehézségil feladatok
Differencialas tarsitasa

—  eltéré mértéki segitségnyuijtas

— heterogén tanulécsoportok 6sszeadllitasa

Stratégiatanitas —  amegértést segitb olvasasi stratégak tanitasa
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Motivacioés eszkozok

Otletek

az olvasasi stratégiak fokozatos bevezetése,
alkalmazasuk tamogatasa

Siker- és kudarcattribuciok

segitése

sikerek és kudarcok okainak a feltarasa (példaul
milyen stratégiat lehetett volna alkalmazni)
a sikerek belsé okoknak, jellemz&en eréfeszitésnek

valo tulajdonitasa

A szocialis motivumok és a kollaboracié tamogatasa

Az olvasas altal szerzett élmények, informaciok és tudas megosztasa masokkal elésegiti a szocialis
motivumok fejlédését. Fontos, hogy az informacidmegosztas mint motivator valés legyen, azaz az egyik
fél informaciéhiannyal, a masik fél pedig informaciétobblettel rendelkezzen (Swan 2003). Sok esetben
életszer(itlenek lehetnek az olyan olvasmanyélmény-megosztasok, amikor mind a két tanulé ugyanazt
a szoveget olvassa ugyanabbdl a célbol. Az olvasottakrdl vald beszélgetés, vita, szerepjaték és
szimulacioé ezzel szemben az olvasottak alkalmazasat kivanja meg tarsas kdzegben. Tamogathatja
tovabba a szocialis motivumokat barmilyen jellegl paros- vagy csoportmunka alkalmazasa is (Good—

Brophy 2008). A szocialis motivumokat és a kollaboraciot tAmogato eszkdzoket és Gtleteket a 6. tablazat

tartalmazza (Good—Brophy 2008; Guthrie et al. 2012 alapjan).

Motivacios eszk6zbk és Otletek a szocialis motivumok és a kollaboracio tamogatasahoz

6. tablazat

Motivaciés eszk6zok

Otletek

Tanulo-tanar interakciok
tdmogatésa olvasas és

feladatmegoldas kézben

— elfogadé Iégkor kialakitasa, ahol mindenki

véleménye fontos

—  parosmunka, csoportmunka, kooperativ munka

alkalmazasa

— valds informaciémegosztas az olvasottak

alapjan parban/csoportban (példaul

mozaikmodszer)

— beszélgetés, vita, szerepjaték, szimulacio

(minden tanul6 bevonasa)

— tanuldi kérdések, hozzaszolasok lehetésége

(példaul mi volt az uj informacio, mi volt

érdekes)

— témavalasztasok megbeszélése
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Motivacios eszkozok Otletek

— aszbveg elolvasasa el6tt és utan a hasznositas
tanulok altali megitélése, lehetéségeinek az

Osszegyljtése

— azolvasottak bemutatasa a tarsaknak (példaul

Tanulok kdzotti interakciok tanuldi eléadasok, prezentaciok, poszterek,
tdmogatésa olvasas és ajanlok, kdnyvbemutatok)
feladatmegoldas kézben —  Onellen6rzés, csoportos ellenérzés

megolddkulcs segitségével

A megfelel6 értékelési eljarasok alkalmazasa

A rendszeres, személyre szabott értékelés és visszajelzés segiti a tanulét abban, hogy realisan lassa
sajat képességeit, és realis célokat tlizzén ki dnmaga elé. A tanari értékelésnek, megerésitésnek
elsdsorban az eréfeszitésre kell iranyulnia, nem pedig az elért teljesitményre, ez tamogatja az intrinzik
motivumok mikddését (Jozsa 2007). Erdemes segiteni tovabba a tanuldkat abban, hogy kialakitsak

6nmagukban az dnértékelés igényét (Juhasz 2018).

Célszerl, ha a tanulok értékelése tobb formaban és idépontban térténik. Ajanlasként a kévetkezd
értékelési lehetéségek fogalmazhatdok meg: a stratégiahasznalat értékelése, az olvasasi képesség
értékelése autentikus feladatmegoldasi helyzetben, tanuléi olvasdnaplok, szobeli vagy irott beszamoldk,
csoportprojektek, tanuldi kérdések értékelése, tanuldi megfigyelés értékelése, csoportos beszélgetés,
portfoliGértékelés (Swan 2003).

A jutalmazas kapcsan a szakirodalom szerint a kézzelfoghatd jutalmak helyett a szébeli dicséret és
a megerdsités hat pozitivan (Pelletier et al. 2022), a kézzelfoghato jutalmak esetében a témaba vagd —
azaz az olvasashoz, esetleg az olvasott széveghez kapcsolédé — jutalmak segitik inkabb az intrinzik
motivacio fenntartasat (Marinak—Gambrell 2008). Az értékeléshez kapcsoldddé motivacios eszkdzoket
és oOtleteket a 7. tablazat foglalja 6ssze (Swan 2003; Good—Brophy 2008; Koenka—Anderman 2019;
Pelletier et al. 2022 alapjan).

7. tablazat

Motivacios eszkbzbk és Otletek az értékeléshez kapcsolodoan

Motivacios eszk6zok Otletek

Pedagogus, tanulok — pozitivumok kiemelése a pedagdgus vagy a tarsak altal

o li A gl 4 (tevékenységekre, feladatmegoldasra, eréfeszitésre
altali értékelés,

. L . i vonatkozdan, attriblciok tudatositasa, hibak okainak a
visszajelzés, elismerés

megbeszélése)
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Motivaciés eszkozok Otletek

—  Onértékelés 6sztdnzése, feladatfékuszu visszajelzés
(adott feladat kapcsan nyujtott teljesitményre
vonatkozik, nem a tanulé altalanos teljesitményére vagy
képességeire)

— egyeéni fejlédésre fokuszald visszajelzés (korabbi
teljesitményhez valé viszonyitést segiti a masokkal valo
6sszehasonlitas helyett)

— fejlédést segqitd visszajelzés (segit azon lépések
meghatarozasaban, amelyek a tovabbi fejlédéshez
szikségesek)

— atarsas 6sszehasonlitas szituacidinak a kertlése

— atanul6 személyére vonatkozd megallapitasok kerilése

— ahangos olvasas és a szdvegértés értékelésén tul a
Az értékelés targyanak stratégiahasznalat értékelése, az olvasasi képesség
véltozatossaga értékelése autentikus feladathelyzetben, olvasénaplok,

tanuléi kérdések értékelése

—  kézzelfoghato jutalmak helyett szobeli dicséret
— témaba vago jutalmak (példaul kényv mint jutalom,
Jutalmazas 6nallé olvasasra fordithaté id6 névelése, konyvklub
vagy kényvbemutatd szervezése, olvasmanyok

valasztasa, konyvtarlatogatas stb.)

Osszegzés

A szdvegértés fejlesztése olyan hosszu tavu tantargykézi feladat, amelyben minden pedagégusnak
szerepet kell vallalnia, egyrészrél azért, mert az olvasasi teljesitmény megfeleld szintje az iskolaztatas
egyik kiemelt céljanak tekinthetd, masrészrél azért, mert a hatékony tudasszerzésnek, igy az iskolai
tanulasnak is az alapfeltétele (Fejes et al. 2022). Az olvasasi képesség fejlesztésének egyik lehetéségét
az olvasasi motivacié tamogatasa jelenti (Toste et al. 2020), amely a relevans motivaciéelméletek,
valamint az olvasasi motivaci6 nemzetk6zi szakirodalma alapjan ugy definialhatd, mint a tanuldk
olvasassal kapcsolatos meggy6zddései, céljai és értékei (Wigfield—Guthrie 2000). E motivacios
tényez8k és az olvasasi képesség fejlettsége k6zott a korabbi kutatasok a vizsgalt motivacios tényez6tél

fuggben gyenge vagy kdzepes erésségu, kétirdanyu kapcsolatrol szamoltak be (Toste et al. 2020).

Az olvasasi motivacié tdmogatasanak két alapvetd fontossagu kézege emelhetd ki: az otthoni kdrnyezet
és az iskolai kdrnyezet. Az otthoni kdrnyezet kapcsan elsésorban az iskolaskor el6tt a szll6kkel k6zdsen
végzett tevékenységeket, valamint az elérhet6 eréforrasokat emlitik leggyakrabban (példaul Retelsdorf
et al. 2011), de az iskolaskori otthoni kérnyezet tamogaté szerepe is Iényeges az iskolai fejlesztések
hatasainak a fenntartasaban (példaul Szenczi et al. 2023; Villiger et al. 2012). Az olvasasi motivaciora

iranyulé tantermi fejleszt6kisérletek eredményei alapjan hangsulyozandd, hogy az olvasas iranti
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motivacio erdsitése az olvasasi képesség fejlesztésével egyidejlileg javasolhatd, az olvasasi stratégiak
és az olvasasi motivacio kombinalt fejlesztése kilondsen gyiimolcs6z6 a rendelkezésre allo kutatasi
eredmények fényében (Wigfield et al. 2004; Pelletier et al. 2022).

Munkank az olvasasi motivacié néhany elméleti kérdésének attekintését kdvetben az osztalytermi
gyakorlat szamara relevans ajanlasokat foglalta 6ssze. A nemzetkdzi szakirodalom alapjan
Osszegy(jtottiink a gyakorlati munka szempontjabdl kulcsfontossagu alapelveket, amelyeket olyan
konkrét otletekkel is kiegészitettiink, amelyek a mindennapi pedagdgiai tevékenységbe viszonylag
konnyedén beillesztheték. A hét alapelv kdzil az els6, a célok kitizése, az olvasasi tevékenység
gyakorlati értékének megélését, az olvasas eszkdzjellegének a hangsulyozasat szolgalja. A masodik
alapelv, a tapasztalatszerzés és az el6zetes ismeretek aktivalasa, az aktualis témaba val6 bevonddast
seqiti el, és olyan gyakorlatokat takar, mint a tanuldk sajat korabbi, személyes tapasztalatainak az
el6hivasa, el6zetes tudasanak a feltarasa, valamint konkrét érzékszervi tapasztalatok biztositasa
a szamukra. Harmadik alapelvként az érdekes sztvegek alkalmazasat fogalmaztuk meg, amely
a tanulok egyéni érdekl6désének esetleges figyelembevétele mellett hangsulyozza a szituativ
érdeklédés felkeltésének a lehetéségeit, példaul el6zetes kérdésfelvetéssel, tippelds jatékokkal vagy
meglepd informaciok nyujtasaval. A negyedik alapelv, az autonémiatamogatas, valasztasi lehetéségek
beiktatasaval, rovid véleménykéréssel vagy nyilt végl feladatok alkalmazasaval valésulhat meg. Az
otodik alapelv, amely a kompetenciaérzés és a pozitiv énkép tamogatasat seqiti, leginkabb az optimalis
kihivas biztositasaval érhetd el, ezzel kapcsolatban a differencialas lehetéségeire is felsorakoztattunk
példakat. A hatodik alapelv, a szocialis motivumok és a kollaboracié tamogatasa a tanulok tarsas
helyzetekben t6rténé olvasasanak az elésegitésével, valamint az olvasottak megosztasat megkivano
feladathelyzetekkel valdsithaté meg. Végll hetedik alapelvként a megfelelé értékelési eljarasok
alkalmazasat fogalmaztuk meg, ennek kapcsan kiemeltiik a pedagogusi visszajelzés lehetséges formait
és méddjait, valamint az 6n- és tarsértékelés jelentéségét. Az 6sszegyljtétt alapelvek tdbbsége barmelyik

olyan tantargyi tartalomhoz hozzakapcsolhatd, amelyben irott széveget kell feldolgozni.

Tamogatas

A tanulmany elkészitését a Magyar Tudomanyos Akadémia Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja
tamogatta. A kutatast a Szegedi Tudomanyegyetem Interdiszciplinaris Kutatasfejlesztési és Innovaciés
Kivalosagi Kozpont (IKIKK) Human és Tarsadalomtudomanyi Klaszterének Digitélis és Tarsadalmi
Kihivasok Kompetenciakdzpontja tamogatta. Fejes J6zsef Balazs és Szenczi Beata a Gyermeki fejlédés

nyomon kovetését segité méréeszkozok fejlesztése kutatdcsoport tagja.
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Suggestions for the development of text comprehension embedded in subjects — supporting

reading motivation II.

Although the literature lists several, well-established international interventions and best
practices to strengthen reading motivation, hardly any such teaching aids are available in
Hungarian. The first part of the study reviewes the theoretical background of reading motivation.
Relying on the international literature, the second part proposes the following seven principles
which can easily be incorporated into classroom practice: (1) setting goals; (2) gaining
experience and activating previous knowledge; (3) using interesting texts; (4) supporting
autonomy; (5) supporting a sense of competence and positive self-concept; (6) supporting social
motives and collaboration; (7) using appropriate assessment procedures. Practical tips are also
included to foster successful implementation. These principles may be incorporated into any

school subject which requires students to process written texts.
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