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Spanyolorszag

DR. VISONTAI-SZABO KATALIN

Spanyolorszigban az 6rokbe fogad6 sziild minimalis életkora 25 év, legaldbb 16,
legfeljebb 45 évvel lehet idésebb az 6rokbe fogadott gyermeknél. Az 6rokbefogaddsi
eljards sordn alapos alkalmassigi vizsgilatnak vetik ald a jelentkezdket, és kotelez6
felkészit6 tanfolyamon is részt kell venniitk. A kivilasztds sordn elényben részesitik
a hazasparokat és az élettarsakat az egyediilallé 6rokbefogaddkkal szemben, de azo-
nos nemi hdzasparok, élettarsak is fogadhatnak 6rokbe. Az elérhetd adatok tantisiga
szerint az 6rokbe fogadni vagyok elvirasai és az 6rokbe fogadhat6 gyermekek kozott
meglehetsen nagy szakadék hiizédik. A gyermekvédelmi ellitisban 6rokbefogaddsra
varé gyermekek jellemzden hét évnél idésebbek, valamilyen testi, mentalis vagy érzék-
szervi fogyatékossaggal rendelkeznek, és sok esetben lelkileg stlyosan traumatizaltak,
szemben az idealis 6rokbe fogadni vagyott gyermekkel, aki egészséges, Gjszilott kisfia.
Az 6rokbefogadds iranti kérelmek szima az utdbbi idében erdsen visszaesett, ennek
tobb oka is van. A nemzeti 6rokbefogadis nagyon sokaig tart — akir 8-10 évet is igénybe
vehet —, a nemzetkozi eljaras pedig rendkiviil koltséges, legalabb 20 000 eurdba keriil.
Tovabbi szimos orszigban megszigoritottik a szabdlyokat, igy sokkal bonyolultabb
és idbigényesebb lett az 6rokbefogadds, pedig 2004-ben még Spanyolorszag élen jart
a nemzetkozi 6rokbefogadasok terén.! Az eljarasok elhtizédasa azért is problematikus,
mert a spanyol fiatalok jellemzden elég késén kotnek hazassidgot, alapitanak csaladot,
igy az is késén deriil ki, hogy nem lehet koz6s gyermekiik. Ha 40 éves koruk koriil
inditjdk el a folyamatot, konnyen kifuthatnak az id6bél, csecsemét mér biztosan nem
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fogadhatnak 6rokbe. Az eljarasok elhtizédasanak elsédleges oka, hogy nagyon kevés
olyan gyermek kerill be a rendszerbe, aki megfelel a reménybeli sziil6k elvirisainak.
Akik kicsit hajlandéak médositani az elvardsaikon (pl. idésebb vagy beteg gyermeket
is szivesen elfogadnak), sokkal hamarabb vilhatnak 6rokbe fogadé sziil6vé. A spanyol
rendszer érdekessége, hogy a vér szerinti szilldknek a feliigyeleti joguk megsziinteté-
sétdl szamitott két évig van lehetdségiik a kozigazgatasi hatirozat birdsagi felilvizs-
galatit kérni, ennek ellenére az 6rokbefogadasi eljarast mar a szil6k feliigyeleti jogat
megsziintetd, a gyermeket 6rokbe fogadhatéva nyilvanité hatirozat meghozatalatdl
szamitott hirom hénap milva el lehet inditani. Ez a megoldds nem feltétleniil szolgilja
a gyermek érdekét, féleg, ha a kotddés kialakuldsa szempontjabdl kritikus idészakban
torténik meg vele, hogy 6rokbe fogadja egy csaldd, majd egy viszonylag hosszabb id6
utdn mégis visszakeriil a vér szerinti sziileihez, vagy gyermekotthonba keriil.

1. A szabalyozas keretei

Spanyolorszigban az autoném kozosségek? rendelkeznek hataskorrel, hogy sajat
teriiletitkon ellassdk a gyermekvédelmi feladatokat, igy az 6rokbefogadasi eljaras lebo-
nyolitidsa és utdnkovetése is az § feladatuk. Az egyes autoném kozosségek eltérden
szabdlyozhatjak az 6rokbefogadasi eljarast, de vannak jogszabalyok, melyek teriileti
hatédlya az egész orszagra kiterjed, a jogintézmény legfontosabb kereteit — az anyagi és
eljarasi szabdlyokat — ezek a torvények hatarozzak meg.:

Az 6rokbefogadisra vonatkozo legfontosabb jogszabalyok kozott talaljuk az 1978-
ban elfogadott Alkotmanyt (Constitucién Espanola),* amely biztositja az alkotmdanyos
kereteket. Az Alkotmany 39. §-a szerint az allam kotelessége a csaladok szocidlis, gaz-
dasdgi ésjogi értelemben vett védelmének biztositisa, valamint — szdrmazastdl fiigget-
leniil - minden gyermek teljes kori védelme.

Fontos kiemelni tovabba a Csalddjogi Torvényt (Ley 9/1998, de 15 de julio, del Cédigo
de Familia),® valamint a Polgari Térvénykonyvet (Codigo Civil de Espana),® amelynek 175—
180. szakaszai rendelkeznek az 6rokbefogadasrdl.” Az 6rokbefogadasi eljards szabalyai

2 Comunindades Auténomas.

3 https://www.comunidad.madrid/servicios/asuntos-sociales/adopcion (2021. 11. 07.).

4 Spanyol Alkotmany, https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1978-31229 (2021. 11. 14.).

5 Spanyol Csalddjogi Térvény, https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1998-20137 (2021. 11. 14.).

6 Spanyol Polgari Térvénykonyv, https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1889-4763&p=
20180804 &tn=1#art175 (2021. 11. 14.).

7 Codigo Civil 175.§-180. § Seccidén 2.* De la adopcién en vigor a partir del 07/12/1987.
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1987-ben — az 1987/21. térvénnyel® — jelentés mdodositason estek at, korabban ugyanis
meglehetdsen kaotikus és dtlathatatlan volt a folyamat, mely sok esetben korrupci6hoz,
visszaélésekhez vezetett. Midta az 6rokbeadé és az orokbefogadd kozott csak allami-
lag elismert civil szervezetek és a gyermekvédelmi szolgilatok kozvetithetnek, ilyesmi
nem fordulhat el6.° Fontos eljardsi garancidkat vezetett be a 2015/8. térvény — melyet az
UNICEF is régéta siirgetett —, amikor minden autoném kozosségben egységesitették az
eljarasi alapelveket, és mindenhol a gyermek legf6bb érdekének biztositisit hatiroztak
meg elérend6 célként.

Kiemelked§ szerepe van a keretek meghatirozisiban a gyermekvédelmi torvény-
nek (Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccion Juridica del Menor, de modificacion parcial
del Codigo Civily de la Ley de Enjuiciamiento Civil),”® mely az 6rokbefogadis kritériumaként
hatdrozta meg az alkalmassagi bizonyitviny megszerzését, valamint lefektette a nem-
zetkozi 6rokbefogadis alapvet szabdlyait. A nemzetkozi 6rokbefogaddsrdl sz4l6 tor-
vény (Ley 54/2007, de 28 de diciembre, de Adopcién internacional)," valamint az ezt kiegészit6
kiralyi rendelet (Real Decreto 165/2019, de 22 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento de
Adopcidn internacional)* tartalmazza a részletszabalyokat. Egyes autoném kozosségek-
nek kiilon gyermekvédelmi torvényei is vannak,” de azok lényegében csak kiegészitik,
pontositjik a gyermekvédelmi térvényt.

Spanyolorszag elsdként ratifikalta 1995-ben a Nemzetkdzi Orskbefogadasrél sz6l6 Hagai
Egyezményt, 2010 juliusiban a Gyermek Orskbefogadasarél sz6l6 Egyezményt,'s valamint
1990 6ta tagja a Gyermek Jogairdl szolo Egyezménynek. Ez utdbbi ratifikicidjat kovetben,

8 Ley 21/1987, de 11 de noviembre, por la que se modifican determinados articulos del Cédigo Civil
y de la Ley de Enjuiciamiento Civil en materia de adopcién. https://www.boe.es/buscar/doc.
php?id=BOE-A-1987-25627 (2021. 11. 19.).

9 Segado etal., 2021, 159. 0.

10 A kiskortak védelmérdl szolé Torvény. https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1996-1069
(2021. 11. 21.).

11 A nemzetkozi orokbefogaddsrdl sz616 Térvény. hetps://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2007-
22438&p=20210322&tn=0 (2021. 11. 12.).

12 Kirdlyi rendelet a nemzetkézi 6rokbefogadasrdl. https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-
2019-4951 (2021. 11. 12..).

13 Pl. Madridban: Ley 6/1995, de 28 de marzo, de Garantias de los Derechos de la Infancia y la Adoles-
cencia enla Comunidad de Madrid. https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1995-18545 (202.1.
11. 19.).

14 Convention on protection of children and co-operation in respect of intercountry adoption. Elfogadva:
1993.05.29. https://www.hcch.net/en/instruments/conventions/full-text/?cid=69 (2021. 11. 14.).

15 European Convention on the Adoption of Children. 2008.11.27. Council of Europe. https://rm.coe.
int/1680084823 (2022. 03. 06.).

16 UN Convention on the rights of the child, 1989.11.20. New York. https://www.ohchr.org/en/
professionalinterest/pages/crc.aspx (2021. 11. 21.).
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1996-ban jelentds reformokat hajtottak végre, elsésorban a gyermek legfobb érdeké-
nek minden eljirdsban torténd biztositisa érdekében. Ekkor alakitottak ki a jelenleg is
miikods gyermekvédelmi rendszert és a neveldsziil6i halézatot, mert hat évnél fiata-
labb gyermekek gyermekotthonban valé elhelyezése nem ajanlott. A gyermekvédelmi
eljarasok elsédleges feladatava tették a csalidok megsegitését és tamogatasat, annak
érdekében, hogy képesek legyenek a gyermekrdl megfelel$ szinvonalon gondoskodni,
és elkeriilhetd legyen a gyermek csaladbdl valé kiemelése. Ebben az idészakban indult
el az a tirsadalmi folyamat is, melynek eredményeképpen ma mar nem egy titokzatos,
szégyellni valé dolog az 6rokbefogadis, és a gyermek elétt sem kell eltitkolni a malt-
jat, hiszen az szolgalja az érdekét, ha tisztaban van az identitasaval és a gyokereivel.
Ehhez a valtozashoz hozzajarult, hogy a kilencvenes évek végétdl egyre gyakoribbd valt
az idGsebb, azaz nem wjszillétt, valamint mas nemzetiség(i, azaz a szilldkre egyaltalin
nem hasonlité gyermekek 6rokbefogaddsa, igy sem a gyermek, sem a kdrnyezet eltt
nem volt értelme eltitkolni az igazsigot. Ennek kovetkeztében a tirsadalom hozzaal-
lasa is megvaltozott. Az 6rokbefogadis mar nem a gyermeknemzés képtelenségének
szégyene, hanem egy, a k6zosség altal is elismert nagyvonalil és humanus gesztus.”

Az orokbefogadasi eljards lebonyolitisiban komoly szerepe van a gyermekvé-
delmi intézményrendszernek, az erre specializalddott civil szervezeteknek, valamint
a birésagnak. Az el6bbiek végzik az alkalmassigvizsgalatokat, szervezik a felkészits
tanfolyamokat, elvégzik az Osszeillesztést, melynek soran az 6rokbefogadasra varé
gyermeknek megtalaljik a szimdra legjobb csalddot, tovibba a birdsig elé terjesztik az
orokbefogadds engedélyezése iranti kérelmet. Az orokbefogadast a birdsig engedélyezi.
Spanyolorszigban az drokbefogadas felbontasara nincs lehetdség, azonban a vér szerinti
szill6k meglehetdsen hossza ideig élhetnek a birésdghoz fordulas jogaval, amennyiben
ugy érzik, az orokbefogadas engedélyezése sértette a jogaikat.

2. Az 6rokbefogadas célja — a gyermek érdeke

Az 6rokbefogadds Spanyolorszigban is elsésorban gyermekvédelmi intézkedés,
melynek célja, hogy szeretd csaladot biztositson azoknak a gyermekeknek, akik vala-
milyen okbdl kifolydlag nem maradhatnak vér szerinti csaladjukban. Az 6rokbefogadas
sordn minden esetben a gyermek legfGbb érdeke az elsGdleges, jogait maximalisan tisz-
teletben tartva kell eljarni.

17 Palacios, Amords, 2006, 922—924. 0.
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A Fold (szinte) minden orszdgidban, ahol ratifikdltak a Gyermek Jogairdl sz6l6
Egyezményt, az orokbefogadis engedélyezése sordn a legfontosabb alapelv, melyre
az egész folyamat felépiil, a gyermek legfébb érdekének biztositisa. De vajon mi szol-
galja leginkabb a gyermek érdekét? Els6sorban az, hogy egy szeretd és biztonsagos csa-
ladban ndjon fel, ahol érkezését orommel vartak, szitkségleteinek kielégitésére képesek,
és boldog, kiegyensilyozott embert tudnak nevelni bel6le. Sok gyermeknek ez nem
adatik meg a vér szerinti csalddjiban, mert lehet, hogy elhanyagoljik, bintalmaz-
zak. Ebben az esetben az szolgalja az érdekét, hogy a lehetd leggyorsabban — miel6tt
maradando testi és lelki kirosodast szenvedne — kiemelik az drtalmas kozegbdl.
Az is megeshet, hogy a megsziiletett gyermeket egyaltalan nem vartak, érkezését
tehernek, sorscsapasnak tekintik, vagy csak nincsenek olyan élethelyzetben, amely
lehetdvé teszi a gyermek felnevelését. Amennyiben a gyermek fogyatékossaggal szii-
letik, a szill6k megrettenhetnek a rdjuk varé feladattdl, és inkabb lemondanak réla.
A csalddbdl kiemelt és valamilyen oknal fogva ,elhagyott” gyermekek elészor gyer-
mekotthonba vagy nevel4sziil6khoz keriilnek. A fejlédéslélektan kutatasi eredményei
mara igazoltak, hogy a gyermek felndttkori kot6dési mintazatinak kialakuldsa szem-
pontjabdl vannak szenzitiv periédusok, amikor kiemelkedd jelentésége van annak,
hogy létezik-e olyan személy a gyermek kozelében, akihez biztonsaggal tud kotédni.
Ebbdl kovetkezik, hogy az szolgidlja leginkdbb a gyermek érdekét, ha minél elébb a
végleges, orokbe fogadé csaladjiba keriil, kiillonben sériilhet a személyiségfejlodése.”
Az 6rokbe fogadd csalddjaban biztonsdgra taldlhat, egy olyan helyre, ahol szeretet és
torédés veszi koriil.>

A 2015-ben végrehajtott atfogd reformoknak koszonhetéen még inkabb a gyer-
mek érdeke keriilt elGtérbe az drokbefogadasi eljarasok sordn. A jogszabaly-mddositas
tobbek kozott lehet6vé tette, hogy az dllami gondoskodasban: nevel8sziil6knél vagy
gyermekotthonban él6 gyermekek lehetéleg rovid idén belil 6rokbe fogadhatdk legye-
nek, amennyiben nem latszik remény arra, hogy visszakeriiljenek eredeti csaladjukba.
A reform tovabbi jelentss djitdsa, hogy szélesebb korben tette kitelez6vé a gyermek
meghallgatasat, valamint bevezette a korabban ismeretlen nyilt 6rokbefogadas intéz-
ményét, amely egyuttal azt is lehetévé teszi, hogy a gyermek — bizonyos keretek kozott
és csak akkor, ha ez az 6 érdekét szolgilja — megtartsa vér szerinti csaladi kapcsolatait.

18 Az alairdk: https://tbinternet.ohchr.org/ layouts/15/TreatyBodyExternal/Treaty.aspx?Treaty=CRC&
Lang=en

19 Castén and Domingo, 2002. 174. 0.

20 https://www.larazon.es/familia/que-hay-que-hacer-para-adoptar-en-espana-BC20221660/ (202.2. OI.
27.).
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A 2015/26. torvény* vezette be annak lehetGségét, hogy a gyermek szimara gydmot
rendeljenek arra az dtmeneti idészakra, amikor a vér szerinti szil6k feliigyeleti joga
még nem sziint meg, de az 6rokbefogadis sem realizalédott. Ebben az idészakban a
gyam donthet a gyermek elhelyezésérdl. Erre azért van sziikség, mert ennek hidnyi-
ban a gyermeket allami gondozasba kellene venni, és csak onnan keriilhetne az 6rokbe
fogadé sziil6khoz.

A spanyol 6rokbefogadis elésegitésével foglalkozé szervezetek is abbdl az alapelvbél
indulnak ki, hogy a gyermek szimara kell megtalalni a szimara legidedlisabb csaladot,
amelybe z6kkenémentesen be tud illeszkedni. Fontos ezért mar az elején tudatositani a
reménybeli 6rokbe fogadé sziilékben, hogy az alkalmassagi bizonyitvany megszerzése
nem azt jelenti, hogy nekik joguk van egy szimukra kedves gyermeket 6rokbe fogadni.
Azok a szil6k, akik ezt el tudjik fogadni, illetve képesek ezzel az alapelvvel azonosulni,
sokkal konnyebben veszik az akadalyokat, valamint konnyebben viselik azt a lelki terhet
is, amelyet a hossz évekig tartd, reménytelennek tiiné varakozas okoz.»

Az egyes autondém kozosségekhez tartozd gyermekvédelmi szolgilatok fontos
feladata az 6rokbefogadasok utinkovetése. Ez egyrészt segitséget jelent az adoptald
sziil6knek, masrészt a gyermek érdekében is all, hiszen az 6rokbe fogadott gyerme-
kek jelentds részének komoly ,multja” van, a terhek, amelyeket magukkal cipelnek,
egydltalan nincsenek ardnyban az életkorukkal. Az atélt traumak sok esetben meg-
nehezitik az 4j csaladba val6 beilleszkedést, illetve nemzetkozi 6rokbefogadas esetén,
a nagyfokd kulturilis kiilonbségek miatt, megfeleld kiilsé tdimogatas nélkil a sziildk is
frusztraltta valhatnak. Korabban ezekkel a problémékkal magukra maradtak az 6rokbe
fogadé csalddok. Tekintettel arra, hogy az 6rokbefogadas felbontdsira nincs lehetdség,
az elkeseredett csaladok bentlakasos iskoldba vagy kiilfoldre kiildték tanulni gyerme-
keiket, a legrosszabb esetben pedig 6ngyilkossagig fajultak a nem megfeleléen kezelt
helyzetek. Ma mar az utinkdvetés dltal nytjtott szakértd timogatdsnak koszonhetGen
- remélhetbleg — nem fordulhatnak el6 ilyen esetek.*

A nemzetkozi 6rokbefogadasrdl szdlé 2007. évi 54. torvény,” valamint a Ptk.
180. $-a szerint az orokbe fogadott gyermeknek joga van szarmazasa megismerésére. Ennek
érdekében a gyermekvédelmi szolgalat, az 6rokbefogaddsrdl szol6 hatarozat jogerdre

21 Ley 26/2015, de 28 de julio, de modificacién del sistema de proteccién ala infancia y ala adolescencia.
https://[www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-8470 (2022. 02. 29.).

22 Segado et al., 2021, 157., 159. 0.

23 Jociles, Poveda, 2013, 38. o.

24 Naveiras, 2020, 10. 0.

25 La Ley 54/2007 de Adopcién Internacional https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2007-22438
(2022. 03. 04.).
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emelkedését kovetden koteles megérizni a gyermek vér szerinti csaladjara vonatkozd,
rendelkezésére ll6 adatokat. A gyermek eredeti csalidja felkutatdsihoz timogatist és
segitséget kaphat a Gyamhivataltdl. Amennyiben az 6rokbefogadott még kiskor, nevé-
ben az 6rokbe fogadé sziilei kérhetnek felvilagositast a vér szerinti sziilék adatairdl.
2015 6ta a gyokerek kutatdsa tobb szinten valdsulhat meg az 6rokbefogadott és a vér
szerinti sziil6k igényeinek megfelelGen. A legelsd szinten a gyermek csak az 6rokbefoga-
dds tényérdl, valamint a vér szerinti szill6k természetes személyazonosit6 adatairdl kap
felvilagositast.> Amennyiben a kutatds eredménnyel jir, a segitd felveszi a kapcsolatot
a bioldgiai csaldddal, és kikéri a véleményiiket, hogy szeretnének-e valamilyen médon
kapcsolatba keriilni a gyermekkel. Ez lehet csak egy fénykép vagy levél kiildése, de kol-
cs6nos igény esetén személyes taldlkozasra is sor keriilhet.?

A nyilt 6rokbefogadds bevezetésére is a gyermek érdekében keriilt sor, eziltal
nagyobb esélye van ugyanis szeret$ csalddba keriilni, valamint gyokereitdl vald tel-
jes elszakitisa sem torténik meg, lehet6sége van kapcesolatot tartani a vér szerinti
csaladjaval.

Az 6rokbefogadas felbonthatatlansiga is a gyermek érdekét szolgdlja a spanyol jog-
alkotd szerint, ezzel kapcsolatban azonban legalabb annyi ellenérv sorakoztathaté fel,
mint érv. Annyiban szolgilhatja valéban a gyermek érdekét, amennyiben a felbonthatat-
lansig egy sokkal megfontoltabb dontést eredményez az drokbe fogadé sziild oldalan,
illetve még inkabb kozeliti az 6rokbefogadast a vérségi alapt csaladi kapesolatokhoz,
hiszen azokat sem lehet felbontani. Allispontom szerint azonban, ha az érékbefoga-
dds - valamilyen okndl fogva — nem képes a tovibbiakban tarsadalmi rendeltetésének
betoltésére, a gyermek érdekét sem szolgilhatja.

3. Az orokbefogado személye

Az 6rokbefogadd az a személy, aki az 6rokbefogadast kovetGen a gyermek felett a
szil6i feliigyeleti jogokat gyakorolja. Kozotte és a gyermek kozott sziild-gyermek kapcso-
lat jon létre.® A Ptk.? 175. §. negyedik bekezdése rendelkezik arrdl, hogy egy gyermeket

26 De Lorenzi et al., 2019. 11. 0.

27 Direccién General de Infancia, Familia y Fomento de la Natalidad, Consejeria de Familia, Juventud y
Politica Social Menetének részletes leirdsit lasd: https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/
programa_busquedaorigenesjul2021_o.pdf (2021. 11. 25.).

28 Alvarez, Salvador, 2019, 1. 0.

29 Spanyol Polgiri T6érvénykonyv, https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1889-4763&p=
20180804 &tn=1#art175 (2021. 11. 14.).
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csak egy felnétt fogadhat 6rokbe, kivéve azt az esetet, ha egy hazaspar vagy par° kzo-
sen kivan 6rokbe fogadni. A hizassig megkotése utin lehetGség van a hazastirs gyer-
mekének 6rokbefogaddsira.

Spanyolorszigban 6rokbe fogadé sziild lehet kiilonnemd hizaspar, azonos nemi
hazaspar, kiillonnemd élettars, azonos nemdi élettars, egyediilallé né vagy férfi. Az egyes
autoném kozosségek tovabbi feltételeket is szabhatnak a parokkal szemben, példaul
Madrid és Asturias tartomdnyban elviras, hogy legalabb hirom éve fennalljon az 6rok-
befogadasra jelentkezdk parkapesolata.

Spanyolorszigban a kilencvenes évektdl kezdve egyre fokoz6dé igény mutatko-
zik az 6rokbefogadas irdnt, ennek hatterében komoly tarsadalmi valtozasokat latha-
tunk. Mig 1975-ben egy parra atlagosan 2,8 gyermeksziiletés jutott, 2002-re ez a szim
1,2-re esett vissza. Ennek oka, hogy a Franco-diktattra bukdsa utin a nék témegesen
jelentek meg a munkaerdGpiacon, az allami csaladtdmogatasi rendszerek azonban nem
kovették ezt a valtozast.’2 A ndk dtlagéletkora az els6 gyermek megsziiletésekor is folya-
matosan emelkedik, igy sokaknak az 6rokbefogadas maradt az egyetlen jarhaté at a
gyermekvallalisra.®

Az igények novekedése mellett azonban az 6rokbe fogadhaté gyermekek szima
erbsen lecsokkent az abortusz legalizilasa, a fogamzasgatlok elterjedése, valamint a
hazassigon kivill sziiletett gyermekek és az egyediilallé anyak széles korii tarsadalmi
elfogadottsiga miatt. Az 6rokbefogaddk jellemzé profilja is atalakult, mig kordbban
tobbnyire olyan gyermektelen hizasparok kivantak orokbe fogadni, akiknek nem lehe-
tett sajat gyermeke, ma mar egyediilallok, élettarsak, azonos nemd parok, illetve olya-
nok is, akiknek mar van utédja.*

3.1. Az 6r6kbe fogado sziilové valas feltételei

A Ptk. 176. $-a szerint az orokbefogadas birdsagi hatarozattal torténik. Az eljards
soran figyelembe kell venni a gyermek érdekét és az 6rokbefogadé alkalmassigit a
szil6i feliigyelet gyakorldsara. Ehhez elengedhetetlen, hogy a jelentkezd rendelkez-
zen alkalmassiagi bizonyitvannyal, valamint sziikséges, hogy a gyermekjdléti szolga-
lat 6t/ket javasolja az adott gyermek 6rokbefogaddsara. Nincs szitkség a javaslatra,

30 Hazassdghoz hasonlé érzelmi viszonyban él6 par: pareja unida por andloga relacién de afectividad a
la conyugal.

31 Naveiras, 2020, 11. 0.

32 San Romdn, 2021, 494. 0.

33 San Romadn, Rotabi, 2019, 201. 0.

34 Palacios, Amords, 2006, 925—926. 0.
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amennyiben az 6rokbefogad6 a gyermek harmadfokd rokona, ha a gyermek az 6rokbe-
fogadé hazastirsinak vagy élettirsinak a gyermeke, ha a gyermeket legalabb egy éve
sajat haztartdsiban gondozza, illetve ha az 6rokbefogadott nagykort vagy emancipalt
(nagykorisitott).

A Ptk. 175. §-a hatdrozza meg az 6rokbe fogad6 sziilové valds alapvetd feltételeit,
melyek kozott elsként egy életkori hatar szerepel. Abszolat korlatot jelent, hogy az
drokbefogadd nem lehet 25 évnél fiatalabb. Megjelenik egy relativ hatar is, azaz az 6rokbe-
fogadd és az orokbefogadott kozott minimum 16, legfeljebb 45 év korkiilonbség lehet.
Amennyiben a gyermeket egy hizaspar vagy élettarsak kozosen fogadjik orokbe, ele-
gendd, ha a relativ életkori kiilonbségek legalabb egyikiik vonatkozasaban fennallnak.
Nem vonatkoznak az életkori korlatok azokra az esetekre, amikor az 6rokbefogadé és
az 6rokbefogadott rokoni kapcesolatban dllnak, az 6rokbefogadott nagykord vagy eman-
cipalt (nagykorusitott), tovabba el lehet tekinteni a korkiilonbségtél, ha az 6rokbefoga-
dék testvéreket vagy tobb specidlis igényil gyermeket fogadnak 6rokbe.* Felsé életkori
korlatozdst a spanyol szabalyozdsban nem talalunk, de a relativ hatar miatt 63 évnél
id6sebb személy gyakorlatilag nem fogadhat 6rokbe.

Tovabbi korlatozast jelent, hogy nem fogadhat 6rokbe, aki a Ptk. rendelkezései sze-
rint nem viselhet gyamsagot, akinek a sziildi feliigyeleti jogat megsziintették, valamint
aki nem végezte el a kotelezo felkészitd tanfolyamot,’ vagy az el6zetes vizsgalat sordn
alkalmatlansagat allapitottak meg.>”

Spanyolorszag volt a harmadik orszig Eurépiban, amely el8szor biztositott jogo-
kat az azonos nemi parok szimadra. A Ptk. 44. $-a 2005-ben bekévetkezett modositasa
Ota engedélyezett az eqynemiiek hazassaghkitése, és elvileg nincs jogi akaddlya annak, hogy
gyermeket fogadjanak 6rokbe. Ennek ellenére Messina és D’Amore kutatdsi eredményei
azt mutatjak, hogy az amugy is rendkivill hosszadalmas 6rokbefogadasi eljards azo-
nos nemfl parok esetében még tovibb tarthat, és sok esetben zirul eredménytelentil.
Ennek elkeriilése érdekében két lehetéség kozill valaszthatnak. A par mindkét tagja
egyedilalloként kezdeményezi a nemzetkozi drokbefogadisi eljards meginditsat,
vagy nevelGsziilének jelentkeznek. E16bbi komoly rizikéval jarhat abban az esetben, ha
az orokbefogaddsra vard gyermek szirmazasi orszigiban nem engedélyezett a homo-
szexudlisok altali 6rokbefogadds. Amennyiben erre utébb fény derill, elvehetik tdlitk a
gyermeket. Amennyiben a nevel4szill6i statuszt vilasztjak, teljesiilhet a vagyuk, hogy

35 Spanyol Ptk. 175. §.

36 Az 6rokbe fogadni szindékozdoknak kételezden részt kell venni egy felkészitd tanfolyamon, melynek
id6tartama 5x4 ra.

37 Spanyol Ptk. 176. §.
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gyermeket neveljenek, azonban a nevelt gyermek val6jiban csak dtmenetileg van a neve-
16szi1lék haztartdsiban, ha a vér szerinti csaldd korillményei rendezédnek, visszakeriil
hozzdjuk, ez is az eljaras célja, tehit csak csekély esély van arra, hogy a gyermeket végiil
orokbe fogadhatjak. Ez az dtmeneti megoldds sok esetben egyaltalin nem szolgilja a
gyermek érdekét.®

2005 6ta van lehet6ség arra, hogy valaki egyediilallé sziiléként fogadjon gyermeket
orokbe,* azonban az egyediilillok minden esetben hitranyba keriilnek a hizastarsak-
kal, élettirsakkal szemben, mert amikor a gyermek szamara az idealis 6rokbe fogadd
sziilét keresik, dltaliban abbdl indulnak ki, hogy a gyermek legfébb érdekét az szolgdlja,
ha két sziilé kozosen neveli fel.* Az egyediilallé férfiak vannak leginkabb nehéz hely-
zetben, ha partner nélkill szeretnének sziill6vé vilni, mert a nemi sztereotipidk miatt a
maganyos néket jobb sziilének tartjak az egyediil é16 férfiaknal.

3.2. Az alkalmassag vizsgalata

Az orokbefogadisi eljards legfontosabb mozzanata az alkalmassagi bizonyitvany*
megszerzése, melyet a gyermekvédelmi szakszolgalat allit ki és igazolja, hogy az illet6
személyisége és korillményei alapjin alkalmas arra, hogy 6rokbe fogadé szill6 legyen.
A bizonyitviny megszerzése igen hosszadalmas folyamat — tényleges idGtartama auto-
ném kozosségenként eltérd —, melynek soran it kell esni egy alapos pszicholdgiai vizs-
galaton is.*

Az orokbefogadasi eljards egyes lépései minden autoném kozosségben azonosak.
Az elsé allomas a tdjékoztatds és képzés, mely formalis el6addsokbdl és informdlis
beszélgetésbdl all, ahol a folyamattal kapcsolatos kérdésekre adnak valaszt, hogy az
orokbe fogadni szandékozok a megfeleld ismeretek birtokdban alaposan megfontolt,
felelés dontést hozhassanak. Ezt kovetdn kell benyijtani az alkalmassigi vizsgalat
lefolytatisihoz szitkséges dokumentumokat, gy, mint sziiletési anyakonyvi kivonat,
személyi igazolvany, hizassdgi anyakonyvi kivonat vagy az élettirsi kapcsolat fenn-
allasarol szol6 igazolas, erkolesi bizonyitvany, orvosi igazolds arrél, hogy nincs olyan
testi vagy mentalis betegsége, mely akaddlyozna a gyermek nevelését, valamint csatolni
kell egy jovedelemigazolast.® Ezt kovetden kell benytjtani az eljaras lefolytatdsa iranti

38 Messina, D’Amore, 2018, 64. 0.

39 https://www.conceptosjuridicos.com/adopcion/ (2021. 11. 25.).
40 Jociles, Poveda, 2012, 551. 0.

41 Certificado de idoneidad.

42 Garzon, 2021, 1. 0.

43 Garcia, 2021, 1. 0.
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kérelmet, majd sor keriil a tobb lésbél allé pszicholdgiai vizsgalatra, ahol kiilonb6z6
teszteket és exploriciét vesznek fel. Amennyiben a pszicholdgiai vizsgilat eredménye
lehetdvé teszi, kiallitjak az alkalmassagi bizonyitvanyt.*

Ajelentkezdk alkalmassidganak értékelése soran sokféle szempontot vesznek figye-
lembe. A pszichologus kiilénbozé tesztek segitségével, valamint az elbeszélgetés soran
megvizsgilja, hogy az illeté milyen motivicidkkal rendelkezik az 6rokbefogadissal
kapcsolatban, miért szeretne 6rokbe fogadni. Fontos feltirni azt is, hogy érzelmileg
alkalmas-e a gyermeknevelésre, valamint ki kell zarni az olyan testi és mentdlis beteg-
ségeket, esetleg szellemi fogyatékossigot, amelyek karosan hathatnak a gyermek fejls-
désére, vagy a sziil6t tennék alkalmatlanna a gyermek gondozasara. A vizsgalat targyat
képezi a kérelmezdk csaladi életének stabilitisa és érzelmi érettsége, valamint adott
esetben az orokbefogadas elfogadottsiga a veliik él6 tobbi csaladtag részérdl, tehat
hogy a csaldd tobbi tagja mennyire elfogadd, pozitivan allnak-e a csaldd béviiléséhez.
A beszélgetések sordn fel kell tirni, hogy a jelentkezd képes-e elfogadni a kiskord nehéz
multjat, traumait és ennek nyoman jelentkez specialis igényeit. Ki kell deriteni, hogy
rendelkezik-e a szitkséges készségekkel a gyermekkel valé kapcsolatiban felmeriils
varatlan helyzetek kezelésére. Korbe kell jarni annak kérdését is, hogy a sztikebb-tagabb
kornyezetiiktdl — igy mint rokonok, csaladtagok, hozzitartozok, baratok, szomszédok,
munkatirsak — milyen szociilis timaszra, timogatasra szdmithatnak. Fontos feltirni
aztis, hogy a jeloltek rendelkeznek-e kelléen pozitiv és rugalmas hozzaallassal, amely a
gyermek neveléséhez elengedhetetlen, illetve a munkajuk, egyéb elfoglaltsigaik, hob-
bijuk és életformajuk elegend6 id6t biztosit-e a gyermekrdl valé gondoskodasra, a sza-
bad idé kellemes, kézos eltdltésére. Erdemes még az elején tisztazni azt is, hogy milyen
attitiddel vannak az 6rokbefogadas utankovetésével szemben, rendelkezésre dllnak-e,
segitik-e a gyermekvédelmi szolgilat munkajit. A pszicholégussal folytatott beszél-
getés soran azt is fel kell tirni, hogy milyen szinten valésult meg a csaldd tirsadalmi
integracidja, amely azért lényeges, mert a marginalizalddott, kirekesztett csalidoknak
— tarsadalmi elfogadds és timogatottsdg hidnyaban — sokkal nehezebb megbirkdzni az
orokbefogadds kihivisaival, és a gyermek érdekét sem szolgalja, hogy egyik hatranyos
helyzetd kozegb6l a masikba keriiljon. A vizsgalat fontos kérdése az is, hogy a sziil6
képes-e elfogadni a gyermek etnikai, kulturilis és tirsadalmi kiilonbségeit, és tud-e az
igényeinek, sziikségleteinek megfelel$ nevelést biztositani szimara. Sok esetben akkor
dontenek a parok az 6rokbefogadas mellett, amikor hosszu évek kitart6 prébalkozasa,
esetleg orvosi beavatkozasok sora utin sem tudtak csaladot alapitani. Az alkalmassagi

44 Garzon, 2021, 1. 0.
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vizsgalat sordn a pszicholégusnak ezért azt is fel kell ismerni, ha a kérelmez6 a meddé-
ségbdl eredd csalddottsagat, fajdalmat még nem volt képes lelkileg feldolgozni, mert ez
akadélyozni fogja 6t a gyermek elfogadasaban. A beszélgetés soran tudatositani kell a
jelentkezdkben, hogy 6rokbe fogadé sziilének lenni sokkal tobb kihivast tartogat, hiszen
a vér szerinti sziiléknek nem kell példaul megkiizdeni azzal az érzelmi teherrel, hogy
a gyermek kamaszkoriban esetleg fel szeretné majd kutatni a biolégiai sziileit. Nem a
pszicholbgiai vizsgilat keretei kozott, de az alkalmassigi vizsgalat sordn azt is felderi-
tik, hogy a jelentkezd rendelkezik-e megfeleld lakhatasi feltételekkel, illetve kell anyagi
forrasokkal ahhoz, hogy a gyermek alapvet6 szitkségleteit ki tudja elégiteni.*

3.3. Afelkészités

Az alkalmassagi bizonyitviny megszerzése utin kovetkezik az orokbefogadasra
felkészitd tanfolyamon valé részvétel, amely minden rikbe fogadni szandékozé szamara
kitelezd. Amennyiben kozos 6rokbefogadasrdl van szd, a par mindkét tagjanak részt kell
venni rajta. A tanfolyam célja, hogy segitsen a csalidoknak alaposan megfontoltta tenni
az 6rokbefogadasi dontésiiket, és felvértezni ket azokkal a készségekkel, stratégidkkal
és ismeretekkel, amelyek segiteni fognak nekik megbirkdzni az 6rokbe fogad6 sziilgség
nehézségeivel. A felkészits tanfolyam 6sszesen hiszéras, pszichologusok és szocidlis
munkasok tartjik.*

A felkészit6 tanfolyamon minden fontos téma szdba keriil. Az elsé alkalommal fon-
tos tisztazni az drokbefogadasi eljards jogi kereteit, valamint azt, hogy a sziil6k nagy-
jabdl mire szamithatnak, mi hogyan fog torténni, meddig kell virni. Az elsé taldlkozas
egyik legfontosabb célja, hogy megismertesse a jel6lteket a lehetGségekkel, annak érde-
kében, hogy ne legyenek irreilis elvarasaik. A misodik alkalommal méir azoknak az
érzelmeknek és kétségeknek a kérdéseivel foglalkoznak, melyeket az 6rokbe fogadni
szandékozdk élnek it a gyermek csaladba vald érkezése el6tt és utan, illetve a szakember
bemutatja azon gyermekek érzelmi jellemzdit, akiket elszakitottak eredeti csaladjuk-
t6l, melyet megel6zden tobbféle krizist és traumat éltek at. Az ezt kovetd foglalkozason
igyekeznek kiilonféle eszkozoket és stratégidkat adni a résztvevdknek a mindennapi élet
bizonyos problémas helyzeteinek kezeléséhez. A negyedik alkalom arra 6sszpontosit,

45 Pasos principales para realizar una adopcién nacional. https://www.juntadeandalucia.es/organismos/
igualdadpoliticassocialesyconciliacion/areas/infancia-familias/adopcion-nacional/paginas/pasos-
adopcion.html (2021. 11. 08.).

46 Pasos principales pararealizar una adopcién nacional. https://www.juntadeandalucia.es/organismos/
igualdadpoliticassocialesyconciliacion/areas/infancia-familias/adopcion-nacional/paginas/pasos-
adopcion.html (2021. 11. 08.).
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hogyan beszéljenek az 6rokbe fogadott gyermekkel a multjardl és 6rokbefogadasardl,
valamint miként kezeljék, ha serdiil6korban el6t6r a gyermekbdl az érzés, hogy szeretné
megismerni vér szerinti sziileit. Végiil pedig bemutatasra keriilnek a gyermekvédelmi
rendszerben nevelked$ kiskortak altalinos jellemz6i, kiilonds tekintettel a specialis
igényt gyerekekre.*

4. Az 6rokbe fogadhato6 gyermek

Az 6rokbe fogadott gyermek az a kiskor, aki az 6rokbefogadast kovetden az orikbe
fogadé csalad teljes jogii tagja lesz, kozottiik rokoni kapcsolat keletkezik, és felveszi a
vezetékneviiket.

A Ptk. 175. szakaszaban megfogalmazott f6szabily szerint csak nem emancipilt
(nem nagykorusitott) kiskortl személy fogadhaté 6rokbe. Nagykord vagy emancipalt
gyermek csak abban az esetben fogadhat6 6rokbe, ha a nagykorasag elérése el6tt vagy
a nagykorusitist kozvetleniil megel6zden az 6rokbe fogadd neveldsziiléként nevelte a
gyermeket, vagy legalabb egy évig a sajat haztartasaban gondozta. Nem lehet 6rokbe
fogadni a leszdrmaz6t, az egyenes agi vagy oldaldgi vérrokont, legalabb masodizig,
valamint a gyim sem fogadhatja 6rokbe a gyamsiga alatt all6 kiskortt, amig a gydmolt
vagyonanak teljes végleges szimadisa meg nem tortént.*

4.1. Az 6rokbe fogadhatova nyilvanitas feltételei és jellemzéi

Orokbe fogadhatéva nyilvanitjik azt a gyermeket, akit a sziilei megfeleléen nevelni
nem képesek. A gyermekek ebbe a helyzetbe tobbféleképpen keriilhetnek. Amennyiben
az anya Ggy itéli meg, hogy kérillményei nem teszik lehet6vé, hogy maga gondoskod-
jon gyermekérdl, lehetGsége van arra, hogy lemondjon a sziildi feliigyeleti jogardl és
hozzajiruljon gyermeke 6rokbefogadasihoz. Fontos, hogy ezt 6nkéntesen és szabad
akaratabodl tegye. A masik eset, amikor az anya a sziilés utan a gyermeket a kérhazban
hagyja, vagy ha a gyermeket valahova kitették és valaki megtalalta. Orékbe fogadha-
téva nyilvinithatd tovabbi az a gyermek, akit bintalmazis vagy elhanyagolds miatt

47 Pasos principales pararealizar una adopcién nacional. https://www.juntadeandalucia.es/organismos/
igualdadpoliticassocialesyconciliacion/areas/infancia-familias/adopcion-nacional/paginas/pasos-
adopcion.html (2021. 11. 08.).

48 Spanyol Polgari Torvénykonyv. https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1889-4763&p=
20180804 &tn=1#art175 (2021. 11. 14.).

295 ——


https://www.juntadeandalucia.es/organismos/igualdadpoliticassocialesyconciliacion/areas/infancia-familias/adopcion-nacional/paginas/pasos-adopcion.html
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/igualdadpoliticassocialesyconciliacion/areas/infancia-familias/adopcion-nacional/paginas/pasos-adopcion.html
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/igualdadpoliticassocialesyconciliacion/areas/infancia-familias/adopcion-nacional/paginas/pasos-adopcion.html
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1889-4763&p=20180804&tn=1#art175
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1889-4763&p=20180804&tn=1#art175

DR. VISONTAI-SZABO KATALIN

kellett kiemelni a csaladjabol.# Nyilt 6rokbefogadas esetén a vér szerinti sziilék az alta-
luk ismert 6rokbefogaddk javara jarulnak hozza gyermekiik 6rokbefogaddsihoz.

A gyermekvédelmi szolgilat 6rokbe fogadhat6va nyilvanitja a gyermeket, ameny-
nyiben a sziilei kiléte ismeretlen (elhagyott gyermek), vagy ha nem képesek megfele-
l6en gondoskodni réla (elhanyagolas, bantalmazas, rossz banasméd, veszélyeztetés),
és ezen magatartisukon nem hajlanddk valtoztatni, illetve visszautasitjak a felajanlott
segitséget, timogatist.” Ebben az esetben a sziil6ket megfosztjik jogaiktdl. A spanyol
Legfelsébb Birdsag tobb alkalommal hangsilyozta itéleteiben, hogy a sziiléi feliigye-
let megsziintetését nem lehet a sziilékkel szemben egyfajta biintetésként alkalmazni,
hiszen az eljards lényege, hogy a gyermek legf6bb érdeke érvényre jusson. Abban az
esetben, ha a sziil8i feliigyelet megsziintetése nem szolgalja a gyermek érdekét, a birs-
sdg nem hozhat ilyen d6ntést.s

Miutdn a gyermeket kiemelték a csaladjabdl, elindul az eljards a sziilk feliigyeleti
joganak megsziintetése irdnt, és a gyermek neveldsziillokhoz vagy gyermekotthonba
keriil. A gyamhatdsag meghallgatja az érintetteket, a sziil6ket, a gyermeket, a csaladta-
gokat, illetve a nevel8sziiléket, miel6tt dont a sziil6i feliigyelet megsziintetésérdl. A don-
tést kézbesitik a sziil6knek és a fiatalkortak iigyeivel foglalkozé tigyésznek. A sziilok a
csaladjogi birésighoz fordulhatnak kozigazgatisi hatirozat birdsigi felilvizsgalatat
kérve a dontés meghozatalatdl szamitott két éven belill. A gyermeket a sziil6i feliigye-
letet megsziintetd hatirozat meghozataldtdl szimitott harom hénap mualva 6rokbe
fogadhaténak nyilvanithatjik, sét a fellebbezési lehetéségre tekintet nélkiil 6rokbe is
adhaté. Két év elteltével a gyermeket 6rokbe fogadjak, vagy a tovabbiakban az allam
gondoskodik réla.s?

Az 6rokbe fogadhaté gyermekek jellemz8irdl Andaltziidban talaltunk forrast, tehat
a teljes orszigra kiterjedd statisztika nem elérhetd, ez is inkabb tajékoztatd jellegd,
az orokbefogadds nehézségeire kivanja felhivni az 6rokbe fogadni szandékozok figyel-
mét. Elsésorban azt hangstlyozzak, hogy az 6rokbe fogadhaté gyermekek jellemzden
erdsen terhelt csalddokbdl szarmaznak, melyekre jellemz6 a szegénység, munkanélkii-
liség, mentalis betegségek, alkoholizmus, testi-lelki bantalmazas, elhanyagolas, sze-
xudlis bintalmazis, igy fijdalmas és traumatikus élményeket visznek magukkal az 4j
csaladjukba is. Az 6rokbefogaddknak fel kell tehat készitlni ezen lelki megrazkddrata-
sok kezelésére. A gyermekek altalaban a kovetkez6 nehézségekkel kiizdenek: érzelmi,

49 https://www.comunidad.madrid/servicios/asuntos-sociales/adopcion (2021. 11. 13.).
50 Salvador, 2020, 1. 0.

51 Burns et al., 2019, 361-362. 0.

52 Tribunal Supremo Espanol juicio 16.02.2012. ED] 2012/19020.

53 Burns etal., 2019, 362. o.
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testi és kognitiv fejlédés elmaradottsiga, problémak a tirsadalmi beilleszkedéssel,
viselkedési zavarok, kotédési zavarok, etnikai kisebbséghez tartozis. Jellemz6 rajuk
tovabba, hogy altalaban hét évnél idésebbek, sok kozottiik a testvér, akiknek az egyiittes
orokbefogaddsit timogatjik. Ami az egészségi allapotukat illeti, sok esetben krénikus
betegségekkel kiizdenek, korasziilottek, HIV- vagy hepatitis-fert6zottek, testi fogyaté-
kossaggal, mentilis betegségekkel — példiul Down-szindréma vagy autizmus —, eset-
leg érzékszervi fogyatékossiggal (latdssériilt, hallassériilt) élnek. Elképzelhetd, hogy
sziileik mentalis zavarban (skizofrénia, bipolaris zavar) vagy mentdlis retardaciéban
szenvednek.>* A kiilfoldrél, elssorban Azsiabol drékbe fogadott gyermekek jellemzéen
jobb egészségi allapotban vannak, ami a stlyosabb mentalis vagy testi betegségeket
illeti, azonban nekik is szimos nehézséggel kell szembenézniitk. Egy 2021-es vizsgalat
taniisiga szerint az elmaradottabb orszagokbdl Spanyolorszagba keriilt gyermekek sok
esetben alultaplaltak, nem kaptik meg a csecsemdkorban kotelezd oltasokat, kiilonb6z6
fert6zésektdl, bérbetegségektdl vagy szifilisztdl szenvednek. Ezen adatok arra enged-
nek kovetkeztetni, hogy a gyermekek kordbban rossz kérillmények kozott nevelkedtek,
nem kaptik meg azt az odafigyelést és gondoskodast, amire szitkségiik lett volna, de
remélhetdleg 6rokbe fogadd csaladjuk timogatasaval kigydgyulnak betegségeikbdl, és
rossz élményeiket is képesek lesznek feldolgozni. Nagyobb gyermekek esetében az atélt
lelki traumak kot6dési zavarokat és kapcsolatteremtési nehézségeket eredményezhet-
nek, a nyelvismeret hidnya pedig tanulasi nehézségekben, iskolai problémdakban mani-
fesztalédhat, azonban kell$ odafigyeléssel, tor6déssel és szeretettel ezek rovid id6 alatt
korrigalhatok.s

5. Az orokbefogadas formai

Spanyolorszigban az 6rokbefogadas teljes (adopcion plena), azaz az drokbefogadd
gyakorolja a tovabbiakban a sziil6i feliigyeletet, és az 6rokbefogadas az orokbe fogadd
csaladjaval is rokoni kapcsolatot hoz létre. Az 6rokbefogadasrdl sz6l6 birdsagi végzés
végleges, ezzel megsziinik minden jogi kotelék az 6rokbefogadott és vér szerinti csa-
lddja k6zott.ss

54 https://www.juntadeandalucia.es/organismos/igualdadpoliticassocialesyconciliacion/areas/
infancia-familias/adopcion-nacional/paginas/caracteristicas-menores-adopcion.html (2021. 11.
28.).

55 Hernanz Lobo etal., 2021, 6-9. o.

56 https://www.comunidad.madrid/servicios/asuntos-sociales/adopcion (2021. 11. 13.).
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5.1. Titkos és nyilt 6rokbefogadas

Az orokbefogadas Ptk.-ban mar régdta szabdlyozott alapvetd és leginkabb elterjedt
formdja a titkos 6rokbefogadas, mely azt jelenti, hogy a vér szerinti és az 6rokbe fogadd
sziil6k nem ismerik egymast, személyes adataikrdl nincsenek informacidk, tehat kap-
csolatot sem tartanak egymassal.

A nyilt 6rokbefogadast (adopcion abierta) a 2015. évi XXVI. torvény (Ley 26/2015, de
28 de julio, de modificacion del sistema de proteccion a la infancia y a la adolescencia)” vezette
be, mely médositotta a Ptk. 178. §-at. Nyilt 6rokbefogadds esetén az orokbe fogadé és
az orokbe add ismerik egymast, és igény szerint tarthatnak egymassal kapcsolatot
az 6rokbe fogadott gyermekkel vald jogi kapcsolat megsziinése esetén is. A jogalkotd
szandéka szerint a nyilt 6rékbefogadis lehetdségének bevezetésére a gyermekek érde-
kében volt szitkség, mert sok esetben azért ragadtak be a gyermekvédelmi rendszerbe,
és maradtak nagykortusiguk eléréséig nevel4sziilok gondozdsiban, mert a sziileik nem
mondtak le a sziil6i feliigyeleti jogaikrol. A titkos 6rokbefogadas nagyon rugalmatlan,
azonban nyilt 6rokbefogadis esetén esetleg kisebb veszteséget élnek meg a vér szerinti
sziil6k, ha tudjak, hogy az 6rokbefogadast kévetden is ugyantagy kapcsolatban marad-
hatnak a gyermekiikkel, igy konnyebben lemondanak a jogaikrél. Tovabba idGsebb
gyermekek esetén lélektani szempontbdl is fontos lehet, hogy valamilyen szinten meg-
maradjon a vér szerinti csaladdal a kapcsolat. Jogi szempontbél azonban nem mind-
egy, hogy a gyermeket nevel6sziil6k nevelik, vagy 6rokbe fogadjak, mert ut6bbi esetben
megvaltozik a csaladijogallasa és a neve, 6rokolhet majd az 6rokbe fogadé sziilei halala
esetén, és gyermektartasdijra is igényt tarthat a sziil6k valasa esetén.®* Nem elhanya-
golhat6 szempont tovibba, hogy a nevel$szill6i gondozds elvi d&tmenetisége és vissza-
fordithat6siga miatt minden esetben nagyfoka bizonytalansigot hordoz magéiban,
mig az orokbefogadds végleges, igy a gyermek szimdra nagyobb biztonsigot, egyuttal
stabilitast jelent. Mindezen elénydk ellenére a bevezetése 6ta eltelt hét évben nem sok
el6relépés tortént, mert a szakemberek nagy része és a tirsadalom sem tud mit kezdeni
ezzel a spanyol rendszert6l még mindig idegen megoldassal. Az idegenkedés elsésor-
ban a sziilékkel valé kapcsolattartds teriiletén jelentkezik, hiszen a testvérek kozotti
kapcsolattartast a csalidok kordbban is szivesen biztositottik abban az esetben, ha a
gyermekeket kiilonboz6 csaladok fogadtik 6rokbe.® A vér szerinti szitlokkel val6 kap-
csolattartis nem csak az orokbefogad 6k szimara okozhat nehézséget, hanem a bioldgiai

57 2015. évi XXVI. torvény. https://[www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-8470 (2021. 11. 19.).
58 Diez Riaza, 2018,162-165. 0.
59 Diez Riaza, 2018, 180-181. 0.
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sziil6knek is, akik a hatarozat meghozatala utin jogilag semmiféle kapcsolatban nin-
csenek a vér szerinti gyermekiikkel. Mivel a nyilt 6rokbefogadis még gyerekcipSben
jar, nem all rendelkezésre kellb tapasztalat, példdul azzal kapcsolatban, hogy hol van a
helyiik, mi a szerepiik ebben az 1 csalidban, amihez elvileg semmi koziik, de gyakor-
latilag vérségi kapcsolat fizi 6ket oda.*

A nyilt 6rokbefogadas lélektani vonatkozasait sokkal szélesebb korben vizsgaltak,
mint annak jogi kovetkezményeit. Egy 2010-es vizsgalatban amerikai kutaték abbdl a
feltételezésbdl indultak ki, hogy azokban a csalddokban, ahol a gyermek az 6rokbefo-
gadast kovetden is kapcesolatot tartott a bioldgiai csalddjaval, kisebb ardnyban jelennek
meg antiszocidlis magatartdsi zavarok. A hipotézis abbdl a megel6zé feltevésbdl tap-
ldlkozott, mely szerint az 6rokbe fogadott serdiilok kozott nagyobb ardnyban jelennek
meg pszichidtriai betegségek, mint a vér szerinti csaladjukban nevelked6 kortarsaik-
ndl. Ennek oka vélhet6leg nem maga az 6rokbefogadas, hanem azok a traumatikus
élmények, amelyeknek ezek a gyermekek ki voltak téve az 4j csaladjukba keriilésiiket
megel6zden. Amennyiben 6k és sziileik nem kaptak segitséget ezen lelki sériilések fel-
dolgozasihoz, valéban nagyobb esély mutatkozik a késébbi mentalis megbetegedések
kialakuldsara. A kutatas végiil nem talalt 6sszefiiggést a gyermekek lelki tiinetei és
akozott, hogy orokbefogadasukra nyilt vagy titkos mddon keriilt sor. Ekkor még ugy
lattdk, nem feltétleniil van jelentésége annak, hogy megmaradnak-e a korabbi csaladi
kapcsolatok.® A 2020-ban elvégzett, illetve a korabbi vizsgilatok eredményeit 6sszegz6
kutatdsok mar azt mutatjik, hogy a nyilt 6rokbefogadas esetén megvalésulé rendszeres
és minden érintett igényeihez megfeleléen igazitott kapcsolattartds segit a gyermek-
nek feldolgozni a miltban elszenvedett sérelmeit, er8siti az ontudatit és az onbizalmat,
valamint hozzdjirul a blintudat-, a veszteség-, a szomorusag- és az elutasitottsagérzés
cs6kkentéséhez. Nyilvinvalonak latszik az is, hogy sok gyermekben azért jelentkezik
serdiilékorban a vér szerinti csaladhoz valé visszatérés vigya, mert nem tudta feldol-
gozni azt a veszteséget, amelyet a csaladjatdl vald elszakadas okozott. Sok gyermek él at
ilyenkor félelmet, haragot, zavarodottsagot és keriil identitdskrizisbe. A kapcsolattar-
tassal ez is elkeriilhetd, sét sok esetben azt tapasztaltak, hogy azok a gyermekek, akik
kapcsolatban maradtak a sziil6anyjukkal, sokkal inkabb halat éreztek az 6nzetlenségé-
vel kapcsolatban, amiért egy sokkal jobb élet lehetdségét adtak nekik az 6rokbeadassal.
Nem elhanyagolhat6 haszonnal jar tovibbd az is, hogy ezdltal a csaladjaban eléforduld
betegségekrdl is konnyebben tudomast szerez, ami sok esetben segitheti az egészsége
meg6rzését. Ki kell azonban emelni, hogy a kapcsolattartis veszélyekkel is jarhat.

60 Smith etal., 2020, 771. o.
61 Grotevant, 2011, 529—-536. 0.
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Amennyiben nem megfelel6en koordinalt keretek kozott zajlik, a gyermek ismételten
stlyosan traumatizalédhat. A vizsgalatok arra az eredményre jutottak, hogy akkor lesz
biztonsagos és mindenki szimara hasznos a kapcsolattartas, ha a résztvevdk rugalma-
sak, hatékonyan képesek kommunikalni egymadssal, a folyamat megfelel6en ellendrzott,
eldre feldllitott vilagos kereteken beliil és hatarok kozott zajlik, valamint mindannyian
elkotelezettek a gyermek érdekének biztositasara.s

5.2. Nemzeti és nemzethozi orikbefogadas

Az orokbefogadas tipusait tekintve kiilonbséget tehetiink nemzeti és nemzetkozi
orokbefogadas kozott. A nemzetkozi 6rokbefogadis lényegesen bonyolultabb, idGigé-
nyesebb és koltségesebb, mint a nemzeti. A nemzetkézi 6rokbefogadds folyamatdban
az allam altal elismert 6rokbefogadist segitd civil szervezetek (Entidad Colaboradora
de Adopcion Internacional) segitik az 6rokbe fogadni szindékozdkat.® A nemzeti orok-
befogadas ingyenes, a nemzetkozi eljaras koltsége nagyjabdl 20 000 eurd.* Az utdbbi
5 évben nagyon megndtt az 6rokbefogadisi eljardsok idétartama. Jelenleg nagyjabdl
5-8 év telik el a kérelem benytjtasatdl a gyermek tényleges 6rokbefogadasdig. A 2005-
2010 kozotti idészakban ez jellemzben két évig tartott. Az eljarasok elhuzdédasinak
elsédleges oka egyes orszigok 6rokbefogadisi politikdjanak megvaltozisa, valamint
az, hogy egyre gyakrabban meriilt fel korrupcio, killonféle visszaélések, s6t gyermekrablas
gyantja. Hozzdjarul tovabba a folyamatok elhizédasahoz, hogy a Hagai Nemzetkozi
Oroékbefogadési Egyezmény ratifikicidja folytan erdsen elétérbe keriilt a gyermek leg-
t6bb érdekének biztositisa, tovabba sok orszagban megvailtozott az 6rokbe fogadhatd
gyermekek profilja.®

Ha visszatekintiink, azt latjuk, hogy a kilencvenes évekig egyaltalin nem volt jel-
lemz6 a nemzetkozi orokbefogadds, hiszen a kordbban ismertetett tirsadalmi keretek
kozott kevesebben akartak 6rokbe fogadni, és az drokbe fogadhatd egészséges spanyol
gyermekek szima is magasabb volt. A kétezres évek elejére ezek a korillmények jelen-
tésen megvaltoztak — tobbek kozott a spanyol celebeknek koszonhetden, akik elésze-
retettel fogadtak 6rokbe kiilfoldi gyermekeket —, és mar az sem jelentett problémat,
ha a gyermek nem hasonlitott a sziileire. Ebben az idében szinte robbanisszertien nétt
meg a kilfoldrdl torténd orokbefogadasok szima, 2004-ben 5541 hatdron tdl sziiletett

62 Smith et al., 2020, 25, 762, 771. 0.

63 Alvarez, Salvador, 2019, 1. 0.

64 Uo.

65 San Roman, Rotabi, 2019, 198-200. 0.
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gyermek keriilt az orszigba, mellyel az Eurdpai Unidban elsdk, a viligon pedig maso-
dikak lettek — az Amerikai Egyesiilt Allamok utdn — nemzetkézi 6rokbefogadas terén.
1997 és 2019 kozott dsszesen 55272 gyermek keriil Spanyolorszagba. 2015-re azonban
85%-kal csokkent a kilfoldrél 6rokbe fogadott gyermekek szima. Ennek hatterében
rengeteg tényez6 all, San Roman kutatasai szerint elsésorban a korrupcié visszaszo-
ruldsa. A kétezres évek elején olyan mértékben nétt meg a nemzetkézi 6rokbefogadas
iranti kérelmek szdma, hogy ezres nagysigrendben kiildték Sket kiilfoldre, elsésorban
Kinaba, Indidba, dél-amerikai és afrikai orszagokba, akik egy id6 utin nem tudtik
kielégiteni ezt a megnovekedett ,igényt”. Szerencsére ezekben az orszdgokban is évrdl
évre javult a gyermekek helyzete, egyre kevesebb csaldd kényszeriilt arra, hogy a gyer-
mekiik — a sziil6k kérelmére vagy akaratuk ellenére — allami gondoskodasba keriiljon,
igy egyszeriien nem volt annyi 6rokbe fogadhaté gyermek, amennyit a spanyol szitl6k
szerettek volna. Ennek kovetkeztében egyre tobbszor lehetett hallani, hogy a papirokon
arvanak feltiintetett gyermeknek val6jaban élnek a sziilei, akaratuk ellenére és tudoma-
suk nélkill adtak 6t 6rokbe, egyes kinai csecsemdk esetében egyenesen gyermekrablast
emlegettek. Egy ideig ennek nem lett komolyabb visszahangja, mondvin, ez a szirma-
zasi orszagok problémaja, de hamarosan befagyasztottik az emberi jogok megsérté-
sével és korrupciéval vidolt orszagokba kiildott kérelmeket. Ennek kovetkeztében nétt
meg jelentdsen a virakozdisi id6 és esett vissza a nemzetkozi drokbefogaddsok szdma.
A spanyol reménybeli sziil6k még mindig agy gondoljik, hogy a szitkségtelen admi-
nisztricié és a biirokracia miatt tart évekig az orokbefogaddsi eljaras, holott val6jiban
arrél van sz6, hogy nagyon ritkan sziiletik az elvarasoknak megteleld, teljesen egészsé-
ges, sziiletése pillanatiban 6rokbe fogadhaté gyermek.s

A gyermekvédelmi intézkedésekkel kapcsolatban — a kutatds sordn fellelt — leg-
frissebb adatok taniisiga szerint 2017-ben 680 gyermeket fogadtak 6rokbe Spanyol-
orszagban, 2018-ban 639-et, 2019-ben 626-0t,% 2020-ban 537-et.* Az 6rokbe fogadott
gyermekek fele volt 3 év alatti.” 35 szazalékuk négy és tiz éves kor kozotti, a tébbiek
pedig tizenegy és tizenhét év kozottiek voltak.” Jelenleg t6bb mint 20 000 sziilé var drokbe
fogadhato gyermekre, jelent6s tobbségiitk harom évnél fiatalabb, egészséges kisbabat
szeretne.”

66 Hortelano, Pena, 2015, 291. o.

67 San Roman, 2021, 496—504. 0.

68 Romero, 2022.

69 https://www.statista.com/statistics/1029847/children-adopted-domestically-in-spain/
70 Romero, 2022.

71 Segado et al., 2021, 168. o.

72 San Roman, Rotabi, 2019, 208. o.
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A statisztikai adatok tantsiga szerint az egy évben elGterjesztett 6rokbefogadds
irdnti kérelmek 729%-kal csokkentek az utdbbi idében. Alvarez és Salvador véleménye sze-
rint ennek az az oka, hogy a spanyol fiatalok jellemzden meglehetésen késén kotnek
hazassigot, elég magas életkorban kezdik el a csalidalapitast, igy elég késon deriil ki,
hogy nem sziilethet kozos gyermekiik. Mivel a legtobben csecsemét szeretnének 6rokbe
fogadni, sokan inkabb lemondanak az 6rokbefogadisrdl, mert ha elmultak 45 évesek,
mar csak idsebb gyermek 6rokbefogadisira van lehetdségiik, féleg, ha 5-8 évet kell
varniuk.”

6. Az orokbefogadas létrejotte

Az orokbefogaddsi eljaras részletszabalyait az egyes autoném kozosségek rende-
letben szabdlyozzik, ezen szabdlyok kézott nagyfoka hasonlsigot tapasztalhatunk.
A kovetkezokben Andaltzia szabalyozasat ismertetjitk a nevelésziil6i gondoskodasrél
és az 6rokbefogadasrol sz4l6 rendelet (tovabbiakban: rendelet) alapjan.”

Els6 lépésként minden 6rokbe fogadni szandékozdénak kételezéen részt kell venni
a tajékoztatdén, melyet a gyermekvédelmi szakszolgalat (Servicio de Proteccion de Meno-
res) meghatarozott id6kozonként szervez. Egy-egy ilyen foglalkozas nagyjabdl kétéris,
ennek soran t3jékoztatdst kapnak a nemzeti és nemzetkozi 6rokbefogadas szabalyairdl
és az orokbe fogadhat6 gyermekek jellemz6irdl. Annak, aki részt szeretne venni egyilyen
tajékoztaton, azaz szeretné elinditani az 6rokbefogadasi folyamatot, egy kérelmet’ kell
benydjtania a teriiletileg illetékes gyermekvédelmi szakszolgalat Esélyegyenlbségi és
Szocialpolitikai Bizottsdgihoz (Delegacion Territorial de la Consejeria de Igualdad y Politicas
Sociales).” A kérelem benyujtdsa online és papiralapon (postai Giton vagy személyesen) is
megtorténhet.”” A benyujtott kérelemnek a kovetkezd kritériumoknak kell megfelelni.
Erdemi biralat nélkiil elutasitja a gyermekvédelmi szakszolgalat azokat a kérelmeket,
melyek nemi, faji, etnikai, illetve tairsadalmi stituszon vagy csaladi allapoton alapul6

73 Alvarez, Salvador, 2019, 1. 0.

74 DECRETO 282/2002, de 12 de noviembre, de Acogimiento Familiar y Adopcién. https://www.
juntadeandalucia.es/boja/2002/135/6 (2021. 11. 09.).

75 ,peticidn de asistencia a la sesién informativa y de preparacién para la adopcién”.

76 Pasos principales para realizar una adopcién nacional. https://www.juntadeandalucia.es/organismos/
igualdadpoliticassocialesyconciliacion/areas/infancia-familias/adopcion-nacional/paginas/pasos-
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diszkriminaciét sugallnak.” A kérelembdl azonban ki kell tlinnie, hogy az 6rokbefogadd
mely életkori és milyen jellemz8kkel biré gyermeket szeretne 6rokbe fogadni, valamint
hogy csak nemzeti, vagy esetleg nemzetkozi 6rokbefogadasban gondolkodik. Az életkor
meghatirozasa sordn kiilonb6z6 korcsoportokbdl lehet vilasztani, és kiilonbséget tesz-
nek egyetlen gyermek vagy testvérek 6rokbefogadasa kozott. Amennyiben valaki egyet-
len gyermeket kivan 6rokbe fogadni, a megadhaté intervallum lehet nullatél hiroméves
korig, két testvér esetén nullatél négyéves korig, tobb testvér esetén pedig nullatdl 6téves
korig. Ez aztjelenti, hogy ennél szlikebb intervallumot nem lehet megadni (pl. 0-2 éves
korig, vagy testvérek esetén o-3 éves korig) tigabbat azonban igen (pl. o—5 éves korig,
testvérek esetén o—9 éves korig). Hidnyosan vagy hibasan benyjtott kérelem esetén
hianypétlasnak van helye. A hidnypétlasnak tiz munkanapon beliil kell eleget tenni.”

A harmadik 1épés az alkalmassigi bizonyitviny®® megszerzése, melyet a gyer-
mekvédelmi szakszolgalat allit ki és igazolja, hogy az illetd személyisége és korilmé-
nyei alapjan alkalmas arra, hogy 6rokbe fogadé sziilé legyen. Ennek lényeges eleme
a pszicholégiai alkalmassagi vizsgalat, melyet a teriiletileg illetékes gyermekvédelmi
szakszolgalat (Servicio de Proteccién de Menores de la Delegacién Territorial) szocidlis mun-
kasokbdl és pszichologusokbdl allé csoportja, vagy bizonyos esetekben a Szocialpoli-
tikai és Esélyegyenl6ségi Tandcs (Consejeria de Igualdad y Politicas Sociales) szakemberei
végeznek el. A vizsgilat ingyenes. Ennek sordn t6bb interjin és legalabb egy otthoni
latogatason keresztiil felmérik a kérelmezdk személyes, csaladi, kapcesolati és szocia-
lis helyzetét, motivacidikat, nevelési alkalmassigukat, stabil és biztonsagos kapcsola-
tok kialakitasara valé képességiiket, valamint alkalmassagukat kiskord gondozisara.
Avizsgalat sordn pszicholdgiai teszteket és kérddiveket is felvesznek, melyeket a jelent-
kez8k kotelesek kitolteni.®

A pszicholbgiai vizsgalatok elvégzését és a benytjtott dokumentumok elemzé-
sét kovetben készillt jelentéssel szemben — melyben a szakértdi bizottsig javaslatot
tesz a jelolt alkalmassaganak vagy alkalmatlansiginak megillapitasira — az 6rokbe
fogadni szandékozd 15 napon beliil jogorvoslattal élhet, az esetleges hidnyossdgokat is
pétolhatja. Ezt kovetden a gyermekvédelmi szakszolgalat meghozza az alkalmassagrol

78 Ley 6/1995, de 28 de marzo, de Garantias de los Derechos de la Infanciayla Adolescencia en la Comun-
idad de Madrid. https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1995-18545 (202.2. 03. 02..).
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vagy alkalmatlansagrdl sz6l6 hatarozatot, melyet kozolnek az érintettel. A jelentkezét
ezt kovetden felveszik a terileti vardlistira.®* Amennyiben az illet6t 6rokbefogadisra
alkalmatlannak nyilvanitottak, leghamarabb a hatdrozat kozlésétdl szamitott egy
év mulva terjeszthet el6 ismételt kérelmet. Az alkalmassdgrdl sz6lé hatirozat hirom
évig érvényes, de az érintett koteles az id6kozben bekovetkezo valtozasokrol a hatdsa-
got tdjékoztatni. Amennyiben ezek a valtozasok az alkalmassigrdl sz6l6 hatirozatra
is hatassal lehetnek, a gyermekvédelmi szakszolgalat hivatalbdl 4j eljaras lefolytatasat
kezdeményezheti.*

Hirom év elteltével aktualizilni szitkséges az alkalmassagi bizonyitvinyt, azaz a
pszichoszocialis vizsgalatot — kornyezettanulmany, anyagi helyzet vizsgalata, pszicho-
l6giai alkalmassigi vizsgalat — ismét el kell végezni.®*

Otodik 1épés az drokbefogadé és az rokbefogadott sszeillesztése, mely elsd kérben
az adott autondém kozosség illetékességi teriiletén valésul meg. A kivalasztasi folyamat
célja, hogy megtalaljik az 6rokbe fogadhatd gyermek személyiségéhez és jellemzbihez
legjobban illeszked 6rokbe fogad6 csalddot.® A legalkalmasabb 6rokbefogadé kivalasz-
tasa soran a kovetkezd szempontokat kell figyelembe venni. A hizasparokat és élettar-
sakat el6nyben kell részesiteni az egyediilallé 6rokbefogaddkkal szemben. Amennyiben
a csalddban mar van vér szerinti vagy 6rokbe fogadott gyermek, arra kell térekedni,
hogy az Gjonnan a csalidba érkez6 gyermek legalabb két évvel fiatalabb legyen a leg-
kisebb gyermeknél, illetve legalabb két év eltelt a mar csaladban él6 gyermek sziiletése
vagy orokbefogaddsa 6ta. Amennyiben t6bb csalad is egyformdn alkalmas a gyermek
orokbefogadasara, akkor elényben kell részesiteni azokat, akik régebb 6ta szerepelnek
avardlistan.*

Ahatodik 1épés az ismerkedésé. A csaldd és a gyermek kiilonféle k6zos programokon
vesznek részt, gyakran taldlkoznak egymdssal, a taldlkozasok formaja, gyakorisiga és
id6tartama a gyermek életkordhoz és szitkségleteihez igazodik. A szolgilat munkatirsai
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az orokbefogaddt és az 6rokbefogadottat is ellitjdk minden sziitkséges informacidval a
masikrdl. Amennyiben az ismerkedés kolesonos szimpatiat eredményez, kikérik a gyer-
mek véleményét az 6rokbefogadassal kapcsolatban, melyet érettségének megfeleld stly-
lyal figyelembe is vesznek. 12 évnél idésebb gyermek részérdl kifejezett hozzajirulisra
van szitkség. Ha minden rendben alakul, az 6rokbe fogadni szandékozok magukhoz
vehetik a gyermeket. A prébagondozis elrendelésérdl és az orokbefogadas elindita-
sardl hatirozat sziiletik, melyet kozolnek az 6rokbe adé sziildkkel is, amennyiben a
sziil6i feliigyeleti jogaiktdl nem fosztottak meg Gket. A gyermekvédelmi szakszolgalat
az orokbefogadas véglegesitésére tett javaslatit megkiildi a birésidgnak.®” A biré meg-
hallgatja az 6rokbe fogadni szandékozdkat, valamint a gyermeket is, ha elmult 12 éves.
Abirdsig el6tt hozzd kell jarulnia az 6rokbefogaddshoz az 6rokbefogadd hazastarsanak
vagy élettarsinak is, amennyiben nem kézosen fogadjak a gyermeket 6rokbe.*® Nem
sziikséges a hazastirs hozzdjarulasa, ha kozottitk az életkzosség mar nem all fenn.
Az 6rokbefogaddshoz a gyermek sziileinek hozzajarulisa is szitkséges, kivéve, ha szii-
16i feliigyeleti jogukat megsziintették, vagy annak gyakorlasaval mar legalabb két éve
felhagytak, illetve ha a nyilatkozat megtételében ténylegesen akadilyozva vannak. Ha
az anya a sziilést kovetden a kérhazban hagyta gyermekét, szilldi feliigyelete a gyermek
hathetes koraig sziinetel, ezt kovetéen megsziinik, igy az 6 hozzdjarulasara sincs sziik-
ség. A birénak az eljirasa sordn meg kell hallgatni a vér szerinti sziiléket, ha a sziil6i
feliigyeleti jogtdl megfosztasra nem keriilt sor, de a hozzdjarulasukra nincs sziikség,
a gyermek gydmjit, nevel$sziil6jét, valamint a 12 éven aluli gyermeket, akinek vélemé-
nyét érettségének megfeleld sullyal kell figyelembe venni a déntés meghozatala soran.
A birsiag minden érintettet tdjékoztat az drokbefogadds jogi kovetkezményeirdl, ezt
kovetden hozzajarulasukat irdsban kételesek megadni. A targyalasrdl a nyilvinossdgot
ki kell zarni. A birdsig a dontése meghozatala sorin minden esetben a gyermek leg-
fobb érdekét tartja szem elétt, és fokozott figyelmet szentel az drokbe fogadé sziildk
alkalmassaganak. Meg kell gyézddnie arrdl, hogy az 6rokbe fogadé csaladban megva-
16sul a gyermek tirsadalmi integricidja, biztositott az egészséges személyiségfejlodése
és érzelmi biztonsdga.* Amennyiben a birdsag elutasitja az 6rokbefogadasi kérelmet,
a gyermek a nevelGsziil6knél vagy a nevelGotthonban marad. A dontés ellen elsé fokon
a helyi, masodfokon a megyei bir6signal lehet fellebbezni. A fellebbezéseket a birdsig
négy-ot tagl tanicsban biralja el mindkét fokon. Ha a vér szerinti sziil6k két éven beliil

87 A birdsagi eljardsra vonatkozd szabilyokat a spanyol Pp. 779-781. §§-ban taldljuk. Ley 1/2000, de 7
de enero, de Enjuiciamiento Civil. https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2000-323 (202.2.. 3.
02.).

88 Ptk. 177. §. El conyuge o persona unida al adoptante por andloga relacién de afectividad a la conyugal.

89 Sz.N., Equipo Juridico DVE: Todo sobre la Adopcién. Editorial de Vecchi. Barcelona. 1992, 75. o.
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nem kérik a sziil6i feliigyelet megsziintetésérdl szol6 hatdrozat birdsigi feliilvizsgala-
tat, az orokbefogadas engedélyezésérdl szol6 birdsagi itélet jogerdssé vilik. Az itéletet
kézbesitik a vér szerinti sziil6knek, az 6rokbe fogadd sziil6knek, az tigyésznek és a gyer-
mekvédelmi szolgalatnak.>®

A prébagondozas id6étartama minimum harom hénap, legfeljebb egy év, bizonyos
korillmények esetén azonban két év is lehet. Ennek sikeres eltelte utdn a birésag jog-
erds (megfellebbezhetetlen) végzésében megillapitja az 6rokbefogadis megtorténtét,
ez alapjan torténik meg az anyakonyvi bejegyzés. Ennek kovetkeztében az drokbefoga-
dott és az orokbefogadd kozott 1étrejon a rokoni kapesolat, a vér szerinti csaliddal pedig
minden kapcsolat megsziinik.

Nyilt orokbefogadas (adopciones abiertas) esetén az informalis kapcsolatok meg-
maradhatnak, azaz tovabbra is tarthatjik egymassal a személyes kapcsolatot, de a
jogi kotelék ez esetben is megszlinik.” Az 6rokbefogaddk nyilatkozhatnak arrdl,
hogy milyen mértékben kivinjik fenntartani a kapcsolatot a gyermek vér szerinti
csaladjaval (pl. a testvérekkel igen, de a sziilokkel nem). Nyilatkozhatnak agy is,
hogy egyaltalin nem kivinnak kapcsolatot tartani a gyermek vér szerinti csaladji-
val. Erre vonatkozé nyilatkozatukat az alkalmassigi vizsgalat soran is figyelembe
veszik. A kapcsolattartds lehet kozvetlen (személyes talalkozas) vagy kozvetett (levele-
zés, fénykép kiildése), errdl is rendelkezni kell az 6rokbefogadiast engedélyezd végzés-
ben. A kozvetlen személyes kapcsolattartasra elsésorban nagyobb gyermekek esetén
keriilhet sor, akik erds csaladi kotelékkel birnak vér szerinti csalddjukban. Erre ter-
mészetesen csak akkor keriilhet sor, ha az a gyermek érdekét szolgalja, valamint ha
ezt minden érintett elfogadja és tiszteletben tartja. A gyermekvédelmi szakszolgilat
folyamatosan figyelemmel kiséri a kapcsolattartdsokat, sziikség esetén javaslatot tesz
annak felfiiggesztésére.

Az 6rokbefogadasi eljards id6tartamét el6re nehéz megjésolni, mert nagyon sok
mindentdl fiigg, hogy mennyiid6t vesz igénybe az 6rokbe fogadhat6 gyermekhez legjob-
ban illeszked 6rokbefogadé megtalalisa, de egyes forrasok szerint akar nyole-tiz évig
is eltarthat.”> Kiilondsen a nemzetkozi 6rokbefogadasok® hizdédnak el, ezért, valamint

90 Burnsetal., 2019, 363. 0.

91 Pasos principales para realizar una adopcién nacional. https://www.juntadeandalucia.es/organismos/
igualdadpoliticassocialesyconciliacion/areas/infancia-familias/adopcion-nacional/paginas/pasos-
adopcion.html (2021. 11. 08.).

92 Garzon, 2021, 1. 0.

93 A legtobb kiilfoldrdl torténd orokbefogadids Magyarorszagrdl torténik. 2018-ban 47-bél 21 eset-
ben. https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2019/03/26/solicitudes-adoptar-galicia-caen-
minimos-historicos/0003_201903G26P24995.htm (2021. 11. 11.).
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a megnovekedett koltségek és korrupcidhoz kothetd anomalidk miatt az utébbi idében
jelentGsen visszaesett az ebben részt vevd spanyol csalidok szama.*

Mas forrasok szerint az elmult hiisz évben Spanyolorszagban meghosszabbodtak a kis-
koriiak nemzeti 6rokbefogadasara vonatkozd varakozasiidék. Ezen kutatas szerint az atlagos
varakozasi id6 hat-nyolc év. Ez els6sorban annak tudhaté be, hogy Spanyolorszagban
cs6kken az 6rokbe fogadhatd gyermekek szima, és nem annak, hogy a kozigazgatasi
szervek késlekednek az 6rokbefogadasi kérelmek jévahagyasaval. Ahhoz, hogy egy
gyermek 6rokbe fogadhaté legyen, az sziikséges, hogy sziileik lemondjanak a sziil6i fel-
igyeletrdl, ami Spanyolorszigban nem tal gyakori. Ez az oka annak, hogy sok gyermek
nagykorusagig nevelésziiléknél él ugy, hogy nem fogadhaté 6rokbe. A varakozasi id6
lerévidiil a specialis igényd, hét évnél id6sebb gyermekek, testvércsoportok, illetve testi
vagy szellemi fogyatékos kiskortiak 6rokbefogadasa esetén,” illetve ha a gyermeknek
olyan betegsége van, amely korai beavatkozast és minél el6bbi kezelést igényel ¢

7. Az 6rokbefogadas joghatasai

A Ptk. 178. $-a szerint az 6rokbefogadas kovetkeztében az drokbefogadott és vér sze-
rinti csalddja kdzott minden jogi kapcesolat megsziinik, kivéve, ha valaki a hizastarsavagy
élettarsa gyermekét fogadta orokbe. Fennmarad a vérségi kapcsolat abban az esetben
is, ha a gyermeket egyediildllé személy fogadta 6rokbe, valamint ha a 12 évnél idésebb
gyermek és sziil6je ezt kérték. A vér szerinti sziilok sziiléi feliigyeleti jogai megsztinnek,
atovabbiakban semmilyen jog nem illeti, semmiféle kotelezettség nem terheli ket a gyer-
mekkel kapcsolatban. Ezen jogok és kotelezettségek dtszallnak az 6rokbefogaddkra.

Az 6rokbefogadas kovetkeztében az 6rokbefogadd és az 6rokbefogadott kozott
szill6-gyermek kapcsolat jon létre, mely minden tekintetben megegyezik a bioldgiai
leszarmazason alapuld rokoni kapcsolattal. Tekintettel arra, hogy Spanyolorszagban
az 6rokbefogadas teljes (adopcién plena), a rokoni kapcesolat nemcsak az 6rokbe fogadd
sziilével, hanem annak teljes csalddjaval is létrejon.”” Az eredeti, vér szerinti kotelék
egy tekintetben bir a tovabbiakban jelent8séggel: az 6rokbe fogadott gyermek esetében
relativ hizassagi akadaly all fenn a biolégiai testvérei és azon testvérei vonatkozisiban
is, akikkel az 6rokbefogadds révén egy csalidban nevelkedett.”®

94 Alvarez, 2019, 1. o.

95 Salvador, 2020, 1. 0.

96 Lépez Hortelano, Mellado Pena, 2015, 292. o.
97 Lopez Azcona, 2016, 68. 0.

98 Ptk. 178. § (3) bekezdés.
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Az orokbe fogadott gyermeknek joga van szirmazdsa megismerésére, ezért a
gyambhivatal kételes az 6rokbefogadassal kapcsolatos minden rendelkezésre ll6 doku-
mentumot legalabb 6tven évig megérizni, ahogy azt a Gyermekek Ordkbefogadisirél sz6l6
Eurdpai Egyezmény is elGirja. Az 6rokbefogadasban érintett intézmények (pl. a kérhdz,
ahol a gyermek sziiletett, az 6rokbefogadast segitd alapitvanyok) kételesek az érokbe-
fogadottal egyiittmiikédni, szimara minden segitséget és tdjékoztatist megadni, ha
szeretné szarmazdasait felkutatni. Amennyiben a gyermek kiskortisiga idején szeretné
elinditani ezt a folyamatot, ennek sordn nemcsak a sziilei lathatjak el a torvényes kép-
viseletét, hanem mais is, példaul jogi képvisel6 vagy egy kirendelt gyam, abban az eset-
ben, ha az 6r6kbe fogadé sziil6k meghaltak, vagy megfosztottak ket a sziiléi feliigyelet
gyakorlasatél. Amennyiben barmiféle jogi vagy személyes jellegii érdekellentét alakul
ki a vér szerinti csaldd és az 6rokbefogaddk, valamint a gyermek kozott a gyokerek fel-
kutatdsa és a kapcsolatteremtési kisérlet soran, kozvetitdi eljarist vehetnek igénybe a
konfliktus megnyugtaté rendezése érdekében.”

8. Az orokbefogadas utankovetése

A gyermekvédelmi szakszolgalat nyomon kéveti a gyermek csalddba valé beillesz-
kedését, és szitkség esetén a sziil6k rendelkezésére all, ha barmilyen nehézséggel néz-
nek szembe. Egytttal azt is ellendrzik, hogy az 6rokbe fogadott gyermekrsl megfelelGen
gondoskodnak-e 4j csaladjaban, megkapja-e azt az odafigyelést, tor6dést és gondosko-
ddst, amire sziiksége van. Ennek sordn egyiittmitkodnek az évodaval, iskolaval, gyer-
mekorvossal és a véd6ndvel. Amennyiben szitkséges, tanicsadassal és csalddterdpidval
is allnak az 6rokbe fogadd csaladok rendelkezésére. Ezen szolgaltatasok ingyenesen vehe-
tok igénybe.

Amennyiben a gyermekjoléti szolgalat tigy itéli meg, hogy a gyermek érdeke, elsé-
sorban személyiségfejlédése azt kivinja, hogy a vér szerinti csalddjaval val6 kapcesolata
fennmaradjon, engedélyezheti a rendszeres id6kozonkénti személyes vagy mds forma-
ban megvalésul6 kapcsolattartdst. Kiillonosen igaz ez abban az esetben, ha a vér szerinti
testvéreket kiillonboz6 csalddok fogadtik 6rokbe. Ilyen esetben a birdsig az érokbefo-
gadis engedélyezésérol sz6l6 hatarozatiban rendelkezik a kapcsolattartas gyakorisaga-
rél, rendjérdl és modjardl. A dontés meghozatala sordn figyelemmel kell lenni a gyermek
életkorara és érettségére is, ezzel kapcsolatban 6t meg is kell hallgatni. Nagyon fontos

99 Lépez Azcona, 2016, 69—70. 0.
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hangsilyozni, hogy minden esetben egyénre szabott szabalyozasra van sziikség, mert
nem létezik olyan megoldds, amely minden csalidd szamara kielégit8.*°

Sziikség esetén a kapcsolattartasok megvaldsitisiban a gyermekvédelmi szolgalat
is részt vesz. Amennyiben a kiskorl érdeke tgy kivinja, a birésdg a kapcsolattartisra
vonatkozé szabalyozast megvaltoztathatja vagy megsziintetheti. A kapcsolattartassal
kapcsolatos tapasztalatokrdl a gyermekvédelmi szolgilat rendszeresen t3jékoztatja a
birésigot, javaslatot tesz annak fenntartisira vagy megsziintetésére. A kapcsolattarta-
sok megsziintetését kérheti a bir6sagtdl a gyermekvédelmi szolgalat, az 6rokbefogadd,
a vér szerinti csaldd és az orokbe fogadott gyermek, ha ehhez kellg érettséggel rendel-
kezik, vagy elmdlt 12 éves.

Az orokbefogadasi eljiras elinditisakor az 6rokbe fogadni szandékozdknak nyi-
latkozni kell, hogy véllaljik-e olyan gyermek orokbefogadasat, aki a tovabbiakban is
szeretné a vér szerinti csaladjaval tartani a kapcsolatot, vagy a szakértdk szerint ez
érdekében ill, erre ugyanis titkos 6rokbefogadds esetén is van lehet8ség, persze kor-
latozottabb formaban, példaul az 6rokbefogadasi iigynokségen keresztiil megvaldsuld
kolesonos tajékoztatds formdjaban, igy tovibbra is biztosithatd az anonimitas.

9. Az 6rokbefogadas hatalytalanna valasa és felbontasa

A Ptk. 180. $-a szerint az 6rokbefogadis visszafordithatatlan (irrevocable), de bizo-
nyos esetekben felbonthaté. Abban az esetben, ha a vér szerinti szillé az 6rokbefogadds
engedélyezését kovets két éven beliil szerez tudomast arrdl, hogy a gyermekét 6rokbe
adtdk, és & az eljirdsban nem vett részt, kérheti az drokbefogadas felbontisit. A bird
ezt abban az esetben engedélyezheti, ha az nem ellentétes a gyermek érdekével. Ha az
orokbefogadott nagykort, az 6rokbefogadds felbontasihoz az § kifejezett hozzdjaru-
lasa szitkséges. Az 6rokbefogadas felbontisa nem eredményezi az altala megszerzett
allampolgarsig elvesztését.

Abban az esetben, ha az 6rokbefogadas sikertelennek bizonyul, azaz a gyermek nem
tud beilleszkedni a csaladba, még akkor sincs lehetdség az 6rokbefogadis felbontdsara,
ha az mir nem képes a tirsadalmi rendeltetését betolteni. Ez elsd ranézésre a gyermek
érdekével ellentétesnek tlinhet, valéjaban azonban az 6 érdekét szolgalja. Az 6rokbefo-
gadds birdsig altali engedélyezését megelézéen minden esetben sor kerill egy préba-
gondozasra, mely akar két évig is eltarthat, hiszen a gyermekjoléti szolgalat csak abban

100 Smith etal., 2020, 761. o.
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az esetben javasolja a birdsagnak az 6rokbefogadis engedélyezését, ha meggy6z6dott
réla, hogy a szildk és a gyermek jol illeszkednek, képesek lesznek kiegyensilyozott,
boldog csaladot alkotni. Ebben a fazisban még minden tovabbi nélkiil megvalésulhat az
orokbefogadas felbontisa, mert azt a birdsag ténylegesen még nem engedélyezte. Ez az
atmeneti idészak elég kell legyen arra, hogy felszinre keriiljenek olyan problémak, ame-
lyek a csalad egészséges miikodését akadalyozhatjik. A gyermek személyiségfejlodése
szempontjabdl sokkal jobb, ha ebben a korai idészakban kerill sor a felbontdsra, mint a
kamaszkor kiiszobén, amikor egészen djfajta kihivisokkal kell szembenézniiik. Termé-
szetesen a legjobb csalddban is megesik, hogy évekkel késébb, a jogerds birdsigi itélet
meghozatalat kovetden alakulnak ki olyan konfliktusok, amelyek lehetetlenné teszik az
egyiittélést. A kamaszkori lazaddsok és egyéb villongadsok esetén a sziil6k a vér szerinti
gyermekiiktdl sem ,szabadulhatnak meg”, teljesen jogos hat, hogy az 6rokbefogaddst
sem lehetséges felbontani a nehézségekre hivatkozva. Ilyen esetekben vagy a sziilék
keresnek megolddast a helyzetiikre, és bentlakdsos iskoldba vagy kiilf6ldi tanulmany-
atra kiildik a gyermeket, vagy ha nagyon elfajul a helyzet, a gyermekvédelmi szolgalat
is beavatkozhat, kiemelve a gyermeket a csalddbdl, aki igy ismét nevel8szill6khoz vagy
gyermekotthonba keriil. A legutdbbi kutatasok tantisaga szerint leginkabb a kamaszkor
kornyékén (13-14 éves korban) keriilhet sor ezekre a beavatkozisokra, amikor a hormo-
ndlis eredet testi és lelki viltozadsok maladaptiv vagy problémds viselkedést general-
hatnak. Az eredmények azt mutatjak, hogy szignifikins Gsszefiiggés van a gyermek
orokbefogadas-kori életkora és a jelentkez6 magatartasi problémak kozott, mely egyér-
telmtien a kordbban elszenvedett traumak szerepére utal. A sikertelen 6rokbefogadasok
esetében a gyermekek kivétel nélkiil hét évnél idésebbek voltak a csaladba keritlésiikkor,
valamint sok esetben testvéreikkel egyiitt fogadtak Sket 6rokbe.”* Sajnos nincs hivata-
los nyilvantartas arrdl, hany orokbefogadas bomlik fel informadlisan, hiszen a formalis
felbontasra nincs lehet8ség, igy azt sem lehet tudni, hogy ezek kézill mennyi lett volna
megel6zhetd, ha idében kapnak professzionilis segitséget a konfliktusok feloldasara.

101 Paniaguaetal., 2019, 512-513., 516. 0.
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