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» A beteg a subcutan injekcidzds soran (LMWH) alkalmazott szabalyokat a
betegoktatas sordn helyesen visszaadta, azokat ismeri. Az Oninjekciozast képes
végrehajtani.

Eredménytelenség?? — Ujratervezés

Korabbi kockazati diagnozis (PE):

Székrekedés kockéazata a csokkent mozgas és az esetlegesen csokkent folyadékbevitel
kovetkeztében

Ertékelés utan allapot diagnozis (PES):

Megvaltozott székletiiritési habitus, a csokkent fizikai aktivités, a fajdalomcsillapitok esetleges
mellékhatasa kovetkeztében, amely székrekedésben nyilvanul meg.

Az apolasi folyamat Gjrainditdsa: Probléma— Diagnozis—Cél— Terv—Kivitelezés—Ertékelés
,Ordogi kor” a beteg tavozasig, gyogyulasaig.

Osszegzés

» Mindig megtessziik, de még ez nem tudatosult benniink
Mindségligyi kritérium

Segit rendszerezni a tevékenységeket, amelyeket el kivanunk végezni
Személyre szabott ellatast biztosit

Csokkenti a hibalehetdséget

Tényszerlien rogzitve van az evidens tevékenység is

YVVVYVYVYVY

Az apolasi tevékenységilink mindségi mutatoja is lehet

Felhasznalt irodalom

1. Alfaro-LeFevre R.: Az apolasi folyamat alkalmazasa 1épésrdl 1épésre. Medicina
Konyvkiado Rt. Budapest, 2001.

2. Carpenito LJ.: Apolasi diagnozisok. Medicina Kényvkiadé Zrt. Budapest, 1996.

3. Oladh A., Németh K., Palfiné Szabo 1., Tulkén I., Jank6 A., Fehér R., Zborovjan F.,
Raskovicsné Csernus M. (2012): Kritikus gondolkodé4s az apoldsban — az apolas
folyamata és dokumentacioja. In: Olah Andras: Az apolastudomany tankdnyve. p. 281—
290. www.tankonyvtar.hu

4. Potter PA., Perry AG.: Az éapolas elméleti és gyakorlati alapjai. Az apolasi folyamat
megvalositasa. Medicina Konyvkiadé Rt. Budapest, 1996. p. 134-194.

Babarci Agnes: Betegazonositas, a beteg transzport-dokumentacioja az egészségiigyi ellatas
soran

Babarci Agnes okleveles apold, klinikai centrum koordinator, SZTE-AOK Sebészeti Klinika /
OVSZ Szervkoordinécids Iroda

Az egészseégligyi szolgaltatasok nyljtasdhoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrol
$z016 60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet moédositasarol rendelkezd 88/2004. (X. 20.) ESzCsM
rendelet 3.§-anak (5) bekezdése vezette be 2005. januar 1-jei hatdllyal a betegazonosité

218


http://www.tankonyvtar.hu/

A MESZK Csongrad Megyei Teriileti Szervezet els6 évtizede

rendszer intézményét. Ennek értelmében minden fekvébeteg-szakellatast nyujto egészségiigyi
intézményben biztositani kell a betegellatds biztonsagat fokozd betegazonositd rendszer
mikodését, melynek részletes szabalyait a szervezeti ¢s miikodési szabalyzatban kell
meghatdrozni, figyelembe véve a hatdlyos adatvédelmi rendelkezéseket.

A betegazonositd rendszer miikodtetésének célja, hogy segitse az egészségligyi
személyzetet a betegazonositasban és fokozza a betegellatas biztonsagat. Igy ellendrizhetévé
valik, hogy valoban az adott betegen végezzék el a szdmdra sziikséges vizsgalatot,
beavatkozast. Tovabba a rendszer miikodése hozzéasegit ahhoz is, hogy azok a betegek, akik —
betegségiik miatt, vagy mas okbol — az intézményben eltévednek vagy az intézmény teriiletén
barhol rosszul lesznek, ellatasuk érdekében személyiik és az ellatasukért felelds osztaly a lehetd
legrovidebb iddn beliil azonosithato legyen.

A betegazonositd rendszer altaldnos elvei:

» Célhoz kotottség: Csak olyan adat hasznalhato fel, mely a betegazonositashoz
elengedhetetlen, arra alkalmas, csak a sziikséges mértékben és ideig tart. ,,Az
azonositonak olyan adattartalommal kell rendelkeznie, amely pontosan és
kizarolagosan azonositja az adott beteget és az ellatasadért felelds szervezeti egységet.”

» Személyes adatok védelme: ,, 4 személyes adatok védelmét és a paciens személyes jogait
adatkezeléshez fiiz6do érdek nem sértheti.” Ez azt jeleni, hogy az azonositon nem
szerepelhet olyan informécio, mely alapjan az egészségiigyi ellatd rendszeren kiviili
személyek szamara a beteg beazonosithatova valik.

» Diszkrimindcidmentesség: A betegazonosité formaja, szine, alakja, jellege nem lehet
olyan, amely diszkriminaciora adna okot. ,, Nem lehet messzirdl felismerhetd jelzéssel
ellatni egyes betegcsoportokat, nem lehet a jelzés megbélyegzo a betegelldtas
szempontjabol vagy a tobbi beteg elott.”

A betegazonosité formdja lehet csukloszalag, azonositd lanc, azonositd kartya vagy barmi
egyéb, melyet az intézmény szabadon valaszt meg. Fontos azonban, hogy konnyen olvashato,
praktikus, egyszertien kezelhetd (le- és felvétel, viselhetdség), kényelmes €s biztonsagos
legyen.

A betegazonositd igénybevétele kétféleképpen torténhet:

1. Siirgds sziikség: A beteget minden esetben el kell 1atni betegazonositoval, ha 6ntudatlan,
nem beszamithatd, kommunikacidban akadalyozott vagy kommunikéciora képtelen.

Siirgds sziikségnek mindsiil, ha a betegtdl fizikai, szellemi allapota miatt nem vérhato el, hogy
személyes adatainak kezeléséhez hozzdjarulasat adja, de sajat vagy mas személy 1étfontossagu
érdekeinek védelmében sziikségessé valik a személyes adatainak, beleértve kiilonleges
adatainak a kezelése. Erre lehetdséget nyujt a személyes adatok védelmérdl és a kozérdekii
adatok nyilvanossagarol szol6 1992. évi LXIII. térvény.

2. Kérelemre torténd betegazonositas: A beteget fekvObeteg-ellatast nyujtod intézménybe
valo felvételkor minden esetben tdjékoztatni kell a betegazonositas lehetdségérol, annak
céljarol, igénybevételének modjarol. Amennyiben a beteg igényli az azonositd rendszer
hasznalatat, ennek tényét a betegdokumentacioban rogziteni kell, és ezt a beteggel ala
kell iratni.
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A beteget tajékoztatni kell, hogy kérelme ellenére is sor keriilhet betegazonosito alkalmazasara,
amennyiben allapotaban olyan véltozas kdvetkezik be, mely ezt indokoltta teszi.

Az azonosito tartalma

A betegazonositd tobb azonositasra alkalmas elemet kell, hogy tartalmazzon, melyek
lehetnek a TAJ szdm utols6 négy szamjegye, a beteg nevének monogramja, a felvétel datuma,
az osztaly (szervezeti egység) kodja stb. Az azonositdé elemei kombinalhatéak az intézmény
sajatossagainak megfelelden.

Amennyiben a beteg kommunikaciora képtelen, illetve abban akadalyozott, és nem
rendelkezik személyazonositdé okmanyokkal, akkor a beteget siirgdsségi, egyedi azonositdval
kell ellatni. Ilyen azonositd elem lehet szamsor (esetleg egyszerli sorszdm), a szervezeti egység
kodja, a felvétel datuma stb.

A péacienst minden egyes ellatasi esemény el6tt azonositani kell. Az azonositon 1évo
adatokat a korlapon, vizsgélatkéré lapon, leleten feltiintetett azonositd adatokkal Gssze kell
hasonlitani.

A betegszallitds jogi hatterét a 19/1998. (VI.3.) NM rendelet moédositasarol szo6lo
15/2011. (IV.27.) NEMFI rendelet, 1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrdl szabalyozza. A
beteg mas egészségligyi intézménybe vagy otthonaba torténd széllitasa kiils6 betegszallitasnak
mindsiil, mely torténhet betegszallitasra szerz6dott szolgaltatoval vagy az Orszagos
Mentdszolgalaton keresztiil. Belsd betegszallitds a paciens egészségiigyi intézményben valo
tartozkodasi helye és az utalasi hely kozotti transzportjat jelenti.

A belsd betegszallitast végezheti:

1. aszervezeti egység sajat beteghordoja,
2. betegszallitasra szerz6dott szolgaltato,
3. mentésre feljogositott szervezetek altal torténd szallitas.

A kezelborvos kompetencidja, hogy dontson, vagy szakmai javaslatot tegyen a
szallitasrol, mint ahogy annak megéllapitasa is, hogy a beteg allapotat tekintve alkalmas-e
szallitdsra. A szallitdst megrendeld orvos fog donteni a szallitds mddjardl (beteghordo,
betegszallito, OMSZ). Abban az esetben, ha a beteg allapota miatt orvosi kiséret sziikséges, a
szallitas csak sajat beteghordoval orvosi feliigyelet mellett vagy mentdvel torténhet.

A beteg az intézmény sajat beteghordd6 munkatarsaval széllithaté, amennyiben a
tartdzkodasi helye és az utalasi hely kozotti tavolsag, a beteg allapota ezt lehetdvé teszi, és a
szallitas folyamata, Gtvonala a szabalyozas mas pontjaval nem titkdzik.

Betegszallitoval torténd szallitast az orvos vagy az altala kijelolt egészségiigyi dolgozd
rendeli meg. Minden esetben k6zoIni kell:

a) abeteg nevét, életkorat,

b) 14 éven aluli beteg esetén a sziil6i (gondozoi) kiséret igényét,

c) a szallitast indokolo, illetve a szallitds szempontjabol fontos korismét, a
betegszallitas idejét, koriilményeit, illetve szakkiséret igényét,

d) abetegfelvétel és a betegatadas helyét,
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e) amegrendeld nevét, telefonszamat, a megrendeld orvos nevét és pecsétszamat.

Orvosi kompetencia a szallitasi utalvany kitoltése, melyet atadnak a betegszallitast

végzO személyeknek. Bels betegszallitas esetén ez egy példanyban kiséri a beteget a

megrendeld orvos alairasaval és pecsétlenyomataval ellatva. Amikor a beteg az utalasi helyre

megérkezik, az egység munkatarsanak ezt a tényt rogzitenie kell. Az igényld helyre torténd
visszaérkezést az egység munkatarsanak kell rogzitenie (datum, ora, perc, alairas).

A szallitast megrendeld szervezeti egység munkatarsai kotelesek gondoskodni a beteg
idoben torténd elokészitésérdl (iddjarasi viszonyoknak megfeleld 6ltozet, infuzid bekotése,
levétele), valamint a szallitdshoz sziikséges dokumentumokkal torténd ellatasarol.

A szallitand6 beteget el kell latni betegazonositdval, annak érdekében, hogy a szallitasi
folyamat barmely pontjan azonosithato legyen.

Minden esetben dokumentalni kell a beteg atadasat, atvételét (datum, ora, perc, alairas).

Felhasznalt irodalom

1. Belso betegszallito folyamat. www.intranet.szote.u-szeged.hu Elérés ideje:
2013.01.10.

2. Betegazonositas. www.intranet.szote.u-szeged.hu Elérés ideje: 2013.01.10.
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Kiszel Attila Istvan: Intenziv dokumentalas az intenziv osztalyon
Kiszel Attila Istvan BSc apolo, intenziv betegellaté szakapold, SZTE SZAKK AITI-I részleg

Az egészségiigyl dokumentacio az egészseégiligyi szolgaltatas soran a beteg kezelésével
kapcsolatos egészségiigyi €s mas személyes feljegyzéseket tartalmazo feljegyzés, nyilvantartas,
barmilyen mas médon rogzitett adat.

A dokumentacid vezetése a legkevésbé szeretett feladat az dpolds soran. Barmennyire
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vezetésének 1épéseit:

1. 1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrol
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