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¢ Herédi Karoly

Kortortenet

Drogfiiggdség, halaléimény és betegségnarrativa a kortars
magyar gyermekirodalomban

wMindenki 6 éves

lesz vagy volt,

az egesz nepseg.

Ha csak meg nem holt,

de akkor meg mdr a Mennyorszdgdaban hat.”

(Kukorelly Endre: Mindenk)

Az alcimbe foglalt tabutémdk néhdny éve még csupén elvétve jelentek
meg a magyar gyermekirodalomban, a tdrsadalmi konvenciék elmozduli-
sa, a fesziiltség és a kibeszélési kényszer (valamint a nemzetkozi trendek)
azonban olyasfajta gyermekirodalmi paradigmavaltdst indukalnak, amely
sokszor tdrsadalmi diskurzust is von maga utin. A Méra Konyvkiadé a
nyolcvanas években is foglalkozott mar olyan témdkkal, mint a serdiléko-
ri szexualitds, vilds, drog, de a Piknik-sorozat kizdrélag kalfoldi ifjusagi
regények forditisat tartalmazta. A TABU konyvekkel a Méra ujra ilyen
jellegti sszedllitast inditott: a tandr—didk viszonyt, a fogyatékkal élést, az
iskolai ergszakot stb. megjelenité kiadvanyok kozott mar magyar szerzé
is helyet kapott, mégpedig Pacskovszky Zsolt Szabadesés’ ciml kony-
ve kerilt kiaddsra. A Csimota Gyerekkonyvkiadé Tolerancia-sorozata-
nak részeként eddig tizenhdrom kényv jelent meg, ebbdl kilenc magyar
ir6 tolldbol. A Csimota gyerekkényvei (f6ként) a massig — tulsalyossig,
Down-szindréma, csinyasig — elfogaddsinak témai koré szervezddnek.

Ebben a sorozatban kapott helyet Szulyovszky Sarolta A hdlds virdg’
cim{ meséje, amely az elmuldst a jelképiség segitségével jeleniti meg. Te-
szi ezt Ggy, hogy nem borzaszt el, de nem is maszatol: a haldlt az élet
természetes korforgasanak részeként mutatja be. Rendhagyé konyv De-
zs6 Andrea Mamuska® cimi konyve, hiszen angolul irédott, magyarra
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Szabé T. Anna forditotta. A kétet a nagymama alakja koré szervezéds
emlékfragmentumokat textualizdlja, fekete-fehér illusztracioi kissé gro-
teszkek és horrorisztikusak. A rovid kényv végén a £6hés kisliny képze-
letbeli barataival és a kert llataival, rovarjaival jelképesen eltemeti a mar
régen halott nagymamat (Mamuskat). Batky Andrds Morci* cimd pérbe-
szédkonyve egy kisfiinak és édesapjanak a valtozas természetérdl folytatott
filozofikus dialégusaibdl 4ll. J6 és rossz valtozasrdl esik sz6 meg néhany
orokké tarté dologrél, mint a kakaé vagy a vildg legfinomabb szendvi-
cse. Az epizédok az évszakviltis rendjét kovetik, és ehhez kapcsolédéan
mindig djabb és Gjabb megfigyelést tesz apuka és kisfia a vildgrdl, a vil-
tozds természetérdl és a haldlrél. A torténetekben hidnyjelként van jelen
az anyuka alakja, haldla sokdig kimondatlan. Az elveszett anya alakji-
hoz kapcsolédéan jut fontos szerephez a mesében az emlékezés: ,De anya
bennink megmarad olyannak, amilyennek szerettiik. Es ez nem viltozik
sohasem.” Az utébb két, fent emlitett prézaszoveg kozos vondsa, hogy
a traumdk feldolgozdsdnak alapjit az elhallgatissal szembedllitott emlé-
kezésben taldlja meg, emlékezetpoétikai kérdéssé téve a hidnyokat és a
traumdkat, semlegesitve ezzel a trauma-narricié nehézségeit.

A halilrél valé gondolkodas jelen van a kortdrs magyar gyermeklirdban
is. Kukorelly Endre® és Kollar Arpad” gyermekverseket tartalmazo kétete,
valamint a Lackfi Jinos 4ltal szerkesztett Aranysityak® cimé antolégia is
tobb ilyen tematikaja verset vonultat fel. Ezen haldlversek f6ként gyerme-
ki néz8pontbdl, de viltozatos beszédmdbdokban szélalnak meg: kevésbé
esztétizdloak, ritkin mozognak metafizikai sikon, leginkdbb a nagyfokd
szubjektivitds jellemzi Gket. A lirai én szembesiilése a halillal, a gyisz
mibenléte, a halaltél val6 félelem, az ebbdl eredd szorongis, a szeretett
személy és hazidllat elvesztése miatti gyasz, valamint az ehhez kapcsol6dé
egzisztencialis kérdésfelvetés fogalmazddik meg a felsorolt kotetek halal-
kolteményeiben.’

A felnétt (iré)tarsadalom is érzékeli azt a légiires teret, amely a gyer-
mekek halallal val6 szembenézését, talilkozdsat veszi koriil, az ilyen kol-
temények létrejottét taldn pont ezen Gr generdlja. Polcz Alaine Gyermek a
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haldl kapujaban’® cimi konyvének utészaviban igy ir: ,Tobzédunk a halal-
ban, az agressziv haldl litvinyaban, hireiben. [...]| Ugyanakkor a felvildgo-
sitdssal a haldl kovetkezményeirdl, elviselési médjairél, masok haldlinak
kezelésével, a gyisszal nem tor6dink, mindezekrdl magunk is keveset
tudunk, gyermekeinket nem segitjiik. Noha el8ttink zajlik a halaltabu
bontisa, még mindig nem vagyunk felkészilve arra, hogy a gyermekek-
nek mit mondjunk.”"! Majd igy folytatja: ,A haldltabu bontdsa utina jott
a haldlporné. Mert ez a tobzdédds az erészakos haldlban, porné és mar-
mir a patolégia hatdran jir. Ugyanakkor a lényeg még mindig elmarad.”?
Pontosan a lényegi esemény hidnydt emlegeti Polcz Alaine: ezt a gyermeki
traumafeldolgozds korili elhallgatdst tri meg az irodalom. Erre irodalmi
mindségiikben értékes, esztétikailag megfeleld mivek alkalmasak, ame-
lyeknek — amellett, hogy az életkori sajitossdgokat is figyelembe veszik — el
kell kertilnitik az alkalmazott irodalommad devalvalédds csapdahelyzetét.
Ilyen zsikutca az alkotdi/szerkeszti intencidk ratelepedése a szovegre, va-
lamilyen tanulsig explicit kimonddsa, vagy a talzott didaktikussdg, amely
megfosztja a befogaddt a személyes aha-élmény elérésétdl.

A halaltematikdhoz kapcsol6dé betegségnarrativa egyre nagyobb te-
ret hédit, leszoritva a trénrél a vimpirtorténeteket. A Csillagainkban a hi-
ba® cimi konyv és film sikere is ez irdnyba tereli figyelmiinket. A magyar
irodalomban is béven akad olyan szoveg, amelyben fontos szerepet kap a
betegség toposza, elég, ha a gyermekirodalom teriletére er6szakolt Kincs-
keresé kiskodmonre gondolunk, de A4 Pal utcai fiiik is beleillik ebbe a sorba,
hiszen itt is kibontakozik egy betegségnarrativa. A kortdrs gyermekiroda-
lomban ide sorolhaté Balogh Istvin Kiilinds kalantén™ cimd mesekonyve,
ahol a betegség miatti karantén a mesemondads szitudci6jit biztositja, de
csupdn keretbe foglalja a torténeteket. A legkisebbekhez az igen vitatott
Bogyd és Babica-sorozat Bogyd és Babica beteg” cimid darabja szol, ahol a
tert6z8 filgyulladas koré épiil a kissé tanmese jellegii elbeszélés. Ennél
tobbre vallalkozik Déka Péter 4 kék hajii liny" cimi kisregénye, amely az
n. sick-lit mufaji jegyeit viseli magin. Ezekben a torténetekben (ahogy
Déka Péternél is) a betegség centrilis jellegti, és nem csak toposzként,
motivumként vagy epizédként tlinik fel. Nehéz egységes miifajként te-
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kinteni a sick-litre, de az alapveté kozos vondsa az ide sorolt szvegeknek
a betegségnarrativa. A f8szerepldk betegek, akiknek a korral (f6ként ri-
kos megbetegedések vagy stilyos mentalis zavarok, depresszid) és a halallal
torténd szembestilését és kiizdelmét kovethetjik. A végkifejlet gyakran
halal (a f6hdsé vagy egy mellékkarakteré), ritkibban gyégyulds, de nem
mindig koveti a torténet végig az életutat. A sick-lit mdvekben gyakori
a romantikus torténetszal is. Julie Passanante Elman elemzi a tinédzser
sick-lit mifajit dolgozatiban', melynek egyik alcime (,Getting Well and
Getting the Guy”) is utal a betegség és romantikus torténetszdl meglétére.
Munkdjéiban Lurlene McDaniel (sick-lit) ifjaségi regényeit elemzi a szexu-
alitds, a testképek, a tarsadalmi hatdsok és a recepcié szempontjibol.
Doka Péter igen rovid ifjisagi regénye egy kérhdz izoldlt viligiban
jatszodik. A f6hds egy magdnyos fid, aki a sziiletésnapjin gyands koril-
mények kozott lezuhan egy fardl, ezért a kérhdzban pszicholégus is fog-
lalkozik vele. Itt kezdédik Olivér beavatdstorténete, amely sordn baratokat
szerez, és megprébdl segiteni Gj ismerdseinek, sdt, még szerelembe is esik
a kék pardkit és sotét sminket visels, kerekes székes ,vampircsajba”. A
betegség, a pusztulds a kérhdzra is kiterjed: elromlik a lift, nem mikédik a
rontgengép sem, valamint az itt dolgozé pszicholégus is folyton lehangolt,
szomoru. Olyan hangstlyosan e két téma koré épil a torténet (betegség
és szerelem), hogy a kérhdz tévéjén is kizarolag korhdzas vagy romantikus
sorozatot lehet nézni. A kérhdzban libadozik torott 1dbu, sdnta, félsze-
mi, vakbeles, gyulladt mandulds, gerincbeteg, szivbeteg, de a regényben
azokat a karaktereket ismerjiik meg mélyebben, akik lelki problémikkal
is kiizdenek. Szorongasaik a feldolgozatlan traumakbol vagy halalfélel-
miikb6l erednek. Peti, a talsalyos kisfi, aki mindenhovd angyalszdrnyat
firkdl, nem tudta feldolgozni a nagyanya haldlit: ,,Eppen ebédhez teritet-
tiink anyuval, amikor apu bejott a konyhdba, és azt mondta, hogy a nagyi
angyal lett. En meg nyugodtan teritettem tovabb, mert nem tudtam, hogy
az mit jelent. Anyu kiabdlni kezdett: »Hat nem érted? Meghalt a nagyi!
Nincs tobbél«”® A fii nem mehetett el a temetésre, igy nem tudott elbi-
cstzni a nagymamétol. A nécsibisz Zsombor édesapjival él, akit Zsom-
bor anyja elhagyott, Fecé kérosan sovany kisfid, aki halott nyulat gyaszol-
ja. Minden karakter egy-egy pszicholdgiai esettanulmdny, a k6zos vonds
mindannyiukban, hogy (Polcz Alaine megfigyelésére rimelen) a hozzi-

Y Elman, Julie Passanante: ,Nothing Feels as Real”: Teen Sick-Lit, Sadness, and the
Condition of Adolescence, Journal of Literary and Cultural Disability Studies, 6,
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tartozéik, a felnSttek egyidltalin nem értik Gket, nem tudjik, mire van
sziikségiik (Olivér sziiletésnapjira egyetlen hasznalhaté ajandékot kapott,
azt is alkoholista nagybityjitdl). A felnétt tirsadalom ilyenforma bemuta-
tdsa remek irdi eljaras, hiszen el8segiti a tinédzser olvasék minél nagyobb
fokud azonosuldsit a regény héseivel. Sajnos ugyanezen funkeié bedltését
kissé megneheziti a torténet rovidsége, melyben nem nyujt elegendd teret
a karakterek kibontdsara.

A kérhizi miliét belengi a haldl misztikuma, ami ersiti a gyermeki
fantdzia dltal projektalt csodat. Nem mesei csoddval talalkozunk, inkabb
a csoda illazi6jat érzékeljiik. Mira, a ,vampircsaj” — akir6l mar ejtettiink
néhdny szot — ezeknek a csodaeseményeknek a kozéppontja. Kiilseje a
vampirklisét erésiti, halhatatlansig-metaforaként viseli a vimpirjelmezt,
védekezésképpen a haldlos daganattal szemben, amely gy liiktet a laba-
ban, ,mint valami rossz helyre nétt sziv”."” Vimpirokat rajzol, repiilésrél
fantdzidl, és a kérhdzalapité doktor Nosferattol kér segitséget a gydgyulds-
hoz. Mira meg akarja litogatni a proszektirit, hogy szembenézzen a ha-
lallal: ,Nem félnék a haldltl, ha tudndm, hogy milyen”® — mondja a ldny.
Olivér azonban ezt nem engedi meg neki, inkdbb bardtsiggal és szeretettel
(szerelemmel) segiti a lanyt, aki miutin legydzi a félelmeit, eldobja a pa-
rokdt, és lemossa a sminket. A végkifejlet nem a gyégyuldst mutatja meg,
hanem a betegség- ¢és halalélmény feldolgozasit, az azzal valé szembené-
zést. Ez a mozzanat nem csupin pszichologizilds vagy erkolesi/didaktikai
példabeszéd, hanem ennél t6bb: mifajkonstrudlé tényezs. Mint lithatd,
a sick-lit nem pusztdn irodalmi sablon, hanem olyan fenomén, amelynél
a pszicholdgiai aspektus kiiktatdsa a mifaj megszinéséhez, de legalibbis
kitiresedéséhez vezetne.

Doka Péter regényében a halal, a vilds, a fiiggségek korili néma ta-
buvildg bele van széve a textusba, legtobb esetben teljesen természetes
élettényként, ezenfelil egy-egy elejtett megjegyzés dltal érzékelteti a fizi-
kai és pszichikai allapot szétvilaszthatatlansigit. Az emlitett tabutémdk
(a halalt leszamitva) még hangstlyosabban vannak jelen Tasnddi Istvin
A kémajmok hiza® cimi regényében. Tasnddi regényében két idésikon, két
egészen kilonbozs gyerek torténetét olvashatjuk. Kornél a méban (2012-
ben), Gyuri pedig a mai gyerekolvasé szemében torténelmi tdvlatban, a
felnétt olvasé szdmdra szivmelengetd, retré miltban (1982-ben, a magné-
kazettdk virdgkordban) él. A két cselekményszdl koziil a maban jitszod6 a
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mozgalmasabb. Kornél, aki kettesben ¢l édesanyjaval egy budapesti haz-
ban, nyomozist folytat a hazban €16 mégikdkat veszélyeztet§ peritonok és
sajat betegsége forrdsa utdn, mikozben egyre t6bb informacié dertl ki édes-
apjardl is. A nyomozis a hizban vakéciéz6 Iza fantasztikus magyarazatai
alapjan indul. Ezeket az elméleteket Kornél elgszor képtelenségnek tartja,
de az djabb és Gjabb ,bizonyitékok” miatt folytonosan 6rlédik, ahogyan
Tzvetan Todorov irja: , A fantasztikum tehdt a csak természeti torvényeket
ismerd ember habozdsa a természetfolottinek ting esemény lattin."* Ez a
kételkedés pedig az olvaséra is dtragad, mi sem lehetiink biztosak abban,
hogy mi a fantizia és mi a valésdg. A hdzban laké magiksk koré sajit
narrativa épul: Dragomdn bécsi (akinek szdrmazdsit beszédes neve leplezi
le a gyerekek el6tt, felismerik ugyanis az angol dragon és man szavakat
benne) lakdstdz utdn kérhdzba keriil, ahova a Szent Gyorgy mentészol-
galat viszi. Az évatlan tiizoltok leiitik a hdzat védeni hivatott kémajmok
arcit, igy a bérhazban laké, az emberi és magikus vilagot 6sszekotd lények
(tindérek, vizimanck, szalamandrik és Kornél is) veszélybe kertlnek. A
multban jatsz6d6 cselekményszil kevésbé mozgalmas és vardzslatos: Gyuri
kalandjait koveti nyomon, aki a hatdrait probalgatja, helyét keresi: emiatt
folyton ztirbe keveredik. Sotétedés utin érkezik haza A4 birodalom visszavdg
vetitésérdl, egy izben pedig a titokzatos nyambikvara-f6ldon fogsigba esik,
ahonnan a mindig kimonéban jaré Marcsi néni (Tomi édesanyja) menti
meg egy uveg bor drdn. Marcsi néni josol Gyurinak, aki a garaboncids
lapjat huzza, amely ,olyan figura, ami egyardnt kaphato a jéra és a rossz-
ra”.? A két torténetszil taldlkozdsakor fény deril az elhallgatott multra.
Gyuri nem mids, mint Kornél apja, aki garaboncidsként megjarja a poklot,
ugyanis raszokik a Perithon nevii gyégyszerre. A fantasztikus torténetként
induld, pergé és rovid regény végén a fantasztikumbdl a redlisba csuszik a
cselekmény: megkapjuk a megoldasi kulcsokat, igy nagyrészt helyére ke-
riilnek a fantasztikus elemek (pl. nyambikvardk = hajléktalanok). A fan-
tasztikus torténet forrdsa Marcsi néni, akirdl kideril, hogy nemcsak Tomi
anyja, hanem Iza nagymamdja is, és aki a gyermekek védelmében alkotja
meg a hdz fantasztikus, varazslatos lokdlis mitolégidjat. Tasnddi azért nem
varr el teljesen minden szilat, jelzésként megmarad némi a fantasztikum-
bél, a megmagyardzhatatlan véletlenekbdl (ilyen Dragoman bécsi esete is).
A hidnyok, traumék szerepe Tasnddi és Déka szovegében is centralis prob-
léma. Mindkét torténet azt a nézetet kozvetiteti, hogy a betegségeket nem
lehet csupdn a test bajaként tekinteni, igy Kornél asztmajét is okozhatja az

22 Tzvetan Todorov: Bevezetés a fantasztikus irodalomba. Napvilig Kiado, 2002. 25.
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apahidny. Azonban a tdrgyalt szovegek nemcsak témavilasztisuk, esetleg
motivumrendszeriik miatt érdemesek a figyelemre, hanem irodalmi alko-
tasként, nyelvi megformaltsaguk, elbeszéléstechnikai megolddsaik vagy
egyéb poétikai jegyeik okdn is. E jellemzéknek a feltirdsa egy hosszabb
dolgozat témdja lehet, jelen szoveg csupdn a miifaji és tematikai jelleg-
zetességek megvilagitdsara villalkozott, megnyitva az értelmezést olyan
kategéridk felé, mint a trauma megjelenése a gyermekirodalom teriletén,
amely tovibbi kutatdsi téma lehet.



