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P1TI FERENC

1jito szandékat keresniink, s mindez az asszony megvaltozott (megndvekedett) poli-
tikai befolyésat is jol mutatja.

Ugy véljiik a felsorolt adatok alapjan, hogy Lajos és anyja tbb dolgot fél-
reérthetetleniil és igen hamar jelezni kivant a politikai elit részére: a) 1j, legitim
kiraly iil a tronon, aki apja 6rokségébe mind dinasztikus, mind politikai, mind jogi
értelemben megkérddjelezhetetleniil keriilt; b) a Karoly-kori legbefolyasosabb ba-
rok helyett egyel6re szivesebben latnak kevéssé koncentralt hatalmid, de trénhii
elokeloket a legmagasabb méltdsagokban; c) ezek a tovabbiakban immér az uj ki-
ralynak és édesanyjanak legyenek halasak pozicidikért, ne utdlag is a megboldogult
Karolynak; d) Erzsébet 0j szerepét és politikai helyzetét (sarkosan fogalmazva)
egyszeriien vegyék tudomasul.

Természetesen az nem ujdonsag, hogy egy vezet6valtas utdn szinte azonnal
komoly személycserék kovetkezzenek be, ez a hatalomgyakorlas mai napig €16 vele-
jardja. Amit itt érdemes megemliteni, az a cserék elvégzésének tigyes politikaja a ki-
ralyvaltas utani par évben, melyben (ugy tiinik) a trénhiiség mellett az adott személy
(vagy rokona) addig elért vagyoni helyzete és politikai befolyasa keriilt stlyozasra:
azok, akik Karoly alatt komoly tisztséghez jutottak, ezt elvesztették (avagy tisztsé-
giik sulya nem érte el apaikét/rokonaikét) — és forditva: szamosan lettek olyanok,
akik magasabb méltdsagot kaptak, mint amit Kéroly alatt betltottek (avagy apaiké-
nal/rokonaikénal jelentésebbet).” igy indult meg a (régibol kinovo) uj elit épitésének
szandéka, aminek hatterét éppen az adta meg egyiittesen, amit (mint lattuk) az okle-
velek ilyen erdsen sugalltak: Lajos tronra jutasanak legitimitasa és Erzsébet 1j poli-
tikai pozicidja.

Lajos uralkodéasa tehat szemmel lathatéan koncepcidzus ideoldgiai, politikai
¢és személyi megalapozottsaggal vette kezdetét.

7 Csak egy-egy példa mindegyik esetre, sorrendben: Szécsényi Tamés és vajdai méltosagénak em-
litett sorsa; Druget Vilmos nadori cimet viselt, fivérétdl: Miklostol azonban 1343-ban elvették 1332 6ta
betoltott kiralyi poharnokmesterségét és csak ungi ispani cimét hagytak meg; Losonci Istvan soproni és
vasi ispan volt Karoly idején, 1342 végét6l azonban mar szorényi ban lett; Becsei Imre Kéroly barsi
ispanja volt, fiat: Tottost azonban 1342 végén Lajos kiralyi ajtonallomesterré tette. ENGEL PAL: Ma-
gyarorszag vilagi archontologiaja 1301-1457. I-11. Budapest 1996. passim.
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Jagello Zsigmond herceg szdmaddsainak orvostorténeti tanulsdgai

XVI. szézad egy roppant izgalmas, valtozasokkal teli évszazada nemcsak Ma-

gyarorszag, de Eurdpa torténetének is. Ennek a szdzadnak az elsé évtizedében
keletkezett az a hihetetleniil gazdag forras, Jagelld Zsigmond szdmadaskonyve,
amely tobb nemzet és orszag torténete, kultrtorténete kapcsan tartogat még kiakna-
zatlan lehetdségeket, és amely ennek a tanulmanynak az alapjat képezi. A szamadas-
kényv 1914-ben, Divéky Adorjan éltal kiadott részeire'mér koran felfigyeltek az or-
voslas torténetével foglalkozé kutatok. Magyary-Kossa Gyula adattaraban® hasznélta
fel a forras bizonyos részeit, majd az 6 munkajara és Divéky irdsaira épitve kiilonfé-
le teriiletek kutatoi szintén felhasznaltdk a szamadasok adatait, azonban sok esetben
sajnos eltorzitottak, félreértelmezték azokat.’

A szamadaskonyv bejegyzései k6zott nagy szamban talalunk orvostorténeti
vonatkozéasuakat. Egyetlen tanulmanyba mindezeket természetesen nem lehet bele-
stiriteni, igy pusztan arra vallalkoztam, hogy egyfajta csoportositasat adjam a fel-
jegyzéseknek, és ezaltal felhivjam az érdeklodok figyelmét a szamadaskonyv ezen
aspektusara. Alapvetden a Divéky-féle kiadasra, valamint az 1504 és 1506 kozott
keletkezett, eddig még kiadatlan részekre helyezem a hangsilyt.’

\jnkényesen a kovetkezOképpen csoportositva targyalom a bejegyzéseket:
1. Gyogyszerek
2. Sériilések, balesetek, betegségek, fertdzo betegségek
3. Fiirdékultara
4. Kozmetikumok és ,,luxuscikkek”
5. Higiénia

' DIVEKY ADORJAN: Zsigmond lengyel herceg budai szdmadésai (1500-1502, 1505). Budapest,
1914. (tovabbiakban: SZAMADASOK).

? MAGYARY-KOSSA GYULA: Magyar Orvosi Emlékek I-111. Budapest, 1929-1931. A forras fel-
hasznélasa: 11. kotet 67.; 111. kotet 117-119. A legfrissebb orvostorténeti szakirodalomban is talalkoz-
hatunk a forras felhasznalasaval: VIDA MARIA: Miivészet és orvostudomany a torténelmi Magyarorsza-
gon. Medicina in artibus in Hungaria. Budapest 1994. 50-53.

3 Néhany példa a teljesség igénye nélkiil: FARKASLAKI HINTS ELEK: Az orvostudomany fejlodése
az emberiség miivelodésében. II. A kozépkori orvostudomany. Budapest 1939. (tovabbiakban:
FARKASLAKI 1939.) 284., 303., 334.; ZOLNAY LASzLO: Kincses Magyarorszag. Budapest 1977. passim.

* A szamadas kiadatlan részeinek tanulményozéséra kutattarsammal, Horogszegi Zoltannal a
MOB 6szténdija révén keriilt sor 2006-ban, Varséban. Eziton is szeretnénk koszonetet mondani prof.
Wojciech Fatkowski és Tadeusz Grabarczyk nagylelkii segitségéért, valamint a Varsoéi Levéltar
(Archivum Glow. Akt Dawnych w Warszaw) dolgozoinak szolgalatkészségéért. A szoveg feldolgozasa
(levéltari jelzete: Mikrofilm Nr. 30541, 30546; RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN. JEDN. 29., 33.) és ki-
adasra valo elkészitése folyamatban van.
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1. Gyégyszerek

Ide tartoznak azok a feljegyzések, amelyek gydgyszerek (medicamen,
medela, medicina, unguentum) vasérlasara vonatkoznak. Ember ¢és éllatgyogya-
szatban hasznalt szerekrdl van sz6, melyek beszerzési helyére vonatkozolag hia-
nyoznak az informaciok, az esetek kis hanyadaban tudjuk csak, hogy a patikdban
(appoteka) szerezték be azokat.” Felsorolnak olyan eseteket is, amikor emberi meg-
betegedés kezelésére hasznalt gydgyszert a borbélytol vasarolnak meg, pontosabban
neki fizetik ki, mig lovak megbetegedésekor eléfordul, hogy a kovéacs az, akinek
kifizetik a gyogyszer arat.® Osszességében megfigyelhetd, hogy a gy6gyszereket az
esetek tulnyomo tobbségében lovak gyogykezeléséhez vasaroltak és viszonylag ke-
vés azoknak a bejegyzéseknek a szama, amikor emberek gyogyitasara vettek orvos-
sagot. A készitmények Osszetételére, allagara vagy formatumara vonatkozoélag nem
tudunk meg semmit a rovidke bejegyzésekbdl, de az araik minden esetben fel van-
nak tiintetve. Ugyancsak érdekesek lehetnek a patikdban vasarolt cikkek, mint pél-
daul a herceg fiird6jéhez, valamint szobgja illatositasahoz, a szoba levegdjének fel-
frissitéséhez, tisztitasahoz hasznalt fiistol6szerek.”

o

2. Sériilések, balesetek, betegségek, fert6zé betegségek

A szamadas orvostorténeti vonatkozasu részének egyik jelentés hanyadat a
hercegi udvartartas tagjainak megbetegedései (infirmo, debilito, morbidus est), sérii-
1ései (vulnero), balesetei (frango) teszik ki, valamint ezek gyogykezelése. A hercegi
udvartartas tagjainak betegségeirdl legtobbszor nem tudunk meg pontosat. A bejegy-
zések arra utalnak csupan, hogy valaki megbetegedett, ezért kiadasaira fizettek neki
bizonyos 6sszeget. Van, hogy arrol értesiiliink, valaki mast fizetnek meg, hogy egy
betegsége miatt munkaképtelent helyettesitsen, de az is eléfordul, hogy a beteg el-
hagyja a hercegi udvart és hazatér csaladjahoz.® Ugyanakkor érdekes lenne hona-
pokra bontva vizsgéalni a betegségekre vonatkozé feljegyzéseket, hiszen sorozatos
megbetegedések esetén a hercegi udvaron beliili kisebb jarvanyokra lehetne kovet-
keztetéseket levonni. Példaul 1505. marciusaban nemcsak egymast érik a betegekkel
kapcsolatos feljegyzések, de még az is eléfordul, hogy egy bejegyzésen beliil tobb

5 Item eodem die ad mandata domini principis ad medicinas pro equis per manus Chlewyczki
dedi [ ortt.” SZAMADASOK 22.

6 Item eodem die barbitonsori, qui aduc in Bacia aurigas et aliam familiam medebat vulneratam, pro
medela dedi Il flor.”” SZAMADASOK 78.; ,,Item pro medela unius equi, fabro dedi X den. ung.” SZAMADASOK
172.; ,,Item a medula innochodnik fabro per manus Oczyeski dedi I ortt.” SZAMADASOK 211.

7 Item pro glowyenki in appoteka ad suffumia dedi...” SZAMADASOK passim.

8 Item eodem die Koslowski dum infirmabatur pro necessariis que sibi emebantur dedi 1111 ge.’
RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN. JEDN. 33. 72 v.; , Item eodem die barbitonsori qui dominum principem
in balenum balneavit et radebat quum loryncz infirmabatur dedi V ge.” RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN.
JEDN. 33. 184'v.; ,, Item eodem die Koslowski dum propter infirmitatem domum recessit ad mandata
domini principis pro expensis dedi 1 flor.” RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN. JEDN. 33. 123 r.
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személy megbetegedésérdl is megemlékeznek.” A hercegi udvar tagjainak egészségi
allapotat egyénenként vizsgalva, pedig az egyének kortorténetét rajzolhatnank meg.
Ilyen ,,alany” lehetne Miklos pap, aki gyakran betegeskedett. Ezt egyrészt azok a so-
rok tukrozik, amelyek a beteg Mikldsnak juttatott 6sszegekrdl tdjékoztatnak, mas-
részt azok, amelyek az 6t helyettesitd pap juttatasit tartalmazzak."’

A herceg udvartartasaval sokat utazott, hiszen 6 kormanyozta a glogaui her-
cegséget, a lausitzi orgrofsagot és Sziléziat. Az utazasok €s hercegi udvar minden-
napjai sordn felmeriilt nehézségekkel, balesetekkel kapcsolatban bdbeszédlibbek a
bejegyzések. Szemléltetésként Wyrzbyatha példajat emliteném, aki 1500. apr. 6-an
eltorte a labat. A borbély még aznap megkapta fizetségét Wyrzbyatha labanak beko-
tozéséért, sinbe tételéért és még napokig ellatta a beteget, aki a feljegyzések tanu-
saga szerint julius 14-re gydgyult meg, de ekkor mar egy masik borbély kapta a fi-
zetséget a gyogyitasért.'' Csak érdekességképpen emlitsiik meg Thurek lovasz ese-
tét, akinek sériilését a herceg borbélya latja el és sebét 6 varja Ossze, de a labadozas
soran is gondja van Thurekre."

A korabeli allapotokat tiikrozik azok a sorok, melyek a herceghez érkezo, al-
taldban anyagi tdmogatast, vagyis alamizsnat kérd betegekrdl vagy sériiltekrol szol-
nak. Ezek koziil egyet emelnék ki, egy podoliai nemes esetét, akinek Zsigmond vas-
kézre adott pénzt, mivel a tatarok levagtak a kezét."”” Emellett csonkék, Oriiltek,
franciakorban szenvedok is kértek és kaptak a hercegtdl alamizsnat.

Taladlunk adatokat a XV. szdzad végén megjelend és Eurdpa szerte hatalmas
méretll jarvanyt okozo franciakor megjelenése kapcsan is. A jarvanynak 1500-ban
mar Budan is vannak aldozatai, akikkel Zsigmond sétalovaglasai alkalmaval talalko-

? ., Item eodem die Migdal dum infirmabatur pro expensis dedi v ge.” ,, Item eodem die uni vetule
que providebat Hoslowski dum infirmabatur dedi Il ge.” ,Item eodem die Mazurek minori pro
expensis in alomuncz in apotekam pro receptis cubiculariis et laicellis qui infirmabantur dedi X ge.”
,Item ad mandata domini principis Krupski quum infirmabatur et nullum denarium habuit pro
expensis prima vice dedi ¥: flor.” , Item eodem die Migdal et Koslowski quum ambo infirmabantur pro
expensis eis dedi VIII ge.” ,, Item eodem die ad mandata domini principis Krupski iterum secunda vice
dum infirmabatur pro expensis dedi per manus Ozarowski % flor.” RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN.
JEDN. 33. 73 r.-75.1.

10 Item... sacerdoti, qui dicebat missam ante dominum principem, dominus Nicolaus
debilitabatur, ad mandata domini principis dedi X den. ung.” SZAMADASOK 25., 34., stb.

W Item eodem die Wyrzbyata cum fregerat sibi pedes, pro pulvinari sub eo et pro linitiamine ad
mandata domini principis dedi % flor.” , Item eodem die ad mandata domini principis barbitonsori,
qui principaliter ligavit pedem Wyrzbyatha per aliquod dies, cognomen phuteraller dedi Il flor.”
SZAMADASOK 27.; ,,Item eodem die barbitonsori alio (sic), qui ad finem pedem Wyrzbyatha sanavit,
dedi ad mandata domini principis ¥ flor.” SZAMADASOK 47.

12 Item sabbatho post festa Pasche barbitonsori ducali pro medicaminibus Thurek vulnerati, ad
mandata domini principis dedi I flor.” SZAMADASOK 32.; ,, Item eodem die Thurek agazoni vulnerato
pro expensis dedi I ortt.” SZAMADASOK 36.; ,, Item eodem die pro medicinis Turek vulnerati per manus
Hanus barbitonsoris ad mandata domini principis dedi % flor.” SZAMADASOK 37.

13 Item eodem die uni nobili de podole cui thartari manum amputaverunt ad manum ferream dedi
ad mandata domini principis 111 flor.” RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN. JEDN.29. 138 v.
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zott."* Az egyik bejegyzésbél azt is megtudjuk, hogy néhany fertézott a varoson ki-
viil, a mezén hevert."” Ahogyan ebbél kiovetkeztethetiink ra, a vénuszi nyavalyaban
szenvedOk intézményesitett ellatasa ekkor még megoldatlan volt Budan, talan a fer-
t6zést6l vald félelem miatt rekesztették ki a betegeket a varosbol. Néhany év mulva,
a lepras esetek csokkenésével parhuzamosan, leprozoriumokban kezelték a bujakor
aldozatait.'

Zsigmond udvartartdsa sem maradt mentes a franciakortol. Két udvari embe-
rével — Myedzyrzeczki és Swiderski — kapcsolatban jegyzik fel, hogy megfertzte
Oket a vénuszi kor, ezért a herceg gyogykezelésiik és ellatasuk érdekében anyagi
tamogatasban részesitette 0ket. Az hogy valdban a bujakor fertézte-e meg 6ket nem
eldonthet6. Korabeli orvosi és laikus feljegyzések alapjan a francia kér megjelenésé-
nek ebben a korai idészakaban igen heves lefolyasu, roncsold korforma volt, de en-
nek ellenére nem feltétleniil végz6dott minden megbetegedés halallal. Viszont a be-
tegség azon sajatossaga, hogy hosszan elhuz6dé, bizonyos idokozonként ujabb tiine-
teket produkald ¢€s latszolag gyogyulast jelentd szakaszokkal tarkitott, feltételezné,
hogy t6bbszor, bizonyos id6 elteltével taldlkozzunk az emlitett személyek megbete-
gedésével. A betegség lefolyasanak szakaszossagara, idonkénti visszatérésére utal-
nak a bejegyzések mind Myedzyrzeczki, mind Swiderski betegsége kapcsan.'” Valo-

14 Item eodem die dum dominus princeps spatiationis equitabat, franczusom, qui in via transitus
fuerant, ad mandata domini principis per manus Jakubek dedi I flor.” SZAMADASOK 23.

15 Item eodem die franczusom infirmis, qui in campo iacent, cum supplicatione ad dominum
principem venientibus, dedi I flor.” SZAMADASOK 144.

1 T5bb, a betegség Ovilagi eredetét vallé kutaté gondolja tigy, hogy a leprés esetek csokkenésével
parhuzamosan a XV. szdzad végétdl azért nétt a szifilitikus tiinetekt6l szenved6k szama, mivel az
orvostudomany ettél az id6szaktdl volt képes arra, hogy az eddig leprasként diagnosztizalt, de valoja-
ban szifilitikus fertézéseket elkiilonitse a lepratdl. A leprasok kezelésére szakosodott ispotélyok pedig
lecsokkent beteglétszamuknak koszonhetden vallalhattak a franciakor aldozatainak dpolasat. MAYER
FERENC KOLOS: Antiluetikus gyogyeljarasok a syphilis felismerésének korabol. In: Orvosi Hetilap 70
(1926) 42-47.

17 Myedzyrzeczki megbetegedéséhez kapcsolodé bejegyzések: ,, Item feria VI in die Sancti Georgii
[apr.24.] ad mandata domini principis Myedzyrzeczki infirmanti super francze per manus
Wawrzynyecz dedi pro expensis I flor.” SZAMADASOK 32.; , Item eodem die [mdj. 6.] ad expensas
Myedzyrzeczki dedi ad mandata domini principis I flor.” SZAMADASOK 34.; ,, Item eodem die [mdj. 13.]
Myedzyrzeczki pro expensis dum infirmabatur, per manus baccalarii dedi I flor.”” SZAMADASOK 35.;
., Item eodem sabbatho [madj. 30.] Myedzyrzeczki, dum infirmabatur super francze, pro expensis dedi |
flor.” SZAMADASOK 39.; ,, Item eodem die Myedzyrzeczki dum infirmabatur od francze pro expensis
dedi I flor.” SZAMADASOK 41. Swiderski megbetegedéséhez kapcsolodo bejegyzések: ,,/tem eodem die
[mdyj. 10.] ad mandata domini principis Swiderski dedi dum propter infirmitatem in Glogoviam recessit
ut in suo stat registro IlI flor.” RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN. JEDN. 33. 193 v.; ,, Item eodem die [mdyj.
30.] ad mandata domini principis Swiderski quum infirmabatur dedi ad suum servitium ut in suo stat
registro III flor.” RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN. JEDN. 33. 197 v.; , ltem eodem die [jul. 11.] ad
mandata domini principis Swiderski ad suum servitium quum super francze infirmabatur dedi ut in suo
stat regsitro V flor.” RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN. JEDN. 33. 202 v.; ,, Item eodem die [szept. 16.] ad
mandata domini principis dedi Swiderski ad suum servitium quum infirmabatur ut in suo stat registro
111 flor.” RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN. JEDN. 33. 222 v.
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szinilisithet6, hogy Zsigmond orvosa, Pal doctor diagnosztizalta mindkettejiik meg-
betegedését és konnyen elképzelhetd, hogy helyesen hatérozta meg a kort.'®

Azonban nem szabad elfelejteniink, hogy a forrasokban franciakdrnak tulaj-
donitott megbetegedések valdjaban takarhatnak olyan fertézéseket, amelyek a buja-
kérhoz hasonlo bérelvaltozasokat okoznak. A betegség feltiinésének ebben a korai
szakaszaban — irott forrasok és képi abrazolasok tanusaga alapjan — ugyanis még ko-
moly nehézséget okozott a szakemberek szamara is a szifilitikus bortiinetek elkiilo-
nitése a riihtol, a lepratdl, és mas kititéssel jaro fertdzésektol.

Ami Zsigmond egészségiigyi allapotat illeti, azt a tanisagot sziirhetjiik le a
szamadasok alapjan, hogy jo egészségnek orvendett. Az alatt a néhany év alatt, amit
hercegi éveinek szamadaskonyvei feldlelnek, néhany alkalommal jegyezték csak fol
a megbetegedése kapcsan felmeriilt koltségeket. Talan szerepe lehetett ebben annak,
hogy a herceg rendszeresen fiird6tt és mas modokon is igyekezett megdvni egészsé-
gét, valamint megel6zni a betegségeket. Erre utalhatnak azok a bejegyzések, mely
szerint a herceg naptarat, s6t egy alkalommal kettés asztrolégiai naptart vasarolt." A
korban hatalmas szerepe volt az asztroldgianak és ehhez kapcsolodva az égitestek
egészségre gyakorolt hatdsdban vald hitnek. A Csizidk és Ervagd naptarak tartal-
maztak mindazokat az ismereteket, melyet sziikségesnek €s hasznosnak tartottak az
egészség megOrzése szempontjabol. Talalhatd feljegyzés arra vonatkozodlag is, hogy
a gyengélkedd hercegen a kiraly borbélya vag eret.”’

Talalkozhatunk a szdmadasban egy elsé latasra érthetetlen, latszdlag oda
nem ill6 bejegyzéssel: ,, ... mulieri, que lactavit puerum Kathrine et hodie ipsum res-
picit, pro panno ad palium pro toto dedi IlI flor.”*'Vagyis nem mésrél van sz6, mint
egy szoptatds dajka alkalmazéasardl illetve annak kifizetésérdl. A kevésbé ismert té-
nyek kozé tartozik, hogy Zsigmond hercegi évei soran igen bensdséges kapcsolatot
apolt Katarzyna Telniczenka-val, akit a szimadéasokban csak Kathrina-ként emleget-
nek. Egy fiti és két leanygyermek sziiletett kapcsolatukbol 1499-1503 kozott.”? Na-

'8 A szamadasokbél ugyan nem tudunk meg tobbet P4l doctor szakmai tudasarél, de ha figyelembe
vessziik, hogy Zsigmond fivéreit (I1. Ulaszlé6 magyar kiralyt és Frigyes krakkoéi biborost) a korabeli Eu-
ropa egyik igen nagytudasi orvosa, Johannes Manardus gyogykezelte és latta el orvosi tanacsokkal, ak-
kor talan nem talsagosan nagy vakmerOség feltételezni, hogy Zsigmond ellatasat is egy jol képzett
szakemberre biztak.

' “Item pro duplici indicio anni ad mandata domini principis dedi XX den. ung." SZAMADASOK
23.; "Item pro indicio anni a minutionibus dedi XXVI den. ung.” SZAMADASOK 188.

20 Item feria V-ta ante Philipi et Jacobi, quum dominus princeps minuit, barbitonsori regio, qui
incidebat venam domino principi, dedi I flor.” SZAMADASOK 104.

2! RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN. JEDN. 29. 275 v.

22 A harom gyermek: Jan, azaz Johannes de Thelnicz (1499-1538), Regina (1500/1-1526),
Katarzina (1503 el6tt—1548). Tobbek kozott az a tény, hogy Zsigmondnak harom egészséges gyermeke
sziiletett ebben az iddszakban, ellent mond Farkaslaki Hints Elek azon — a szdmadaskonyv adatainak
sajatsagos értelmezésén alapuld — elképzelésének, hogy Zsigmondot is megfertdzte a vénuszi kor.
FARKASLAKI 1939. 284., 303., 334.; Farkaslaki elméletének cafolata: RABAI KRISZTINA: Morbus Galli-
cus. Egyetemi szakdolgozat. SZTE-BTK: Szeged 2004. Kézirat.; Ehhez kapcsolédoan, a velesziiletett
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gyon sziikszavu a forréds veliik kapcsolatban, legtobbszor csak Kathrina nevét emliti,
¢s a neki jutatott dsszeget, azt hogy mire kolt6tték, nem. Figyelemre méltd, hogy a
bejegyzések kis részében csak annyit emlitenek, hogy a herceg ur tudja jol kinek és
mire adtak ki a pénzt. Mind a Kathrinat név szerint emlit6, mind pedig az utdbbi,
névtelen sorok mellett 6tagh csillag rajza talalhaté. Erdekes még, hogy az 1506—ig
terjedd szadmadasok csak Jan-rol, mint Katherina fiardl, pontosabban a neki adott
pénzekrdl emlékeznek meg és nem szdlnak a két lanyrol, Reginardl és Katarzina-
r61.” Ez tobbféleképpen magyarazhato — talan a herceg lanyait dajkak gondozték va-
lahol, a gyakran utazé hercegi udvartdl tavol —, mindenesetre a forrds szévegébol
nem deriil fény erre.

3. Fiirdokultura

"o

Zsigmond leggyakoribb kiadasai kozé tartozott a fiirdéért valo fizetség. Még
utazasai soran sem hagyja ki ezt a tisztdlkodasi lehet6séget. Minden szombaton fiir-
dott, ha tehette — a helyi adottsagokat kihasznalva — meglatogatta a helyi termalfiir-
dét, ha ilyen nem volt, akkor sem maradt el a meleg vizes fiirdd, csak éppen melegi-
tették hozza a vizet.** A herceg, Magyarorszagon id6zve, elszeretettel latogatta a
budafelhévizi Szent Haromsag ispotaly melegvizli forrasat, fiirdzéseire borbélya
(barbitonsor), fiirdése (balneator) és udvari bolondja is elkisérte.”” A fiirdét szolgak
készitették el a herceg szamara oly médon, hogy a herceg és emberei altal hasznalt
részt lepedékkel keritették koriil.*® Ennek tobb oka lehetett, egyrészt igy nem kellett
érintkezni a tobbi fiird6zével, masrészt egy kis elkeritett részen nyilvan konnyebben
¢és hatékonyabban fel lehetett hasznalni a patikaban vasarolt fiistéldszert. Ahogyan
az a feljegyzésekbdl kideriilt, kiilonbség volt a szobék illatositasara, tisztitdsara, és a
firdében hasznalt fiist6ld kozott. A kétféle célbol vasarolt fiist6lot elnevezése az

szifiliszrél bévebben: RABAI KRISZTINA: Morbus Gallicus: Az eredet és terjedés problematikaja. In:
Medlievisztikai tanulmdnyok. Szerk. Marton Szabolcs — Teiszler Eva. Szeged 2005. 131-133.

3 Tovabb kévetve a gyermekek sorsat, Zsigmond kiralyi szamadasaiban talalkozhatunk veliik,
ahol maér ,,filia naturalis regis” illetve ,,filius naturalis regis”-ként emliti 6ket a forras. Rachunki
podskarbiego Andrzeja Koscieleckiego z lat 1510~1511. Opracowali: Anna i Hubert Wajs. (ZRODLA DO
DZIEJOW WAWELU 15.) Krakow 1997. 8-17. A késdbbiekben Jan egyhazi pélyara keriilt, Regina 1518-
ban ment néiil Hieronim Szafraniec kiralyi kancellarhoz, Katarzina pedig 1522. utian Georg Graf von
Montfort-Bregenz felesége lett. http://fing.ac/Projects/MedLands/POLAND.htm 2007.06.21. 11:20

24 Item pro tuna als. zaczeber ad balneum pro portanda aqua ubi dominus princeps balneabatur
dedi 1 ge.” , Item eodem die ad manadta domini prinicpis in balneo ancillis que aquam portabant ad
balneum dedi...” , Item pro lignis siccis pro calafaciendo balneo in domo domini Kamold dedi V ge.”
RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN. JEDN. 33. passim.

 DIVEKY ADORJAN: Zsigmond lengyel herceg I1. Ulaszl6 udvaréban. In: Szdzadok 48 (1914) 504.

% Item eodem die sabbato ad clavos na zabyanye lintheamina in balneo, dedi oroschom III den.
ung.” SZAMADASOK 44., 46.; ,, Item eodem die oroschom, qui balneum preparabant domino principi..."”
SzZAMADASOK 73., 74.
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esetek tulnyomo tobbségében nem kiilonbozteti meg, csak a bejegyzés azon kitétele
milyen célra vasaroltak.”’

A fiird6 (balneum) szb alatt nem egyszeriien a fiirdés helyét kell érteniink,
az emberek itt vagattak eret, kopolyoztették magukat €s itt vetették ald magukat mas,
a korban egészségilk megovasahoz sziikségesnek tartott kezeléseknek. Igy az is
konnyen elképzelhetd, hogy Zsigmond ezeket a fiistoloszereket inhalalashoz hasz-
nalta, vagy egyszeriien a testnedvek megfelelé egyensulyanak megorzését, vagy
sziikség esetén visszaallitasat ezzel akartdk el6segiteni. Barmi is volt a cél, a fiist616
hatasat szlik, zart térben tudta csak igazéan kifejteni, amit a legegyszeriibben ugy tud-
tak eléteremteni a herceg emberei, ha lepeddket feszitettek ki sator gyanant a herceg
szamara. A herceg nem vasaroltatott minden egyes szombaton fiist6ldszert, ami nem
zarja ki, és nem is bizonyitja annak hasznalatat. Mindenesetre, ha gdzfiirdét kivant
venni, annak is a lepedés megoldas kedvezett a leginkébb.

A szamadas teljes szovegének vizsgalata alkalmat adhatna arra, hogy a her-
ceg utazasat kovetve glogaui hercegségébe, lausitzi 6rgrofsagaba és Lengyelorszag-
ba, Koztes-Eurdpa térségének fiirdokkel vald ellatottsagat feltérképezziik. ™

A fiird6 kiadasaival kapcsolatban érdemes lehet megemliteni, hogy a herceg
tobbet fizetett a fiirddben, mint a kiséretébe tartozo, és 6t a fiirdobe is elkisér6 udvari
bolondja. Kiadasait novelték azok a kegyes adomanyok, melyeket a fiird6bdl kilép-
ve, a fiird6 mellett vagy az uton kéreget6 szegényeknek adott.

4. Kozmetikumok, ,,Juxuscikkek”

Ezekre csak nagyon réviden térnék ki, hiszen a szamadasokban is kevés szd
esik roluk. A herceg haja apolasara tojast hasznalt.” Luxuscikknek tekinthetd egy, a
fogai tisztitasara hasznalt arany eszkoz.*® Hordozhat6 illemhelyeje — amely az utaza-
sok soran tébbszor 6sszetort — 40 dénérba keriilt.”’

21 Item pro glowyenki in appoteka ad stubam, quum noviter calefaciebatur pro suffumiis dedi 11.
den. ung.” SZAMADASOK 173. ,,Item ... ad thurificandum in stuba domini principis, dum salveatus est
et sordebat, dedi pro thure et pro ovis ad crines domini principis pariter 11l den. ung.” SZAMADASOK
27. ,,Item eodem die pro suffumiis ad balneum dedi 111l den. ung.” SZAMADASOK 91., 96., 103., stb.

28 Zsigmond itinerariumat (1493-1507) megtalalhatjuk PAWINSKI, ADOLF: Mtode lata Zygmunta
Starego. Warszawa 1893. 219-232.

2 ltem ... pro ovis ad crines domino principi dedi I den. ung.” SZAMADASOK 50., 58., 99., 106., stb.

30 Item eodem die pro instrumento ad dentes purgandos domini principis de auro puro: pro auro
dedi 1l flor. et XXII den. et a labore XL. den. per manus Zaleski, totum facit 1l flor. et LX den.” SzZAM-
ADASOK 41.

31 Item eodem die pro sedili wychodowi pro domino principe quod duxit Zaleski de Cracovia,
dedi XL den. ung.” SZAMADASOK 38. ,, ...a reformatione sedilis wychodowi, quod fuit in via fractum,
per manus Karuatt, dedi I ortt.” SZAMADASOK 73. ,,Item a reformatione sedilis wychodowi per manus
Ozarowski dedi V ge.” RACHUNKI KROLEWSKIE SYGN. JEDN. 33. 129 v.
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5. Higiénia

Az udvartartas higiénidjara vonatkoz6 adatok ugyancsak nagy szamban ta-
lalhatéak. Ezekbdl megtudjuk, hogy a herceg szallasat heti rendszerességgel taka-
ritottak, vagy legaldbbis megvették a takaritashoz sziikséges sepriiket, olykor uj kor-
sokat a vizhordashoz.”> Ahogy mér korabban volt réla sz6, a dohos szobakat fiisto15-
szerrel fiistolték. A ragesdlok elszaporodasa ellen egérfogét hasznaltak. Az étke-
zésnél hasznalt eszkdzoket ugyancsak rendszeresen tisztitottak, elmostak.*

A herceg ruhiit mosond mosta,”” az udvari bolond ingének mosatését heti
fiirdéi alkalméval bonyolitja. Zsigmond kedvenc kutydja is heti rendszerességgel jart
fiirdébe, ahol altaldban egy Schidor nevii szolga gondjaira biztak, aki szappannal
fiirdette meg.*

Osszegzés: A szamadaskonyvet olvasva, hihetetleniil gazdag tarhazara tala-
lunk a kozépkori kulturtorténetnek. A szamadasok egészének attekintésével bepil-
lantast nyerhetiink a korabeli Koztes-Eurdpa vezeté hatalmainak szamit6 Habsburg
és Jagello csalad uralta teriiletek mindennapjaiba. Nemcsak a magyar, de a lengyel
torténészek szamdra is nagy jelentdségli lenne a hercegi évek eddig még kiadatlan
részeinek megjelentetése, hiszen ezzel betolthetd lenne az (ir, ami a Jagello-dinasztia
szamadasainak kiadasa terén jellemzi a lengyel forraskiadast’’ Az igy teljessé és
elérhetévé valé szamadasok pedig a torténettudomany tobb teriiletén felhasznalhato-
va véalnanak.

32 Item feria Il oroshom ad scopas pro purganda aula domini principis dedi I den. ung.” SzAM-
ADASOK 23., 30., 107., 173., stb. ,,{tem horosom pro cantharo ligneo pro portanda aqua dum purgatur
aula, dedi VIII den. ung.” SZAMADASOK 177.

33, Item pro duabus lapycze ad thezaurum ad capiendos mures dedi VI den. ung.” SZAMADASOK 78.

3 ltem... pro calidari ad lavanda talaria argentea et coclearia ... dedi...” SZAMADASOK 72.,
172., stb.

35 Item eodem die paraczcze, que abluebat semel vestes domino principi, mensalia, manutergia et
Jacileta, que poluta fuerunt in via, antequam alia conventa est, dedi per manus Karuatt LX den. ung.”
SZAMADASOK 72.

3 Item ibidem in balneo dedi Schidor pro smigmate ad lavandum canem Byeliyczek et blasno 11
den. ung.” SZAMADASOK 22., 24., 28., stb.

*7 Dicséretre mélt6 az utébbi évtizedek lengyel forraskiadé sorozata, melyben t6bb év szamadasai
lattak napvilagot (ZRODLA DO DZIEJOW WAWELU). Zsigmond hercegi éveinek szamadasaival, azok kia-
dasaval azonban még nem foglalkozott érdemben lengyel kutato, 6k is a Divéky éltal kiadott szovegré-
szeket ismerik és hasznaljak.
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