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A LATAS SZABADSAGA MINT A XXI.,SZAZAD
ELEJEN ELOTERBE KERULO IGENY

The Freedom of Vision as a Demand Coming to the Front
at the Beginning of the 215! Century

Sloboda vizije kao prevashodna potreba na pocetku XXI. veka

Napjaink embere kénytelen szembenézni a vizudlis tilingereltség €s a vizualis inflacio
jelenségeivel, hiszen a modern technologia alkotta képek soha nem latott mennyiségben
arasztanak el benniinket. Ha elemezziik korunk vizualis kultarajat, felmeriil a gyant, hogy
latasunk szabadsaga veszélybe keriilt. Az informaciok latas utjan torténd befogadasanak —
szandékos vagy szandéktalan — manipulacidja, megzavardsa bizonyos esetekben akada-
lyozhatja, torzithatja belsd, mentélis képeink és ezzel egylitt gondolataink megkonstruala-
sat. A manipulaci6 aldl viszont egyeldre csak olyan aron vonhatjuk ki magunkat, ha vallal-
juk a tarsadalombdl valo kiszakadas kovetkezményét. Ahhoz, hogy e kdvetkezmény nélkiil
is megvalosithato legyen a latas szabadsaga és ezaltal a gondolati szabadsag, tarsadalmi
parbeszédre, megoldasi javaslatokra van sziikség.

Kulcsszavak: vizualis kultura, kép, vizualis inflacid, média, latas, szabadsag

I. BEVEZETES

Lépten-nyomon tapasztaljuk a vizualitds jelentdségének novekedését. A
szavak szerepét egyre gyakrabban veszi at a kép, egyre tobb informacidt de-
kodolunk az allo- €s mozgdképekbdl, amelyek soha nem latott mennyiségben
kertilnek a szemiink elé nap mint nap.

A latdsunk révén onként vagy kényszerités hatasara befogadott informéci-
0k azonban — abban a mennyiségben és abban a forméban, ahogyan napjaink
emberét érik — feltételezésem szerint veszélyeztethetik a gondolati, akarati sza-
badsagunkat. Az ember kiszolgaltatottd valik, hiszen semmiféle védelmet nem
remélhet a szdmara nemkivéanatos, az 6t zavard vizualis impulzusok ellenében.
Ennek oka az, hogy csak most kezdenek tudatosodni az emberekben a képek
tilburjanzasanak negativ kovetkezményei. Egyre nyilvanvalobba valik, hogy
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nagy erbfeszitésbe kertil kivonni magunkat a nemkivanatos képek hatasa alol,
¢s ezaltal sajat gondolataink és dontéseink szabadsagat uralni. Lassan kezd kor-
vonalazodni az igény a latas zavartalansaganak kollektiv biztositasara, egyre
nyilvanvalobb, hogy a l4tds szabadsaga is lehet ugyanolyan fontos, mindenkit
sziiletésétdl fogva megilletd jog, mint a szolas-, a vallas- vagy éppen lelkiisme-
ret szabadsaga.

Ertekezésemben a filozofia szemszogébol kivanom megvizsgalni, miben
is allhat a latas szabadsaga, hogyan fiigg 6ssze gondolati és akarati szabadsa-
gunkkal. A latast els6sorban nem mint fizioldgiai folyamatot, hanem mint az
informaciok tudatunkba aramlésanak egyik médozatat tekintem. Természetesen
igy a latassal kapcsolatos zavaro tényezOk alatt sem optikai nehézségeket értek,
hanem olyan irrelevans informaciotobbleteket, izlésiinket bantd vagy csupan fe-
lesleges esztétikai megnyilvanulasokat, amelyek hatraltatjak gondolataink sza-
bad alakulédsat, manipuléljak allaspontjaink kikristalyosodasat.

Szeretném megvizsgalni a latas szabadsaganak mint problematikanak az elo-
térbe kertiléséig vezetd utat, és kitérnék arra, hogy a vizudlis impulzusok ttlten-
gése hogyan, milyen mechanizmusok révén hat napjaink emberére. Szandékom-
ban all attekinteni azt is, milyen kérdések vetddhetnek fel a 14tas szabadsaganak
megvalositasa kapcsan — itt moralis dilemmaként felmeriil, kényszeritheto-e
valaki arra, hogy ¢éljen a latas szabadsadganak lehetdségével.

II. A LATAS ES A SZABADSAG OSSZEFUGGESEI
II1. A LATAS ES A KEPEK TERMESZETE

A latas fogalma alatt tobbnyire a vizudlis informacid feldolgozasat értjiik,
amelynek f0 ceélja a targyak azonositdsa és azok kozvetleniil nem észlelhetd
tulajdonsagainak felismerése, illetve a cselekvés vezérlése. A latas folyamata-
ban két szerviink jatszik kulcsfontossagu szerepet: a szem, amely szdmdra a
fény kozvetiti az informéciot, és az agy, ahol ezek az informaciok feldolgozasra
keriilnek. Most azonban tekintsiink el ennek a bonyolult fiziologiai folyamat-
nak az elemzésétdl, és értelmezziik a latas fogalmat Gigy, mint az informacidk
tudatunkba aramlasanak egyik modozatat. Mint ilyen, nagyobb jelentdsége van,
mint a tobbi modozatnak, hiszen az ép érzékszervekkel rendelkez6 ember a kiil-
vilagbdl szarmaz6 informaciok mintegy 60-80 szdzalékat latasa révén érzekeli.
A szem a kornyezetben szerzett tapasztalatok leggyorsabb adatatvitelét biztosito
érzékszerviink. Rdadasul az emberi agy 40%-a a latassal foglalkozik (KARPA-
TI2013:9). A hallés, tapintas €s izlelés utjan szerzett ismeretek és tapasztalatok
minddssze 20—40%-at teszik ki a megismerd tevekenységnek. (Az érzékszervek
feldl kozelitve az olvasas utjan nyert informacio is a latds utjan megszerzett
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tapasztalatok korébe tartozik. Masfeldl viszont gyakorta allitjak szembe az irott-
verbalis és a latott-képi informaciok befogadasanak kiilonbségeit. A Gutenberg-
galaxis ledldozasaval parhuzamosan sokan a képek koranak bekdszontésérol
beszélnek, mondvan, ,,0lyan torténeti korszak kezdetén vagyunk, amelyben a
kép atveszi az irott sz6 helyet” (GOMBRICH 1978: 123).

A latas fogalméanak értelmezésével szorosan egybefonodik a kép fogalméanak
definialasa. A Kommunikaciotudomanyi Nyitott Enciklopédia szocikke szerint
képeknek kell tekinteniink az olyan informacioforrasokat, amelyek a latvany
logikajaval kozelithetdek meg. Ebben az értelmezésben a kozvetitd a képet a
latas soran konstrudlja — és nem pusztan konstitualja. A képek percepciojaval és
recepcidjaval kapcsolatban szamos, vizualis kultiraval ¢s kommunikéciotudo-
mannyal foglalkoz6 szakember végzett elemzéseket, a képeket illetéen tobbfele
csoportositas is elfogadott. A képelméletek egyik klasszikusanak szamito W. J.
Thomas Mitchell példaul megkiilonboztet vizualis, verbalis és mentalis képeket
(MITCHELL 1997), a médiakutatd képzomiivész, Antik Sandor pedig fizikai,
¢lettani €s mentalis természetiiekre osztja fel ket (ANTIK 2010: 10). Annyi
bizonyos, hogy a latvany agyunkban torténd pontos leképezddése, vagyis a fi-
zikai kép, hatdssal van azokra a képekre, amelyeket késobb az emlékezetiink-
bdl hivunk eld, vagy fantaziank révén alkotunk. Amikor csukott szemmel, vagy
éppen sotétben, gondolatban képet alkotunk a képzeletiink segitségével, annak
alakulasat bizonyos mértékben meghatarozza az, hogy a valosag milyen leképe-
zddéseivel talalkoztunk korabban. Elképzelt képeinket el is mesélhetjiik, irdsba
is foglalhatjuk a szavak segitségével, de akar le is rajzolhatjuk, festhetjiik 6ket —
igy a kép a miivészet eszkozéve is valhat.

Piithagorasz kovetdi azt tartottak, az értelem ugy ismeri fel az alakot és a
szint, hogy a lélek sugara a pupillan keresztiil eléri a targyat, és letapogatja azt.
Platon is ugy vélte, hogy a 1¢élekbdl és a targyrdl jovo sugar talalkozik a pupil-
lanal, és ezaltal formalodik a targy arnyképe. A modern természettudomanyok
azota részletesen feltartak és leirtdk a latas hatterében allo folyamatokat, am
ettdl fuggetleniil a megismerés mibenlétét a nyugati gondolkodés Platon ota a
latas, megfigyelés metaforaja alapjan gondolja el. A latas fogalma a fizioldgiai
folyamattol bovebb értelmet nyert, magaba foglalva a mentalis képalkotas lehe-
t0ségét is. (Lasd pl. az evidencia vagy az intuicio kifejezések latin eredetijét.)

A képekben val6 gondolkodas szépen tetten érhetd a magyar nyelv képtelen-
seg szavaban, amelyet az elképzelhetetlen, vagyis képekkel meg nem jelenithetd
dolgokra hasznalunk. Horanyi Ozséb szerint ,,az objektiv valosag egy 1étezd
darabja képmasként, tehat a lathatd vilag egy részletének megtestesitdjeként
funkcional, de létezik egy belsd, mentalis képmas is, amely a vizualis érzékelés
folyaman, a megismerd tudattevékenység erdterében a fogalomalkotassal azo-
nos értékii folyamat eredményeként jon létre” (HORANYI 2013).
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Elmondhatjuk tehat, hogy az, amit magunk koriil, mindennapjaink soran la-
tunk, meghatdrozza a beliil alkotott, mentalis képeinket is. Amikor egy-egy je-
lenségrol, eseményrdl, problémarol, dilemmarol gondolkodunk, agyunk képeket
alkot. Mivel a kdrnyezetlink milyensége, ingerszegény vagy éppen ingergazdag
volta kihat a belso képalkotd képességiinkre, ezaltal a gondolkodasunkra is ha-
tast gyakorol. Ebbdl kovetkezik az is, hogy az informacidk latas utjan torténd
befogadasanak manipulacioja, megzavarasa bizonyos esetekben akadalyozhatja
vagy torzithatja a belsd képeink, gondolataink megalkotasat.

Erdekes megfigyelni, hogy a magyar nyelvben a latas fizikai tényezok al-
tal akadalyozott volta esetén is ugyanazt a kifejezést hasznaljuk, mint amikor
egy-egy problémakdrben nem tudunk kiigazodni: Nem latok tisztan — mondjuk
ilyenkor. Marpedig a tisztanlatas hidnya befolydsolja dontéseinket, legyen sz6
a kodben torténd autdvezetésrol, vagy éppen egy fontos tarsadalmi probléma
megitélésérdl. A latas befolyasoltsag ala helyezddése, vagyis a szabadsaganak
hidnya alkalmatlanna tesz benniinket bizonyos dontések meghozatalara. A kér-
dés az, értelmezhetd-e ugy az egyén agyaban leképezddésre varo latvany mani-
pulalasa, mint az akarati szabadsag lehet6ségének megvondsa?

11.2. A GONDOLATI ES A7 AKARATI SZABADSAG
MEGKOZELITESI LEHETOSEGEI

A szabadsag fogalméanak definidldsa a filozofia legnagyobb és legrégebbi
problémai koz¢ tartozik. Filozofiai értelemben beszélhetiink fizikai, személyes,
erkdlcsi szabadsagrol, gondolati szabadsagrol, megkiilonboztethetiink kiilsd €s
belsd, valddi és latszolagos, pozitiv €s negativ szabadsagot.

Fizikai értelemben szabad az, aki megtehet valamit, s ezt a lehetdséget erd-
szak vagy er6hatalom nem akadalyozza. A személyes szabadsag a test szabad
mozgasaban, hasznalataban all, fizikai erd(szak) altal korlatozhat6. Ilyen érte-
lemben a szabadsag veliink sziiletett allapot, melynek hianyaban rabok vagyunk.
A szabadsag fogalmanak ellentéte ebben az esetben egyértelmiien a rabsag.

Jean-Jacques Rousseau A tarsadalmi szerzédés cimtii miivében azt allitja,
hogy ha az allampolgar, mint a tdrsadalom tagja nem ¢€bred ra szabadsaga adta
lehetdségére, akkor kényszeriteni kell 6t a szabadséagra, hiszen enélkiil az allam-
polgari kotelezettségek is értelmetlenek, zsarnokiak (ROUSSEAU 1947: 32).

John Stuart Mill megallapitja, hogy az ember szabadsaga csak akkor korlatoz-
hatd, ha ezzel megakadalyozzuk, hogy az egyik ember megkarositsa a masikat.
A szabadsagrol cimli miivében sikraszallt a vitatkozdsszabadsagért €s annak fon-
tossagaért, hogy minden véleményt fel kell ruhdzni az 6nnon védelmére valo teljes
szabadsaggal, vagyis nézetei timaddsakor mindenkinek joga van azzal védekezni,
hogy bizonyos elveket meggydzddeéseként magaénak vall (MILL 1867).
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Erkolcsi szabadsagrol, gondolatszabadsagrol azonban érdemben akkor be-
sz¢lhetlink, ha a szabadsagot az emberi akarat eredményének, vivmanyanak
tekintjiik, nem pedig az emberrel sziiletett allapotnak. Rudolf Steiner megkdze-
litése szerint itt, a f61don kénytelenek vagyunk ugyan elszenvedni a test kény-
szeritd befolyasait, am a megismeres, a gondolkodas teriiletén elérhetjiik, leg-
alabbis megkozelithetjiik a szabadsag allapotat. Steiner 4 szabadsag filozofidja
ciml miivében megfogalmazott egy olyan kitételt is, amely szerint szabad az
ember, ha mindenkor 6nmaga szerint képes €lni. Ha ezt az értelmezést tekint-
juk, akkor a szabadsag fogalmanak ellentéte nem egyértelmiien a rabsag, inkabb
a befolyésoltsag alatt allas, a cselekedeteink szdndékaink szerinti irdnyitdsara
valo képtelenség (STEINER 2005).

Isaiah Berlin megkiilonboztet pozitiv és negativ szabadsagot, amelyek al-
kalmasint konfliktusba keriilnek egymassal. A negativ szabadsag alatt azt érti,
mennyire megengedett az egyén szadmara az, amit megtenni képes, vagy hogy
olyan legyen, amilyen akar. A pozitiv szabadsag viszont annak a kérdése, hogy
ki az, aki megszabhatja az egyénnek, mit tehet és mit nem, illetve, hogy a ha-
talom meddig mehet el eme gyakorlataban. Isaiah Berlin igy jellemzi ezt: ,,A
pozitiv szabadsag: szabadsagom valamire. Hogy szubjektum legyek, ne masok
objektuma. Akarattal, cselekedeteimért felelosséggel rendelkezd, tudatos 1ény
kivanok lenni” (BERLIN 1990).

Ahhoz, hogy fizikai szabadsagunkat mint allapotot megvaldsitsuk, ahhoz
elsdsorban a kiilsé koriilményekre kell hatast gyakorolnunk fizikai erdnk, testi
tigyességiink vagy technikai folénylink révén. Kiizdelmiink azonban — a test
gyengesége, esetleg anyagi/technikai hatrany, netan a rank kényszert gyakorlok
Iétszamfolénye/er6folénye miatt — sok esetben eleve kudarcra lehet itélve.

Akaratszabadsagunk és gondolatszabadsagunk megteremtése azonban sok
fizikai kényszeritd koriilménytdl fiiggetlenithetd. Kellé 6nuralom és egyéb eré-
nyek birtokaban a rabsagban tartott ember is megteremtheti ezt a belsd, mentalis
allapotot. Am a latszolag szabad ember ilyen tipust szabadsagénak megvaldsi-
tasat is gatolhatjak, akadalyozhatjak olyan kiils6 koriilmények, amelyek kifeje-
zetten a gondolkodasunk megzavarasara, nézeteink €s dontéseink manipulala-
séra iranyulnak. Igy olyan helyzet is eldallhat, amikor testiink szabad, elménk,
akaratunk azonban befolyéas alatt all.

I1.3. A LATAS SZABADSAGANAK MIBENLETE

Amennyiben az a kérdésiink, miben all a 1atas szabadsaga, két iranybol koze-
lithetiink a megfejtéshez. Amennyiben a szabadsag fogalmat az egyénre vonat-
koztatjuk, és fizikai szempontbol kozelitjiik, akkor a latas szabadsaga kétféle al-
lapotot jelolhet. Az egyik csupan annyit jelent, nem fogja be senki a szemiinket,
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illetve nem tesz minket semmilyen kiilsd, fizikai erd orvosi értelemben vakka. A
masik allapot abban manifesztalodik, hogy nem zavarja meg, nem manipulalja
senki €s semmi a szemiink elé tarulo latvanyt, nem kodositi vagy torzitja el azt.
Ide sorolhatok az olyan befolyéasold tényezok is, mint a tul sok, egymast kiolto
vizualis impulzus, vagy az ingerld, figyelmet magahoz vonzo6 dolgok feltiinése
a latomezdénkben, amelyek kisebbitik, kioltjak az egyéb ott 1évd dolgok iranti,
egyebként meglévo érdeklodeést. A 1atas szabadsdga ezen elso esetet tekintve
tehat nem mas, mint a korlatozasok €s zavar6 tényezok kiiktatdsa a szem mint
érzékszerv hasznalatdnak folyamatabol.

A kérdéshez azonban egy madsik iranybdl is kozelithetiink. Helyezziik 4t a
hangsulyt a szemrdl az agyra, az informéaciok befogadasarol a (14tas utjan nyert)
informaciok feldolgozasara. A szabadsag fogalmara pedig tekintsiink tigy, mint
gondolataink és akaratunk szabadsagara, amely allapotot a megismerés, gondol-
kodas utjan érhetjiik el. Ha zavart, torzitott, manipulalt informaciokat fogad be
a szemiink, azokat az agyunk neuronalisan érzekeli ugyan, am az elmeénk nem
tudja megfelelé modon feldolgozni. A latottakbdl nem tudunk épitkezni, nem
tudjuk az informaciokat rendszerbe foglalni. Marpedig a feliiletes, a torz, illetve
a nem szintetizalt informacidok nem segitik, de inkédbb hatraltathatjak dontése-
ink megsziiletését. Ily modon akadalyoznak benniinket a gondolati és akarati
szabadsag Ohajtott allapotanak megteremtésében. Ebben az értelemben a latas
szabadsagat tehat tigy definidlhatjuk, mint a szemiink elé tarulo latvany feldol-
gozasi, értelmezési folyamatanak szabadsagat, amely szoros dsszefiiggésben all
dontési és itélkezési folyamatainkkal.

I1I. A LATAS SZABADSAGANAK VESZELYBE
KERULESET OKOZO TENYEZOK

IIL1. VIZUALIS TULINGERELTSEG, VIZUALIS INFLACIO

A neveléssel foglalkozo szakemberek régen rajottek arra, hogy az ingersze-
gény kornyezet nem kedvez a személyiségfejlodésnek. Kérdés azonban, vizua-
lis értelemben egyaltalan beszélhetlink-e ingerszegény kornyezetrol? Létezik-e
ilyen? Hiszen ha kevés mesterséges, emberalkotta targy, épiilet van a kornye-
zetlinkben, a természet akkor is sokféle latvannyal, szamtalan vizualis tton (is)
felfedezésre varo elemmel szolgal. Kivétel ez alol talan a nyilt tenger felszine,
vagy a homoksivatagok oazisoktol tavol es6 részei, netan a végtelen homezok,
ahol a latvany valdban alig szolgal valtozatossaggal. Ezeken a helyeken azon-
ban csak elvétve élnek és szocializalddnak emberek. Az ,,ingergazdag” jelzot
altaldban pozitiv értelemben hasznéljuk. Olyan kdrnyezetre mondjuk ezt, ahol
kelld mennyiségli impulzus ér benniinket, melyek segitik érzékszerveink fino-
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modasat, gondolkodasi folyamataink beinduldsat, frissen tartjak szellemiinket.
De vajon lehet-e egy kornyezet tilontul ingergazdag?

A vizualis impulzusok mérésével a szociologusok is foglalkoznak. Azt a mé-
részamot, amely egy adott idépontban egy adott teriileten jelzi a képek szamat,
képstiriiségnek nevezik. Magatdl értetddden az emberi civilizaciotol tavol eso
természeti tdjakon, példaul egy sivatagban, amelyen atutazva ordkon at gya-
korlatilag ugyanazt 1atjuk, ez az érték nulla/km? is lehet. A legnagyobb varosok
bevasarlokozpontjaiban viszont tobb tizezer is jut egy km?2-re.

Helmut Langer a nagyvarosi utcaképet vizsgalva még 1985-ben megallapi-
totta, hogy van egy bizonyos hatar, amelyen feliil hidba éri az embert szdmtalan
vizualis inger, nem tudja oket felfogni. A tudatos szint feletti vizualis ingerek
szinte kioltjak egymas hatasat, és mintegy az érzékeles peremére kertilnek. Ezt a
jelenséget nevezi Langer vizudlis inflicionak (LANGER 1985: 17-24).

A vizualis inflaci6, a vizudlis talingereltség 1) keletli fogalmak, amelyek szo-
ros Osszefliggést mutatnak a képek egy bizonyos tipusanak elszaporodasaval. Itt
természetesen nem a 14tdsi folyamat révén az agyunkban létrejott képre, nem
is az emlékképekre, a fantdziaképekre gondolunk, hiszen ezek minden korban
koriilvettek az embert. Ami azonban csak rank, a XX—XXI. szdzad gyermekeire
jellemz0: soha nem latott mennyiségben vessziik magunkat korbe a technika
altal generalt képekkel. Tekintslink most el a milalkotasoktol, hiszen a festmé-
nyek, grafikak, metszetek szama nem nott meg kiugroan az el6z6 korokhoz ké-
pest. A fotomiivészet korébe sorolhatd alkotasok is elenyészdek a nem miivé-
szi igénnyel sziilet képekhez képest. Viszont masodpercenként (nem miivészi
igénnyel készitett) fotok millidrdjai sziiletnek meg: fogantatasunktol a halalun-
kig ezres nagysagrendben késziilnek rolunk a képek. [jeszté belegondolni, hogy
az utcan sétalva vagy egy rendezvényen hany webkamera, biztonsagi kamera
lesziink véletleniil és akaratlanul a részei. Es természetesen meg kell emliteniink
azokat a képeket is, amelyek egy bizonyos aru vagy szolgaltatas megvételére,
igénybevételére 0sztonzod céllal keriil a szemiink elé, vagyis a reklam targykoreé-
be tartoznak. A technika altal alkotott képek tehat soha nem latott mennyiségben
termelddnek és arasztjak el kornyezetiinket — vizudlis inflaciot, vizualis talinge-
reltséget okozva.

II1.2. A KEPEK HATALOMATVETELE

A fotografia felfedezése, majd a nem miivészi igényl fényképezés széles
korli elterjedése oriasi hatast gyakorolt informaciofeldolgozasi szokésainkra,
sot, ¢letmodunkra is. Napjaink embere szinte napi rendszerességgel készit fo-
tokat — peldaul a mobiltelefonja segitségével. A XX. szdzad végén és a XXI.
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szazad elején a mozgoképek készitésére €s levetitésére alkalmas eszkozok is
nagy sebességgel terjedtek el a vilagban. Taldléan fogalmazza ezt meg Lewis
Mumford A4 gép mitoszaban: ,,Onmagunk és valosagos élményeink, valosagos
kornyezetlink kozott ott hompolyog a képek egyre emelkedd aradata, amelyet a
legkiilonfélebb forrasok —a fényképezOgeép €s a nyomtatas, a film €s a televizio —
taplalnak. Régente a kép, a képi szimbdlum ritka dolog volt, elég ritka ahhoz,
hogy elmélyiilt koncentraciora tarthasson igényt. Mara azonban a valdsagos €l-
mény lett a ritka, és a kép mindennapossa valt” (MUMFORD 1986: 242-244).

Teény, hogy 1) korszak latszik bekoszonteni, az informaciokozvetitésben az
irott sz0 szerepét egyre gyakrabban veszi at a kép. Arrol azonban, hogy ez karos
folyamatnak, vagy csupan egy valtozasnak, netan fejlodésnek tekinthetd, meg-
oszlanak a vélemények.

Nyiri Kristof A gondolkodas képelmélete cimii tanulmanyaban azt bizonyit-
ja, hogy az emberek elobb gondolkoznak képekben, s csak azutan szavakban.
Megfogalmazza, hogy a képek nyelve ma mind jobban alkalmassa valik az el-
vont-gondolati kommunikaciéra. Egyre inkdbb lehetdségilink van olyan teoreti-
kus entitdsok bevezetésére, amelyek segithetnek megmagyarazni, hogy a men-
talis képek szubjektiv tapasztalata hogyan fligg 6ssze bizonyos neurofizioldgiai
tényekkel. ,,Az agy éppoly kevéssé dolgozik képekkel, mint kijelentésekkel.
Funkcionalisan sszekapcsolt neuronok csoportjaival dolgozik. Am hogyan
tudjuk ama funkcionalis kapcsolatok sajatossagait a legalkalmasabban megra-
gadni? Képek széles korli hasznalata — az elvont szimbolumok formalis 1an-
colatairdl szo6lo puszta beszédhez képest — magyarazatainkat természetesebbé
¢s gylimolcsdzobbé teszi. A legutobbi 1dokig ez az ut a filozofiai kommunika-
cid terén egyszeriien jarhatatlan volt. Mara viszont mar az is lehetségessé valt,
hogy a tudatfilozofia torténetének 0j értelmezését adjuk, s megértsiik, hogy ama
mindennapi tapasztalat, miszerint gondolkodasunk igazabdl a képek kozegében
zajlik, miért nem nyert soha valamiféle megfeleld elméleti megfogalmazast”
(NYIRI 2000).

Kétsegkiviil lehetnek pozitiv hatasai annak, ha emberek tomegei eldtt kitagul
¢s kitarul a vilag, ha eltlinnek a nyelvi akadalyok. A vizualis informacid képi
kommunikdcios viszonyt teremt, 4m a tal sok névum vagy a feldolgozatlanul
maradt informécidhalmaz ebben az esetben is megterheld lehet az ember mint
vevo, befogadd, dekodold szamara. Az informacidaramlas sebessége miatt a vi-
zudlis jelek, kodok értelmezése a ma embere szamara talin még nehezebb, mint
elddel szamara volt. Mire kitanulnank egy képi nyelvet, addigra az mar el is
tlinik. A jelek és jelrendszerek egy emberdlton beliil tobbszor is atalakulnak, igy
az emberek felnottként is 1dordl 1dore 1y, ismeretlen terepen talaljak magukat.
Egyre kevésbé tudunk szimbolumokban gondolkodni, vagy egyszerlien csak
felfogni a kevésse részletesen abrazolt képi informaciot. A mennyiség domping-
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je miatt a vizualis kommunikéci6 jeleinek leadoi egyre erdteljesebb hatasfokkal
kénytelenek miikddni az eredmény, vagyis a figyelem érdekében.

S. Nagy Katalin figyelmeztet arra, hogy a vizualis élmények ilyen extrém
mértékben vald felértékelddése €s mennyiségi novekedése sorvasztéan hat a
fantaziara, az elvonatkoztatési, absztrahalasi képességekre: ,,Sokdig hittem ab-
ban, hogy a képek a nem kivaltsagos rétegeket is bekapcsoljak a kultardba. Ma
mar tudom, hogy a képek csak a latszatat keltik annak, hogy valami a szélesebb
tarsadalmi rétegeknek is birtokaba keriilt. Amit kaptak a réven, elvesztették a
vamon. A képdomping csupan alruhas kovete az egyre erdtlenebb, egyre gyen-
gébb tarsadalmi nyilvanossagnak. A vizualitds korunk gyermekbetegsége” (S.
NAGY 2011).

Egyeldre nehéz eldonteni, hogy 1) lehetdséget vagy veszélyt kell latnunk a
keépek hatalomatvételében. Az azonban bizonyos, hogy az atalakulasra fel kell
késziilniink, meg kell tanulnunk banni a hatalomra t6r6é képekkel. Ehhez pedig
arra van sziikség, hogy jarjuk korbe és probaljuk meg diagnosztizalni a képdom-
pingbdl fakado problémakat, koztiik a vizualis ingerek szaporodasanak lehetse-
ges szabadsagkorlatozo hatésat.

I1.3. A VIZUALIS INGEREK SZAPORODASA ES
A SZABADSAG MEGVALOSITHATOSAGA

Az emberi szervezetnek a regenerdlddashoz sziiksége van arra, hogy 1dordl
idore kiiktassa az 6t érd ingereket. Régdta ismert kinzasi modszer az, amikor vala-
kit kiilonféle, allando ingereknek tesznek ki, melyek kovetkeztében az illetd kép-
telen pihenni, elméje dsszezavarodik, személyisége megtorik. A mindennapokban
ilyen drasztikus behatasokkal ugyan nem taldlkozunk, de tény, hogy egyre kevésbé
tudjuk kivonni magunkat a plakatok, hirdetések, reklamfeliratok hatasa alol. Kii-
16ndsen a nagyvarosban €16 emberre igaz, hogy az utcan jarva-kelve folyamatosan
keriilnek be kiilonbdzo képi tartalmak a latomezejébe, majd keriilnek ki onnan
anélkiil, hogy latvanyuk tudatosulna. Tudat alatt azonban hatnak, hiszen megje-
gyezziik a markaneveket, elfogadjuk idealisnak az altaluk kozvetitett vilagképet —
annak ellenére, hogy sokszor ra¢brediink, mennyire zavar és idegesit benniinket
a domping. Befolyasoljak igényeinket, vagyainkat, dontéseinket. A befolyasolas
mint cél, természetesen minden korban igaz volt a reklamokra, 4m a mennyiség
ilyen elképzelhetetlen nagysagrendje mar korunk specifikus jellemzdje.

A latas szabadsaganak megvalosithatosaga kapcsan felvetddhet a kérdés, az
emberek tobbsége vajon rabsagnak érzi-e egyaltalan jelen allapotat, €s mennyire
vehetOk rd arra, hogy tenni akarjanak latasszabadsaguk érdekében?

Ahhoz, hogy valaki szabadda legyen (abban az értelemben, hogy szabadda
tegye onmagat), elszor is be kell latnia, hogy nem az. Ahhoz, hogy az egyes
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ember latdsdnak szabadsaga megvalosulhasson, mindenekeldtt tudatosulnia
kell az illetében annak, hogy latasa révén gondolatai befolyas alatt allhatnak.
A szabadsag mint allapot elérésének szintén fontos elofeltétele, hogy az illetd
torekedjen az allapot elérésére, akarjon szabad lenni. Itt moralis dilemmaként
felmeriilhet az a kérdés is, kényszerithetd-e valaki arra, hogy szabad legyen? Ha
ezt a 14tds szabadsagara vonatkoztatjuk, a I1.3. fejezetben foglaltakra tekintettel,
kétfeéle vetiiletét fogalmazhatjuk meg a kérdésnek.

Amennyiben a 14tds szabadsagat ugy definialjuk, mint a szemiink elé tarulo
latvany feldolgozasi, értelmezési folyamatanak szabadsagat, amely szoros 0sz-
szefliggésben 4ll dontési ¢s itélkezési folyamatainkkal, akkor ezt az allapotot
kiils6 kényszerito erd aligha teremtheti meg. Belsd autondmiat csak onmagunk-
ban hozhatunk Iétre, gondolataink szabadsdgéat csak magunknak teremthetjiik
meg. Sajat dontésiinkon mulik, akarjuk-e a tisztanlatast.

Ha azonban a latas szabadsagat ugy értelmezziik, mint a korlatozasok és
zavaro tényezoOk kiiktatasat az érzekszervként igénybe vett szem hasznalatanak
folyamatabdl azzal a céllal, hogy biztositsuk gondolatalkotasi folyamataink sza-
badsagat, akkor mar mas a helyzet. Ebben a szitudcidban a szabadsagra nem
vagyo egyén is kozelebb juttathatd a szabadsag allapotdhoz, hiszen a szabadsag
kényszeritése ilyen értelemben csak az alanyra hato kiils6, zavar6 tényezok fel-
fiiggesztését jelenti. Ilyen esetben a ,,szabadda tevés™ egyszeri, gyakorlati aktus,
példaul egy torvény vagy rendelet megalkotasa, amely korlatozza az allampol-
garokat érd vizualis impulzusokat. — Az, persze, mas kérdés, hogy ez a fajta
torvénykezés helyes, erkolcsos cselekedet lenne-e?

Annyi azonban bizonyos, hogy napjaink embere nem tud elbijni a reklamok
eldl, mert a menekiilés egyiitt jarna a tarsadalombol valo kiszakadassal, egyfaj-
ta remeteélet vallalasaval. Aki azonban marad, egyre kiszolgaltatottabba valik,
hiszen semmiféle védelmet nem remélhet a szamara nemkivanatos, az 6t zavaro
vizualis impulzusok ellenében. A megoldas csupan az lehet, ha a jelenség tarsa-
dalmi problémaként tudatosul, és megindul egy parbeszéd arrdl, hogyan lehetne
a véleményszabadsag minél csekélyebb csorbitasa mellett egyfajta kollektiv 1a-
tasszabadsagot is megvaldsitani, amely biztositja az egyes ember és a k6z0sség
szamara egyarant, hogy uralja gondolatainak és dontéseinek szabadsagat.

Ezt illetéen talan szdmolhatunk azzal a lehetséggel is, hogy az ember — ér-
telme segitségevel — képes lehet felillemelkedni egy adott helyzeten, képes lehet
arra, hogy mas kornyezetben éljen, sot arra is, hogy mesterséges modon egy
olyan kornyezetet alakitson ki, amely a kivanatos életlehetOséget biztositja sza-
méra. Ugy is mondhatjuk, hogy az ember a teljességre val6 irdnyultsaga miatt
felszabadulhat a kornyezet kényszere alol, illetve folyamatosan felszabadithatja
onmagat. Ernst Cassier hasonloan fogalmaz a kultira egészére vonatkoztatva:
,,Az emberi kultira egésze leirhatd ugy, mint az ember folyamatos onfelszabadi-
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tasanak folyamata. A nyelv, a milivészet, a vallas, a tudomany kiilonbozo fazisai
e folyamatnak. Az ember mindezekben egy 1) hatalmat fedez fel s mutat f6l —
azt a hatalmat, hogy képes felépiteni a sajat vilagat, egy »eszményi« vilagot”
(CASSIER 1944: 43).

IV. OSSZEGZES

Mindaz, amit mindennapjaink sordn magunk kortl latunk, meghatarozza az
elménkben megkonstrualt képeinket 1s. Kornyezetiink milyensége kihat a bel-
s6 képalkotd képességiinkre, ezaltal a gondolkodasunkra is hatast gyakorol. Az
informaciok latas utjan torténd befogadasanak manipulacidja, megzavarasa te-
hat bizonyos esetekben akadalyozhatja, torzithatja belsd képeink és ezzel egytitt
gondolataink megalkotasat. Az agyunkban leképezodésre vard idegi informacio
mentalis leképezésének manipuldlasara tehat tigy is tekinthetiink, mint az akara-
ti szabadsag lehetoségének megvonasara.

A latas szabadsagat definidlhatjuk ugy, mint a korlatozasok és zavard té-
nyezok kiiktatasat a szem mint érzékszerv hasznalatanak folyamatabdl, de ugy
is, mint a szemiink elé taruld latvany feldolgozési, értelmezési folyamatanak
szabadsagat, amely szoros Osszefiiggésben all dontési €s itélkezési folyamata-
inkkal.

Ha elemezziik korunk vizualis kultarajat, felmeriil a gyant, hogy latasunk
szabadsaga veszélybe keriilt. A vizualitas felértékelddott, a minket koriilvevo
képek szama rohamosan nd, ugyanakkor még nem alakult ki egységes, minden-
ki szamara értelmezhetd képi nyelv. Ennek hianyaban egyfajta babeli zlirzavar
allapota latszik kialakulni. A képekbe kodolt informacio dekodolasanak nehéz-
ségel mellett napjaink embere kénytelen szembenézni a vizualis tulingereltség
¢s a vizualis inflacio jelenségeivel.

A gondolati szabadsagunkat veszélyeztetd, képi jelekként testet 61t6 manipu-
lativ torekvések alol viszont egyeldre csak olyan aron vonhatjuk ki magunkat,
ha véllaljuk a tdrsadalombol valé kiszakadas kovetkezményét. Ahhoz, hogy e
kovetkezmény nélkiil is megvalosithato legyen a latas szabadsaga és ezaltal a
gondolkodés szabadsaga, tarsadalmi parbeszédre, megoldasi javaslatokra van
sziikség.
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The Freedom of Vision as a Demand Coming to the Front
at the Beginning of the 215! Century

Contemporary man cannot but face the phenomena of visual overstimula-
tion and visual inflation, since the images created by modern technology have
been flooding us in unprecedented quantities. Analyzing the visual culture of
our time, there is a notion that the freedom of our vision is in jeopardy. Ma-
nipulation — intentional or unintentional — of perceiving information by vision
or its disruption can, in certain cases, hinder or distort the creation of our inner,
mental images alongside with our thoughts. Nevertheless, for now, we can avoid
manipulation only if we accept the consequences of our separation from the so-
ciety. In order to realize the freedom of vision and thus the freedom of thought
without any after effects, we need to have societal dialogue and suggestions for
solutions.

Key words: visual culture, image, visual inflation, media, vision, freedom
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Sloboda vizije kao prevashodna potreba na pocetku XXI. veka

Covek danagnjice primoran je da se suo¢i sa prekomernim vizuelnim do-
Zivljajem 1 sa pojavom vizuelne inflacije, buduci da nas slike koje proizvodi
moderna tehnologija preplavljuju u do sada nevidenoj koli¢ini. Ako analiziramo
vizuelnu kulturu danasnjice, rada se sumnja o tome, da li je ugroZena slobo-
da naSe vizije. Namerna ili nenamerna manipulacija, ili ometanje prijema in-
formacija putem vida u pojedinim slu¢ajevima mogu omesti ili izobliiti nase
unutrasnje, mentalne slike, a time 1 konstruisanje nase misli. Od manipulacije
se medutim, zasad moZemo odbraniti jedino po cenu da prihvatimo posledice
drustvene izopStenosti. Da bi se sloboda vizije a time 1 sloboda misli ostvarila i
bez tih posledica, potreban je drustveni dijalog, 1 predlozi za reSenje.

Kljucne reci: vizuelna kultura, vizuelna inflacija, mediji, vid, sloboda
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