PAL JOzsEr
Szent-Gyorgyi Albert verseirdl

A SZTE szabadegyetemének programjaban tartott eléadasra valo felkésziilés-
kor kezdtem el tanulmdnyozni Szent-Gydrgyi Albert gondolati és egyben mély
érzelmi ihletésti koltészetét. Az alapos filozofiai ismeretekkel is rendelkezd,
a humdn muveltség tobb teriiletén rendkiviil felkésziilt és miivelt természet-
tudds jol ismerte kora ,,uralkodé eszméit”, olvasta a kortars irodalom legfébb
alkot4sait, sot, az ezekre vonatkozé legfontosabb tanulmanyokat is. Ujabb
kutatas targya lehet, hogy kimutassuk Babits Mihaéllyal, a Szegeden habilitalt
© Szerb Antallal és masokkal val6 szellemi viszonyanak részleteit. Az erkol-
csi alapéllasa Iényegi helyeken szoros kapcsolatot mutat a nyugatosokéval,
id6énként még a mondatok is Gsszecsengenek. Felvetddik a kérdés, honnét is
szerezte Szent-Gyorgyi huszadik szdzadi miiveltségét és egyaltaldn miért volt
szamdra annyira fontos a humaniora studia, vagyis a a bolcseleti tartalmad
irodalom, amely, a latin kdzépfok szerint, az embert még inkdbb emberré,
emberibbé teszi, még kozelebb emeli sajat maga idedlképéhez?

Generacidjanak egyik legstlyosabb gondja a nyugati kulttra valsaga volt.
Ennek egyik aspektusa: az ember mint erkdlcsi 1étez elmaradottsdga egy olyan
korban, amelyben a tudomanyok ugrasszer(i fejlédésnek indultak, s ugyanak-
kor nem alakultak ki megfeleld ,ellen6rz6” mechanizmusok. Az skori szinten
rekedt mordl és a raciondlis ismeretek ,,szétcsiszasa” az egész emberiségre
nézve komoly fenyegetettséget jelenthet. A humdn szellemiségbe vetett hite,
a miivészetek alapvet6 fontossaganak hangsulyozasa nemcsak a kifejezetten
ilyen tartalma irdsaibdl tlinik ki, hanem levelezésébdl, sét tudomanyelmé-
leti fejtegetéseibdl is. Ez utébbiakban sokszor rejt el olyan fontos utalasokat,
amelyek nem magérdl az €16 vagy az élettelen természet ismeretérél szélnak,
hanem egyértelmfien filozofiai kérdéseket érintenek. Ezek az utalasok, meg-
jegyzések Szent-Gyorgyi élete sordn eléggé gyakoriak voltak, ambar nyilvanva-
16an a benne 1év§ intellektudlis fesziiltségeknek masként adott hangot a 30-as
években, a II. vildghabort kérnyéki idében és a 60-as években.

A SZTE Klebelsberg Konyvtara fénymasolatban 6sszegytijtotte Szent-Gyor-
gyi szinte valamennyi, 6nallé kotetben meg nem jelent tanulmanyat, ezeket
kronolégikus rendben olvasva pontosan kirajzolddik a moralista tudés szel-
lemi fejlédése, érzékeny reagilasa a térténelmi helyzet véltozasaira. Az esetle-
ges megjegyzéseken, bevezet6kon, linnepi kotetekbe irt tanulmanyokon kiviil
A békérdl és Az briilt majomrdl irt kis monografidjaban szisztematikusan is
foglalkozott filozéfiai, erkélestani kérdésekkel. Az el6bbit franciaul irta a II.
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vildghdboru el6tt, a vele sok hasonlésagot mutatd utdbbit pedig joval késébb,
konszolidalt korban és kérnyezetben (1970-ben jelentmeg).

Szent-Gyorgyi humdn miiveltségének jellege, a szellemi valsagra adott vala-
sza teljes 0sszhangban volt azzal a felfogéssal, amely a Nyugat szellemiségét
jellemezte. Ez a kérdéskor nincs feldolgozva a magyar-irodalomtudomanyban.
Kozvetitd szerep jutott nyilvanvaldéan Sik Sdndornak, aki térben is nagyon
kozel volt hozza, hiszen ugyanabban az épiilettombben élt és dolgozott, mint
6, feltehetSen gyakran talalkoztak. Rektorként a piarista professzor volt a red
legnagyobb hatast gyakorl6 kolléga, aki szerkesztdi, dramaturgiai ismeretei-
vel onzetleniil segitette ,,f6n6két™ . A humaniordk iranti elkotelezettségének
jele az is, hogy nemcsak elvallalta a Magyar-Szovjet Mtvel6dési Tarsasag
elnoki tisztét (1945), amelynek tarselnoke az ir6ként mar jol ismert Zilahi
Lajos lett (életrajzuk egyébként nagyon sok ponton parhuzamossagot mutat),
hanem kozdsen szerkesztettek egy folydiratot. Ez a kiilonleges vallalkozas
ritkasdgszamba megy mind a magyar irodalom-, mind a magyar tudomany-
torténetben. A cim 6nmagaban jelezte az intiutiv és a racionalis megismerés
egy platformra valé hozdsdnak a szandékat. Irodalom Tudomdny: a két sz6t
egymastol elvalasztva és Gsszekapcsolva. A folydirat elsd, kétharmad része
- kozel szaz oldalon - az irodalomrdl szdlt, miivek, forditasok, tanulmanyok,
a fennmaradt egyharmada pedig a tudoményrdl. Az irodalom részt Zilahi
Lajos szerkesztette. (A folydirat megjelent szdmainak, térténetének az alapos
feldolgozédsa csak most kezd6dott el a Klebelsberg Kényvtar munkatdrsa,
Tasiné Cstcs Ildiké kutatdsaival.)

Szent-Gyorgyi az erkolcsot, a tudomanyt és a kultirat mindig egymassal
val6 Osszefliggésiikben latta, valamilyen mélyebb, k6z0s egység vagy lényeg
mas-mas szempontbol feltling jelenségének tekintette. Ahogyan 6 maga fogal-
mazott: ,Mindhdrom az igazsdg keresésének egy-egy formdja, mindhdrom arra
tanit, hogy az igazsdgot, ne csak az igazunkat keressiik, és mindhdrom az Isteni
bolcsesség megnyilatkozdsa” - irta éppen a folydirat altala f6szerkesztett részé-
nek programtanulmanydban, amelyet 1945 augusztusiban az els6 szam elsé
irasaként kozolt.

Csak széles miiveltséggel rendelkezd, tobbféle gondolkoddsmddot kiprd-
bald, a cselekedetek erkdlcsi vonatkozasait tobb szempontbdl elemz és gazdag
lelkiséggel rendelkez$ ember tarthat igényt valamiféle teljességre. A szak-
barbdr eléggé szomor jelenség. Aki csak egy tudomadnyteriiletben jaratos

! A segitség kifejezésre jutott az egyetemi szinjétszé tarsulat miikodésének a szakszerd
tamogatasdban is, ennek eredményeként sziilethetett meg a szinhdztérténeti jelentd-
séglinek tartott ,szegedi Hamlet” el6adas, ifj. Horvéth Istvannal.
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az szellemi proletar, olyan - idézi Szent-Gyorgyi a latin mondast: homo unius
libri (timeo) - , akinek az egyoldalusagatdl félni kell, hiszen a hdrom emli-
tett teriilet egyiittesen alkotja az isteni bolcsességet, az ember csak igy jut-
hat biztonsagos tuddsra. ,A természettudomany egyetlen célja a legmélyebb
igazsagok, a legmélyebb bolcsesség, az Isten megismerése.” Isten pedig maga
a Lét. Erre vonatkozik a kovetkezd, szerénységre inté Szent-Gydrgyi idézet:
»A természet tehat nem tud felelni arra a kérdésre, hogy mi az élet, még arra
sem, hogy van-e élet, amit a természettudomany tenni tud az nem tobb, mit
hogy az élet egyes jelenségeit vizsgalja.” - tehat azokat a torvényeket kutatja,
amelyek a természetben mikodnek, mint példdul az e vonatkozdsban olyan
fontosnak tartott oxidaciot.

Az ember a lathatatlan (isteni) ,teremt6 erdt” kutatja, s akkor is igy tesz, ami-
kor latszdlag kizarolag az anyag vizsgélatdba mélyiil. Nagyon jellemzd, hogy
a kisérleti tudomdnyok atyjaként gyakran hivatkozott, tobbek altal még pre-
materijalistanak is tartott olasz ir6, irodalomtorténész és fizikus Galilei stiriin
hangoztatta (Szent-Gyorgyi 4ltal is idézett miiveiben), hogy a vilagot csak
mint Isten mivét lehet és kell megismerni. (Mds kérdés, hogy a magaban
dantei ambici6kat tapl4l6 olasz tudés szembekeriilt az egyhézzal, mint aho-
gyan a hitr6l valo tudést elmélyiteni és pontositani kivainé humanista el6dei.)

A keresztény teoldgia egyik alapelve szerint az ember Isten analogonja,
aki sziintelen kiizd fizikai és szellemi létéért, azért, hogy felfedje és megértse
a természetben, a torténelemben, az emberi lélekben rejlé Istent. Egy radioin-
terjuban megkérték Szent-Gyorgyit, beszéljen sajat istenhitérol: ,Nem valldsos,
hanem istenfélé ember vagyok... Egy vallisos ember meg tudja mondani, hogy
ki az Istene, hogy hol van Isten, hogy az én Istenem mds, mint a te Istened.
Egy istenfél§ ember csodélattal tekint fel és azt kérdezi, mi az, hogy Isten? Es
azt is szeretném tudni, hogy valdjdban, mit jelent a *teremtés’! Egy istenféls
embert mélyen dthat a természet és a teremtés nagyszerlisége.”” Az dnmagaval,
a megismerés korldtaival dlland6an kiizd6 tuddés nemigen tud nem kapcso-
latba keriilni valamilyen médon azzal, aki vagy ami a megismerhetén tal van.
Zsoltarokat énekel neki, mint tette ezt egykor David kirdly.

Kiilongsen élete valsagos pillanataiban. A versek 1964 nyardn sziilettek,
masodik felesége, Mérta haldla utdni hénapokban, amikor a tudés stlyos lelki
krizisen ment keresztill. A Psalmus Humanus, istenféld ember altal mondott
zsoltar. A sorok szaméban szonettre emlékeztetd vers maganyos, valasz nélkiili

2 Ld. Az élet egységétd] a tudatformdk egyenrangtsdgdig. Szent-Gydrgyi aggodalmai
héboriis idékben.

3 Ralph W. Moss, Szent-Gyorgyi Albert. Typotex, Budapest 20123 236-237.
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parbeszéd a ,rejtézkodd” Istennel. Az Ur(am) megszdlitdsa utdn az els6 rész
a Te nevére kérdez rd. A who are You?-ra magyardzatot keresve, Gjabb kérdd-
jeles fénévek sorakoznak: josagos anya?, szigoru atya?, univerzum?, a vilag-
mindenség torvényei? Nem kaphatunk valaszt a miértekre sem, pusztuldsra
sziilettiink? mi teremtettiik Istent vagy 6 minket? Majd a tudés-koltd Isten
segitségét kérte, hogy mentse meg 6t gyotro kételyeitdl. Ezek koziil tobbet
konkrétan is emlit: az egyik maganéleti jelleg(i, a maganytdl val6 szabadulds
vagyarol szol, a masik tarsadalmi, a tudos felel6sségér6l. A magdra maradt
ember meg nem értettsége miatti dilemmajat bizakodé hangvétellel emlitette:
ha egyszer( beszéde nem is, de legaldbb az éneke (song) eljuthat a megszoli-
totthoz.

Ha Goethe Faustjiban megfogalmazott vilag keletkezés-tipolégidjat vesz-
sziik tekintetbe, Szent-Gy6rgyi az evolucionista valtozatot részesitette eldny-
ben®, nem a ,vulkanistat”, amely pillanathoz, robbandashoz kototte a teremtés
kezdetét. A természet torvényei és azok megismerése altal valé folyama-
tos el6re jutds szemben 4ll azzal a felfogéssal is, amely szerint a vildg vagy
az ember készen kertilt ki Isten kezei k6ziil (ezen nem valtoztat az sem, hogy
a teremtd tobbszor kényszerilt javitani rajta). A fejlédéseszme a masiknal
nagyobb teret biztosit az emberi aktivitasnak és kreativitasnak (ezen a vélemé-
nyen volt Goethe is), amely az alkoté ember szamadra nyilvanvaldan kedvez6
lehet8ségeket hordoz magaban. Az Isten munkatdrsa szerep valéban nagyon
vonzd, kiilonosen akkor, ha olyan felsébb 1ényt tételeziink, aki mentes mind-
azoktdl a hibaktol, amelyek minket jellemeznek, s amelyeket mi botor médon
raruhdzunk. Az emberi tudds éppen Isten autondmidjanak elismerése mel-
lett lehet a leghasznosabb a kozosség szamara, vagyis ha tevékenységiinket
az abszoldtumbhoz igazitjuk.

* Szent Tamds szerint Isten legmegfelel6bb neve: Qui est.

5 Tobbek kozdtt ezt mondta el az emlitett radi interjujdban: az életet Isten nem szavaval
a semmibdl teremtette, mint ahogyan a Biblia irja, hanem a fizikai vildgbol folyama-
tosan alakult ki.
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Els6 imadsag: ISTEN

Uram! ,
Hatalmasabb vagy, mint a vildg, amit Te alkottdl,
A mindenség a te otthonod.
A magam képére formdltalak,
Azt hittem kegyetlen vagy, kapzsi és hiil.
Dicséitésre és dldozatokra dhitozo,
Bossziira éhes, ldtvin kisszerii vétkemet.
En hdzakat épitek Neked
Mikézben hajlék és élelem nélkiil hagyom embertdrsaimat.
Uram! Azzal dicsérlek, hogy szebbé teszem a Teremtés rdm es6 zugit,
Hogy fénnyel, meleggel, jéakarattal és 6rommel
Toltom meg vildgomat.
(Csillag Veronika forditdsa)

A Psalmus Humanust kovet6 hat imadsag soraban ez az els6. Nagyon érdeke-
sen komponalta ezeket a mtiveket. Az irodalmi hagyomany eredete a bibliai
zsoltarok, amelyeknek a szelleméhez a biolégus hii is maradt. Istennel kap-
csolatot keresé ember kérdései Isten, ember és vilag kapcsolatarol, az isteni
elvarasokrdl, az ember feladatairél, kinzé kétségeirdl.

Az imadsagok harmas tagolédastiak: minden vers egy kijelentéssel kez-
dédik, amely altaldban pozitiv tartalmu. Az elsé kijelentések igy mind a hat
imadsag (prayer) élén pozitiv allitdsok. Az olvasé szamara ezaltal tgy tlinik,
hogy a bevezets részek Isten igazi szandékat, a j6 megval6suldsanak lehetsé-
gét jelentik abban a kontextusban, amelyben a kiilonb6z6 problémak felvetéd-
nek. Ezek: Sziv és Esz, Vezet6ink (vagyis politikusaink és papjaink), Energia
és Sebesség, Gyermekeink stb. A nyitany megszdlitottjai sorrendben: a Sziil,
a Vildgmindenség, a szivben 1év6 Szeretet és az elme Tudasa (mdsodik ima),
Szolgélat (Istené és emberé, harmadik ima), Tudomany, Szépség, Gyermek.

Ezutdn azonban rendre t6rés kovetkezik be, az eredeti jé szandék csorbdt
szenved, mintha a teremtés végbemenetele soran megtorne a fény, vagy leg-
alabbis nem megfelel6 médon pozicionalédna. S igy kimarad az abszoldtum-
hoz igazodo, tokéletes vilag létrehozasanak a lehetdsége. A masodik részek
rendre negativumokat sorolnak fel, igy tlinik, ez a gonosz sikerének a helye
és ideje. A katasztréfa mogott altalaban az emberi kevélység (a kozépkorban
a legsulyosabb biin) 4ll, az ember Istennek hiszi magét: ,,Es én magamhoz
hasonlénak véltelek, / Gonosznak, Kapzsinak és hitinak...”. A superbia utdn
a Gyulolet, Pusztitds (masodik ima), Hatalomvagy (3), Pusztulds, Nyomor
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(4-5), rossz Tanitds (erkolcsi, szellemi tespedés, 6) 6rdogi erejének megnyil-
vanulésai kovetkeznek. A teremtd allitdsdra a pusztité tagadas a valasz. Ez
a masodik, ,koztes rész” az ember(iség) teljes megsemmisiilésének kozeli
lehetBségét veti fel. A versek azonban komolysagot, felel6sséget sugdroznak,
nem kétségbeesést vagy letargiat.

A j6 és arossz, a teremtd és pusztito er6k nem egyforman hatalmasok. S a kiiz-
delem kimenetele az embert6l fiigg, az én dolga, hogy érvényre juttassa (elsdsor-
ban magaban, majd a kérnyezetében) a j6 sikerét, csakis igy valhat teremtdjéhez
hasonléva. Ha a hegeli terminolégiat haszndljuk, akkor a harmadik rész valami-
féle szintézis. A teremtéssel adottak ugyan a jo lehetdségek, de nem az egyetértés
és josag, hanem a diszharmdnia valt uralkod6va. Mit kell most tenniink, mi
a kivanatos, s mi az elvetend? Illetve mihez kérjiik Isten segitségét, tigy, hogy
mi is aktfvan alakithassuk vildgunkat. A harmadik részek konyo6rgései, ismét
sorrendben: megértésért (Isten altal), a vildg szebbé, jobba tételéért (1), a sziv
megtisztitidsdért (2), békéért (3), élet felmagasztalasaért (4), Istennel val6 koope-
ralasért (5) és a gyerekek megGvasaért (6). Az dtalakitdsban minden alkalommal
az abszolut szempontnak megfeleld cselekvés jatssza a meghatdrozé szerepet.

A masodik imadsagnak vagy zsoltdrnak® a témdja a sziv és az ész konflik-
tusa. Ez nagyon 6si kérdés a gondolkodés torténetében, és nagyon dsi a kettének
az oppozicidba éllitasa is. A sziv és az ész viszonyanak meghatirozasaban itt
némileg kiilonleges, hogy mig gyakran a multban, a sziv volt az Istentél eredez-
tethetd, a j6, az ész pedig az ellentéte, addig a természettudés tudataban bonyo-
lultabb ez a helyzet. Magat Lucifert fényhozdénak nevezték, akit az ésszel, a hideg
racionalizmussal kapcsoltak 0ssze, ami szemben allt a naiv hittel, a ,,sziv religicja-
val” (Rousseau, Kazinczy). A hdrom angyal antagonistdja a ,tagadds 6si szelleme”.

Szent-Gyorgyinél az ész elvesziti ugyan negativ konnotdtumait (termé-
szetesen), de ugyanakkor elismeri alkalmazésinak és alkalmazhatésaganak
korlatozott mivoltat (innét a tudoményos felfedezések minden kordbbinal
joval pusztitbb ereje miatti aggodalom). Nala azonban ez nem metafizikai
vagy ismeretelméleti, sokkal inkabb etikai probléma, vagyis az erkolcsnek kell
féken tartania a tudomany felfedezéseib8l konnyen szarmazé pusztité kovet-
kezményeket. Nem a ldzad6 ész, hanem a gy(ilolettel teli sziv mérgezi az elmét.

6 A szerzd a bevezet vers cimében megtartotta a Biblia konyvére utalo zsoltdr (psalmus)
szdt, mig a hat tovabbi vers esetében a szerz6 mas miifajmegjeldlést (prayer) alkalmaz.
Az el8bbi Isten és a kolt6i én kozvetlen kapcsoldtirdl sz6l, az utdbbiak meghatdrozé
eleme a rossz irdnyba fordult vildg, amelynek helyrebillentéséért kéri a kolté Szent-Gyor-
gyi az Ur segitségét. A zsoltdros davidit a papi attitiid valtotta fel. Figyelemre mélt6
a Lord és a God sz6 alternancidja is.
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Masodik imadsag: A SZIV ES A SZELLEM

Uram!
Szeretni tudo és szeretetre szomjiihozd szivet
Szabadon gondolkodo és alkotni tudé szellemet adtdl,
De szivem retteg és gyiilolkodik,
Megrontja szellememet, s haldlt hozé iszonyii fegyverrel tér
Orszdgodra, redm és embertdrsaim ellen,
Hogy szétroncsolja az élet szent szovetét.
Uram! Tisztitsd meg szivemet, emeld magadhoz szellememet,
Hogy testvéreimnek testvére lehessek.
(Csillag Veronika forditdsa)

1964-ben Szent-Gyorgyit egész életén keresztiil gyotrd probléma kapott végiil
kolt6i format. Az altala is harcosan képviselt tudomannyal nem tart 1épést
a kozerkolesok jobbd valasa. Ennek a helyzetnek veszélyes kovetkezménye
lehet a legels6 érték, az élet elpusztitdsa is (,szétroncsolja az élet szent sz6-
vetét”). A kiilonféle tudatformadk eltérd ritmusu fejlédése az egész megsem-
mistilésével fenyeget. Amennyire j6 és hasznos az 0ij ismeretekre valo jutas,
ugyanannyira veszélyes is: hiszen az ember tarsadalmasodésa sordn elvesztette
eredeti, ,isteni” josagat, s ugyanakkor az erkélcs semmit sem fejl6dott az évez-
redek alatt. Még az civilizalt tairsadalmak is e tekintetben dskori allapotokat
mutatnak, a barbar gyilkolast, az er6sebb jogat, vagyis a jogtalansagot.

Ezekre a veszélyekre a koltd Szent-Gydrgyi alapvetéen kétféle modon rea-
gélt. Az egyik méd a tdrsadalom szerkezetének megvéltoztatdsa, a vilagpolgar
eszméjének megvalositdsa, a masik, az egyén oldalardl, a magasabb erkolcsi
szintre emelkedés. Egyel6re mindkett6 csak pium desiderium.

Az el6bbiekbdl eléggé logikusan kévetkezik a harmadik kdnyorgés tar-
talma. Az elsé egység (tézis) az alaphelyzetet rogziti: a vildg rendje, hogy a koz
ligyeit intéz6 politikusokat és Istent szolgdlo lelki vezetéket valasztunk. De
- a mésodik részben - kideriil, a béke megteremtése helyett a hatalomvagy
mozgatja még azokat is, akiknek Isten nevében kellene cselekedniiik. Az egy-
héz képviseldi eredeti feladatuk gyakorldsa helyett gyilkossagra buzditanak.
Istent6l kér olyan vezetSket mind testi, mind szellemi vonatkozésban, akik
a legfontosabb értékhez, a békéhez vezetik el az emberiséget.

A negyedik és 6t6dik imadsag témdja a tudomanyos kutatast folytaté ember
tépel6dését épiti a korabbiakban is alkalmazott hdrmas strukttiraba. A tézis
és az antitézis mindkét versben hasonlé: gyonyort, gazdag foldet kaptunk,
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ennek megismerésére és befolydsoldsara képes értelmet, de (antitézis) ember-
tarsainkra fegyvereinkkel pusztuldst és nyomort hoztunk (create formidable
instruments of destruction). A mi képtelen Isten nélkiil kibékiteni az ellentétet,
megoldani a feladatat. Istentd] egyrészrol azt kéri: ne engedje meg az embe-
reknek a rombolést (Do not let us destroy the temple of life, 4. imadsag), mas-
részrél segitse azt, hogy az élet épitésében Isten tarsailehessiink (Let us fo be
your companion in creation, 5. imadsdg). Az aktivitdsban és nem az eleve adott
helyzetben valé maradassal valhat az ember Isten analogonjava. A képmads
nyujtotta lehetdséget csak akkor teljesiti be az ember, ha munkatdrssa valik,
ezen el6keld status minden veszélyével egyiitt.

Az utolsé fohdsz a gyermekekért sz6l. Néhany korabbiakban is idézett pozi-
tiv tulajdonsdg kap itt ¢ij hangsulyt (6rom, béség, szépség), illetve ezek f6lé
helyezve két keresztény alapérték: a szeretet és a béke. Az Gj megviltdsnak is
ezekre az értékekre kell épiilnie. Ezek a gondolatok emlékeztetnek leginkabb
Babits els6 vilaghdborus verseire, a Miatydnkra és a Husvét elGttre. Az evan-
gélium-parafrazist Babits hadidrvikat tdmogatni hivatott miilaphoz készi-
tette. A vers azt akarja elhitetni, mégsem volt teljesen hidbavalo a szenvedés,
a hozzatartozok halala, mert ,,el6bb vagy utébb 6vé (Istené) lesz a hatalom és
a dics6ség”. Ez a kivansag fogalmazddik meg végiil Szent-Gyodrgyi versében is.

»--.gyermekeinket
noveld békére: ha biin, hogy ldbunk
ma vérbe csuszik: értiik az!”

olvashat6 Babitsnal, Szent-Gyorgyinél pedig igy:

,Ovd meg életiiket, hogy a fegyverek, melyeket
kovacsolok 6ket el ne pusztitsak”
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Szent-Gyorgyi Albert: Psalmus Humanus

Lord, who are You?

My strict Father,

Or my loving Mother?

Whose womb bore the Universe?

Are you the Universe itself?

Or, the Law, which dominates it?

Is the only reason you created life to untie it again?
Did you create me or did I create You?

To escape from my loneliness and my responsibility?
God! I don’t know, who you are,

But I cry to You in my great troubles,

Frightened by myself and my fellow men!

Maybe you don’t even understand my words,

But perceive my speechless song.

First Prayer: God

Lord, you are more powerful than your creation.
And your home is the Universe.

I perceived you like myself,

Evil, greedy and vain,

Who yearns for glorification and sacrifice from me,
Who avenges my minor sins,

To whom I should build a temple,

Whilst I leave my brothers homeless?

God! Let me praise You with

The enhancement of that tiny point,

Entrusted to me in your Creation.

Shower light on this earthly existence,
‘Warmth, goodwill and happiness.

Fourth prayer: Power (energy) and speed

Lord!

You revealed to us the secret forces of materials,
To ease our burdens and beautify our lives.

You thought us to fly faster than our own sound,
That distance must no longer separate people.

We strive to concentrate its powers into projectiles,
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And wing them to the farthest corners of the Earth,
To draw our human fellows in misery and destruction.
Leaving a scorched, lifeless earth behind.

God! Do not let us destroy the temple of life,

Allow me to use my skills for my own benefit and
Sanctify life with it,

Giving dignity to my existence.

Fifth prayer: the Earth

Lord! You gave this beautiful Earth as our home,
You have hidden immeasurable treasures in its depths,
You enable us to understand your work,

To ease our life, banish hunger and disease.

We dig out the treasures to waste them,

To create formidable instruments of destruction,

To destroy with them what other people are building,
While they do not turn against me and kill me and
my children.

Lord! Let us to be your companion in creation,

To understand and beautify the work of Your hand,
To make our planet the secure home of peace,
Abundance, joy and beauty.
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