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XI1l. MAGYAR GYOGYNOVENY KONFERENCIA

A Magyar Gyoégyszerésztudomanyi Tarsasag Gyogyno-
vény Szakosztdlya 2013. szeptember 27-28-dn rendezte
meg a XlIl. Magyar Gydgyndvény Konferenciat. A kecs-
keméti Harom Gundr Rendezvényhdzban tartott kétna-
pos rendezvény Ot szekci6jadban Osszesen 23 elGadas
hangzott el. A rendezvényre kozel 150-en regisztraltak,
tobbséglik kozforgalmu gydgyszertarban vagy egyeteme-
ken dolgozé gyodgyszerész, de jelentSs ardnyban vettek
részt a szektorban érintett cégek munkatérsai is. A konfe-
rencidn résztvevs gyégyszerészek a korabbi évekhez ha-
sonl6an tovabbképzési kreditpontot kaphattak, és lehetd-
ség volt az els6 és a mdsodik napra, illetve a tdrsasagi
programra kiilén-kiilén is regisztrélni. Ujdonsdg volt,
hogy mivel a konferencia masodik napjat orvos-
tovdbbképzésként is akkreditdltdk, a résztvevok kozott
gyakorlé orvosok is voltak.

Megnyito, kitiintetések dtaddsa

A rendezvény megnyitdsat kovetéen a konferencia linne-
pélyes pillanatokkal folytatédott. Prof. Soés Gydngyvér, a
Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag tudomanyos
alelnoke kittintetéseket adott at. Prof. Szendrei Kdlman, a
Szegedi Tudomdnyegyetem Farmakognéziai Intézetének
emeritus professzora a Gydgynovény Szakosztaly legma-
gasabb szakmai elismerését, Augustin Béla Emlékérmet
vehetett at a hazai gyégynovényiigy szolgdlatidban vég-
zett tobb évtizedes szakmai munkdjaért. A Gyégynovény
Szakosztaly felterjesztésére Mozsgai Katalint, aki a szak-
osztdly vezetSségi tagjaként sok éven &t aktivan tevé-
kenykedett, a Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag
a ,Societas Pharmaceutica Hungarica” jutaloméremmel

tintette ki. A kitlintetettek az emlékplaketteken kiviil a
szakosztdly ajandékaként egy-egy névényeket dbrdzold
selyemképet — Barabds Andrea alkotasat — is atvehettek.

A tudomanyos program
Az elsG, ,Botanika, termesztés, nemesités” szekci6 nyi-
téelGadasat Zémboriné prof. Németh Eva, a Budapesti
Corvinus Egyetem (BCE) Gyégy- és Aromanovények Tan-
székének vezetdje tartotta ,A molekularis genetika ered-
ményei gyogynovény drogok és termékek azonositdsa-
ban” cimmel. El6adasaban a gy6gynévénydrogok azo-
nositasara alkalmazhaté modern, a molekularis genetika
vivmdnyait is felhaszndlé médszereket ismertette.
Radécsi Péter ,A vadon term@ gydgynovények és hasz-
nositasuk lehetGségei a lakossagi koztudatban” cim( el6-
adasdban a ,Traditional and Wild” nemzetkdzi projekt
keretében a vadon term@ novények gylijtésével és fel-
hasznaldsaval kapcsolatos hazai felmérés eredményeit
ismertette. A BCE Gyogy- és Aromandvények Tanszéké-
nek munkatdrsai altal végzett online kérdGives ismeret-
felmérés szerint, bar nagy az érdekl6dés a gyégynovény
alapt termékek irdnt, a ndvényismeret vegyes képet
mutat. Gonda Sdndor, a Debreceni Egyetem Novénytani
Tanszék  Farmakognéziai  Részlegének munkatédrsa
,Endofitonok szerepe a gyogynovények hatbanyag-ter-
melésében” cimmel a ndvények belsejét tiinetmentesen
kolonizalé gombak gyogydszati perspektivajardl adott at-
tekintést. Farkas Agnes, a Pécsi Tudoményegyetem
Farmakogndziai Tanszékének adjunktusa ,A hegyi arnika
(Arnica montana L.) és a mexikdi drnika (Heterotheca
inuloides Cass.) elkiilonitése anatémiai bélyegek alap-
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Szendrei Kalman 1959-ben szerzett gyogy-
szerészi oklevelet a Szegedi Orvostudoma-
nyi Egyetem Gydgyszerésztudomdnyi Ka-
ran. 1958-1991 kozott a SZOTE Gyogyno-
vény- és Drogismereti Intézetének munka-
tarsa volt. 1977 és 1991 kozott tanszékve-
zetGi tisztséget toltott be, s ezen id6 alatt az
Intézet n6vénykémiai kutatasai, nemzetkozi
egylttm(ikodései és ipari kapcsolatai kiszé-
lesedtek. T6bb mint 15 évet toltott az ENSZ genfi illet-
ve bécsi Kabitdszer-ellenérzé Laboratériumaban mint
vezet6 tudomdnyos tisztvisel@. Itteni munkassagéval
nagy tekintélyt vivott ki és nemzetkozi elismertséget
szerzett. Szamos rangos elismerésben részesiilt. 1967-
ben Kabay Janos Emlékérmet, 1998-ban Szent-Gyorgyi
Albert Emlékérmet kapott. 1999-ben Batthyany-
Strattmann Lészlé-dijjal tintették ki, 2001-ben pedig a
Magyar Koztarsasagi Erdemrend Lovagkeresztjét
vehette at. 2002-ben a Marosvasarhelyi Orvosi és
Gyogyszerészeti Egyetem ,Honoris Causa” doktorra
avatta. Az MGYT 2009-ben Kazay Endre Emlékérem-

SZENDREI KALMAN AZ AUGUSTIN BELA EMLEKEREM KITUNTETETTJE

mel ismerte el a gyogyszerészet egésze
szempontjabdl fontos terlleteken kifejtett ki-
emelked§ tevékenységét. Szendrei profesz-
. szor 1985-1991 kozott a Magyar Gyogysze-
' résztudomany Térsasag Gyégynovény Szak-
osztdlyanak elnoke volt, 1991 ota a
szakosztdly tiszteletbeli elncke és a Tarsasag
szendtora. A gyogyszerészi szakmai kozélet
aktiv résztvevGje. ElGadasaival, kiilonbdzd
folyéiratokban publikélt kozleményeivel jelentGsen
hozzéjarul ahhoz, hogy a fitoterapia a kor szakmai el-
vdrdsainak megfelel6en, magas szinvonalon valésuljon
meg Magyarorszagon. Kiemelt figyelmet fordit fiatal
oktat6k-kutatdk, doktoranduszok és hallgaték timoga-
tasdra és ismereteik gyarapitdsara. Tobb mint 200 tudo-
manyos kdzlemény és mintegy 300 tudomdnyos el6-
adds szerz&je. Tobb mint 100 tovabbképzé dolgozatot
jelentetett meg gyogyszerészi és orvosi szaklapokban,
irasaival a gyogyszerésztarsadalom széles korének to-
vabbképzését szolgalva f6ként a gydgyndvényismeret
és fitoterdpia tertletén.

Mozsgai Katalin palydjat a Baranya Megyei @
Tandcs Gyogyszertari Kozpontjaban beosz-
tott gyogyszerészként kezdte. 1975-t6l a F6-
varosi Tandcs Gydgyszertari Kdzpontjdban,
majd annak jogutédanal a Pharmafontana
Gydgyszerellaté Vallalatndl dolgozott, ahol a
Kutatds Fejlesztési osztdly vezetSjeként tobb
gyogytermék fejlesztésében vett részt. Ké-

MOZSGAI KATALIN A SOCIETAS PHARMACEUTICA HUNGARICA KITUNTETETTJE

s6bb a Human Oltéanyagtermels- és Gydgy-
- szergyarté Vallalatndl a Technoldgiai Labor ve-
zetGje volt, majd 1999-t6l nyugdijba vonula-
sdig az Orszagos Gyodgyszerészeti Intézetben
dolgozott. 1990-t6l egészen a tavalyi évig a
il Gyogynovény Szakosztdly vezetSségének ak-
| tiv tagja volt, szdmos szakosztalyi rendezvény
szervezésében és lebonyolitdsdban vett részt.

e

jan” cimi elGaddsdban egy aktudlis drogazonositasi
probléma megolddsaban alkalmazott klasszikus farma-
kognéziai mddszerek eredményeirdl szamolt be.

A , Fitokémia, fitoanalitika” szekcidban harom elGadas
hangzottel. Prof. Hohmann Judit, az SZTE Farmakognéziai
Intézetének vezetGje ,Vegyiiletek azonositdsa, mint a no-
vényi kivonatok kémiai jellemzésének alapja” cim el6-
adasdval a novényi hatéanyagok kémiai vizsgdlatanak

A konferencia résztvevoi

modszereit foglalta dssze. A legmodernebb szerkezet-
azonositasi médszereket is bemutat6 elGadas példakon
keresztll illusztralva targyalta a novényi kivonatok kom-
ponensazonositasanak kérdéseit, ramutatva az Gsszeté-
tel-vizsgalatok specifikumaira és problémaira. A szekcié
masodik elGadasdban prof. Bernath Jen6 (BCE) ,Nyugta-
t6 hatdsu teakészitmények értékelése” cimii elGadasdban
a tedkkal kapcsolatos jogszabélyi hidnyossagokbdl adé-
d6 visszassagokra mutatott rd. A zar6 el6adasban
Jedlinszki Nikoletta (SZTE Farmakogndziai Intézet) tobb
gyogynovény példdjan mutatta be a folyadékkromatogra-
fidval kapcsolt tomegspektrometrométer alkalmazhatésa-
gat novényanalitikai feladatok megolddsaban (,HPLC-
MS alkalmazdsa névényi anyagok analitikajdban”).

A pénteki harmadik szekci6 (,Fitokémia, farmakolo-
gia") Zupko Istvan (SZTE Gyogyszerhatastani és
Biofarmdciai Intézet) Gsszefoglalé elGadasaval kezdG-
détt, aki ,Novényi tartalomanyagok szerepe a kemo-
prevenciéban” cimmel Gjszerlen foglalta Ossze a
kemopreventiv hatdsi novényekkel és novényi vegydile-
tekkel kapcsolatos ismereteket. Parizsa Péter (DE No-
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vénytani Tanszék, Farmakognoziai Részleg) ,Algakivona-
tok hatdsvizsgélata patkény és egér modellen” cimmel a
témaval kapcsolatos szakirodalmi 6sszefoglalé utan sajat
kutatasi eredményeirdl is beszamolt. A szekcié keretében
két el6adds hangzott el a mariatévisrél, amelyet a Gyogy-
novény Szakosztaly 2013-ban az Ev Gyégyndvényének
vélasztott (bGvebben: www.evgyogynovenye.hu). Prof.
Blazovizs Anna, a Semmelweis Egyetem Farmakogndziai
Intézetének vezetSje a ndvénnyel kapcsolatos preklinikai
vizsgalatokat foglalta Gssze, kitérve a hazai vonatkoza-
sokra is (,Kisérletes kutatdsok bioaktiv vegyiiletek hatas-
mechanizmusdnak tanulmanyozésara — Silibinin”). Prof.
Par Alajos (PTE, . Belgyogydszati Klinika) a szilimarinnal
végzett klinikai kutatdsokat, koztlik a legGjabb, hepati-
tiszvirus-ellenes hatdssal kapcsolatos eredményeket is-
mertette (,A szilimarin hatdsossdga a klinikai vizsgalatok
tikrében”).

A madsodik nap tudomdnyos programja a ,Parlagfii:
gyomnavény vagy gyogynovény?” szekciéval kezdGdott.
A téma aktualitasat az adta, hogy bar a parlagfl szazez-
rek étét keseriti meg légiti allergiat okozd hatdsaval,
mégis egyre tobben hasznaljak (és drusitjak) a ndvénybsl
késziilt termékeket legkilonbozébb betegségek kezelé-
sére és gyodgyitasara. Csupor DezsG bevezetS elGaddsa
utan Kiss Tivadar (SZTE Farmakogndziai Intézet) ,Aller-
gia a (n6vény)csalddban — Parlagf(i és tarsai” cimmel a
keresztallergia kémiai alapjairél beszélt, kiilonos tekin-
tettel a novények szeszkviterpén-tartalmara. Csecserits
Aniké novényokoldgus a parlagfii visszaszoritdsanak le-
het6ségeit, az ezzel kapcsolatban hazankban végzett
kutatdsok eredményeit ismertette (,Miért van ilyen sok
parlagfti Magyarorszagon?”). Prof. Juhdsz Miklés (SZTE
Novénybioldgiai Tanszék) az allergiat okozé pollenek
szerkezetérgl, a témaval kapcsolatos bioldgiai és 6kol6-
giai szempontokrol beszélt (,MitS| allergén a parlagfd vi-
ragpora?”). Prof Németh Péter (PTE Immunoldgiai és Bio-
technoldgiai Intézet) a parlagfGallergia okairdl, a
deszenzibilizdlas lehet6ségérsl adott Gsszefoglalast (,A
parlagf(i allergia immunpatoldgiai hattere”). Kiricsi Agnes
(SZTE Ful-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika)
,Parlagfii: a leggyakoribb léguti allergén” cimmel a 1égtiti
allergidk modern terdpids és diagnosztikai elveit és
gyakorlatat ismertette. Kvell Krisztidn (PTE Immunoldgiai
és Biotechnoldgiai Intézet) egy fejlesztési stadiumban
Iév6 médszerrel kapcsolatos sajat eredményeket mutatott
be (,Ordlis tolerancia kiépitése parlagfd pollenre”).

A masodik szekciéban (,Artalmatlan vagy veszélyes?
A mérleg két serpenydje”) a gy6gynvények mellékhata-
saival és interakcidival kapcsolatos el6adasok hangzottak
el. A témat kulonosen aktudlissa teszi, hogy a gyakorld
gyogyszerészek és orvosok szamara fontos a gyogyno-
vény-gyogynovény és gydgynovény-gydgyszer interakci-
6k ismerete, a jogszabdlyi valtozasok pedig a termékeket
forgalmazé cégek szdmarahoztak Gj, farmakovigilancidval
kapcsolatos feladatokat. A nyitéelGadast prof. Paal Tamas
(SZTE Gydgyszerfeliigyeleti Intézet) tartotta, aki a cimben

Latogatds a Zwack Pélinkamanufaktiraban

feltett kérdésre (,Miért kiilonleges a n6vényi gyogyszerek
farmakovigilanciaja?”) vélaszolva a névényi alapanyagok
jellegzetességeibdl adddd specidlis szempontokat és a
WHO uppsalai mellékhatas-figyel6 kozpontjanak ta-
pasztalatait ismertette. Biréné Sandor Zsuzsanna
(GYEMSZI-OGY!I Féigazgatdsag) ,Nemzeti gyogyszerha-
tosdgok novényi gyodgyszerkészitmények mellékhatdsai-
val kapcsolatos tevékenysége” cim( elGaddsdban ismer-
tette a hazai tapasztalatokat a névényi termékek mellék-
hatas-figyelésével kapcsolatos nemzetkozi gyakorlat tiik-
rében. Prof. Kéry Agnes (SE Farmakognoziai Intézet) az
elméletileg lehetséges és a klinikailag is megnyilvanulé
interakcidk kilonbségeir6l adott dtfogd ismertetést (,In-
terakciok — elmélet és realitds”). Csupor Eméke (Budavari
Onkorményzat Egészségiigyi Szolgalata) endokrinolégiai
osteoldgiai ambulancidn tapasztalt gyogynovény-mellék-
hatdsokrél szamolt be (,Osteolégiai meglepetések gydgy-
tedk haszndlatanal”). A zaré el6adast Kupdn Terézia, a
Vigiland Pharma Gyogyszerbiztonsagi Szolgéltaté Kft.
munkatdrsa tartotta, akitél megtudhattuk, milyen specia-
lis problémékkal kell szembenéznilik a névényi gydgy-
szereket forgalmazo cégeknek a 2012-ben bekovetkezett
jogszabalyi véltozasokbol adéddan.

Tarsasdgi programok, értékelés

A tudomdnyos program mellett a szervez6k remek
tarsasagi programmal is probaltak kellemes id6toltést
biztositani a résztvevéknek. A pénteki nap zdrdsaként a
konferencia résztvevsi szakérts vezetése mellett ldtoga-
tast tettek a Zwack Palinkamanufaktirdban, ahol megbi-
zonyosodhattak arrél, hogy a nemes desztillatumok és
extraktumok szinte patikai koriilmények kozott készil-
nek, és organoleptikus jellemz&ik is kielégitik a legmaga-
sabb igényeket. Ezutdn a Harom Ginar Rendezvényhdz
disztermében svédasztalos, él6zenével kisért galavacsora
mellett kapcsolédhattak ki a résztvevék. Ezt, csakigy
mint a konferencia tobbi torténését részletesen doku-
mentélta a rendezvény hivatalos fotésa, Kocsis Janka bu-
dapesti gydgyszerészhallgaté (a fényképek megtekinthe-
téek itt: http:/goo.gl/bBW]1s).

A XIIl. Magyar Gyégynovény Konferencia sikere els6-
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sorban az elGaddsok magas szinvonaldnak és a résztevék
aktivitasanak koszonhetd. Aki ott volt, lithatta, hogy az
érdekes el6adasokat mindig élénk vita kovette, és az elé-
addterem széksorai is majdnem mindig tele voltak. Kii-
I6n 6rém, hogy a szamos vdllalkozas (Berlin-Chemie/A.
Menarini Kft., Biomed Kft., Bioextra Zrt., Cremum Phar-
ma Kft., Donau Lab Kft., Gallmed Kft., Gydgyndvényku-
taté Intézet Kft, Herbaria Zrt, Magyar Egészség Park
Doktor Zrt.,PannonPharma Kft., Satco Kft., Strathmann
GmbH&CO KG Képviselete, Walmark Kft.) timogatta a
rendezvényt, lehet6vé téve, hogy a részvételi dij nagyon
kedvez6 lehessen. Elgondolkodtaté, hogy bér hatdrain-

kon tdlrdl tobb résztvevs érkezett a rendezvényre, a sz(i-
kebb foldrajzi kornyezet gydgyszerészei koziil csak keve-
seket lehetett megszélitani a konferencia programjaval.
Aki azonban ott volt, tobbnyire elégedetten tavozott. A
résztvev6k korében végzett elektronikus, anonim felmé-
rés sordn 1-5-ig terjed6 skdlan a konferencia programjara
és a rendezésre adott pontszimok atlaga egyardnt 4,9
volt, a helyszint 4,5-re, az dr-érték ardnyt 4,5-re, a ren-
dezvényt dsszességében pedig (10-es skalan) 9,6-ra érté-
kelték.

Csupor Dezs6, Rédei Déra

GYOGYSZERKEMIAI ES GYOGYSZERTECHNOLOGIAI SZIMPOZIUM 13

A Magyar Tudomanyos Akadémia Gydgyszerkémiai és
Gydgyszertechnoldgiai Munkabizottsdga 2013. szeptem-
ber 30 — oktéber 1. kozétt Herceghalmon, az Abacus
Business & Wellness Hotelben rendezte meg a Gydgy-
szerkémiai és Gydgyszertechnoldgiai Szimpéziumot. A
rendezvényen 93 regisztrdlt résztvevd volt jelen, dssze-
sen 22 egyetemi, akadémiai és ipari kutatéhelyet képvi-
selve.

A szimpézium Greiner Istvannak, a Gyégyszerkémiai
és Gydgyszertechnolégiai Munkabizottsdg elnékének és
Antus Sandor akadémikusnak, a Szerves és Biomolekul4ris
Kémiai Bizottsag elndkének koszontGjével kezdddott. A
megnyitén keriilt dtaddsra a ,Magyar Gydgyszerkutata-
sért” dij, melyet idén Téke LdszI6 akadémikus, a BME
Szerves Kémia és Technoldgia Tanszék emeritus profesz-
szora vehetett 4t a hazai gyogyszerkutatdsban végzett ki-
emelked6 munkdjanak elismeréseként. Ezt kbvetGen az
Alapitvdny a Magyarorszagi Gydgyszerkutatdsért koz-
haszni szervezet altal a 2012. dprilis 1. és 2013. mdrcius
31. kozott megvédett Ph.D. dolgozatok szamara kiirt pa-
lydzat eredményhirdetésére keriilt sor. A dij elnyerésére
benydjtott nagyszamu pdlyazat mindegyike igen magas
szinvonall tudomanyos munkat képviselt, ezért az ala-
pitvany kuratériuma idén két kategéridban ftélte oda a
dijakat. Orvosi/farmakoldgiai kategériadban Markovics
Adrienn, mig kémiai-technolégiai-gy6gynovény kategé-
ridban Sohajda Tamds lett a nyertes. A dijazottak Fiilop
Ferenctdl, az alapitvany kuratériumanak elnokétél és Ta-
kacsné Novak Krisztina alapité tagtdl vehették dt az okle-
velliket, valamint a 100.000 forint kutatdsi timogatast.

A kétnapos program soran 22 tudomdnyos elGadas
hangzott el, felvdltva gyégyszerkémiai és gydgyszer-
technolégiai témakbdl. Kilon kiemeljik, hogy idén is
szadmos fiatal kutat6 kolléga elGaddsa szerepelt a prog-
ramban, mellyel a munkabizottsdg szakmai fejlédésiiket
kivanja elGsegiteni. Az el6addsok elhangzdsuk sorrend-
jében keriilnek felsoroldsra:

— Markovics Adrienn (PTE AOK Farmakolégiai és Farma-
koterapiai Intézet): Szomatosztatin és PACAP ha-
tasainak vizsgalata gyulladds, fajdalom és trigemino-
vaszkularis aktivdcié modelljeiben.

— Csukardi Csaba, Stampf Gyorgy (TEVA Gydgyszergyar
Zrt.): lIzolator technika alkalmazdsa az injekcidgyér-
tasban.

- Eligs Olivér (Richter Gedeon Nyrt.): Tébbszoros tima-
déspontd vegylletek tervezése és szintézise.

— Roka Eszter, Ujhelyi Zoltan, Siposné Fehér Pdlma, Ve-
csernyés Miklds, Bacskay lldiké (DE OEC Gyégyszer-
technoldgiai Tanszék): Alfa-ciklodextrin szarmazékok
citotoxikus és transzport fokozd hatdsanak vizsgdlata
Caco-2 sejtvonalon.

— Marosi Gyérgy, Pataki Hajnalka, Wagner Istvan, Bok-
ros Szilvia, Nagy Zsombor (BME Szerves Kémia és
Technoldgia Tanszék): Raman spektrometridval timo-
gatott folytonos gyogyszertechnoldgiai eljardsok.

— Bana Péter, Greiner Istvan (BME Szerves Kémia és
Technoldgia Tanszék): A mikrohulldmd szintézistech-
nika aktudlis kihivasai.

— Ambrus Rita, Radacsi Norbert, Joop H. ter Horst, Sza-
béné Révész Piroska (SZTE Gydgyszertechnoldgiai In-
tézet): Plazmakristalyositassal elGéllitott nanonizalt
nifluminsav fizikai-kémiai sajatsagainak jellemzése.

— Vas Addm (Richter Gedeon Nyrt.): Innovativ gyégy-
szerkutatds: regiondlis egytittm(ikodés lehet realitas?

- Szente lajos, Szemdn Julianna (Cyclolab Kift.):
Ciklodextrinek analitikdja: a hivatalos mddszerek és
javaslatok.

Greiner Istvdn




