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Uj pszichoaktiv szerek Eurépaban — a dizajner drogok. 1. rész.

Szendrei Kalman, Domonkos Veronika és Hunyadi Attila

Az utdbbi egy-masfél évben mindennapossa valtak
az ugynevezett dizajner* drogokrol szold hirek. Alig
mulik nap, hogy ne szamolndnak be tjabb drogos
,,balesetek”-r6l, fiatalok hirtelen rosszullétérél. Ko-
rabban a drogfogyasztok altal ,,Gina”-nak, Ujabban
viszont a ,,Kati”-nak nevezett drog szerepel a leg-
gyakrabban ezekben a hirekben. Kiszdmithatatlan, a
klasszikus drogoknal nem tapasztalt reakciokrol hal-
lunk, amelyeket 10j, eddig ismeretlen szintetikus drog
valt ki a fogyasztoé fiatalokbdl. A médidban gyakran
nyilatkoz6 népszerii orvos-toxikologus szerint tome-
gessé vald jelenségrél van szo, amelyet leginkabb
olyan engedélyezetlen, illetve tiltott emberkisérlet-
nek, vagy orosz rulettnek tekinthetiink, amelyben a
sokszor még fiatalkort kivancsi fiatalok ,,0nszantuk-
bol” vesznek részt. A lakossag és a média értetleniil
figyeli a hatosdgok jol kivehetd bizonytalansdgat, a
hezitalo, vontatott kdzbeavatkozast. Ugyanakkor a
szenzéciot keresd, felfokozott médiaérdeklddés a nyi-
latkozatokban menthetetleniil hibakat, pontatlansago-
kat eredményez. Gyakran olyan banto tajékozatlan-
sag, szakszeritlenség tapasztalhato, amit csak rész-
ben magyaraz a jelenség ujszertisége. De valojaban
mennyire és miben Uj ez a jelenség? Mit jelent az,
hogy ,,dizajner drog” és mitdl ,,diz4jnerek” az ide so-
rolt drogok? Miben kiilonbdznek a korabbi drogok-
t6l? Mik a jelenség legfobb kockazatai? LegfOképpen
mi a hatésagok, kormanyok tanacstalansaganak, las-
su reagalasanak oka?

Bizonyos fokl személyes érintettség okan is sziik-
ségét érezziik annak, hogy ezekrdl €s a csatlakozo kér-
désekrdl szakmai tajékoztatast adjunk a gyakorlo élet-
ben dolgoz6 kollégaknak. Sziikségiik lehet ezekre az
ismeretekre a betegekkel folytatott beszélgetésekben,
¢s sajnos ma mar egyre inkabb a realitdsok kozé tar-
tozhat egyes kollégak kozvetlen érintettsége is fiatal

' A kozlemény készitése soran a szerzok felhasznaltak Domonkos
Veronika ,,Uj szintetikus drogok — egy 0j kihivas” (SZTE, 2012)
cimi szakdolgozatat is.

2 Angolul: designer = tervezd, szerkesztd

,, Az ember ezt ha egykor ellesi,
vegykonyhdjaban szintén megteszi.”
(Maddch Imre: Az ember tragédidja I. szin)

csalddtagok révén. A témakdr irdnt érdekldddk figyel-
mét ismét felhivjuk Bayer professzor 2005-ben megje-
lent ,,Drogok és emberek” cimii konyvére, amelyben a
szerz6 az akkor mar tobb drogcsoporton belill tapasz-
talhato Uj jelenség, az okok és a varhaté kovetkezmé-
nyek szemléletes leirasat adta [1]. A mult év decembe-
rében, majd ezév janudrjdban a Gydgyszerészetben
részletes kritika targyava tette azokat a hibakat, téve-
déseket ¢és mulasztdsokat is, amelyek a nemzeti ¢és
nemzetkozi kabitoszerellendrzésben a jelenlegi hely-
zethez vezettek [2].

Mi a dizdajner drog? Mennyiben ij a jelenség?
Definiciok

Az illegalis molekulatervezést, mint kabitdszer gyar-
tasi koncepciot Kalifornidban észlelték eldszor, igy az
els6 nem tul pontos megnevezések is onnan szarmaz-
nak. Az Egyesiilt Allamokban ezeket az illegalis ere-
detli anyagokat ellenérzott szerek analdgjainak
(controlled drug analogs), illetve tervezett drogoknak
(designer drugs) neveztek el [3]. Az utdbbi nevet vet-
ték at a kabitoszer ellendrzéssel foglalkozé nemzetko-
zi szervek és a nemzetkozi szakirodalom is [4, 5]. Az
ENSZ Kaébitészer Laboratoriuma 2003-ban ezekre a
drogokra a kovetkezd meghatdrozast javasolta [5]: A
dizajner drog olyan 1j szintetikus pszichoaktiv anyag,
amelyet a drogellenérzési rendszer megkeriilésére va-
lamely mintaként szolgalo szer (ang.: parent drug) ké-
miai szerkezetének mintdjara hoztak létre és forgal-
maznak az illegalis piacon.

Késobb kiilonbzo orszagokban mas elnevezéseket
¢és definicidkat javasoltak (lasd kés6bb), majd az Eu-
ropai Tandcs és az Eurdpai Unid Drog-Monitorozasi
Kozpontja (Lisszabon) elébb az ,uj pszichoaktiv
anyag”, Ujabban az ,,4j szintetikus szer” elnevezést al-
kalmazza a dokumentumaiban, elemzéseiben [6]. Eb-
ben a terminologiai bizonytalansagban a 2012. apri-
lisban érvénybe l1épett hazai rendelet az ,,(j pszicho-
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aktiv anyag” megjeldlést vezet-
te be a hazai hasznalatba [7].

A vilag drogfogyasztoi kultu-
rgjaban nagyon gyakoriak az
egyes drogokra, drogtipusokra
kitalalt fantazianevek. Az itt tar-
gyalt anyagokra sokszor alkal-
mazott fantdzianév a ,legal
high”, azaz legalisan beszerez-
heté és fogyaszthatd euforizald
anyag. A ,herbal high” kifeje-
z¢&s azt kivanja jelezni, hogy
egyes szintetikus anyagokat
gyakran marihuandhoz, vagy
(gyogy)novények  keverékéhez
adva (rapermetezik) forgalmaz-

3-metilfentanil

3-metiltiofentanil

acetil-o-metilfentanil
Q CH
QN

para-fluorofentanil

O

zak (SPICE) és a marihuanahoz
hasonloan elszivjak. Ennek a

1. abra: Néhany korai dizdjner fentanilszarmazék

technikanak a fenciklidinnel (PCP) és egyes amfeta-
min-szarmazékokkal lepermetezett marihuana volt a
korai elddje a hetvenes években.

Elozmények: a természettol és a gyogyszertervezéstol
a dizajner drogokig

Mint emlitettiik, a dizajner drog elnevezést, mint a
kabitoszerekkel kapcsolatos hasonld fogalmak és ut-
cai nevek tobbségét, az Egyesiilt Allamokban kezd-
ték szélesebb korben hasznalni a 80-as években.
1979-t61 kezdve Kalifornia egyes varosaiban a
heroinfogyasztok korében ujszerti drogmintak jelen-
tek meg szintetikus heroin, ill. ,,China white” néven.
Szerkezetiik megallapitasa utan nyilvanvalova valt,
hogy a China white néven forgalmazott anyagok na-
gyon jol felszerelt laboratoriumi feltételek kozott dol-
goz06 olyan szintetikus vegyészek termékei, akik ja-
ratosak a korszerli gydgyszertervezésben (innen a
,,design”, azaz ,tervezés” elnevezés). Néhany év le-
forgasa alatt négy ilyen vegyészt tartdztatott le a
Drug Enforcement Administration (DEA), és valoban

* Mindegyik elnevezéssel és definicioval voltak és vannak
problémak. A ,,uj anyag” tobbféle értelmezést kapott: csak teljesen
0j, eddig soha le nem irt szintetikus anyagok, vagy olyan anyagok
is, amelyek szintézisét mar leirtak, tehat mar ismertek, de ilyen
céllal még nem alkalmaztak 6ket. Ugyanigy problémakat okoznak
a hatdsra torténd utalasok. Abbol adododan, hogy az anyagok
tobbsége Uj, ezért a hatasukrél semmit vagy nagyon keveset
tudunk, igy a ,pszichoaktiv’ csupan feltételezéseken alapul.
Eurépai dokumentumok gyakran utalnak arra, hogy ezek olyan
,.kabitoszerek”, vagy ,pszichotrép anyagok”, amelyek nem
szerepelnek a megfelel6 ENSZ Egyezmények listain. Ez viszont
jogi problémat okoz, mert a két Egyezmény értelmében csak azok
az anyagok tekintheték kabitoszernek, illetve pszichotrop
anyagnak, amelyek mar rajta vannak a megfelelé Egyezmény
valamelyik listajan (lasd 1961 Egyezmény I. cikkelye és 1971.
Egyezmény 1. cikkelye). Amennyiben nincsenek tételesen
feltiintetve azokon, tulajdonképpen nem lehetnek ,.kabitoszerek”
vagy ,,pszichotrop anyagok”.

bebizonyosodott, hogy nemcsak magasan képzettek
voltak, de kiillonbozd legalis, kutatd/egyetemi/ipari
laboratériumokban dolgoztak. Csaknem egy tucat il-
legalisan gyartott ilyen anyag pontos szerkezetét si-
keriilt megallapitani. Kiderilt, hogy ezek mind a
gyogyszerként ismert potens Opioid, a fentanil szer-
kezetének mintédjara késziiltek egy-két szubsztituens
kicserélésével, illetve a szubsztitucio helyének val-
toztatasaval®. Hataser6sségiik és veszélyességiik 1é-
nyegesen meghaladta az ismert 6pioid gyogyszere-
két. Felismerhetéek voltak kozottiik a fentanil alap-
molekula szubsztitualt szarmazékai (metil-, hidroxi-,
fluorofentanil), a szubsztitualt szarmazékok egyes
szerkezeti (vagy pozicionalis) izomérjei (3-hidroxi-,
o-hidroxi-, B-hidroxi-, 3-metil-, a-metilfentanil) (1.
dbra). Ez az illegalis droggyartasi stratégia azonos a
gyogyszerkutatasban altalanosan alkalmazottal, ami-
kor egy alapmolekula szerkezeti valtozatainak szisz-
tematikus eldallitasa és kiprobaldsa torténik. Vildgo-
san megmutatkozott a fentanilokkal kapcsolatos tu-
domanyos irodalmi és szabadalmi hattér alapos is-
merete [3]. Ugyanebben az id6ben néhany meperidin
(= petidin) szarmaz€k is megjelent az illegalis forgal-
mazasban az Egyesiilt Allamokban. Ismét hivatko-
zunk Bayer Istvan konyvére, amely €lvezetes leirasat
adja a torténetnek [1].

A jelenséget sokan sokféleképpen nevezték: illega-
lis gyogyszerkutatas, dizajner gydgyszerkutatas, ille-
galis drogkutatas, analdg-droggyartas stb. Kapcsolata
a szintetikus gyodgyszerkutatassal, molekulatervezés-
sel nyilvanval6. Sokan ugy vélték, hogy az illegalis
drogok vilagméretii eldallitasa és forgalmazasa az el-
mult tiz évben mindségileg Uj fazisaba Iépett. Bar ez a
megallapitas ma mar kétségteleniil igaz, a torténetbdl
lathato, hogy a mai illegélis dizajner drog jelenségnek

4 Az els6 fentanil tipust dpioidokat a belga Janssen cég fedezte fel
¢s fejlesztette gyogyszerré 1964-t6l kezdédden [8].
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A modellként szolgal6 pszichoaktiv novények, tartalomanyagaik és szintetikus gyogyszerek
Opioidok | Amfetaminok Ecstasy tipus Triptaminok | Kannabinoidok GABA Sikertelen
szarmazékok gyogyszerek
mak, opium | Ephedra fajok Sassafras sp. Hallucinogén Cannabis sativa GABA metkatinon
ndvények
morfin, efedrin stb. Cinnamomum DMT A9-THC GHB, GLB | piperazinok (BZP)
kodein cam.
félszintetikus | A (amfetamin) | szafrol, piperonal pszilcin, anandamid stb.
opioidok pszilocibin
szintetikus MA MDMA lizergsav
opioidok | (metamfetamin) szarmazékok
meperidin szintetikus
fentanil stb. amfetamin-
szarmazékok | | | |
Szintetikus (designer) drogok
Fentanilok amfetamin Ecstasy csoport DMT, DET dibenzopiranok GHB, GLB katinon
szarmazekok szarmazékok
meperidinek | A, MA stb. (MDA, MDMA LSD naftoilindolok GHB piperazinok
stb.) szarmazékok
savamidok 1,4-butandiol
2. dbra: Atmenet a természettél és a gyogyszerektél a dizdjner drogokig

mar hisz-harminc évvel ezelott is voltak szorvanyos
elézményei. Ilyen volt az emlitett kaliforniai illegalis
fentanil gyartason kiviil néhany szubsztitualt amfeta-
min-szarmazék, pl. a 3,4-metiléndioxiamfetamin
(MDA), 2,5-dimetoxi- 4-metilamfetamin (STP/DOM)
a 4-brém-2,5-dimetoxiamfetamin (DOB), és még tobb
mas szubsztitualt amfetamin esetenkénti illegalis
gyartasa ¢s forgalmazasa az Egyesiilt Allamokban és
Kanadaban [3]. Ezek el6allitasa mind feltételezte az
egyre fejlettebb szintézismodszerek alkalmazasat rej-
tett koriilmények kozott, illegalis célokra. Eurdpaban
és Azsiaban szorvanyosan mitkddtek kiilonboz6 pszi-
choaktiv gyogyszerek (metadon, fenetillin,
metakvalon) masolatait illegalisan gyartd laboratdriu-
mok is. Ezek is hozzajarultak egy gyarapodo illegalis
tapasztalati anyag folyamatos felhalmozasahoz [9].
Ezen a ponton nem art hangsulyoznunk, hogy a Bayer
cég vegyészei altal eldallitott és gydgyszerként forga-
lomba hozott heroint6l kezdve csaknem minden illega-
lisan eldallitott szintetikus pszichoaktiv szer kezdetben
egy ismert pszichoaktiv ndvényi hatéanyagnak, vagy
valamilyen szintetikus gyogyszernek a masolataként,
valtozataként, vagy szintetikus atalakitasi termékeként
jelent meg a drogpiacon (2. abra). Az utdbbi esetekben
a természetes anyag, vagy gyogyszermolekula a szin-
tézis kiindulasi anyagaként (prekurzor) szolgal. Ilyen
szerepet jatszottak egyes makalkaloidok és az efedrin,
pszeudoefedrin, valamint a GHB. Az ecstasy tipust
anyagok fontos prekurzorai egyes illdolaj Osszetevok
(szafrol, izoszafrol, piperonal). A tobbi jelentds
dizdjner anyagcsoport esetében (triptaminok, kanna-
binoidszerli anyagok, katinonok, piperazinok) a pszi-
choaktiv természetes anyagnak, vagy szintetikus
gyogyszernek csak dtletado, szerkezeti modell szerepe
van, de az egyes anyagokat rendszerint totalszintézis-
sel allitjak eld.

A dizdjner drogok megjelenésének rovid torténete

A fentiekbdl lathato, hogy a mai diz4jner drogokhoz
vezetd uton a mindségileg Ujat az egyre bonyolultabb
molekulamoddositasok és szintézisek jelentik. Az egylé-
péses atalakitasoktol (pl. morfin acetilezése heroinna),
vagy masolasoktol (amfetamin és metamfetamin el6al-
litasa illegalis laboratoriumokban), majd még mindig
ismert szerek (fenetillin, LSD, fenciklidin) egyre bo-
nyolultabb szintéziseitdl eljutottunk mara oda, hogy
teljesen 1 molekulavaltozatokat, sét ujnak tekinthetd
szerkezeti tipusokat allitanak el6 illegalis koriilmények
kozott a drogpiac szamdara. Az utolsd fazist mar valo-
ban illegalis drogtervezésnek, sot illegalis drog-kuta-
tasnak is nevezhetjiik. Ennek eredménye az, hogy ma
rovid id6n beliil sokféle kémiai szerkezetii és hatastipu-
su anyag illegalis gyartasa, terjesztése €és fogyasztasa
torténik az egész fejlett vilagban. Evrél-évre tucatnyi
ujabb anyag, sOt anyagtipus jelenik meg. A maig is-
mertté valt fobb anyagcsoportokat a 3. dbra tartalmaz-
za. Abbol addddan, hogy ezek az anyagok szerkezeti-
leg ujak és eddig nem voltak kereskedelmi forgalma-
zéasban, a legtobb orszdgban nem tartoznak a tiltd ren-
deletek hatalya ald, tehat formalisan nem tekinthet6k
illegélisnak, tiltottnak. Mig a korabbi kozel két évsza-
zad alatt mintegy 250 természetes vagy szintetikus
anyagot vettek nemzetkozi ellendrzés ala, addig most
nem egészen 10 év alatt tobb mint 170 1) szintetikus
anyag jelent meg ezen a piacon! Ezek koziil eddig csak
par darab keriilt nemzetkdzi egyezmények és/vagy
nemzeti tiltdo rendeletek hatalya ala. Az egyik legfobb
jellemzdje tehat az 01j drogyartasnak és forgalmazas-
nak a folyamatosan valtozo jelleg, az a gyorsasag, aho-
gyan egyre Ujabb szintetikus anyagokat produkal.

A jelenlegi helyzet szerint a kdvetkezd nagyobb
szerkezeti csoportokat kiilonboztetik meg:
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a) fentanil- és petidin-rokon anyagok,

b) amfetamin-, ill. katinon-szarmazékok,

¢) triptamin-szdrmazékok,

d) GHB-rokon anyagok,

e) szintetikus kannabinomimetikus anyagok,
f) piperidin-szarmazékok,

g) egyéb, pl. pipradrol szarmazékok.

Ebbdl is lathato, hogy a mai dizajner drog helyzet az
anyagok szerkezeti véaltozatossagaban mar messze tal-
megy a korai feltételezéseken, varakozasokon. Olyan
vegyiilet-tipusok is megjelentek, amelyek elore jelzése
egyaltalan nem volt lehetséges. Ilyenek a szintetikus
kannabinomimetikumok (amelyek a kannabinoidok
hatasat utanozzak), illetve a valtozatos szerkezetii THC
agonistak, a piperazinok egyes tipusai, valtozatos ka-
tinon-szarmazékok. Tobb anyagtipust és szintézisiik
modszereit az Oridsi szerves (gyogyszer)kémiai iroda-

lombdl ,,gondos elemzéssel” vadasszak a vonzo drog-
iizletbe beszallni akar6 képzett vegyészek [10].

A gyorsan ndvekvd szintetikus drogpalettabol a 3.
dbran bemutatunk néhany reprezentativ anyagot,
amelyek szerkezeti rokonsdgat a megfelelé novényi
anyagokkal, szintetikus gyogyszerekkel, (a definicio-
ban ,,parent drug”) legtobbszor fantdzianevek (pl. a
Kati nevli katinon szarmazék, az efedrinre utald
mefedrin és flefedrin nevli anyagok), vagy egyszeri
akronimok (STP, pMA, BZP, MPP) jelzik.

Bar a dizajner jelenség a fentanil-szarmazékokkal
vette valodi kezdetét, népszerliségiik — veszélyességiik
folytan és a bevezetett ellendrzésnek koszonhetéen —
gyorsan csokkent, és a kilencvenes évektdl csak
sporadikusan taldltak ilyen anyagokat a drogpiacon.
Ujabban riaszto hirek érkeztek a Balti allamokbol és
nemrég Magyarorszagon is tortént olyan drogos halal-

H H
< 0 N o N _CHs
3 <m O
MDMA (ecstasy) MDEA
(0]
H
NS
CHj
katinon metkatinon
(e}
H
NG NH,
CHs
3C
mefedron flefedron
N
K/N\R“
1-benzilpiperazinok
Név R*
1-benzilpiperazin (BZP) H
1-benzil-4-metilpiperazin (MBZP) metil
1,4-dibenzilpiperazin (DBZP) CH.-CH,
R? N—R*
"/
R? R?
1-fenilpiperazinok
Név R! R? R? R?
1-(3-klorfenil)piperazin (mCPP) H Cl H H
1-(4-klorfenil)piperazin (pCPP) Cl H H H
1-(4-fluorfenil)piperazin (pFPP) F H H H
1-(2-metoxifenil)piperazin (oMeOPP) H H MeO H
1-(4-metoxifenil) piperazin (pMeOPP) MeO H H H
1-(3-metilfenil)piperazin (mMPP) H metil H H
1-(4-metilfenil)piperazin (pMPP) metil H H H

Folytatas a kovetkezé oldalon
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Folytatas az elézd oldalrol
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3. dbra: A mai jelentos dizdajner drogok szerkezettipusai

eset, amelynek okozodja fentanil-szarmazék lehetett
(tuladagolas, vagy toxikus szennyezés).

Az Eurdpai Unié Drog-Monitorozasi Kézpontjadhoz a
tagorszagok altal eddig bejelentett anyagok szamat te-
kintve a legnépesebb a fenilalkilaminok (amfetaminok)
csoportja. Idérendben el6szor egyszeriibb, foleg a nitro-
génen szubsztitualt (N,N-dimetilamfetamin, N-etilam-
fetamin), majd az aromds gytlriin szubsztitualt amfeta-
min-szarmazékok jelentek meg az illegalis piacon. A
nyolcvanas évek kozepétdl az ecstasy-csoport (3,4-meti-

léndioxi-szarmazékok) egyes szerkezeti valtozatai val-
tak nagyon népszeriivé. Ezideig tobb mint negyven am-
fetaminszer(i anyagot észleltek a drogpiacon. A kilenc-
venes évektél folyamatosan tart a katinon (2-ami-
nopropiofenon)® szarmazékainak népszertisége. Egyediil

5 A katinont a természetben a Catha edulis Fork. (Celastraceae)
nevii kelet afrikai stimuldns hatdsi ndvény idegrendszeri
stimulans hatdanyagaként fedezte fel a szerzék egyike (SzK)
1975-ben [14, 15]. Szintetikus anyagként mar joval korabban
ismert volt.



362 GYOGYSZERESZET 2012. junius
ebbdl a vegyiilet-alcsaladbol eddig
mintegy harminc szerkezeti modosulat 2
jelent meg a dropiacon. Az alapvegyiilet 18
katinonnal sikertelen gyogyszercélu ki- 16 |
sérletek folytak, N-metilezett szarma-
z€kat, a metkatinont pedig a Szovjetuni- 1 B
oban antidepresszansként alkalmaztak 12 EEE = JW-Ho81
az 1930-as—1940-es években. Az N,N- 10 I - |@JWH-018+JWH-073
dietil-szarmazék dietilpropion pedig 8 ]| [oJwH-018
egy idore gyogyszer lett. Egyes amfeta- N |
min-rokon anyagok alkalmazisa ano- 6 Y EeE
rektikumként a mai napig tart, bar egy- 4 -
re korlatozottabb. Viszont hamisitott fo- . | L
gyasztocélu gyodgyszerek és étrend-ki- M nnof
egészitok Osszetevoiként, és élvezeti g o T ' " A
szerekként az illegalis droggyartasban , {b@q’ S ,{b@‘% %Q‘«\'\é’éfye' 0&\’6,@0:&\’%@690 & & &
lettek igazan népszertek [10, 11]. ()9’\0' Al N & 4,@‘?\ s
A piperazinok legismertebb képvi- . . - i -
seléiét, az 1-benzilpiperazint (BZP) 4. abra: Szintetikus kannabinoid lefo(’gla.lasok :vzama Magyarorszagon
eredetileg gydgyszerként, majd metam- 2010-ben, havonkénti bontasban

fetaminfiiggdk leszoktatasara probaltdk alkalmazni
Uj-Zélandon és Ausztraliaban, azonban maga is gyor-
san népszerli drogga valt a metamfetamin helyett
(mert biztonsagosabbnak tartjak/vélik), és az ecstasy
helyettesitéjeként, gyakran azzal keverve. Hamarosan
megjelentek a BZP és az 1-fenilpiperazin legvaltozato-
sabb szintetikus szerkezeti modosulatai is a drogpia-
con, és néhany év alatt elterjedtek az egész fejlett vilag
ifjuséagi szérakoztato piacan [12].

A rovid ideig gyogyszerként is alkalmazott y-hid-
roxivajsav (GBH) kiilonleges helyet foglal el az illega-
lis szerek kozott. Az anyagot kordbban disszociativ
anesztetikumként alkalmaztak, majd fokozatosan nép-
szerlivé valt (a legalis forgalombdl) elébb az Egyesiilt
Allamokban, hamarosan Eurépaban is egyfajta party-
drogként (,,rape-drug”) és a testépiték korében. Amint
a hozzaférést szigoritottdk (2004-ben felvették a
Pszichotrop Egyezmény IV. listajara), megkezdddott a
GHB ¢s lakton forméjanak (y-butirolakton = GBL), s6t
a nyiltlanct redukalt szarmazék, 1,4-butandiol illegalis
gyartdsa is. Miutan a GHB a GABA-rendszer egyik
metabolitjaként a kozponti idegrendszerben természe-
tes modon is jelen van, sajatos a helye a pszichoaktiv
anyagok kozott. Az is jol latszik, hogy mindharom
anyag idedlis dizajner alapvegyiilet (parent drug), mert
mind a hidroxil-, mind a karboxilcsoporton szamtalan
olyan szarmazék (észter, éter stb.) képezhetd viszonylag
egyszerii szintézis-lépésekkel, amelyek kozvetleniil,
vagy metabolitjaikon keresztiil idegrendszeri hatassal
rendelkezhetnek, azaz drogok lehetnek. Ilyenek tényle-
gesen elo is fordultak mar a drogkereskedelemben [13].

A természetben, elsGsorban névényekben, igen sok
indolvazas pszichoaktiv triptamin szarmazék (alkaloid)
fordul el6. A legismertebb és leghirhedtebb illegalis
félszintetikus indolszarmazék az LSD mar a mult sza-
zad hatvanas éveitdl ismert drogga valt, de sporadikusan

azbta is gyartottak egy-egy élvezeti céli egyszeriibb
indol/triptamin szarmazékot. gy érthetd, hogy tjabb
szintetikus (félszintetikus) triptaminok a mai drogpia-
con is felbukkannak a dizajner drogok ko6zott. Eddig
egyik anyag sem lett szélesebb korben népszert [10].

A kannabinoid receptorok és az endogén kannabi-
noidok felfedezése a kilencvenes évektdl hatalmas 16kést
adott a kannabinoidszerii hatdssal rendelkezd anyagok
keresésének a gyogyszerkutatasban. Ennek mintegy
mellékterméke az élvezeti célu hasonld, agonista hatasu
anyagok megjelenése az ifjusagi élvezeti szerek kozott.
Kideriilt, hogy a CBI receptoron nagyon sokféle, valto-
zatos szerkezetli anyag képes kifejteni THC-hez hasonld
(kannabinomimetikus) hatdst. Mara legalabb nyolc-tiz
eltérd szerkezeti tipusba sorolhat6 anyagokat talaltak Eu-
ropa kiilonb6zo orszagaiban és szamuk, szerkezeti valto-
zatossdguk gyorsan novekszik. Magyarorszagon is ez a
szertipus mutatta a leggyorsabb novekedést az elmult
két-harom évben (4. dbra). Ezeket az anyagokat, amint
emlitettiik, legtobbszor névényanyaghoz adva (raperme-
tezve) hozzak forgalomba [16, 17].

Ujabban a piradrol, ketamin, fenciklidin (mind
idegrendszeri gyogyszerek) rokon vegyiiletei is meg-
jelentek a drogpiacon, sot lefoglaltak illegalisan el6al-
litott arekolint is, amely a Dél- és Kelet-Azsidban na-
gyon elterjedt betel ragaskor fogyasztott pszicho-
stimulans hatasi Areca dio foalkaloidja. Ma ezt is
egyszeriibb szintézissel eldallitani, mint a drogbol
tiszta allapotban kivonni! Megjelentek egyes kokain-
szerll szerkezetli / hatdsu anyagok is [10].

Az uj jelenség fo okai és hajtoerdi
A szintetikus drogok eldretdrésében egyszerre tobb

gazdasagi, technoldgiai és szociokulturalis tényezd
jatszott és jatszik ma is szerepet.
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1. Magasabb haszon és kisebb kockazatok

Az 1j szintetikus drogok eldallitdsanak a gyors, nagy
haszonszerzés lehetdsége a legfébb hajtoereje ugyan-
ugy, mint az egész drogpiacnak altaldban. A UNDCP
mar 1994-t6l kezdve tobb izben ramutatott arra, hogy
az Uj szintetikus drogok eldallitasa és elosztasa sok-
szor magasabb haszonnal torténik, mint a harom nagy
természetes drogé (heroin, kokain és kannabisz). A fo-
gyasztoi oldalon az eurdpai régid orszagaiban egy
adag szintetikus szer ara ugyanugy néhany ezer forint,
mint a klasszikus drogoké [18], egyes szintetikus sze-
rek olcsobbak azoknal. A gyartdi €s terjesztéi oldalon
megjelennek a lényegesen alacsonyabb kockazatokbol
szdrmaz6 elényok is. Miutdn sem a szintézisekhez
szitkséges kiindulasi vegyszerek, sem a kozti- és vég-
termékek nagy tobbsége nincs ellendrzés alatt, igy egy
ilyen szintézis labor felszamolasa ma a ritkasagok
kozé tartozik. A legutdobbi honapok hazai példai
(Amszterdam shopok) bizonyitjak, hogy az eloszto he-
lyek felszamolasa is komoly nehézségekbe titkozik.
Mikdzben egy heroin-, vagy kokakingyarto ,,labort” a
vildg barmely részén azonnal felszdmolnak, felrob-
bantanak és a csempészeket mindeniitt ¢s mindenkor
az elfogas, letartdztatas vesz€lye fenyegeti, az Amsz-
terdam shop tulajdonosa nyugodtan nyilatkozhat a saj-
ténak arrdl, hogy hol szerzi be az ,,anyagot”, és arrol
is, hogy annak terjesztése szerinte miért legalis.

2. Geogrdfiai, klimatikus fiiggetlenség, globalizalt
termékterjesztés, globalis piac

A klasszikus szereket szolgaltaté ndvényeket kizardlag
(Coca) vagy talnyomoban (Papaver, Cannabis) Europa-
tol tavoli fejlédd régidk politikailag instabil orszagai-
ban termesztik, ahol a kabitoszertermelés és csempé-
szet sokszor a helyi konfliktusokat, habortkat finanszi-
rozza. A feldolgozott drogtermékek csempészete a fo-
gyasztdi régiok felé szintén komoly kockéazatokkal jar.
A szintetikus drogok eldallitasa teljesen fiiggetlen a
klimatikus és talajviszonyoktol, elvileg barhol, a fo-
gyasztokhoz joval kozelebb is megvalosithato, az egész
terméklanc sokkal kevesebb személy kdzremukodését
igényli. Sajatos mddozata ennek az ,.ellatasi lancnak”
az, amikor a pszichoaktiv drogot (pl. metkatinont
efedrinbdl) a fogyasztd sajat maga allitja eld, esetleg a
naponta szilikséges mennnyiségben. Mindez szintén
csokkenti a kockazatokat és javitja a ,,haszonkulcsot™.
JelentOs szerepe van a szintetikus drogok terjedésé-
ben a piacok globalizalédasanak és az azsiai termék-
bearamlas folyamatos novekedésének Europaba. Na-
gyon sok adat utal arra, hogy ez az illegalis droggyar-
tas és terjesztés kéz-a-kézben miikddik olyan szintén
féllegalis, vagy teljesen illegalis termékek azsiai gyar-
tasaval ¢és eurdpai forgalmazasaval, mint a hamisitott
gyogyszereké, étrend-kiegészitoké és interneten ter-

jesztett dopping-, testépitd-, fogyaszto, potenciafoko-
76 szereké [19].

3. A sziikséges informdcio, alapanyag és technologia
legalisan elérhetd, szemben a klasszikus drogokkal

A piacok globalizalddasanak szerves része, sét egyik
hajtéereje a globalizalt informacidéaramlas, beleértve a
drogeldallitashoz szilikséges technikai ismereteket is.
A hetvenes-nyolcvanas évektdl kezdve, tobbek kozott
az internet altaldnossa valasa is segitette az illegalis
drogok eldallitasara és hasznalatara vonatkozd ismere-
tek vilagméretli terjedését. Latva azt, hogy az infor-
macios technologia gyors fejlodésével a szintetikus
droggyartas szerepe novekedni fog, mar a hetvenes
években tobb jelentés munka foglalkozott a varhato
jovobeli drogtrendekkel. Egy orosz szarmazasu, de
Amerikaban dolgozo vegyész, Alexander Shulgin
1975-ben Drugs of abuse in the future (A jovo illegalis
drogjai) cimmel kozolt egy terjedelmes és nagy feltii-
nést keltd elemzést, amelyben az akkor rendelkezésére
allo kémiai és farmakologiai ismeretek alapjan tobb
varhatd drogtipus jovobeli megjelenését valosziniisi-
tette, elsdsorban az amfetaminok és a triptaminok cso-
portjan beliil [20]. Par éven beliil hasonl6 elemzés je-
lent meg az Egyesiilt Allamok Kabitoszerellenes Hiva-
talanak (Drug Enforcement Administration) vegyé-
sz&t6l Donald A. Cooper-tdl is [21]. Az ecstasy hullam
1980-tdl ténylegesen igazolta a varakozasokat. Szam-
talan valtozo szinvonalu iras, manualis, sét kézikonyv
jelent meg hasonld céllal. A gyors terjedésben a
Shulgin hazasparnak kiemelkedd szerepe volt. Jol fel-
szerelt laboratoriumukban kozel 200 amfetaminszer
és tobb mint 50 triptamin-szarmazékot szintetizaltak
¢és probaltak ki dnmagukon szlik barati korben. 1991-
ben a Shulgin hazaspar megjelentetett egy ,,PIHKAL,
a chemical love story” cimii, nagy feltiinést kelto
konyet, amelyben kozel 180 fenetilamin szadrmazék
szintézisét, (6n)adagolasat és az észlelt hatds szubjek-
tiv leirasat kozlik népszerii, viszonylag kozérthetd sti-
lusban [22]. 1997-ben jelent meg a konyv folytatasa
»TTHKAL, the Continuation” cimmel, amelyben 55
pszichoaktiv (elsésorban hallucinogén) indol-szarma-
7€k leirasat adjak [23] (5. abra). Azt is leirjak, hogy az
adott szarmazékok a természetben hol taldhatok meg,
melyik novény-, gomba-, vagy allatfajokbol irtak le
azokat. Ezek és mas, szandékos vagy csupan ,,mellé-
kesen” ismeretterjesztd hatast kozlések nagy szerepet
jatszottak a szintetikus droggyartd laboratdériumok
szamanak gyors emelkedésében. Ezek kozott nem rit-
kan bukkantak kutato-, gydgyszer- és vegyszergyartd
intézményekben illegalisan (éjszakai miiszakban) mi-
kodo szintézis egységekre. Egyes laborokban megta-
laltak a ,,szakirodalomként” felhasznalt Shulgin-féle
konyvek és mas tudoményos kozlések masolatait (le-
irdsok, szabadalmak). Tobb kiadast ért meg és foleg
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az Egyesiilt Al-
lamokban (volt)
népszerii a met-
amfetamin leg-
kilonbozdébb
szintézismaod-
szereit részlete-
sen leird konyv
[24].
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5. dbra: Az illegdlis droggydrtishoz | tevékenység.
sziikséges ismeretek, szintézisleirasok | A feldol gozas-
publikalt példai hoz sziikséges

vegyszerek szintén ellenérzottek (,,prekurzor ellenér-
7¢s”). Ugyanez érvényes a szintetikus kabitdszerek ¢€s
pszichotrép anyagok illegélis eldallitasara. Osszesen
23 prekurzor anyag és vegyszer all a vonatkoz6 nem-
zeti rendelet hatalya alatt és joval tobb hasonld célra
alkalmas (és gyakran alkalmazott) vegyszernek figye-
lik a mozgasat, nemzetkozi kereskedelmét és a fel-
hasznalasat. Ezzel szemben a dizajner anyagok ujsze-
riségét az is jellemzi, hogy az eldallitasoknal alkal-
mazott szintézis mddszerek és a felhasznalt kiindulasi
anyagok és vegyszerek is folyamatosan valtoz(hat)
nak. Sem a modszerek, sem a szilikséges anyagok na-
gyon nagy tobbsége nem all semmiféle rendeleti sza-
balyozas alatt (kivéve a kifejezetten veszélyes vegy-
szereket és azokat, amelyeket a klasszikus kabitosze-
rek eldallitasanal is gyakran alkalmaznak). Minden-
esetre ez a helyzet szinte lehetetlenné teszi ezen anya-
gok  mozgasanak,  felhasznédldsanak  hatékony
kovetését, ellendrzését, és megkonnyiti az illegalis
célu alkalmazasukat.

4. A térvényalkotas és végrehajtas (ellendrzés)
lemaradasa (részletesebben lasd a 2. részben)

Az (j szintetikus szerek megjelenésében, népszerii-
s0désében talan a legkiilondsebb és legszokatlanabb a
gyorsasag, az allanddan valtozo gyartas, forgalmazas
¢s szerhasznalat. Sokak szerint ez az 0j jelenség mint-
egy reakcioként foghat6 fel a tobb mint 100 éves, sok
vonasaban megkovesedett, merev kabitoszerellenor-

z¢si stratégidkra. Kihasznalja a globalizalt vilag nytj-
totta technologiai, gazdasagi és kulturalis lehetdsége-
ket. Gyorsasagéval, a forgalmazott anyagok egymast
kovetd gyors cseréjével gyakorlatilag lehetetlenné te-
szi a hatékony ellenreakcidkat az eddigi lassu, koriil-
ményes jogalkotds és jogalkalmazas részérél. Kozle-
ménylink 2. részében részletesebben foglalkozunk az
uj koriilmények altal teremtett sajatos helyzettel, a
kockazatokkal és a lehetséges valaszlépésekkel.
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