ANYANYELVI KULTURAKOZVETITES, 6(2), 4-16. (2023) DOI: 10.33569/akk.4680

BALOGH Renata Tiinde Az olvasas fejlesztése

Szegedi Tudomanyegyetem . S 7 .
Neveléstudomanyi Intézet a dramapedagogia modszereivel

ORCID: 0009-0008-2511-1651
baloghrenatha@yahoo.com

JOZSA Krisztian

Magyar Agrdr- és Elettudomdnyi Eqyetem
Neveléstudomanyi Intézet

Szegedi Tudomanyegyetem
Neveléstudomanyi Intézet

ORCID: 0000-0001-7174-5067

krisztian.jozsa@colostate.edu

A tanuldk szovegértési nehézségei komoly kihivdst jelentenek, amellyel az iskoldban és isko-
ldn kiviil is mindennap taldlkozunk. A problémdra és annak stilyossdgdra tébb dtfogé vizs-
gdlat (példdul Orszdgos kompetenciamérés - OKM; Program for International Student
Assessment — PISA) is rdvildgitott. Az olvasds iskolai fejlesztése ezért kiemelten fontos fel-
adat. Kulcsfontossdguak azok a médszerek, amelyek az olvasdsi kompetencidt fejlesztik.
Ilyen médszer a drdmapedagdgia is. Jelen tanulmdny célja, hogy bemutassa, miként lehet a
drdmapedagdgia mddszereivel a szévegértés fejlesztését segiteni. A tanulmdny rdvildgtt,
hogy a dramapedagdgiai médszerek alkalmazdsa erdsiti az olvasds irdnti motivdltsdgot és
az olvasdsi képességet. Az ismertetett drdmapedagdgiai médszereket, jatékokat kiilénbézo

iskolai tandrdkon is lehet haszndlni, de emellett az osztdlytermen kiviil is alkalmazhatéak.

Kulcsszavak: olvasasi motivacio, olvasasi készség, dramaalapu pedagdgia

Olvasasi kompetencia
Az olvasaskutatas interdiszciplinaris tudomannya alakulasa alig negyven évvel ezel6ttre
vezethetd vissza. A tertilet jelent6ségének az er6sodése a pedagogiai, kognitiv pszichold-
giai, nyelveészeti és szocioldgiai vizsgalatok bdviilésének koszonhetd. Ezzel parhuzamosan
fejlédott az olvasastanitas komplex, 6sszetett fogalma is, melynek része tobbek kozott pél-
daul a koragyermekkori bontakozo irasbeliség, az anyanyelv, illetve a masodik, harmadik
nyelv elsajatitdsahoz sziikséges olvasastanitas is (Demeter, 2023; J6zsa-Steklacs, 2009).
Az olvasas olyan 0sszetett folyamat, amely magaban foglal egy bizonyos jelrendszert,
az irott szoveg dekodolasat és értelmezését, valamint a szoveg tartalmanak felhasznala-
sat. Olvasas kozben egyarant aktivalddnak benniink a kognitiv és az affektiv tényezok, egy
lancszeri folyamat jon 1étre az olvaso és az olvasott szoveg kozott, melynek soran az ol-
vas6 informdciot kap, kdzben pedig mivelddik, tanul, élményt szerez. Az olvasas iranti
igény mar egészen kis korban megjelenhet. Kialakuladsaban dont6 szerepe lehet a sziil6k-
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nek. Meghatarozo6, hogy a sziil6 mennyi torténetet, mesét mond el, olvas fel a gyermeké-
nek. Fontos, hogy milyen torténetek ezek, hogyan mesélik el 6ket. Az olvasassal kapcso-
latban kialakul egy érzelmi allapot, amit a gyermek magaval visz az iskolai évekbe (Deme-
ter, 2022; Vass, 2022). Itt deril ki igazan, hogy a kisgyermekkorban kialakult pozitiv vagy
negativ olvasasi attitlid milyen mértékben képes befolyasolni az olvasaselsajatitast (De-
meter, 2023; Vass, 2019).

A hazai szakirodalomban a kompetencia fogalmanak meghatarozdsa Nagy Jozsef
(2000) nevéhez flizédik. Definicidjaban a készségeket és a motivumokat tekinti a kompe-
tencia f6 0sszetevdinek. Egy feladat sikeres végrehajtasahoz rendelkezni kell a sziikséges
készségekkel, tovabba kell6en motivaltnak is kell lenni az elkezdéséhez, megval6sitashoz.
Ha hianyzik barmelyik e tényezdk koziil, az egyén nem rendelkezik az adott teriileten fej-
lett, hatékony kompetenciaval (Jézsa et al., 2019). A Nagy J6zsef-i kompetenciamodellnek
megfelelden az olvasasi kompetencia az olvasasi motivumok és az olvasasi képességek
szervezOdéseként értelmezhetd.

Olvasasi motivacio

Olvasasi motivacionak nevezziik azoknak a motivumoknak az 6sszességét, amelyek az ol-
vasds megkezdésére, folytatdsara 0Osztonoznek. Az olvasdsi motivumok tehat
képességspecifikus motivumok: a tanulasi motivumoknak az olvasashoz kapcsolddo spe-
cifikus 6sszetevéi (Jézsa-]Jozsa, 2014). Szenczi (2010), Ryan és Deci (2000), Réthyné
(2003), valamint Vass (2022) tiz motivumot tartanak fontosnak kiemelni, amelyek ¢ssze-
fliggésben vannak a tanuldk olvasasaval. Ezek az érdekl6dés, az énséma, az észlelt kont-
roll, a siker és a kudarc attribucioja, a célorientacid, az olvasasnak tulajdonitott érték, az
elsajatitasi 0rom, az elsajatitasi motivacio, a flow (dramlatélmény), valamint a szocialis
motivumok.

Olvasasi képesség

Az olvasasi képességet és a szovegértést napjainkban a pedagogiai szaknyelv szinonima-
ként hasznalja (Jozsa-]Jd6zsa, 2014). Az olvasasi képességrél mint pszichikus rendszerrdl
Nagy Jozsef (2006) atfogd modellt allitott fel. EIméletében ramutat, hogy az olvasasi ké-
pesség szamos 0sszetevObdl fonddik dssze. Idetartoznak a sajatos rutinok, készségek és
ismeretek. A szovegértés fejlettségéhez mindezek az 6sszetevdk sziikségesek, elengedhe-
tetlenek. Az olvasasi képesség egyes rutinjai a beszédhangfelismerd, a beszédhang-ki-
emeld, hangszofelismerd, betiifelismerd, betlikapcsolo, betliszd-felismer6 rutin. Az olva-
sasi képesség osszetevoi, készségei a beszédhanghallé készség, a betliolvasé készség, a
szoolvasd készség, a mondatolvaso készség, a szovegolvaso és szovegértd készség, vala-
mint a szovegfeldolgoz6 és szovegértelmezd készség (Jézsa-Steklacs, 2009; Szenczi,
2012). Az olvasasi képesség miikodéséhez sziikséges az 6sszetevok megléte és begyakor-
lottsaga (Nagy, 2006). Ha barmelyik 6sszetevd fejlédése megkésik, megreked, akkor az
gatatjelent a tobbi dsszetevd fejlddéséhez is, kihat az olvasasi képességre (szovegértésre).
Vagyis valamennyi komponens fejlesztésére figyelmet kell forditani (Jézsa-Steklacs,
2009).

A kognitiv megkozelitési kutatasokban az olvasasi képességnek két {6 alrendszerét
szoktak megkiilonboztetni. Az egyik az irott jelek atalakitasa vagy dekddolasa, a masik a
megértés. A két folyamat szamos részmiiveletbdl all, de altalaban a dekddolas és a megér-
tés miiveletei nem valaszthatdk el egymastdl. Kivételt képez ez aldl, ha valaki az olvasas-
tanulds elején tart. Gyakori jelenség a kezd§ olvasok esetében, hogy a betiik felismerésére
és azok 0sszeolvasdsara koncentralnak, de nem értik az elolvasott szoveget, annak elle-
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nére, hogy egyébként mar ismerik vagy hasznaljak az adott sz6t, szavakat. Viszont tapasz-
talt olvasok korében mar elkiilonithetetleniil egybefonddik ez a két folyamat (Czachesz,
1999; Demeter, 2022).

Dramapedagdgia mint pedagogiai modszer

A dramapedagogiat mint Uj oktatasi modszert az angolszasz orszagokban kezdték el§szor
alkalmazni. Gyors terjedését segitette a gyermekcentrikus szemlélete (Csajiné-Szilvasné,
2008). A dramapedagogia szohasznalata mellett gyakran hasznaljak a ,,alkot6 dramatur-
gia”, ,dramatikus/dramai nevelés”, ,dramajaték” megnevezéseket. Mindezek az eredeti
angol ,creative drama” kifejezésbdl szarmaznak, mely Peter Slade nevéhez fiz6dik. Slade
a dramapedagdgia egyik 6satyjanak tekinthetd. O az, aki az elsé professzionalis gyermek-
szinhazat létrehozta, és aki viselkedési és olvasasi zavarokkal kiizdé gyermekek esetében
el6szor hivta segitségiil a dramajatékokat (Gabnai, 2001). Gavin Bolton angol dramatanar,
- Slade-hez hasonl6an - a dramapedagogia egyik jelentds értékét a foglalkozasok 1égko-
rében, hangulatdban latta, melynek legfontosabb eleme a ,mintha” jellegli tevékenység
(Farkas-Gombos, 2022). Az iskolai gyakorlatban megjelend tevékenységek f6bb jellem-
z06ik alapjan négy tipust kiilonboztet meg: 1) szabalyjatékok, 2) dramatikus jatékok, 3)
szinhaz, 4) komplex vagy tanitasi drama (Farkas-Gombos, 2022; Zalay, 2008). Dorothy
Heathcote brit dramatanar munkassaga is nagy jelent6séggel bir a dramapedagdgia meg-
Ujulasaban. Foglalkozasaival az 1970-es években els6ként alkalmazta a dramat az oktato-
neveld munkaban (Aitken, 201377 O'Neill, 2014).

A mddszer sikerességének kulcsa a bizalom kialakitasa és elnyerése. Ezért fontos, hogy
a pedago6gus mar a legelejétdl kezdve kialakitsa a gyermekekben a feltétel nélkiili elfoga-
das és tamogatas érzését. Tovabba fontos, hogy érezzék a mdédszer adta szabadsagot. Le-
het tévedni, a hibazasnak nincs semmilyen negativ kovetkezménye. Ez 6sztonzi a gyerme-
keket a kérdezésre, valaszadasra, a sajat gondolatai megosztasara. Mindez réviden ugy
foglalhat6 6ssze, hogy a dramapedagogiat a harom 0 beti jellemzi: 6nkéntesség, dncélu-
sag és oromszerzés (Moka, 2003 idézi Csajiné-Szilvasné, 2008).

Magyarorszagon a dramapedagdégia felviragzasa a hetvenes évekre tehetd, 1972-t6l ke-
zelik a gyermekszinjatszast olyan kiilonalld, specialis szakteriiletként, amelyben nem a
produkcidorientaltsag a dont6, hanem a személyiségkozpontu nevelési folyamat (Rusz,
2016). Oktataspolitikai szempontbdl a tertiilet sokat fejlédott, tobb fontos eseményt elért.
A drama tantargy oktatasara a NAT 2012 alapjan van lehetdség. Az 5. és a 9. évfolyamon
a targy kotelez6en valaszthato, heti egy 6raban (Eck, 2016).

Dramajatékok a Kiilonb6z6 tanérakon

A konstruktiv részvétel és az aktiv tapasztalatszerzés nagyobb sikert okoz a tanitasban,
mint az egyszerl passziv figyelem. Ezen alapgondolat alapjan feltételezhetd, hogy egy dra-
mai eszkozokkel (példaul dramapedagogiai jatékokkal) lezajlé 6ra élményduisabb és sike-
resebb (lehet) a diakok szadmara, mint egy hagyomanyos, passziv befogadasra épiil6 tan-
ora. A tovabbiakban néhany példan keresztiil mutatjuk be a dramapedagdgia sokszin al-
kalmazasat a tanérakon.

a) Magyar nyelv és irodalom

A sikeres kommunikacid elsajatitdsa elengedhetetlen a mindennapi életben valé boldogu-
lashoz. A nyelvi 6rak keretein beliil a magyartanarnak fontos szerepe és nagy felel§ssége
van a sikeres kommunikaciora nevelés folyamataban. Ahhoz azonban, hogy a didkok ma-
guk is elsajatitsak ezt a képességét, sziikség van arra, hogy olyan kommunikacids helyze-
teket teremtsenek a tanoran, ahol 8k is kiprobalhatjak magukat. A dramapedagogia elvei
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a pedagdgus segitségére lehetnek az aktiv tandérai kommunikaciés tevékenységek szerve-
zésében (Konnyt, 2019).

Az irodalmi miivek megértése hasonl6 készségeket igényel, mint egy dramas tanéra. A
tanulénak nyitotta, érzékennyé kell valnia a kiilonb6z6 megkdzelitések befogadasara.
Gyakran a feldolgozandé miivek soran a szerepl6knek a tulajdonsagai, motivacioi, gondo-
latai kertilnek az el6térbe. A dramatikus jatéknak koszonhet6en a tanul6 nemcsak el tudja
képzelni a torténetet, de képessé valik arra, hogy belehelyezkedjen az adott mii vilagaba,
és felismerje az altala kinalt problémakat. Azonosulni tud egy-egy karakterrel. Alkalmaz-
hat6 dramas jatékok irodalom 6ran példaul: Ki vagyok én? Ki tartozik hozzam? Bels6 han-
gok, fotéalbum (Jaskoné, 2020).

b) Idegen nyelv

A nyelvtanitas modernizacidja szempontjabdl a forduléopontot az 1970-es évek hoztak el.
Ettdl az id6szaktol kezdve jelent meg az idegennyelv-tanitas céljai k6zott a mindennapok-
ban hasznalhat6 nyelvtudas, kozéppontba Kertilt a kommunikativ kompetencia fejleszté-
sének a kérdése (Einhorn, 2015). A nyelvtanitas és -tanulas teriiletén a drama az egyik
olyan technika, amely alkalmazhat6 és hatékony eszkoz lehet. E mdédszer az idegen nyelv
oktatasa soran négy alapvetd készséget integral: beszéd, olvasas, hallas és iras. A tanul6k-
nak egy szovegkonyv megirasakor alkalmazniuk kell iraskészségiiket, el kell olvasniuk és
értelmeznitlik az utasitasokat, beszédkészségiik segitségével el6 kell adniuk a dramat, va-
lamint ezzel parhuzamosan a hallaskészségiiket is hasznalniuk kell (Nordin et al.,, 2012).
A drama pozitiv hatasai k6zé sorolhato, hogy a gondolkodas mellett a nyelvet és a szébeli
beszédet is fejleszti (Wagner, 2002). A Nordin és munkatarsai (2012) altal végzett kutatas
eredményeinek egyike, hogy a dramajatékok (amennyiben megfelel6en vannak megter-
vezve) képesek integralni a beszéd, olvasas, hallas és irds készségeket az idegen nyelvet
tanuldk korében, tovabba szamos lehetdséget biztositanak a tanulék szamara a célnyelv
aktiv hasznalatara és egymas kozotti gyakorlasara. A tevékenységek hasznosnak bizo-
nyulnak a nyelvhasznalati magabiztossag megerdsitését illeten is.

c) Torténelem

A torténelem feldolgozasa soran a 6 cél olyan kulcskompetenciak fejlesztése, mint a konf-
liktusok megfeleld kezelése, az alkalmazkodasi képesség kialakitasa, a kreativitas, vala-
mint a sajat vélemény magabiztos megformalasa. Hasonloan az irodalomhoz, a térténelem
tanitasa soran is rengeteg konfliktus és erkolcsi kérdés megvalaszolasa keriil el6térbe.
Ilyen esetben remekiil alkalmazhat6 a k6zos dontések nevli dramajaték. Lényege egy
meghatarozott torténelmi helyzet megismerése, ehhez pedig egy dontés eldtt allé karak-
ter tarsitasa. A jaték nemcsak arra idealis, hogy a tanulok feltarjanak egy konfliktushely-
zetet, hanem 0sztonzi az empatiat, hatékony gondolkodast, véleménynyilvanitast és az ér-
veléselsajatitast (Jaskoné, 2020).

d) Enek-zene

Toébb empirikus kutatas is kimutatta, hogy a tanul6k tobbsége nem kedveli az ének-zene
orakat (lasd példaul Csikos, 2012; Janurik-]J6zsa, 2018). Ebbdl a problémabdl kiindulva,
Jakobicz, Wamzer és J6zsa (2018) tanulmanyukban arra keresték a valaszt, hogy a tanitasi
modszer megvaltoztatasaval erdsithetd-e a tanulasi motivacio. Vizsgalatuk soran az alkal-
mazott mddszerek kozott szerepelt a dramapedagogia. E tantargy esetében is bdséges a
valaszték az alkalmazhato jatékokra. A ritmuskigyé vagy ritmushaziko ritmikai készségek
fejlesztésére alkalmazhat6 gyakorlat. Ugyancsak a Ki vagyok? Mi vagyok? jaték a jél ismert
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szobortechnikaval 1étrehozott all6kép segitségével a dalok tanulasaban nyujthat segitsé-
get (Jakobicz et al.,, 2018).

e) Osztdlyféndki éra

A kiilonb6z6 dramapedagoégiai jatékok az osztalyfénoki oraba is tokéletesen beépithetdk.
Ha belegondolunk, mindannyian voltunk mar ilyennek részesei, példaul amikor egy uj ko-
z0sség tagjai lettiink, mondjuk tanév elején, és ismerkedd jatékot jatszottunk, amelynek
lényege a nevek megtanulasan tul a kapcsolatteremtés (Csajiné-Szilvasné, 2008). Egy ko-
z0sség, osztaly tagjai kozott gyakran el6fordulnak nézeteltérések, konfliktusok. Ez eset-
ben is remek eszk6zok, gyakorlatok allnak a pedagdégus rendelkezésére a probléma or-
voslasara, esetleges megoldasara.

A dramajaték mint olvasastanitasi modszer

Az olvasas a tanulas alapja. A tanuléknak fejlett olvasasi képességgel kell rendelkeznitik
ahhoz, hogy megértsék és alkalmazni tudjak az olvasott informaciokat (Fejes et al., 2022;
Tary etal., 2022; Udalla, 2020). A drama mint tanulasi eszkéz minden korosztaly szdmara
elényds, mert lehetéséget biztosit szdmukra, hogy hatékonyabb tanulasi stratégidkat,
technikakat és megoldasokat fejlesszenek ki (Glingor, 2008). A dramajaték el6segiti a ko-
z0sségben tevékenykedOk aktivizalasat; fejleszti az 6n- és tarsismeretet; teret enged az
alkotéképességnek és ezaltal a kreativitas is fejlédik. Lehetdséget nyujt az 6nkifejezésre
azon tanuldk szamara, akik esetleg az iskolai tantargyak szdébeli kommunikaciéjaban,
szakszokincsében kevésbé tudnak érvényesiilni (Jakobicz et al., 2018; Rusz, 2004, 2016).
Vagyis a modszer segiti 6ket abban, hogy megszerzett tapasztalataik, élményeik altal job-
ban megértsék a vilagot. Emellett a szokincsbdvitést is segiti, megno az esélye annak, hogy
a gyermekek 6nalloan fejezzék ki magukat barmely tantargyi teriileten (Glingor, 2008).

A drama és szovegértés kozott szoros a kapcsolat (Kelner-Flynn, 2006). A dramafog-
lalkozas segit a tanuléknak az olvasasi folyamatba agyazott készségek fejlesztésében, pél-
daul: a szovegekben olvasottak kontextusba helyezése, a szokincs bévitése, a szintaxis
megfelel6 hasznalata. A tevékenységek révén mélyebb megértést alakulhat ki, ezaltal a
dramajaték segiti a szoveg kiilonb6z0 rétegeinek, mélységeinek a megértését, a szoveg
értelemzését. Du Pont (1989, 1992) megallapitasa szerint a drama hatékony oktatasi stra-
tégia az olvasasi képesség fejlesztésére. Azok a tanuldk, akik kézvetlentil részt vettek az
olvasmanyokat koveté dramafoglalkozasokban képesek voltak atvinni a mentalis képal-
kotas képességét mas olvasmanyokra (Giingor, 2008). Ugyanis a fogalmi hal6 béviilése,
gazdagodasa ujabb és jabb olvasasélmények hatasara egyre kifejez6bb lesz (Fejes et al,,
2022). Minél tobbféle kontextusban olvassuk a szavakat, jelentésiik annal differencial-
tabba valik, tobb arnyalatot értliink meg. A meglévé fogalmak és az Uj tudaselemek igy
kolcsonhatasban formaljak egymast (Demeter, 2022; Tary et al., 2022). Kelner és Flynn
(2006) meglatasa szerint a tanulék a hangjukkal és a testiikkel (drama) mutatjak be, amit
a szovegbOl megértettek (olvasasértés) (Al Rabeei, 2019).

A drama egyik jellemz6je az érzelmi komponens. A dramatizalas révén a szovegek iz-
galmassa és élové valnak, ezaltal novelik a tanulék motivaciéjat, érdekl6dését és dnbizal-
mat (Al Rabeei, 2019). T6bb kutatasi eredmény is alatdmasztotta, hogy a drama segit fej-
leszteni a tanuldk, olvasasi, beszéd- és hallaskészségét, valamint a szokincs bdvitését (Bol-
ton, 1983; Gligor, 2004; Winston, 2004). A kovetkez6kben bemutatunk néhany olyan dra-
majatékot, amelyek az olvasas és a nyelvi kommunikacios fejlesztésére alkalmasak
(Bidwall, 1990; Csajiné-Szilvasné, 2008; Farkas-Gombos; 2022 Gabai, 2015; Gonczol,
2021):
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1. Mesefolytatds, mesebefejezés, k6rmese: A jaték soran minden résztvevd egy-egy mon-
datot mond, az elsé megszdlalétol az utolsoig kerek torténetet kell kialakitani. A legalkal-
masabbak a nyilt végli mondatok, melyek az olvaséra bizzak a tovabb gondolast. Sokszor
megesik, hogy a fordulat sehogy sem akar bekovetkezni, és a mese elképesztéen unalmas
és lapos lesz. Hivjuk fel ilyenkor a figyelmet az , egyszer csak”, a ,de akkor”, az ,,am ugyan-
akkor” s egyéb hasonl6 funkcioju kotések varazserejére. A befejezés nemcsak verbalis mo-
don torténhet, hanem dramapedagégiai munkaformakkal is: a mese befejezé motivumait
eljatszhatjuk all6képekkel vagy némajatékkal is.

2. Kenddjdték: A jaték soran kiilonbo6z6 szinii kend6ket hasznalunk. Mindegyik szinnek
jelentdsége van, ugyanis az egyes meseszerepléket, helyszineket szimbolizaljak. Az ilyen
tipusu jatékok (példaul babjatékok) a gyermekek belsd képteremtd képességét, fantazia-
jat ,mozgatjak meg”; itt a val6sag targyaival valé kozvetlen kapcsolat és a szemléltetés
osszefliggése mas, magasabb kognitiv dimenzidban jelenik meg.

3. Kihangositds: Ebben a jatékban arra nyilik lehet6ség, hogy a gyermekek beleképzel-
jék magukat egy-egy szerepld helyzetébe, allapotaba és szerepbe 1épjenek, kihangositva
az adott szerepl6 gondolatait. Példaul Roald Dahl Charlie és a csokigyar cimii regényének
feldolgozasa soran mit érezhetett Charlie mikor megtalalta Willy Wonka utols6 aranyszel-
vényét a csokoladéba rejtve?

4. Kovetkezményjdték: Ennél a gyakorlatnal a mese, a torténet tovabb gondolasa a fel-
adat: mi torténhetett masnap, egy hét mulva, 6t év mulva? A kitalalt folytatast, kovetkez-
ményt el is kell jatszani.

5. Gondolatkovetés: A gyermekek cédulara irnak olyan gondolatokat, amelyek megfo-
galmazo6dnak benniik az események, a szerepl6k megismerése utan. Ezeket a reflexidkat
is valamelyik szerepld nevében kell megfogalmazniuk.

6. Taldld ki a karakteremet!: A torténet, a mese elolvasasa utdn a gyermekek kivalasz-
tanak egy karaktert, anélkiil, hogy az osztaly tobbi tagja tudna ezt, majd el kell jatszaniuk
a kivalasztott szerepl6t. A jaték j6 mddja a deduktiv kovetkeztetés és a gondolkodas fej-
lesztésének.

7. Problémds bdbok: A legjobban olyan torténetek feldolgozasara alkalmas, amelyekben
allati vagy fantaziafigurak vannak, akiknek problémaik vannak. A babu ugy kézli a prob-
lémat, hogy suttogva szol a tanarnak, aki tovabbitja a gyermekeknek, hogy mi tortént. Ez-
utdn tanacsot, segitséget adnak a babunak. A jaték soran a gyermekek tarsas probléma-
megoldo képessége fejlodik, emellett érzelmi intelligenciajukra is pozitiv hatassal van,
ugyanis az adott karakter atélésével empatia és segitségnyujtas érzése alakulhat ki a dia-
kokban.

8. Utdnzdas: Bevezetd jaték foként 6vodasoknak és alsé tagozatos diakok szamara. A fel-
adat, hogy a pedagdégus mesét, torténetet olvas fel, majd az altala kimondott szavak, ka-
rakterek hallatan meg kell mutatni, hogy milyen mozdulat, cselekvés jut esziikbe. (Pél-
daul: hal, motorkerékpar, szinyog, hercegnd stb. Vagy példaul harcoljunk, egyiink, tancol-
junk stb., mintha medvék, robotok, balett-tdncosok stb. volnank).

9. Taldlj ki!: Ez egy fantaziajaték. Ki kell talalni olyan foglalkozasokat, mesterségeket,
melyeknek masok még a hirét sem hallhattak (példaul: hangyakeresd, pingvinmentd, lab-
dagyiijto, csokoladékostold). Serkenti a fantaziat, ha meseh6soknek kerestink allast vagy
az adott szoveg szereplbinek. Keresni lehet sosemvolt mesterségeket, majd megfogalmaz-
hatunk apréhirdetést, amelyben a megkivant képességeket is ismertetjiik.

10. Alommese: Kezdjiik el egy érdekes és bonyolult alom mesélését! Az elbeszélést a
tobbiek varatlan megjegyzésekkel, valtoztatasokkal szakitjdk félbe. A feladat pedig az,
hogy a mesét ugy kell folytatni, hogy a f6szerepléje megmaradjon. De ha valaki kézbeszdl,
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akkor az adott szét, nevet, szerepl6t bele kell széni azonnal a torténetbe. Az gy6z, aki a
legtovabb és a legrugalmasabban képes a megtiizdelt mesét szovogetni.

11. Igy hallottam...: Kérben iil a csoport. Az elsé jatékot a vezetd kezdi. A mellette il§
jatékos fiilébe sug egy dsszetett mondatot, vagy néhany egyszerli mondatbol all6 rovid
szoveget. Olyan hangosan kell sugni, hogy a tobbiek ne hallhassak, de érthet6 legyen a
szoveg. A vezetd mellett iil6 jatékos a masik szomszédjanak adja tovabb az informaciot és
igy tovabb, egészen addig, mig korbe nem ért a ,hir”. Az utolso jatékos hangosan mondja
a kapott informaciot, amit 6sszehasonlitunk az eredetivel. A koncentracié mellett a meg-
figyel6képesség és hallasérzékelés fejlesztése is megvalosul.

12. Szinkronizdlds: Négyf6s csoportokra osztjuk a tarsasagot. A négyfés csoportok
egyik fele némajatékot jatszik, a masik fele szinkronizal. Minden némajatékot bemutaté
szereplénknek van hangja, vagyis egy jatékos, aki a némajatékahoz a szoveget, hangot
szolgaltatja. A kiscsoportok a vezetd altal megadott szituaciokat dolgoznak fel rogtonzés-
sel. Annal konnyebb a jaték, minél lassabban jatszunk. A hang igazodik a képhez, a moz-
gashoz, a mozgd beszéld parok egyiittmiikodése a fontos.

13. A széveg marad: A jaték célja a verbalis és nem verbalis kommunikaci6 fejlesztése.
A jatékosok parokat alkotnak, majd kozosen kitaldlnak és leirnak egy dialégust. Ezt a sz6-
veget kell el6adniuk kiilonb6z8 szituaciokban. A széveg mindig ugyanaz marad, csak a szi-
tuacié valtozik, ezzel a jatékosok megélhetik, hogy ugyanannak a szévegnek a jelentése
hogyan médosul.

A dramapedagdgia eredményessége az olvasastanitasban

Az olvasas a legtobb csalddban nem jelenik meg vonzd, értékes tevékenységként, ennek is
tulajdonithat6 az a szomoru tény, hogy a gyermekek tobbsége nagyon keveset olvas (Fejes
et al, 2022; G. Godény, 2014). Gyakran a sikerélmény hidnya vagy motivalatlansag all
mindezek hatterében (Fejes et al, 2022; Tary et al., 2022). Kutatasok eredményei alata-
masztottak, hogy a megfeleld szovegfeldolgozasi mddszer kivalasztasanak kulcsfontos-
sagu szerepe van a szovegértés javulasaban, ezaltal az olvasasi motivacio6 pozitiv megero-
sitésében is (Demeter, 2023; J6zsa et al., 2017).

Tanulmanyunkban amellett érveliink, hogy a dramapedagogia segitheti az olvasas ta-
nitasat. A mddszer eredményességének egyik empirikus bizonyitéka a Kilinc és munka-
tarsai (2023) altal végzett vizsgalat, melynek egyik f6 kutatasi kérdése az volt, hogy a dra-
mapedagdgia az olvasastanitas soran pozitivan befolyasolja- e a harmadik osztalyos tanu-
16k olvasasi képességét. Kisérletiik soran a ,Drama Frames” szakmai fejlesztési program
hatékonysagat tesztelték. A ,Drama Frames” a dramapedagdgiai stratégiakat a tantervi
célokhoz illeszti, és ezeket hat egységben valdsitja meg. A kisérleti csoport tanarai drama-
pedagégias modszereket hasznaltak, mig a kontrollcsoport tandrai a szokasos tanitasi
gyakorlatot kovették. Eredményeik bizonyitottak a dramapedagogia lehetséges pozitiv
hatasat a tanuldk olvasasi teljesitményére. Azok a tanuldk, akiknél a tanitas soran a peda-
gbégusok dramapedagodgiai modszert is alkalmaztak, nagyobb mértékben fejlédtek, mint
azok, akik a hagyomanyos oktatasi médszer szerint tanultak. Ugy talaltak, hogy a médszer
egyforman hatékonynak tekintheté a kilonb6z6 évfolyamokra jaré tanulék esetében.
Emellett a kulcsfontossagii eredménynek tekintheté a vizsgalatban résztevo tanulok
szokincsénék a bdviilése. A szokincs gazdagsaga az olvasas sikerességének is fontos
eleme.

Glingor (2008) kutatasanak célja ugyancsak az volt, hogy megvizsgalja a dramamad-
szer hatasat a hagyomanyos oktatasi mddszerekkel 6sszehasonlitva. Vizsgalatuk fokusza-
ban az altalanos iskolai tanul6k olvasasi stratégidinak haszndlata, az olvasassal kapcsola-
tos attitlidok alltak. Programjukban 6todikes tanuldk vettek részt. Mindkét csoportban a
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kutat6 tanitott, ugyanazokat a szévegeket dolgoztak fel. A kisérleti csoportban a dramaja-
tékokat olyan aktiv tanulasi stratégidkkal kombinaltak, mint a térténetfa, a mottok kere-
sése, a versek és dalok irasa, valamint a kovetkeztetések levonasa. Ezek az eredmények
alatdmasztottak a dramapedagdgia pozitiv hatdsat az olvasasi stratégiak alkalmazasara.
A dramacsoportban a tanulok tébbsége tobb stratégiat hasznalt szovegfeldolgozaskor,
mint a hagyomanyos oktatasban részesiild diakok. Ez azzal is magyarazhato, hogy a dra-
mamdaddszer - a hagyomdanyossal ellentétben - arra motivalja a tanulékat, hogy az olvasasi
stratégiak széles skalajat alkalmazzak, tovabba olyan korlatokat old fel, mint a csendben
olvaséas. A program utan a kisérleti csoportban a tanul6k olvasasi attitlidje pozitivabb volt,
mint a kontrollcsoporté. A dramapedagdgia tehat mind az olvasasi stratégiak alkalmaza-
sara, mind az olvasasi attitlidre pozitivan hatott.

A dramapedagoégia erételjes hatasat az olvasasra a Whirlwind altal kifejlesztett, ,Olva-
sasértés draman keresztiil program” (Reading Comprehension Through Drama program)
eredményei is alatdmasztjak (Wagner, 2002). A program 20 dramadrabdl all6 sorozatot
foglalt magaba, amely soran szinészek csoportja olvasott fel rovid torténeteket negyedik
osztalyos gyermekeknek, majd egyiitt dolgoztak veliik (eljatszottak a torténeteket, képe-
ket rajzoltak réluk, haromdimenzids minifilmeket készitettek). Az eredmények egyértel-
mien kimutattak, hogy a programban részt vevd tanulok szévegértése jobb volt, mint a
kontrollcsoportba tartozé tanuldkeé.

A DICE (,Drama Improves Lisbon Key Competence in Education - A dramapedagdgia
hatasa a lisszaboni kulcskompetenciakra) projekt is kétségteleniil alatamasztotta a mod-
szer hatdsossagat. Az eurdpai uniés tdmogatassal megvaldsult nemzetkozi kutatasi pro-
jekt egyik célja az volt, hogy egy interkulturalis, kvantitativ és kvalitativ modszereket is
alkalmazé kutatassal bizonyitsa, hogy a tanitasi szinhaz és drama hatékonyan képes a lisz-
szaboni kulcskompetencidkat fejleszteni. A nyolc kulcskompetencia koziil az alabbi 6tot
vizsgaltak: (1) anyanyelvi kommunikacié[] (2) a tanulas tanulasall (3) személykozi, in-
terkulturalis és szocialis kompetenciak[] (4) vallalkoz6i kompetencia, valamint a (5) kul-
turalis kifejez6készség. A két évig tartd kutatds megvalodsitdsadban tizenkét orszag szerve-
zetei vettek részt, koztliik Magyarorszag is. A program mintegy otezer, 13-16 éves fiatal
részvételével valosult meg. A kutatasi eredmények alatamasztottak, hogy a rendszeresen
dramaprogramokra jaro diakoknak jobb az iskolai teljesitménye. Emellett magabiztosab-
bak az olvasasi és szovegértési feladatokban, magabiztosabban kommunikalnak, gyakrab-
ban dolgoznak csapatban a tanulas soran, és tobbszor alkalmaznak kiilonb6zd tanulasi
technikakat. A projekt bebizonyitotta, a tanitasi szinhaz és dramapedagogia pozitiv hatast
gyakorol a vizsgalt 6t kulcskompetenciara. A kutatas eredményei azért is jelentdsek, mert
a dramapedagdgia tertiletén ennél atfogobb nemzetkozi vizsgalat korabban még nem ké-
sziilt (Cziboly, 2010).

A dramapedagoégia hatékonysagat metaanalizissel is elemezték. Harom metaanalizis
eredménye is egyarant igazolta a dramapedagogia mint oktatasi médszer eredményessé-
gét (Kilinc et al,, 2023). Lee és mtsai (2020) a dramapedagogia pozitiv hatdsat mutattak
ki a tizenkettedikes tanul6k olvasasi és irasi teljesitményének eredményeiben, emellett a
moddszernek koszonhetéen javult a didkok hozzaallasa és motivacidja a tobbi tantargy ese-
tében is. Mar egy korabbi vizsgalatukban (Lee et al., 2015) is igazoltak, hogy a modszer
kiilonosen hatékonynak bizonyult az 6vodasok és alsé tagozatos altalanos iskolasok ered-
ményeire nézve. Emellett nagy jelentéséggel bir Podlozny (2000) vizsgalata, akinek a
megallapitasa szerint minden évfolyamon azonos eredményességgel alkalmazhato ez a
modszer a torténetmegértés, az olvasas- és az iraskészség fejlesztése terén. A dramape-
dagogia alkalmazasa tehat minden korosztaly szamara el6ny0s, pozitiv hatdsokkal bir.
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Osszegzés

Az olvasas azon kulcsfontossagi kompetenciak egyike, amelynek optimalis fejlettsége el-
engedhetetlen az egyén mindennapos boldogulasahoz. Amellett, hogy az iskolai sikeres-
ség egyik befolyasol6 tényezdje, az 6nallé és hatékony tanulas alappillérének is tekinthet6
(Taryetal., 2022, 2023). Az elmult évek soran az oktatasi, valamint tarsadalmi rendszerek
kozponti és sulyos problémajava valt a tanulék olvasasi kompetencidjanak folyamatos
romlasa. Hazankban a kozépiskola elején minden 6tédik tanul6 funkcionalis analfabéta-
nak tekinthetd (Csap6 et al., 2019; OECD, 2019, 2023). Ez 6sszefiliggésben allhat a magyar
oktatasi rendszer strukturajaval is. A direkt olvasastanitas szinte csak az als6 tagozaton
hangsulyos. Az olvasasi stratégiak fejlesztése ugyanakkor féként felsd tagozaton kellene
kiemelt fontossagu legyen, a szovegértés fejlesztésére minden évfolyamon hangsulyt kel-
lene helyezni (Jézsa-Steklacs, 2012; Steklacs, 2018). Tovabbi oknak tekinthet6 a nem
megfelel olvasastanitasi modszer alkalmazdasa, valamint az olvasasi stratégiak tanitasa-
nak, a tankdnyvekben hasznalt szovegek valtozatossaganak hidnya, az olvasasi motivacié
alacsony szintje (Csapd et al.,, 2012).

Az emlitett problémabdl kiindulva tanulmanyunk bemutatta a drdmapedagégiat mint
lehetséges pedagogiai modszert az olvasasi kompetencia fejlesztése céljabol. A dramaja-
ték - amellett, hogy élményt ad - hozzajarul a személyiségfejlédéshez, fejleszti a szocialis
készségeket, iskolai teljesitményszintet novel, és nem utolsdsorban pozitiv befolyassal bir
a gyermekek iskolahoz és tantargyakhoz fiz6d6 attitiidjére, motivaciéjara. A modszer al-
kalmazasanak eredményességét és pozitiv hatdsait a motivaltsagra és a képességfejlo-
désre tobb empirikus kutatas is igazolta (lasd Gilingor, 2008; Kilinc et al., 2023; Lee et al,,
2015; Lee et al., 2020; Nordin et al., 2012).

Tanulmanyunkban olyan dramajatékokat gytjtottiink dssze, melyek felhasznalhatok
az olvasasi kompetencia fejlesztése soran. Fontos hangsulyozni, hogy ezek alkalmazasa
nem kizarolag olvasasdrakhoz, irodalomoérakhoz kapcsolédik, hanem barmely tanitasi
oran alkalmazhatéak. Hiszen a szovegértés fejlesztése minden tantargy feladata.

Készénetnyilvanitds
A kutatast a Szegedi Tudomanyegyetem Interdiszciplinaris Kutatasfejlesztési és Innova-
cios Kivaldsagi Kozpont (IKIKK) Human és Tarsadalomtudomanyi Klaszterének Digitalis
Tarsadalom Kompetenciakdzpontja tamogatta. A szerzdk a Gyermeki fejl6dés nyomon ko-
vetését segitdé mérbdeszkozok fejlesztése kutatdécsoport tagjai.
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SUMMARY

Enhancing reading competence through drama-based pedagogy

Students' reading comprehension difficulties are a serious challenge that we encounter
every day both inside and outside the school environment. Several comprehensive studies
(e.g., the Hungarian National Assessment of Basic Competencies - NABC, and the Program
for International Student Assessment - PISA) have shed light on that problem and its
seriousness. The improvement of reading competence in school is, therefore, a particularly
important task. And the methods that improve reading competence play a crucially
important role. One such method is drama-based pedagogy. The purpose of this study is to
emphasize how the methods of drama-based pedagogy can be used to help the development
of reading comprehension. The study highlights that the use of drama-based pedagogy
methods strengthens both the motivation and the reading competence. The described
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drama-based pedagogic methods and games can be used not only within various school
lessons but also beyond the classroom setting.

Keywords: reading motivation, reading skills, drama-based pedagogy
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