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A PARLAGFU ES POLLENJENEK JELLEMZOI
MAGYARORSZAGON

Makra Laszlé
Szegedi Tudomdnyegyetem,
Mezogazdasdgi Kar, Gazddlkoddsi és Vidékfejlesztési Intézet
e-mail: makra.laszlo@mgk.u-szeged.hu

1. Bevezetés
1.1. A parlagfii eredete és elterjedése

E fejezet célja, hogy rovid attekintést adjunk a parlagfii torténetérél, majd
elemezziik a parlagfii pollen napi dtlagos koncentrédcioi idébeli menetének
statisztikai jellemzoit.

Az Ambrosia artemisiifolia a zarvatermOk (Angiospermatophyta) torzsébe,
a kétszikliek (Dicotyledonopsida) osztdlydba, a fészekvirdgzatiak (Asterales)
rendjébe, a fészkesek (Asteraceae) csalddjdba, a csdvesviraguak (Tubuliflorae)
alcsalddjdba, és a parlagftfélék (Ambrosia spp.) nemzetségébe tartozik (Béres
et al., 2005). E nemzetségnek kb. 40 faja ismert. A legtobb faj az USA-ban,
elsésorban a délnyugati teriileteken és a mexikdi hatdrvidéken fordul eld.
Egyes fajok Kozép- és Dél-Amerikdban taldlhatok, mig az Ambrosia
senegalensis Dc. Afrikdban honos. Eurépdban egyediiliként az Ambrosia
maritima L. a Foldkozi-tenger vidékén (dalmat tengerpart, Budva térsége)
endemikus fajnak szdmitott (Béres et al., 2005). A parlagfiivet el6szor 1842-
ben irtdk le. Nyugat-Eurépaban Brandenburgban (Németorszag) jelent meg
legkorabban — 1863-ban. Ugyanakkor ez iddig mar négy amerikai parlagfii faj
telepedett meg Eurdpdban. Ezek az iiromlevelli parlagfti (Ambrosia
artemisiifolia), 6rias parlagfi (Ambrosia trifida), éveld parlagfii (Ambrosia
psilostachya) és az eziist parlagfli (Ambrosia tenuifolia). Eurépiban az
tiromlevell parlagfi terjedt el leginkdbb (Jarai-Komlddi €s Juhdsz, 1993).

A parlagfii elterjedése Eurépdban a II. vildghdbord utdn kezdddott. A
kiilonboz6 parlagfii fajok magvai voroshere magvak, valamint gabona
importjdval hajészéllitmdnyok révén keriiltek 4t Amerikdb6l Eurépéba. Ily
modon valésziniileg az eurdpai kikotokbol terjedtek tova: pl. Fiumébol
Horvitorszag és a Dunantil felé, Triesztbél és Genovabél E-Olaszorszag felé,
valamint Marseille-bdl a Rhone volgye fel€ (Kiss és Béres, 2006; Kazinczi et
al., 2008a). Napjainkban a parlagfiivel leginkdbb fert6zott harom régio
Eurépdban: a Rhone volgye, Eszak-Olaszorszég, s az Osszes kozil a
legfertdzottebb: a Karpat-medence (Juhdsz, 1998; Makra et al., 2011b).
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Gladieux et al. (2011) megéllapitotta, hogy a kelet-eurépai parlagfii a
korabbi francia populéciétdl fiiggetlen, ugyanakkor tébb forrasbdl szarmazik
és jelentés a genetikai vdltozékonysdga. Csontos et al. (2010)
novénygyiijtemények példinyai alapjan rekonstrudlta az Ambrosia
artemisiifolia korai elterjedését Kozép- és K-Eurépdban. Megdllapitottak,
hogy a parlagfii késobb érkezett ebbe a térségbe, mint Ny-Eurdpaba.

A parlagfii pollenje a déli légdramlasokkal érkezik Svijcba E-Olaszorszég
€s a Rhone volgye feldl (Taramarcaz et al., 2005; Bohren et al., 2006). Ausztria
legkeletibb részének levegdje is nagymértékben szennyezett. A parlagfi
pollenje feltehetéen Magyarorszag feldl jut be Orvidék, illetve Bécs fo1é
augusztus és szeptember folyaman, amikor a délkeleti szelek az uralkodéak a
térségben (Jiger és Litschauer, 1998). Szlovédkiaban a parlagfii forrasvidéke a
Csallokoz. Eldszor Révkomdrombol adtak hirt réla 1949-ben. Az itteni
parlagfii magvai részben helyi eredetliek, részben pedig a déli szelekkel
Magyarorszag feldl érkeznek. Parlagfii magvak érkezhettek még Szlovakidba
gabonaszéllitmanyokkal is a volt Szovjetunié irdnyabdl (Makovcova et al.,
1998; Makra et al., 2004; Makra et al., 2005).

1.2. A parlagfii Magyarorszdgon

Hazankba dél feldl érkezett a parlagfii, Javorka 1908-ban megtaldlta Orsovan
(Javorka, 1910). A mai Magyarorszag teriiletén el6szor az 1920-as évek elején
jelent meg a Dél-Dunantilon, majd fokozatosan — 30 éven beliil — az egész
Dunéntilon elterjedt. Ugyanakkor 1968-ban még egyetlen parlagfii pollent
sem mutattak ki Szeged levegdjében (Simoncsics et al., 1968). A Duna-Tisza
kozén tehat joval késobb, Szegedtdl kiindulva terjedt észak felé. Ma mar az
egész orszigban megtaldlhaté, s a leggyakoribb gyomnovénnyé vdlt.
Magyarorszagi terjedésének fazisait elssorban Priszter (1957; 1960), Béres
(1981), valamint Béres és Hunyadi (1991) munkaibd6l ismerjiik (1. dbra).

1.3. A parlagfii éghajlati, 6kologiai, mezégazdasagi és jogi hattere
1.3.1. Eghajlati hattér

A parlagfii gyors terjedésének szimos oka van. Magyarorszig a Képpen-féle
klimaosztilyozds Cf (meleg-mérsékelt  €ghajlat, egyenletes  évi
csapadékeloszldssal) (Koppen, 1931), vagy a Trewartha-féle klimaosztdlyozas
DI (kontinentdlis éghajlat, hosszabb meleg €vszakkal) (Trewartha, 1968)
éghajlati régidjaba esik. Kovetkezésképp, az éghajlat itt kedvezd a parlagfi
fejlodése, hosszan tarté virdgzésa és jelentds mennyiségli pollenkibocsdtdsa
szempontjabdl.
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Szeged éghajlatat forr6 nyarak és mérsékelten hideg telek jellemzik. A
csapadék évi eloszldsa meglehetsen egyenletes, 29% nyari (junius, julius,
augusztus), illetve 19% téli (december, janudr, februdr) részesedéssel. A napi
kozéphomérsékletek dtlaga nydron 22,4°C, mig télen 2,3°C. Az uralkodé
szélirany észak-északnyugati (42,3%) és dél-délkeleti (24%) nyéron, illetve
dél-délkeleti (32,6%) és észak-északnyugati (30,8%) télen. A meteoroldgiai
paraméterek atlagértékei Szegedre a kovetkezOk: évi kozéphdmérséklet:
11,2°C; januari és juliusi kozéphomérsékletek: -1,2 °C és 22,4 °C, évi atlagos
relativ nedvesség: 71%; évi dtlagos csapadékosszeg: 573 mm; évi atlagos
napfénytartam: 2102 6ra (Péczely, 1979).

Ahhoz, hogy egy taxon ilyen nagymértékben elterjedhessen, megfeleld
éghajlatu teriileteket kell taldlnia. Magyarorszdg nedves kontinentdlis éghajlata
a parlagfii szdmadra igen kedvezo, mert viszonylag hosszi meleg, de nem til
széraz nydr jellemzi. Az Alfold déli részének klimatikus adottsagai kiilonosen
kedveznek a parlagfii fejlddésének: fenofdzisai (csirdzas, novekedés, virdgzas,
magtermelés) kordbban kezdddnek, s tovdbb tartanak, mint az orszag tobbi
részén. Ugyanakkor, ha tartés és meleg a nydr, viszont nincsen elegendd
mennyiségli csapadék (pl. mediterrdn klima), akkor a parlagfli pollenszérdsa
jelentdsen mérséklédhet. Mdsrészrél, ha elég hiivos a nydr, a hdmérsékleti
Osszeg nem éri el a parlagfii virdgzdsdhoz sziikséges kiiszobértéket, igy nincsen
pollenszérds, j6llehet, maga a taxon tenyészhet (pl. écedni kiima).

1927-1945

Ws‘;

1960-1965

&«

1966-1977 1978-1980

1. dbra: A parlagfii terjedésének fazisai Magyarorszdgon (Priszter, 1957; 1960;
Béres és Hunyadi, 1991)
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1.3.2. Okolégiai hdttér

Magyarorszdgon a parlagfii virdgzasanak fo iddszaka az augusztus, de a
virdgzas julius masodik felétol oktéber végéig tarthat. Akkor virdgzik, amikor
a pollenje mdr megeérett. A pollindciés iddszak tartama és a pollenképzddés
mértéke jelentdsen fiigg a meteoroldgiai tényezoktol, elsdsorban a
homérséklettol, a Iégnedvességtol és a besugarzasi viszonyoktol. A novekvo
homérséklet €s csokkend légnedvesség fokozza a pollenképzédést. A
pollenkibocsatds délelott kezdddik (amikor — a napsugdrzds hatdsiara — a
hémérséklet emelkedni kezd, s vele parhuzamosan a relativ nedvesség
csokkenésnek indul), s délutin fejezddik be. A napi pollenszoras foldrajzi hely,
taxon és az idGjards fiiggvénye. Igy adott helyen adott taxon napi
pollenszorasai €vrol évre jelentds eltéréseket mutathatnak. Szegeden a parlagfi
napi pollentermelése unimodalis eloszldst mutat, 8 és 16 6ra kozotti
pollenszérassal, valamint dél koriili maximummal (Juhdsz és Juhdsz, 1997).

1.3.3. Mezogazdasagi hattér

A parlagfi nem csupédn az egyik legveszélyesebb aero-allergén novény, de
egyuttal igen kartékony gyom a mezOgazdasag szamara. Ezenkiviil gyakori az
utak mentén, vasiti toltéseken, parlagon hagyott teriileteken, tovdabbd a
mivelésbe vont foldeken. Teljesen kiszorithatja a lucernat és a vorosherét,
komoly kadrokat okozhat a burgonyaftldeken, s gyakran megjelenik a
kukorica- és napraforgg iiltetvényeken is. A magyarorszagi talajok idedlisak a
megtelepedése és fejlddése szdmdra. Ily moédon a parlagfii széleskorlien
elterjedt és homogén novénykultirdkat alkot az egész orszdgban. Kiilonleges
tulajdonsdgai miatt kiszorithat éldhelyérol mds novényeket, s6t éveld
novényeket is és — versenytdrs hidnydban — domindns novénnyé valhat.
Ezenkiviil a parlagfii — a tobbi gyomnovényhez képest — kevésbé érzékeny a
vegyszeres gyomirté szerekkel szemben. Az itt emlitett tulajdonsagai,
valamint a kedvezd kornyezeti feltételek hatdsdra a parlagfli az egyik
leginkdbb tanulmanyozott nem-gazdasagi novény Magyarorszagon (Béres et
al., 2005; Kazinczi et al., 2008a).

A parlagfli helyzet megoldatlansdga kiilonb6z6 okokra vezethetd vissza,
melyek a kovetkezok: (1) politikai ok (a tulajdonviszonyok rendezetlensége, a
foldnyilvantartds hidnyossigai); (2) gazdasdgi ok (a mezogazdasiggal
foglalkozok egy részének szakmai felkésziiletlensége, a mezdgazdasagi
termelés alacsony nyereségessége, igen sok €s gazdasigosan nem miivelhetd
kis teriilet jelenléte; (3) etikai ok (feleldtlen allampolgari magatartds, a
kornyezettudatos gondolkodds és nevelés hidnyossagai); (4) egyéb ok (pl. az
elmult évtizedekben bekovetkezett rendkiviil sok talajbolygatas) (Béres et al.,
2005).
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1.3.4. Jogi hdttér

A novényvédelemrol sz616 2000. évi XXX V. torvény médositdsaként a 2005.
évi XXXVIIL. torvény 2. fejezete kiemelten foglalkozik a parlagfii
terjedésének megakaddlyozasaval — oly médon, hogy lehetdséget biztosit a
Jjunius 30. utdn is virdgzo parlagfiivel fertdzott teriiletek allami pénzen torténd
kaszaldsos gyommentesitésére. A novényvédelemrdl sz6l6 2000. évi XXX V.
torvény moédositdsaként a 2007. évi XVI. torvény kimondja: ,,A foldhasznélo
koteles az adott év juinius 30. napjdig az ingatlanon a parlagfi virdgbimbé
kialakuldsat megakaddlyozni, és ezt az dllapotot a vegetdcios idoszak végéig
folyamatosan fenntartani”. 2004-ben jott létre a ,Parlagfli mentes
Magyarorszagért” Tarcakozi Bizottsag. A parlagfl felderitését a foldhivatalok
végzik a FOMI (Foldmérési és Tavérzékelési Intézet) dltal készitett
veszélyeztetettségi térkép segitségével. Jelenleg a novényvédelmi birsag 20
000 Ft-t6l 5 000 000 Ft-ig terjedhet (Vercseg, 2008). Az adéfizetdk adéjuk
1%-at mar a parlagfi elleni kiizdelemre is felajanlhatjak.

Acer |- —— —
AlNUS [ e—e e
Ambrosia St
Artemisia |———— e —
Betula |—————— e e o it
Canabis
Carpinus |——
Chenopodiaceae —n ——— . .
Corylus —
Fraxinus S =S
juglan; - —
MOTUS e c—— e e
Pinus f—m8m-——————————————
Plantago |-————

Platanus | —
Poaceae |
DO D L1 1S e S —
Quercus |—— S
Rumex ——mmm—————————
Salix |—
Taxus [— — e e )

taxonok

Tilia |-
Ulmus
urtica |———————————————

o oo o ’
febr.1. mdrc.1. apr. 1. mdj. 1. jun.1. jul.1.
nap

SO S—

..... T ————

aug.1.  szept.1.  okt.1. nov.1.

2. dbra: A vizsgdlt taxonok dtlagos pollindcids iddszakai, februdr 1 — oktéber 31,
1997-2001, nap
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2. Eredmények
2.1. A vizsgalt taxonok pollindcios iddszakai és pollenkoncentrdcioi

A szegedi pollencsapda adatai alapjan Osszesen 24 taxon) pollenszordsat
elemeztiik, melyek egyiittes pollindciés idGszaka februdr elejétdl oktdber
végéig tart (2. dbra).

Az egyes taxonok dtlagos napi pollenszamai 4ltaldban 100 pollenszem / m?
levegd alatt maradnak (7. dbra). Azonban a juhar (Acer) (4tlagos pollindcids
id6szak: marcius elejétdl végéig) dtlagos napi pollenszdma némely napokon
meghaladja a fent emlitett értéket. Mindazondltal a parlagfli (Ambrosia)
(4tlagos pollindcids idészak: jilius elejétdl oktober végéig) pollenszérdsa a
leghatékonyabb az Osszes vizsgdlt taxon koziil (3-4. dbra). A legsilyosabb
pollenterhelésii napokon (parlagfii pollen koncentrécié > 400 pollenszem / m*
levegd) a pollenkibocsatdsa kb. egy nagysdgrenddel nagyobb a legtobb
taxonénal (3-4. dbra).

500 -
450
400
o
% 350
g
- 300
&
£ 250
&
2 200
=
2 150
|
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| { l‘ | 1A
50 +— ot i RGPTS
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febr.1.  mére. 1. dpr.1. méj. 1. jun. 1. jan i, aug. 1. szept.1. okt. 1. nov. 1.
nap
—Acer —Alnus —Ambrosia Artemisia —Betula — Cannabis
— Carpinus ——Chenopodiaceae Corylus — Fraxinus Juglons — Morus
Pinus Plantago Platanus Poaceae Populus Quercus
Rumex Salix Taxus Tilia Ulmus e Urtica

3. dbra: A vizsgdlt taxonok dtlagos pollenkoncentrdcioi, februdr 1 — oktober 31,
1997-2001, nap

A 24 vizsgalt taxon koziil az Ambrosia pollen szorasnégyzete a legnagyobb,
Osszhangban a napi koncentraciéi legnagyobb valtozékonysagaval (3-4. dbra).
Ot koveti csokkené sorrendben a Populus, Morus és Alnus napi
pollenszamainak a szérasnégyzete.
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Az Gsszes taxon koziil az Ambrosia pollen napi koncentrcidinak a varidcios
egyiitthatéja a legnagyobb, utalva annak extrém napi valtozékonysdgdra.
idn— dtl Bip it s - %
Ugyanakkor a |medzan attag eltérés minden taxon napi pollenkoncentracioi
esetében az interkvartilis félterjedelmen beliil marad. A legnagyobb
]medidn— citlag|

(3-4. 4bra).

eltérést az Ambrosia és az Alnus napi pollenszdmaira kaptuk
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4. dbra: Atlagos pollenkoncentrdciok, februdr I — oktéber 31, 1997-2001, nap

2.2. Parlagfii pollenszdmok és kritikus értékek

A parlagfiipollen koncentracidja vildgviszonylatban a Karpat-medencében a
legnagyobb. Ujvidéken (Szerbia) mérték a legnagyobb évi dsszpollenszdmot
(20 559 pollenszem / m™ levegd / év, 2001) (Radisi¢, 2011), mig Szegeden a
legmagasabb érték 17 142 pollenszem / m™ levegd / év, 1994) (Juhdsz és
Juhdsz, 1997) (9. 4bra). A Kérpat-medencét kovetd legszennyezettebb régidk
(E-Olaszorszég; Rhone volgye, Franciaorsz4g) pollenterhelése
nagysdgrenddel kisebb. Mildnéban (E-Olaszorszdg) 2 068 pollenszem / m™
levegd / év (2006) (Bonini, M., Public Health Service, Milan, személyes
kozlés, 2010), mig Lyonban (Rhdne vélgye) 1 460 pollenszem / m™ levegd /
év (2003) évi osszes pollenszamot mértek (Thib-audon, M., Aerobiology
Network of France, személyes kozlés, 2010).
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A Kdrpéat-medencében a legstilyosabb évi maximadlis napi pollenterhelést
Ujvidéken mérték (2 104 pollenszem / m™ levegd / nap, 2001) (Radisi¢, 2011),
mig Szegeden ez az érték (2 003 pollenszem / m™ levegd / nap, 1991) (Juhdsz
és Juhdsz, 1997) (9. édbra). Ugyanakkor a legsulyosabb pollenterhelést
napokon ezek toredékét mérik Eszak-Olaszorszdgban (Milano: 291
pollenszem / m? levegd / nap, 2006) (Bonini, M., Public Health Service,
Milan, személyes kozlés, 2010), illetve a Rhone volgyében (Franciaorszag)
(Lyon: 430 pollenszem / m™ levegd / nap, 2003) (Thibaudon, M., Aerobiology
Network of France, személyes kozlés, 2010).
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5. dbra: Az évi dsszes és az évi maximdlis napi parlagfii pollenszamok, Szeged,
1989-2010

Szegeden mind az évi Osszes, mind pedig az évi maximadlis napi parlagfii
pollen koncentrdciok nagy véltozékonysdgot mutatnak, €s szorosan
korreldlnak egymdssal
(r = 0,916, szignifikans a 0,1%-os valészinliségi szinten) (5. dbra).

Kadocsa et al. (1991) mér 10 pollenszem / m™ levegé / nap pollenterhelés
folott kimutatott parlagfii pollen szenzitizdciot. A pollenérzékeny embereknél
a klinikai tiinetek kiiszobértéke 4ltaldban 20 pollenszem / m™ levegd / nap
(Jiger, 1998). Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalatnal (ANTSZ)
a kiiszobérték 30 pollenszem / m™ levegd / nap (Mdnyoki et al., 2011).
Ugyanakkor Juhdsz (1995) az 50 pollenszem / m™ levegd / nap kiiszobértéket
javasolja, melynél a szénandthdban szenvedd betegek 60-80%-a érzékeny a
parlagfii pollenjére. Ezzel szemben a Karpat-medencén kiviil azon régidkban,
ahol joval alacsonyabbak a parlagfii pollenszdmok, mdr csekély (1-2
pollenszem / m™ levegd / nap) pollenterhelés is kivalthat enyhe allergids
tiineteket (Déchamp et al., 1997).
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Ennek figyelembe vételével keriilt bevezetésre az tn. ,,szubpatoldgids
kockdzati id6szak”, amikor a parlagflipollen koncentrdcié minddssze 0,1
pollenszem / m™ levegd / hét, azzal a feltétellel, hogy a rd kdvetkezd héten
magasabb pollenkoncentraci6 1ép fel. A kovetkezd szint az els6 hét, amikor a
pollenterhelés eléri az 5 pollenszem / m™ levegd / hét értéket. Ez az tn.
,»patol6gids kockazati idészak™ (Déchamp et al., 1997).

2.3. A parlagfii pollenszdmok kumulativ sszegei és a legsulyosabb napi
pollenkoncentrdciok

Szeged 22 éves (1989-2010) dtlagos kumulélt napi parlagfli pollenszdmainak
iddbeli menetében sziirkével jeloltiik azt a sdvot, mely a legsilyosabb napi
pollenkoncentraciok id6szakat (lasd: 11. dbra) fogja kozre. Ennek az
id0szaknak a kezdonapjdig (augusztus 18.), illetve befejezd napjdig
(szeptember 13.) az étlagos évi pollenszdm 14%-a; illetve 92%-a mutathat6 ki

(6. abra).
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6. dbra: A parlagfii pollenszdmok kumulativ Osszegei, Szeged, 1989-2010.
A Galdn et al. (2001) alapjdan megdllapitott pollindcios iddszakot a két szélsé
fiiggdleges vonal hatdrolja.
A Makra-proba segitségével meghatdrozott azon periddust, amely a legsiilyosabb
napi pollenkoncentrdciokat tartalmazza (sziirke sav, ldsd: 11. dbra), a két belsé
fiiggdleges vonal hatdrolja.

Ahhoz, hogy meghatarozhassuk, a pollenszezon mely iddszakdban a
legintenzivebb a pollenszérds, azaz a parlagfiipollen-allergidban
szenvedOknek mely idészakban kell kiilondsen iigyelniiik, s betartaniuk az
eléirdsokat, a Makra-prébat alkalmaztuk a 22 éves (1989-2010) napi atlagos
parlagfii pollenszamokra (Makra et al., 2005).
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A préba végrehajtasdhoz minden évben egységesen a julius 15. — oktéber 15.
kozotti idoszakot vettiik alapul, ugyanis egyrészt a parlagfii pollenszérasdnak
kezdo és befejezd napja €évrol évre viltozik, mdasrészt az évi Osszes
pollenszdmnak minddssze toredéke esik ezen iddszakon kiviilre (7. dbra).

A Makra-proba segitségével megvizsgaltuk, hogy taldlhaték-e szignifikdns
eltérések a jalius 15. — oktober 15. kozotti idészak 22 éves napi atlagos
pollenszdmait tartalmazé iddsor tetszéleges részmintdinak, illetve a teljes
idésornak az atlagai kozott (7. dbra). Azt kaptuk, hogy a julius 15. — augusztus
15. kozott, illetve a szeptember 19. — oktéber 17. kozotti részmintdk dtlagai
szignifikdnsan alacsonyabbak, mint a teljes minta atlagértéke. Ugyanakkor az
augusztus 18. — szeptember 13. kozotti részminta atlaga szignifikdnsan
magasabb, mint a teljes mintadtlag. Ez azt jelenti, hogy a vizsgdlt adatbézis
alapjdn az augusztus 18. — szeptember 13. kozotti idészakban a legsilyosabb
Szeged levegdjének parlagfiipollen terhelése, kovetkezésképp ez a
legveszélyesebb idOszak a szénandtha kialakuldsdra, illetve a mér
szenzitizdlédott egyének tiineteinek a silyosboddsdra (11. dbra) (Makra et al.,
2004; Makra et al., 2005; Makra és Baglyas, 2006a).
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7. dbra: A napi dtlagos parlagfii pollenszdmok idésordnak azon részmintdi, melyek
dtlaga szignifikdnsan eltér a teljes mintadtlagtol (Makra-proba, 1%-os
valosziniiségi szint), Szeged, 1989-2010, jiilius 15. — oktober 15. (A legsiilyosabb
napi pollenkoncentrdciok aug. 18. — szept. 13. kozott mutathatok ki) (Makra et al.,
2005). A szinekhez tartozo kategoridk hatdrnapjai: zold: jin. 16. —jil. 31; narancs:
aug. 1-6; piros: aug. 7-9; voros: aug. 10-14; bordo: aug. 15-20; sotétbordo: aug.
21. - szept. 7; bordo: szept. 8-12; voros: szept. 13-18; piros: szept. 19-20; narancs:
szept. 21. — okt. 3; zold: okt. 4-29.
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Az Orszagos Kornyezetegészségiigyi Intézet (OKI) a szenzitizdltsag
gyakorisdga és silyossdga szerint kiilonbozd szinekhez kotott pollenterhelési
kategéridkat vezetett be (Bobvos et al., 2010; Ményoki et al., 2011), melyek
egészségi hatdsaikkal a kovetkezék. Fehér: O pollenszem / m™ levegd / nap,
tiinetmentes; zold: 1-9 pollenszem / m™ levegd / nap, alacsony koncentracio,
tiinetmentes; narancs: 10-29 pollenszem / o levegd / nap, 4tlagos
pollenkoncentricio, érzékenyeknél kezdeti tiinetek (tiisszogés, konnyezés);
piros (riasztis): 30-49 pollenszem / m™> levegd / nap, magas
pollenkoncentricié, minden betegnél allergids reakcidk; voros (riasztds): 50-
99 pollenszem / m™ levegd / nap, magas pollenkoncentrécid, minden betegnél
er6s tiinetek; bordé (riasztds): 100-199 pollenszem / m™ levegd / nap, igen
magas parlagfiipollen koncentracié, minden betegnél erds, vagy igen erds
tiinetek; sotétbordd (riasztds): 200-499 pollenszem / m™ levegd / nap, az
egészségi dllapot kritikussa vélhat; fekete (riasztds): 500-999 pollenszem / m®
3 levegd / nap, heveny tiinetek, komoly életminéség-romlés; "Ambrosia szin"
(riasztds): >1000 pollenszem / m™ levegd / nap, a tiinetegyiittes szélsdséges
er0sségli lehet (Bobvos et al., 2010; Manyoki et al., 2011).

A legsilyosabb napi pollenterhelés Makra-préba dltal meghatédrozott
idGszaka (augusztus 18. — szeptember 13.) igen j6 egyezést mutat a maximalis
napi pollenkoncentridcioknak a bordé drnyalataival jelzett OKI szerinti
(Bobvos et al., 2010; Mdnyoki et al., 2011) periédusédval (augusztus 15. —
szeptember 12.) (7. dbra).

3. Kovetkeztetések

A Szeged térségére vizsgilt 24 taxon egyiittes pollindcids id6szaka februar
elejétdl oktéber végéig tart (6. dbra). Az egyes taxonok datlagos napi
pollenszdmai 4ltaldban 100 pollenszem / m* levegd / alatt maradnak (7. dbra).
Azonban a juhar (Acer) atlagos napi pollenszama némely napokon meghaladja
ezt az értéket. Ugyanakkor a parlagfi (Ambrosia) pollenszérdsa a
leghatékonyabb az 0sszes vizsgalt taxon koziil. A legsulyosabb pollenterhelésii
napokon a pollenkibocsdtdsa kb. egy nagysdgrenddel nagyobb, mint a legtobb
taxoné (3-4. dbra). A tobbi taxon egyiittes pollenszdmai marcius végén — dprilis
elején kulmindlnak augusztusi masodmaximummal (4. dbra).

A parlagflipollen mind évi 6sszes, mind évi maximalis napi koncentraci6ja
vildgviszonylatban a Karpat-medencében a legnagyobb. Eurdpa két tovabbi
legjelentésebb parlagfii élohelyén (E-Olaszorszagban és a Rhone volgyében) e
két paraméter értéke nagysagrenddel kisebb.
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Szeged 22 éves (1989-2010) datlagos kumuldlt napi parlagfii
pollenszamainak idébeli menetében a legsiilyosabb napi pollenkoncentraciok
idészakdnak (lasd: 7. dbra) a kezdonapjdig (augusztus 18.) és befejezo napjdig
(szeptember 13.) az atlagos évi pollenszam rendre 14%-a; illetve 92%-a
mutathaté ki (6. abra).

A Makra-préba segitségével megallapitottuk, hogy a vizsgélt adatbdzisra az
augusztus 18. — szeptember 13. kozotti idészakban a legsiilyosabb Szeged
levegdjének parlagfiipollen terhelése, kovetkezésképp ez a legveszélyesebb
id6szak a szénanatha kialakulasara (11. dbra) (Makra et al., 2004; Makra et al.,
2005). A legsilyosabb napi parlagfiipollen terhelés Makra-préba éltal
meghatdrozott iddszaka (aug. 18. — szept. 13.) jol egyezik a maximalis napi
pollenkoncentraciéknak (>100 pollenszem / m™ levegd) a bord6 4rnyalataival
Jelzett OKI szerinti (Bobvos et al., 2010; Manyoki et al., 2011) periéduséval
(aug. 15. —szept. 12.) (7. abra).
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