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NEPARACZKI ENDRE

AZ ARPAD-HAZ GENETIKAI
KUTATASANAK EDDIGI ES A
JOVOBEN VARHATO EREDMENYEI

Bevezetés

A korai magyar torténelem két, kétségkiviil kiemelkedé alakja Almos és fia,
Arpad fejedelem, akiknek a nevéhez flizédik a Kdrpat-medence birtokba vétele
és a magyar kozponti hatalom kiépitése. Sikeres politikajuknak koszonhetéen
azonban nem csak a késobbi keresztény Magyar Kiralysag alapjait tették le, de
neviikhoz kothetd az els6, kozel 300 éven keresztiil uralkodé magyar kiralyi
dinasztia, az Arpad-héz (vagy ahogy Kézai Simon nevezte, Turul nemzetség)
kezdete is. Szerepiik tehat kiemelten fontos volt a magyarsagtudat formaldsat
illet6en, ami a kozépkori magyar irott forrasokban is nyomon kovethetd. Alak-
juk megjelenik Anonymus Gesta Hungarorum ciml mivében: ,A magyarok
bator hadi vallalkozasokban félelmetes népe, mint fent emlitettiik, a szkitaktol
ered, amelyet a sajat nyelviikon dentiimogyernek hivnak. Foldjiik olyannyira
megtelt az ott sziiletett népek sokasagaval, hogy az sem taplalni, sem befogadni
nem tudta éket, amint arra mar fentebb kitértiink. Ezért a hét fejedelmi sze-
mély, akiket a mai napig hétmagyarnak hivnak, nem tiirve tovabb a hely szi-
két, tandcsot tartott, hogy sziiléfoldjiiket elhagyva olyan teriiletet foglaljanak
el, amelyet benépesithetnek s ehhez a fegyveres harctol sem riadnak vissza.
Akkor valasztasuk Pannonia foldjére esett, amelyrdl az a hir jarta, hogy an-
nak az Attila kiralynak a foldje, akinek ivadékaitél Almos fejedelem, Arpad
apja szarmazott [kiemelés a szerz6tdl]. Akkor a hét fejedelmi személy kozos
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és végérvényes dontésre jutott, miszerint a megkezdett utat csak ugy tudjak
véghez vinni, ha fejedelmet és parancsoldt valasztanak maguknak. Tehat a hét
férfit szabad akaratdbol és kozos megegyezésbdl Ugyek fia Almos és a nemzet-
ségébdl majdan leszarmazok személyében fejedelmet és parancsolot valasztott
magénak és fiai flainak is, az utols6 nemzedékig. Ugyek fia Almos fejedelem és
a tole leszarmazok ugyanis el6kelébb sziiletéstieknek és harcra termettebbnek
bizonyultak. A hét fejedelmi személy tudniillik kivald sziiletést, hadra termett
és 4llhatatos volt. Akkor egyhanguan igy széltak Almos fejedelemhez: ,A mai
naptol fogva téged valasztunk meg fejedelmiinkké és parancsolonkka. Ahova a
sors elvezet téged, oda mi is kovetiink.” Akkor az emlitett férfitk megerdsitették
Almos fejedelemnek tett eskiijitkket: pogany modra vériiket egy edénybe folyat-
tak. Bar poganyok voltak, kozosen tett hiiségeskiijiiket haldlukig megtartottak
a kovetkezok szerint:” (Forditotta: Veszprémy Laszlo)' és a kronikas hagyo-
manyban is: ,Miutdn tehdt eléadtuk a hunok eredetét, szerencsés kimenetel(i
és balszerencsés csataikat, valamint azt, hanyszor véltoztattak meg lakhelytiket,
most lassuk, mikor tértek vissza ismét Panndnidba; a visszatéréknek kik voltak
a kapitanyai, s mekkora volt fegyvereseiknek a szama. [...] Marmost ezen kapi-
tanyok koziil a Turul nembéli Arpad, Almos fia, E16d unokéja, Ugyek déduno-
kéja a tobbieknél gazdagabb volt és hada is erésebb. Igy hat hadéval egyiitt ez
az Arpad hatolt 4t legel6szor a rutén havasokon, és elséként vert tébort az Ung
folyé mellett, mivel az 6 nemzetsége Szkitia tobbi torzse viszonylataban azt az
elGjogot élvezi, hogy elérenyomulas kozben a sereg élén halad, visszavonulas-
kor pedig a legutols6. Miutan atkeltek a Dunan, és megérkeztek Pannoniaba,
maga Arpéad azon a helyen allitotta {6l satrait, ahol majdan Fehérvér véarosa
épiilt. Ez a hely lett Arpad vezér elsé szélldsa.” (Forditotta: Bollok Jénos).2
Mindkét forrascsoport egy tovabbi fontos, visszatéré eleme a hun kapcsolat
hangsulyozasa. Ez két kiilon torténetszalon egyrészrdl a hun és a magyar nép
rokonsagét jelenti, mésrészrél pedig az Arpad-haz eredetét foglalja magéban,
amelyet, ahogy P. mesternél tobb helyen olvashatjuk, Attilara, a hunok nagy-
kiralyara vezettek vissza. A fenti részletekkel és magukkal a forrasmuvekkel

1 Veszprémy-Bollok 2004, 13.
2 Veszprémy-Bollok 2004, 103-104.
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kapcsolatban azonban a forraskritikai vizsgalatok szamos bizonytalan tényezot
tartak fel (pl.: a szerz6(k) személyét, a lehetséges forrasokat, a mifaji sajatossa-
gokat, a keletkezési id6t, a keletkezés okat illetéen’). Emiatt ezeknek az infor-
macidknak a hitelessége, megitélése nem egységes, maig elméleti vitak targyat
képezi.* A paletta rendkiviil széles, hiszen egyes iskoldk teljes mértékben eluta-
sitottak a hun kapcsolat lehetdségét, és nyugati atvételnek tekintették,” mig ma-
sok hiteles adatként fogadtak el.* Emellett olyan allaspontok is ismertek, melyek
részben vagy bizonyos formaban tekintették hitelesnek az informaciot.” Kétség-
telen, hogy ezeknek a forrasoknak az értelmezése szdmos buktatot és problémat
eredményez, és csak az irott adatok elemzésével aligha léphetiink elére érdem-
ben. Ugyanakkor a forrasokbdl és a torténettudomanyi elemzésekbdl kiinduld
kérdésfeltevés, miszerint lehet-e rokoni (bioldgiai) kapcsolat a két népesség ko-
z0tt, illetve a kiralyi dinasztianak lehettek-e felmendi a hun kori populaciéban
(vagy sziikebben véve a hunok kozott), lehet6séget teremt az interdiszciplinaris
vizsgalatokra. A problémakor mas tudomanyagak, igy tobbek kozott az arc-
heogenetika, modszereivel is vizsgalhaté munkahipotéziseket szolgéltat.

A dinamikus technikai fejlédésnek is koszonhetéen a korai magyar tor-
ténet® és a kiemelt csaladok eredetének’® vizsgalataba az utdbbi évtizedben az
archeogenetika tudomanyaga is bekapcsolodott, amelynek targya az emberi
DNS vizsgalata. Az emberekben haromféle 6roklésmenetet figyelhetiink meg:
az utddok a sziil6ktdl hozzavetdleg fele-fele aranyban kapjak a testi kromoszo-
makat (autoszomas 6roklédés), a gyermekek kizarélag az édesanyatol kapjak
a mitokondrium DNS-t (anyai 6roklédés), végiil a fitgyermekek az Y-kromo-
szomdjukat szinte valtozatlanul kapjak o6rokiil édesapjuktol (Y-kromoszémas
oroklédés). A kutatasok soran - specialis laborkoriilmények kozott — kozvet-

Szabados 2020.

B. Szabdé-Sudar 2021.

Hunfalvy 1876, 299-303.; Kristé 1983.; Gyorffy 1993, 126.

Szabados 2014.; 2015.

B. Szab6-Sudar 2021.; Veszprémy 2013.

Csaky et al. 2020.; Cs6sz et al. 2016.; Madr et al. 2021.; Neparaczki et al. 2017.; 2018.; 2019,
Tomory et al. 2007.

9  Dissing et al. 2007.; Keyser et al. 2020.; Malmstrém et al. 2012.; Nagy et al. 2020.; Olasz et
al. 2019.; Wang et al. 2021.
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lentil a human csontmaradvanyokbdl nyerjiik ki az 6rokitéanyag-informaciot.
Tehat a régészet és az embertan tudomanyok mellett az archeogenetika is folya-
matosan boviil6, kozvetlen (primer) adatbazissal segiti a régmult megismeré-
sét. Ez kiemelten fontos a korai magyar torténet (vagy magyar dstorténet) meg-
ismerése szempontjabdl, hiszen a korszakkal kapcsolatos irott forrasok szama
rendkiviil alacsony, és ahogy fentebb utaltunk ra, gyakran ezeknek a megitélése
is problémas.

Az Arpad-hazi kirdlyok idejében a Magyar Kiralysagban csak férfiak ural-
kodhattak, és az esetek tobbségében a szokasoknak megfeleléen férfidgon 6ro-
kolték a tront, azaz a dinasztia szarmazasanak vizsgalatara kivaldan alkalmas az
Y-kromoszémas genetikai csoport meghatarozasa (Y kromoszémas haplocso-
port; roviditve: Y-kr.Hcs.) és filogenetikai eredetének feltarasa.

A dinasztia szempontjabdl kiemelt szerepe van Székesfehérvarnak, amely
hagyomdnyosan a kirdllyd korondazasi ceremonidk helyszine," egyuttal szamos
kiralyunk temetkezési helye is volt. I. (Szent) Istvan (1000/1001-1038) alapi-
totta és épitette a Szliz Maria prépostsagot, melyet a késébbi évszazadok soran
tobb alkalommal atalakitottak, illetve Gjabb épiiletrészekkel bévitettek ki.'' A
templomba el6szor fiat, (Szent) Imre herceget helyzeték végsé nyugalomra,
majd végakarata szerint allamalapito kirdlyunkat is ide temették el. A torténeti
adatok alapjan tovabbi hét Arpad-hazi kiralyunkat (Kalman, II. Béla, II. Géza,
IL. Lész16, IV. Istvan, I11. Béla, II1I. Lész10) és még egy Arpad-hdzi herceget (Al-
mos) a bazilikdban temettek el.'?

A t6rok hodoltsdg alatt azonban a bazilika allapota romldsnak indult, és
a 19. szazadra orszagunk egyik legfontosabb szakralis kozpontja nagyrészt el-
pusztult, és teljesen eltemetédott.

A figyelem akkor iranyult ismét a templomra és a temetkezésekre, ami-
kor 1848-ban a székesfehérvari piispoki palota udvaran, a korabbi Nagyboldo-
gasszony-bazilika teriiletén, kathazépitési munkalatok sordn koronat és arany
ékszereket tartalmazo kiralyi temetkezésekre bukkantak. A sirokbdl elékeriilt

10  Bartionek 1987.
11 Buzas 2019.; Szab6 2010.; 2018.
12 Engel 1987.
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maradvanyokat a kiemelést kovetGen Pestre szallitottak. A csontvazakat pedig
torténeti, régészeti és antropologiai vizsgalatok eredményei alapjan III. Béla
kirallyal és feleségével, Antiochiai Anna kiralynéval azonositottak.”® Az ezt
koveté mastél évszazad soran tovabbi asatasokat végeztek (1848, 1862, 1874,
1936-37, 1967-2002), melyeknek kdszénhetéen tobb mint 900 egyén csontma-
radvanya kertilt el6."* Sajnos az elmult évszazadok viszontagsagai és a feltarasok
ideje alatt kialakult nehézségek miatt a csontok jelentds része dsszekeveredett,
sok esetben meggatolva ezzel még az egyén szintd elkiilonitésiiket is. A feltara-
sokat és a leletek feldolgozasat kovetGen, a tovabbi sériilések és keveredés elke-
riilése érdekében, az embertani anyag nagy részét (t6bb mint 600 koponya és
majdnem ugyan ennyi vazmaradvany, amelyek 6sszesen tobb mint 900 egyén
maradvdnyait jelentik) Székesfehérvaron, az egykori bazilika helyén kialaki-
tott Osszariumban helyezték el. Néhany egyén, igy tobbek kozott III. Béla és
Anna kirdlyné, csontvazat pedig a budavari Nagyboldogasszony-templomban
helyezték el.”” Az eddigi archeogenetikai vizsgalatok nagy részének targyat az
itt el6keriilt embertani leletanyag képezte.

Eredmények

Az Arpéad-hdz archeogenetikai vizsgélatat I1I. Béla és Antiochiai Anna, to-
vabba masik 8 egyén — Székesfehérvaron elhantolt és Budapesten tjratemetett
- csontvazanak elemzésével kezdték meg.'® Ezen genetikai kutatasok eredmé-
nyeképp meghatédroztdk az Y-kr.Hcs.-jét az Arpdd-héznak, amely Rla jelzést.
A mintaszettben meghataroztak még egy III. Bélaval megegyez férfiagu ge-
netikai markerszettet a HU52 jelzésti csontvazbol, azaz sikeriilt azonositani
egy addig ismeretlen Arpad-hézi uralkodéi vagy hercegi temetkezést. Sajnos a
feltarasokat kovetden a HU52-es jelzést vaz koponydja elveszett, és a minden

13 Szabados 2016.
14  Ery 2008.

15  Ery2008.

16 Olasz et al. 2019.
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kétséget kizard személyazonositas is tovabbi kutatast igényel. A genetikai ada-
tokbol kimutathatd, hogy kétgeneracionyi tavolsagra van III. Bélatdl, azaz lehet
a nagyapja, nagybacsija, unokadccse és unokdja.

A molekuldris bioldgia modszerei fejlddésének koszonhetden az utobbi
években archaikus mintak esetében is elérhetévé valt a sokkal nagyobb mély-
ségl, nagy lefedettségli Y-kromoszoma-szekvenalas. Ezzel a mddszerrel nuk-
leotid pontossaggal sikeriilt meghatérozni III. Béla, és igy az Arpid-hézra
jellemz6 Y-kromoszéma haplotipusat. Ezen markerek kimutatasaval mar kony-
nyen eldonthetd, hogy az adott minta az Arpad-hazra jellemzé (R-ARP) hap-
locsoportba sorolhaté-e be, azaz azonosithatéva tudjuk tenni az Arpdd-hazi
uralkodokat, hercegeket. Tovabba, ma él6 emberek genetikai vizsgalataval azt
is modellezni tudtuk, hogy milyen utvonalon terjedhetett el az Arpddok férfi
agara is jellemzd genetikai mintazat.”

A férfiagon 6rokl6do genetikai mintazatbdl kialakithat6 csoportok szerve-
z6désének szemléltetésére az Gn. leszdrmazasi fak a legalkalmasabbak, ame-
lyekbe minden ma €16 férfi besorolhaté. Az idében elére haladva egyre job-
ban szertedgaznak ezek a csoportok, mint a fa 4gai. Az Arpad-hdzi uralkodok
az Rla csoportba tartoznak, amely i.e. 3500 kornyékén két nagyobb agra valt
szét: az egyik eurdpai elterjedést mutat, mig a masik azsiai elterjedést mutat.
Az Arpadok ez utdbbi, 4zsiai aldgba tartoznak. A fin egyre feljebb haladva
egyre vékonyabb agakrol beszéliink, azaz egyre specifikusabb csoportot hata-
rozhatunk meg. Az Arpadok az Rla ézsiai 4gén beliil, a koriilbeliil i.e. 2500
évvel ezel6tt kialakult igynevezett preszkita agba tartoznak. Ezen beliil tovabb
vizsgalva a markereket az Y2632 jelzésti csoporthoz jutunk, amely a ma él6
tatdrokra és baskirokra a legjellemz8bb. Ugyanakkor ezen beliil az Arpddok a
baskir-specifikus SUR51 csoporttol elvéltak, és j csoportot alkottak, amelyet
az Arpad-haz utdn ARP-nak neveztiink (1. ébra).'®

17 Nagy et al. 2020.
18  Nagy et al. 2020.
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1. dbra. Az Arpad-hdzra jellemz8, R-ARP Y-kromoszémés haplocsoport
evolucios kapcsolatrendszere.

A fenti adatokat térképre vetitve azt tapasztaljuk, hogy az R1a-Z2123 cso-
portbdl a Volga-Kéma vidéken ¢él6 baskirokra leagazik az R1a-SUR51, amibél
tovabb agazik az Arpéd-hézra jellemz8 R1la-ARP csoport (2. ébra).

Rla - L2123

""“‘I

2. dbra. Az Arpad-hazra jellemz8 R-ARP elterjedési ttvonala recens
mintakkal dsszehasonlitva.
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Az Arpad-haz férfi 4ganak elterjedési mintdzatat a ma él6 emberek ada-
taival osszevetve tehat a fenti képet kapjuk (2. dbra). Ugyanakkor az utdbbi
években Azsidbdl is egyre tobb archaikus mintanak ismertiik meg a genetikai
jellemzoéit. Ezek lehet6séget adnak Osszehasonlitani a mar kozolt archaikus
mintdkat, igy III. Béla kiralyunk adatait is. Ezaltal pontosithatjuk a recens min-
tak altal felvazolt Gtvonalat, tovabba az egyes alagak becsiilt szétvalasi idejét is
megerdésithetjiik, avagy pontosithatjuk.

2020-ban jelent meg Keyser és munkatdrsai publikacidja, amelyben Tamir
Ulaan Koshu temetébdl szarmazo, az dzsiai hunokhoz kotott mintakat szekven-
altak klasszikus archeogenetikai modszerekkel. Az archaikus leletek eredmé-
nyeit Osszevettették a nemzetkozi adatbazisokban talalt archaikus mintakkal,
amely soran haplotipus-egyezést irtak le az altaluk vizsgalt azsiai hun mintak és
az Arpad-haz kozott."

Ez alapjan, és az azsiai hunok genetikdjarél rendelkezésre all6 eddigi infor-
macidink alapjan, ha az archaikus mintakat is figyelembe vessziik, az igyneve-
zett BMAC kultura® tagjaiban jelenhetett meg az a férfi csoport,* amirdl tud-
juk, hogy a vaskorig hozzdjarult el6bb az azsiai szkitak, majd az azsiai hunok
genetikai 0sszetevdjéhez.” Ez a vonal az eurdépai hunok megjelenésével jutha-
tott a Volga-Kéma vidékére, ahonnan az Arpad-hézzal bizonyitottan megjelent
a Karpat-medencében (3. abra).

19 Keyser et al. 2020.

20 Az 6kori baktriai magaskultirardl részletesebben: Ahmad Hasan-Masson 1992.; Harmatta
etal. 1994.

21  Narasimhan et al. 2019.

22 Gnecchi-Ruscone et al. 2021.; Jeong et al. 2020.
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3. ébra. Az archaikus adatokat is figyelembe véve az Arpad-hazra jellemz6
markerek elterjedési utvonala.

Kitekintés

Az els genetikailag jellemzett Arpad-hézi kirdly adatainak ismeretében lehe-
t6ség nyilt tovabbi, az Arpdd-hizhoz kothetd csontmaradvanyok és ereklyék
vizsgalatara. Meg kell azonban jegyezniink, hogy korabban is torténtek ilyen
jellegti kisérletek. Igy példéul a Szent Laszlé herméban talalhat6 koponyaerek-
lye interdiszciplindris vizsgalata soran,” amelynek az archeogenetikai részét
sikertelentil zartak.

2021-ben 4j lendiiletet kapott az Arpdd-hdz bioarcheolédgiai vizsgalata.
2021 nyardn ujabb interdiszciplindris kutatds indult, amely szintén a herma és
benne 6rzott koponyaereklye kutatdsara irdnyult. A Magyarsagkutat6 Intézet
és Szegedi Tudomanyegyetem Archeogenetikai Kutatécsoportjanak sikertiilt jo
mindségli DNS-t izoldlni. A vizsgalati eredmények és az ezekbdl levonhato ko-
vetkeztetések tudomanyos kiértékelésének kozlése folyamatban van.

23 Kristof et al. 2017.
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4. dbra. Az Arpad-haz csaladféja (részlet). Négyszogletli szovegdobozban a
térfiak, ovalisban a n6k. A szévegdoboz fels6 részében a sziiletés és elhalalo-
zas datuma, a név alatt pedig az uralkodas iddszaka. Zo6ld hattérrel kiemelve
azok az egyének, melyeknek ismert a genetikai 6rokitéanyaga, sarga hattérrel
kiemelve azok az egyének, akiknek az azonositasa a torténeti adatok alapjan a
székesfehérvari Osszarium genetikai kutatasa soran lehetséges, kék hattérrel

kiemelve azok a mintak, melyeken genetikai vizsgalat folyamatban van.

2021-ben nagyszabasu feltjitasi munkat kezdddtek a Tihanyi Apatsag
templomaban, amelynek részeként elindult Tihanyi Kirdlykripta multidiszcipli-
ndris kutatdsa cimi projekt. A kutatds alapjat a torténeti adatok jelentik, ame-
lyek szerint a zirci udvarhazban elhunyt Andras kiralyt, végakaratanak megfe-
lel6en, a tihanyi bencés monostorban temették el 1060-ban. 1090 koriil pedig
fiat, David herceget is itt helyezték el végs6 nyugalomra. Jelen kézirat lezardsaig
tudomanyos vagy tudomdnyos ismeretterjesztd adat nem keriilt nyilvanossag-
ra a genetikai vizsgalatok helyzetét, esetleges sikerességét vagy sikertelenségét
illetéen. A megjelent sajtokozlemények alapjan a kutatas soran az altemplom-
ban elhelyezett csontmaradvanyokat elszallitottdk Budapestre, ahol mintat
vettek bel6liik az archeogenetikai vizsgalatok és radiokarbon kormeghataro-
zas céljabdl. Az elzetes adatok alapjan ,legalabb két, felnétt férfihez kothetd
csontmaradvany biztosan a kripta hasznalatanak legelsd, 11. szazadi iddszakat
reprezentalja”*

Az Arpad-hdzi kirdlyokkal kapcsolatban monumentélis projektet inditott
el a Magyarsagkutatd Intézet Archeogenetikai Kutatdcsoportja 2021 elején,
amikor megkezdte a székesfehérvari Osszarium szisztematikus archeogenetikai
vizsgalatat. A kutatdsi terv els6 fazisaban tortént, illetve torténik meg a minta-
vétel és a DNS-kinyerés a vizsgalatra alkalmas leletek koponyamaradvanyaibol
(sziklacsont vagy intakt foggyokerébdl). Immar 204 minta teljes 6rokitGanyaga
feldolgozasra kertilt, amelyek kozott sikeresen azonositottak olyan mintat is,

24 Szénizotdpos 2021.
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amely az Arpad-hézi kiralyokkal mutat genetikai rokonsagot. Tovabbi 102 min-
tanak folyamatban van a feldolgozasa és kiértékelése. Az eddigi kutatasi fazisok
Osszegz0 kiértékelését tartalmazd szakpublikacid Osszeallitasara pedig az idei
évben keriil sor. A projekt dsszetettségét noveli, hogy a torténeti adatok alapjan
az Osszariumban tobb vegyeshazi uralkod6 embertani anyaga is megtalalhato.
A hozzajuk kotheté embertani leletek genetikai azonositasa még varat maga-
ra, hiszen nem rendelkeziink az dsszehasonlitast lehet6vé tévé biztos pontok-
kal. Ezért az osszariumi leletanyag vizsgalataval parhuzamosan megkezdtiik
az érintett csaladok, az Anjouk, a Jagellok és a Szapolyai csalad azonositashoz
sziikséges maradvanyok felkutatasat és vizsgalatat, amelyekkel kapcsolatban a
Magyarsagkutato6 Intézet elérehaladott egyeztetéseket folytat.

Honfoglal6 harcos trepanalt koponyaja

Magyar Természettudomanyi Muzeum, Budapest
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