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LHa latod és esinalod, érted.
Ha érted, hasznalod, tehat tudod!”

Lépések az eredményesebb
matematikatanitas felé also
tagozatban

[rasunkban rémutatunk azokra a nehézségekre, amikkel mar az iskola kezdetén szembe
kell néznlnk. Ezt kdvetden roviden ismertetiink egy készségfejleszté médszert, amely
segitséget jelenthet a matematikai fogalmak kialakitasaban, és 6sszegezziik annak a ta-
nitasi programunknak az eredményét, amiben ezt a fejleszté eszkozt kiprobaltuk. Végil
megfogalmazzuk a hatékony fejlesztés legfontosabb, kutatasi eredményekkel igazolhatd

kritériumait.

B Kiaknazhato kincseink

A sziiletéstdl 8 éves korig tarté id8szakot koragyer-
mekkornak nevezik a szakemberek. Szamos kutatés iga-
zolta, hogy a gyermekek fejlédése szempontjabdl ez egy
kiemelten szenzitiv idGszak, ebben az életkorban a legfo-
gékonyabbak a tanulasra, a kiilonbozé fejleszts progra-
mok ekkor lehetnek leginkabb hatékonyak. A tevékeny-
ségekre, élményekre, megtapasztalasokra épiil6 tanulés
idészaka ez (Jozsa, 2014a). A tanulés akkor lehet a legin-
kabb 6romteli és egyben a leghatékonyabb, ha a gyerme-
ki aktivitasra, cselekvésre, tarsas egyiittmtikodésre épit.
A fejlédés azokon a teriileteken a leggyorsabb, amit
6rommel és kitartéan végez a gyermek, ahol maga a
tevékenység jelenti a jutalomforrast. Jatszik és kozben
fejlédik, tehat nem fejlesztésnek, nem tanuldsnak élimeg
a tevékenységet, hanem jatéknak.

A gyermekeket természetes kivancsisag hajtja a sza-
mok vil4ga felé. Kutatisok igazoltak, hogy velesziiletett
alapokkal birnak azok a késztetések, amik a készségek
fejlédésére, tanuldsra Osztondznek (Mdrkus, 2007).

Fejlédéspszicholégiai szempontbdl adottak a feltéte-
lek ahhoz, hogy a gyermek életkori sajatossagaihoz iga-
zodva, jatékosan és egyben hatékony médon tudjuk segi-
teni a tanul6k matematikai készségeinek fejlédését az el-
s8 iskolai években. Korabbi 6vodai és iskolai fejlesztd
programokbdl tudjuk, hogy évodas- és kisiskolaskorban
eredményesen fejleszthet8ek a matematikai készségek

(Jozsa, 2014b).

B A szamolasi készség fejlettsége:
egy gyors helyzetkép

Az iskolét kezdd gyermekek szdmolasi készségének
fejlettségében években mérhets egyéni kiilonbségek
vannak. A gyakorlati tapasztalatok és a kutatdsi eredmé-
nyek egymdst megerdsitve mutatnak r4, hogy a jelentSs
fejlettségbeli megkésettséget a hagymanyos iskolai
modszerek nem, vagy csak alig tudjak kompenzalni. A
hatrannyal indul6 tanulék jelentSs része az elsd iskolai
évek alatt végérvényesen leszakad tarsaitdl, a gyerme-
kek kozotti kiillonbségek nagysaga az iskolai évek alatt
tovébb novekszik. Mar az iskola legelején 4-5 évnyi fej-
lettségbeli kiilonbség is lehet az azonos életkort tanu-
16k kozott, ami nyolcadik osztdlyra megdupldzodik
(Nagy, 2008). Az iskolaba 1ép6 gyermekek koriilbeliil
20%-anemrendelkezik azzal az eléfeltétel-tudassal, ami-
re a hagyomanyos iskolai matematikatanitas elsé osz-
talyban épit (Jozsa, 2014b).

A nagymértékd egyéni kiilonbségek kialakuldsidban —
tobbek kozott — a csalddi hattér is jelentds szerepet jat-
szik. Minél iskolazottabb a sziil8, annal fejlettebbek a
gyermek készségei. Az egyetemet végzett sziildk gyerme-
kei iskolaba lépéskor t&bb mint masfél évnyi fejlettségbe-
li elénnyel rendelkeznek. A gyermek hatranyos helyzete,
halmozottan héatranyos helyzete ugyancsak jelentésen
visszaveti a készségek fejl6dését. Mind az anyagi, mind az
érzelmi hatrannyal jellemezhetd gyermekek készségfejls-



dése szamottevien elmarad a kedvezd csaladi hatterd tar-
saikéhoz képest. A hatrdnyos helyzet kozel egy évnyi fe;j-
16désbeli megkésettséget okoz (Jozsa, 2014b).

A problémékra més szempontbdl vildgit rd Csapé
(2015) elemzése. Tanulmanyiban a nemzetkdzi dssze-
hasonlité vizsgalatok (IEA, PIRLS, PISA, TIMSS) alap-
jan elemzi a magyar tanulok tudésat. Megéllapitja, hogy
az 1970-es, 80-as években a magyar tanulék matemati-
katuddsa még a nemzetkozi élmezényben volt. A 90-es
évekre mar csak a nemzetkdzi kozépmezényben voltunk.
A 90-es évek végétdl a magyar tanulok matematikatu-
dasanak folyamatos és drasztikus mértéki romlasa fi-
gyelhetd meg a TIMSS vizsgélatok alapjan. A nemzet-
kozi vizsgalatokban kimutatott teljesitménycsdkkenés-
ben minden bizonnyal szerepe van mar az évodai mate-
matikai nevelésnek és az alsé tagozatos matematikatani-
tasnak is.

Mindezek a kutatdsok arra mutatnak rd, hogy sziiksé-
ges atgondolnunk a matematikatanitasunk gyakorla-
tat. Meg kell keresniink azokat a pontokat, ahol be tu-
dunk avatkozni a folyamatokba, ahol hatékonyabbé tud-
juk tenni a matematika tanitasat. Az alabbiakban erre
mutatunk egy olyan példét, ami a kiprobalas soran haté-
konynak bizonyult.

B Egy lehetséges mbdszer,
eszkoz: a MATANDA

A hagyoményos matematikatanitasban — mar az elsd
osztély elején is — domindns szerepe van a flizetnek, mun-
kafiizetnek. A papirra irt szamok, a flizetben végzett sza-
mol4sok azonban még talsagosan elvontak, absztraktak
ebben az életkorban. Ezzel szemben a targyakkal végzett
szdmol4asok, a cselekvés, megtapasztalds vezethetnek a
szdmok, a matematikai miveletek valédi megértéséhez.
Ilyen cselekvésre, tapasztalatszerzésre épiil6 jatékos kész-
ségfejlesztd eszkdz példdul a MATANDA, mely manipu-
lativ tevékenységet var a gyermektdl, egyidejtileg vonja
be a latast, a tapintast az ismeretszerzésbe.

A MATANDA egy fantazianév, amely egy jatékos
készségfejleszts eszkdzrendszert takar. Elsédleges célja az
elemi és az alapmiiveleti szdmolasi készség fejlesztésének
segitése. Az eszkdz radra flizott korongok rendszerébdl all,
melyeknek lapjai szintikben (kék, piros) és feliiletkiképzé-
siikben is eltérnek egymastdl. A pedagdgusok részére de-
monstracios célra, a gyermekeknek pedig sajat hasznalat-
ra tartalmaz eszkzoket. A hagyoményos koronghasznalat
dsszes elényét magaban foglalja, s annak hatranyait ki-
kiiszoboli (pl. szétszorddas, csordmpolés). Vannak 10-es,
20-as és 100-as szamkorre késziilt eszkdzok, melyek hasz-
nalatat tovabbi segédeszkdzok egészithetik ki.

Az eszkodzhasznalattal a gyermekek mennyiség- és mi-
veletfogalma tevékenység kdzben, tapasztalatszerzéssel
fejlédik. A MATANDA hasznalata sordn a gyermek az
eredményt azonnal latja, amely lényegében egy ,képpé”
alakitott feladat. Ennek elemzése, rajzolasa, szinezése
torténik, akar emlékezetbdl is. Ezaltal a kiilsé képek
belsévé valasat segitjiik, amely pedig segiti a pontos fel-
idézést és a megértést.

A MATANDA -val kétirdnyt tevékenység végezhe-
t8, egyrészt kiforgatasokrdl szamfeladatokat olvashat-

nak le, masrészrél a gyermekek maguk forgatjak kiameg-
adott feladatokat. A demonstracios eszkozok segitségé-
vel a tanit6 szemléltet, a gyermekek a tanul6i munkaesz-
kozeikkel elszor ,masolnak”, majd kisérleteznek, ké-
s6bb 6nalldan megoldjék a feladatokat.

Koénnyen tudunk vele differencidlni és valtozatos
munkaformédban tudjuk dolgoztatni a tanuldkat. A
gyermek fejlettségi szintjéhez igazitott feladat optima-
lis kihivast jelent, ami mar 6nmagaban is motivalo le-
het. A tevékenység sordn szerzett sikerélmény pozitiv
megerdsitést ad. A gyermek maga dontheti el, mikor me-
lyik feladattipusnal vélik le az eszkdzrdl. Meg tudjuk ad-
ni a lehetdséget minden gyermek szdmara, hogy 6nma-
géhoz képest tudjon fejlédni.

Az eszkoz hasznélatardl részletesebb lefrdst ad
Csorddsné Anda Eva (2012), tovébbi 6tleteket taldlunk
Jozsa Krisztidn (2014) jatékgydjteményében.

B Két egyszer(i példa:
a tizes atlépés
A kovetkezSkben két példat mutatunk a MATAN-
DA hasznalatira. A tizes szimkorben kialakult szamfo-

galom utén kovetkezs [ényeges mérfoldkd a tizes 4tlépés
megértése 20-as sziamkorben.

Elsé példa, osszeadds: 8+5=_
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1. dbra. Osszeadds tizes dtlépéssel
(A valésagban piros-kék szin a fenti képen
fehér-fekete szinben jelenik meg)

A MATANDA felsd ridjan kiforgatjuk az dsszeadan-
dok egyik tagjat pl. pirosra, a masik tagjat pedig az alsé
sorban kékre. A mtvelet lathatéva, tapinthatéva vélik a
gyermeknek, manipulativan tevékenykedik a megoldas
soran (1. dbra). Els§ 1épésként megnézziik, hogy a 8 piro-
sat mennyivel kell kipétolni 10-re. A hidnyz6 2 korongot
az als6 sorban 1év4 5 kékbdl elvessziik gy, hogy kék szi-
nével folfelé forgatjuk, (igy jelsljiik az elvett korongokat,
ez is nulla allas), majd athelyezziik a 8 piros mellé a 2 ké-
ket. Ezutdn mar csak le kell olvasni a bontasban végzett
Osszeaddst, majd lejegyezni. Az §sszeaddst mint elvont
matematikai fogalmat {gy lathat6va tudjuk tenni.

Mdsodik példa, kivonds: 13-5=_

A kisebbitenddt (13) piros szinnel latja a gyermek ki-
forgatva két sorban, feliil 10, alatta 3 kiforgatva pirosra.
A felsé sorban tehat egy egész tizest, az alsé sorban 3-at



14t, vagyis 10-re és 3-ra bontva. El8szér a mésodik sorbdl
a 3-at tudjuk elvenni, majd a tizest kell bontani, hogy
még 2-t el tudjunk venni. Azaz: 13-3-2=8. A lejegyzést
megeldzheti a hangoztatds, rajzolas és szinezés. A tobb,
kiilonbozs tevékenység segiti a rogziilést, a megértést.

B Fejleszt6 program

elsd osztalyban

A MATANDA eszkdz gyakorlati hatékonysigat egy
tanitasi program keretében vizsgaltuk meg elsd osztalyos
tanuldk korében. A fejlesztd programba olyan gyerme-
keket vontunk be, akiknek iskoldba lépéskor jelentds el-
maradésa volt matematikabol. A kérdésiink az volt, hogy
milyen mértékben lehet ezeknek a tanul6knak a hatra-
nyat csdkkenteni? Vajon van-e esély az esetiikben a fel-
zarkézasra, elmaradasuk szamottevs csokkentésére? A
fejlesztd kisérletet egy halmozottan hatranyos régidban,
stilyos tarsadalmi és egyéni hatranyokkal kiizdé elsds ta-
nulék korében inditottuk. A programban részt vevd
gyermekek 85%-a volt hatranyos helyzetd, 70%-uk volt
roma szarmazasa.

Programunkban a gyermekek szamolasi készségének a
felmérésére a DIFER-ben szerepld elemi szdmol4si kész-
ség tesztet hasznaltuk. A DIFER (Diagnosztikus Fejlédés-
vigsgdlé Rendszer, Nagy, Jézsa, Viddkovich és Fazekasné,
2004) tesztek ma mar széles korben ismertek a gyakorld
pedagdgusok korében. Ezeket a teszteket hasznaljak a
leggyakrabban az évodai, kisiskol4askori készségmérések
esetében.

A fejlesztésben részt vevd tanulok (kisérleti csoport)
és a hagyomanyos médon tanitott (kontrollcsoport)
gyermekek szamolasi készségének atlagos fejlettsége egy-
arant 59 szazalékpont volt, az orszagos 4tlag azonban Ié-
nyegesen magasabb, 82 szazalékpont (Jézsa, 2014b). A
programba bevont gyermekek elmaradésa igy 23 sz4za-
lékpont volt, ami dtlagosan koriilbeliil egy évnyi elmara-
das: a nagycsoportos 6vodasok sszel mérhetd fejlettségi
szintjének felelt meg (2. dbra). Az elémérést kovetSen a
kisérleti osztalyokban egész tanévben hasznaltdk a
MATANDA-t, a kdzrem(ik6ds pedagégusokkal folya-
matosan konzultaltunk, latogattuk az 6riikat. A kont-
rollosztilyokban hagyomanyos keretek kozott zajlottak
a matematikadréik.

Egy tanévvel késdbb tjra felmértiik a tanuldk szdmo-
14si készségnek a fejlettségét. A hagyomanyos médon ta-

100
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2. dbra. Az els6 osztdlyos fejleszté program
hatékonysdga (Jézsa, 2014. 35. 0.)
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nitott gyermekek elmaradasa kismértékben csokkent,
am jelentSs maradt. Ezzel szemben a fejleszt§ program-
ban részt vevd tanuldk esetében kompenzalni tudtuk a
szamolasi készség szamottevs megkésettségét, ezek a ta-
nuldk tanév végére megkozelitették a készség fejlett-
ségének orszagos atlagat (lasd 2. 4bra).

B Osszegzés

A roviden ismertetett fejlesztd programunk eredmé-
nyei alapjan azt mondhatjuk, hogy a jelentds faziskésésti
gyermekek elemi szamolasi készségének fejlesztése még
az iskolai keretek kozott is lehet eredményes. Ehhez
azonban jelentésen j szemléletre és modszertanra van
szitkség. Sokkal nagyobb szerepet kell kapni a cselek-
véses tanulasnak, a mozgasnak, a csoportjatékokra
épiilS tanulasnak. A MATANDA ezekhez a fejleszté-
sekhez egy megfeleld eszkoz.

A fejlesztés azaltal tehetd hatékonnya, hogy a gyermek
fejlettségi szintjéhez igazodunk. Ha ennél 1ényegesen
konnyebb feladatokkal foglalkozunk, akkor az mar alig
hat fejleszt8en, és a gyermek még gyakran unatkozik is
6ran. Ha pedig sokkal nehezebbeket adunk, akkor azt
nem fogja megérteni. Gyakran ez utébbit tapasztaljak
meg azok a gyermekek, akik jelentdsen megkésett fejlett-
ségi szinttel kezdik meg az elsé osztalyt, hiszen kdvetni
sem tudjak azt, ami matematikadran zajlik. Ennek pedig
egyértelmi kovetkezménye a lemaradasuk ndvekedése.

Egy gyermek fejlettségi szintjét diagnosztikus mérés
alapjan lehet megmondani, erre legink4dbb a DIFER mé-
rés alkalmas. A gyermek fejlettségi szintjéhez igazod6
hatékony fejlesztés egyben azt is jelenti, hogy fel kell
hagyni azzal a megfontolassal, hogy melyik korosz-
tallyal mit ,,szoktunk csinalni”, ,,milyen szamkorben
szoktunk mozogni”. Ertelmetlen és lehetetlen példaul
azoknal az elsds gyermekeknél a huszas szamkor gya-
korlasa, akiknek még elemi szamfogalmuk sincs.

Kdszonetnyilvdnitds
A tanulminyban ismertetett fejlesztd program az
OTKA K83850 palyazat tdmogatésaval valdsult meg.
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