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Veleszuletett felsé végtagt artérias thrombosis

Congenital upper limb thrombosis
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Az édesanya harmadik, zavartalan terhességébdl a
37. gesztdcios héten 3420 g-mal, j6 Apgar-stdtus-
ban per vias naturales vildgra jott djsziléttnél jobb
oldali plexus brachialis laesiéra és keringészavarra
utalé tiinetek jelentkeztek rogton a megsziletése-
kor. A jobb kéz 2-5. ujjainak distalis ujjpercein
livid elszinez&dés (1. dbra), valamint a jobb csuk-
I6n egy ujjbegynyi bulla ldtszott, amib6l hamaro-
san hamfosztott teriilet keletkezett.

A fél naposan elvégzett Doppler-ultrahangvizsga-
lat a jobb a. subclavia és a. axillaris dtmenetben
krénikus thrombosist irt le (2. dbra) kis collatera-
lisokkal, és ennek megfelelGen az a. radialis és a.
ulnaris dramldsa poststenoticus jellegd volt. Anti-
koaguldns és periférids keringést serkent6 (pento-
xifillin és prosztaglandin-E1) kezelés mellett a ti-
netek fokozatosan csokkentek. A jobb kéz ujjainak
elszinez6dése 2 nap utdn halvdnyodott, a 7. napra
megsz(nt. A kar aktiv mozgdsa 6 nap utdn tért
vissza. A kezelés megkezdését kovets napon kétol-
dali mellékvesevérzésre derilt fény, ezért a nem-
zetkozi ajanldsban szereplé dézisban (2x1,5
mg/ttkg enoxaparin) elkezdett antikoaguldns keze-
lést 3 nap utan csokkentett (1x1,5 mg/ttkg) adaggal

1. dbra: A jobb kéz 2-5. ujjai lividek, a
csuklén hdmhidny

2. dbra: A jobb a. axillaris thrombosisa korilatte
collateralisdgakkal
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folytattuk a csecsemd 2 hénapos kordig. Emellett a
mellékvesevérzés nem nétt, illetve folyamatos ja-
vulds utdn 2 hénapos korra felszivodott. A jobb a.
subclavia thrombosis pedig fokozatos rekanali-
zdlédds utdn a 6 hetes kontrollndl mdr alig latszott.
Thrombophilia irdnydban végzett vizsgdlataink
thrombosisra hajlamosité tényez6t nem igazoltak.
Az elvdltozdsok kialakuldsanak patomechaniz-
musa nem tisztdzott, de a thrombosis ultrahangos
megjelenésébdl kiindulva intrauterin indult folya-
matot feltételeziink, ami a végtagmozgds elmara-
ddsdt is okozhatta. Egyértelm( sziilési sériilés az
adott végtagndl nem igazolédott — bar melléklelet-
ként egy ellenoldali kulcscsonttérést is taldltunk.
A funkcié viszonylag gyors visszatérése a plexus
brachialis sériilése ellen szdl.

A spontdn jelentkez§ artérids thrombosis djsziilott-
korban extrém ritka. Irodalmi adatok szerint kb.
40 000 élve sziiletésbdl 1 esetben fordul el artéri-
ds thrombosis, ami 90%-ban artérids kaniillel fugg
ossze.

Az eddig kozolt esetek tobbségében valamilyen
thrombophilia dllt a kérkép hétterében. Ezért ez
irdnyd vizsgdlatok ilyen esetekben mindenképpen
sziikségesek (1).

A Chestben megjelent legut6bbi antithromboticus
kezelési javaslat a végtagot veszélyeztetd artérids
thrombosisok esetében intravénds nem frakciondlt
heparint vagy akdr thrombolysist, illetve sebészi
intervenci6t javasol (2), de mivel betegiinknél a
mdr kialakult collateraliskeringés révén a végtag
vérelldtdsa elfogadhaté volt, ezért a kevesebb mel-
lékhatdssal fenyegets kis molekulasdlyd heparin
(LMWH) addsa mel-
lett dontottiink. Az
egyidejlleg jelentke-
z6 mellékvesevérzés
tovdbb szinezte a ké-
pet és a terdpids adag
csokkentéséhez ve-
zetett. Tehdt az ilyen
ritka esetekben a ke-
zelést egyénre sza-
bottan, a tiunetek su-
lyossaganak és a be-
teg dllapotdnak meg-
felelGen érdemes
elbirdlni.
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Therapy and

* Az alapos fizikdlis vizsgdlat tovabbra sem nélkilozhetd.
» Avégtagi keringészavarok esetén fontos a gyors diagnézis és a megfeleld, a beteg dllapotdhoz és az el-
vdltozds sulyossdgdhoz igazitott kezelés miel6bbi elinditdsa.
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[zreceptorok a bélben?

Taste receptors of the gut: emerging roles in
health and disease

Miiller Katalin dr.

A kilénb6z6 izeket kiilonb6z6 izreceptorok érzé-
kelik a nyelviinkon. A savanyd és az sos izek érzé-
kelését ioncsatorna tipusu receptorok biztositjdk.
Az keser(i, az édes és az umami izekért G-fehérjé-
hez kapcsolt receptorok (protein coupled
receptors, GPCRs) felelGsek. Az édes iz receptora-
hoz a glik6z és mas poliszaharidok mellett amino-
savak, peptidek is kapcsolédhatnak (Taste

receptors: TASR1-TAS13). Az 6todik iz, az umami,
melynek receptora a tdpldlékban taldlhaté gluta-
mdtot koti meg. Tovdbbd léteznek olyan izre-
ceptorok (TASR), melyek a hosszi szénldncu zsir-
savakat vagy a kalciumot észlelik az izreceptorok
sejteken.

Hajdu Julia:

terapia

kori kezelési lehet6ségekrél.

E-kdnyvként is rendelhet6:
www.semmelweiskiado.hu/e_konyvek/

Perinatalis kardioldgiai diagnosztika és

A gyakorl6 orvosok - elsésorban magzati ultrahangvizsga-
latot végzék, sziilészek, szonografusok, neonatolégusok,
genetikusok — szamara kivanunk attekintést adni a magzati
és az Ujszuldttkori diagnosztika elérhet6 lehetéségeirdl, a
perinatalis ellatas szervezésérél, a magzati és az Gjszulott-
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Az izérzékelésban részt vevé receptorok a tdpcsa-
torna distalis szakaszain is megtaldlhatok, és felte-
hetGen az elfogyasztott tdpldlék osszetételének ér-
zékelésében vesznek részt. A gyomor és a vékony-
bél enterokromaffin sejtjein tobbféle izérzékels re-
ceptort mutattak ki. Ezek a sejtek termelik a bél-
traktus motilitdsdért és a jollakottsdg-éhségérzet
kialakitdsdaban részt vevé bélhormonokat (leptin,
kolecisztokinin, VIP, motilin).

Ennek klinikai jelent6ség mutatja az a vizsgdlat,
melyben megfigyelték, hogy funkciondlis dyspe-
psidban szenved6knél a magas zsirtartalmu ételek
az étkezést kovetGen nagyobb mértékben fokozzdk
a hdnyingert, az epigastrialis faijdalmat, mig a ma-
gas szénhidrdttartalmd ételek kevésbé. A tiinetek
jol korreldltak a szérum kolecisztokinin-tartalma-
val. Elképzelhets, hogy a zsirsavakat koté recepto-
rokon keresztiil az endokrin sejtek dltal kivdlasz-
tott hormonok véltozdsa okozza a zsiros ételek fo-
gyasztdsdt kovets panaszokat.

Osszefoglalva a béltraktus enterokromaffin sejtjei-
ben is vannak izérzékels receptorok, feltehetéen a
tdpanyag-osszetétel érzékelésében jdtszanak sze-
repet. Ezzel magyardzhato, hogy egyes hormonok
koncentrdcidja fligg az elfogyasztott tdpanyagok
szénhidrat- vagy zsirtartalmatél.
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