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Magyarorszagon az utobbi évtizedben egyre
inkabb el6térbe keriilt a nyelvtanulasi folya-
matot és annak eredményességét befolyasold
tényezok vizsgalata. Az iskolai nyelvtanulas
alapvetéen osztalytermi kdrnyezetben torté-
nik. De vajon hogyan befolyasolja a csoport
légkore, kohézidja, a tagok egyiittmikddése
anyelvtanulok motivaciojat €s a tanulas ered-
ményességét? Mi a tanar szerepe a csoportfo-
lyamatok befolyasolasaban, milyen feladatok-
kal fejlesztheti a csoportdinamikat és a
tanulok nyelvtudasat? A Dinamikus csoport,
dinamikus tanulas cimii kotet 12 tanulménya
ilyen és ehhez hasonld kérdésekre keres va-
laszt azzal a céllal, hogy kiilonb6z6 oktatasi
kornyezetben elemezze a csoportdinamikai
folyamatok kapcsolatat a nyelvtanulasi moti-
vacioval és az eredményességgel.

A kotet szerz6i az ELTE Angol-Amerikai
Intézetének oktatoi, végzett hallgatoi, dokto-
randuszai és gyakorld pedagdgusok. Ebbol
kovetkezik, hogy kiilonb6z6 szakmai hattérrel
rendelkeznek, ezért tobb szempont szerint
vizsgaljak a csoportdinamika szerepét a nyelv-
tanuldsban. Ez a széles szakmai hattér teszi
lehetdvé, hogy szorosan Osszekapcsolodjon,
és egymast erdsitse a kutatdi €s a tanari szint.

A konyv rovid szerkeszt6i Eldszoval indul,
amely Iényegre torden foglalja Gssze a kotet
felépitését és a tanulmanyok kozotti kapeso-
latokat. Az els6 rész vazolja az empirikus
vizsgalatok elméleti hatterét, mig a masodik
részben olyan kutatasok talalhatok, amelyek-
ben a szerzok a csoportdinamika és a nyelv-
tanuldsi motivacio, valamint a teljesitmény
kozotti osszefiiggéseket vizsgaltak. A kotet
harmadik része a csoportdinamika jelentdsé-
gét hangsulyozza kiilonb6z6 oktatasi helyze-

tekben, végiil olyan technikakat mutat be,
amelyeket gyakorld nyelvtanarok alkalmaz-
hatnak a csoportfolyamatok alakitasaban.

Csizér Kata 4 csoportdinamikai folyamatok
Jelentésége a nyelvtanulasban: elméleti dtte-
kintés cimii tanulmanyaban el6szor a szocial-
pszicholdgia nézépontjabdl ismerteti a cso-
portkutatasok fontosabb eredményeit, majd a
nyelvtanuldsra 6sszpontositva vazolja a cso-
portfolyamatok és az idegennyelv-tanulasi
motivacid kapcsolatat, végiil targyalja a cso-
portdinamika osztalytermi kérnyezetben tor-
ténd vizsgalatanak lehetdségeit. Ezzel megala-
pozza a kétet empirikus kutatasait, amelyekben
valtozatos modszerekkel elemezték a csoport-
mechanizmusokat.

A konyv harom kvantitativ kutatas ered-
ményeirdl szamol be. E vizsgalatok kdzos
célja, hogy feltarjak a didkok és a tanarok
csoportdinamikai folyamatokkal kapcsolatos
vélekedését és ezek Osszefiiggéseit a nyelvta-
nulédsi motivacioval, valamint a nyelvtanulas
eredményességével. Janoshazi Orsolya és
Csizér Kata Nyelvtanulasi motivacio a cso-
portdinamika tiikrében: a csoport hatasa a
tagok motivalt viselkedésére cimii irasaban
egy kisvarosi, két tanitasi nyelvii gimnazium
11. és 12. osztalyosainak korében lebonyolitott
kérdoives vizsgalat eredményeirdl szamol be.
A kutatas célja az volt, hogy a csoportdina-
mikai és a motivacios tényezok kozott 6ssze-
fiiggéseket tarjanak fel. A motivalt tanulasi
viselkedés a vizsgalt tényezdk koziil szoros
kapcsolatot mutatott a csoportvezetd szerepé-
vel, a csoporton beliil atélt sikerélménnyel,
valamint a tagok kozotti pozitiv viszonnyal.
Ezek alakitasaban a vezetonek kiemelt szere-
pe van, ami azt jelzi a nyelvtanarok szamara,
hogy célszerii torekedni a csoporton beliili
sikerélmények biztositasara, mert ez pozitiv
iranyban befolyasolhatja a didkoknak az ide-
gen nyelv tanuldsara tett eréfeszitését.

E gondolatmeneten tovabbhaladva Heren-
di Katalin és Fekete Eva Csoportmunka és a
nyelvtanuldsi motivdcio cimi munkajukban
a csoportdinamikai folyamatokat elemezték
egy Onbevallason alapulo kérdbiv segitségével
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kozépiskolas és felnott nyelvtanulok korében.
Kutatasukban a résztvevoknek a csoportmun-
karol alkotott véleményét és ennek a motivalt
viselkedésre gyakorolt hatasat elemezték.
Eredményeik szerint a csoportmunka soran a
felndttek jobban igyekeznek angolul beszélni,
és aktivabban dolgoznak. Ez a szerzdk szerint
azzal magyarazhato, hogy 6k a kozépiskolai
diakokhoz képest a nyelvtanulds kozeli hasz-
nat is latjak. E felmérés legfontosabb tanulsa-
ga, hogy a csoportmunka elvégzésébe fekte-
tett eréfeszitések, az angol nyelv hasznalata
¢és a csoportban atélt sikerélmények hatassal
vannak a nyelvtanulok motivalt viselkedésé-
re. A csoportmunkahoz pozitivabban viszo-
nyulnak az angolnyelv-tudasukat kdzépfoka-
nak itélé valaszadok, mint a nyelvtudasukat
alapfoktinak tarté megkérdezettek. Ez azt je-
lezheti a tanaroknak, hogy a kezd nyelvta-
nulokat sokkal inkabb 6sztondzni és segiteni
kellene a csoportmunkaban valé aktiv rész-
vételre, ezért sziikséges a csoportdinamikat
erdsitd feladatok alkalmazasa is.

Vukics Gergely irdsanak célja annak be-
mutatasa, hogy a nyelvtanuldk csoportrdl
alkotott véleménye és a kdzosségen beliili
kapcsolatok milyen hatast gyakorolnak a mo-
tivalt viselkedésre. E cél elérése érdekében a
kérdobiv, a szociometriai felmérés és a tanari
interji modszerének kozos alkalmazasaval
vizsgalta egy Budapesthez kdzeli gimnazium
négy kiilonbozo évfolyaman tanuld didkok-
nak a sajat tanulok6zosségiikhoz fiz6do atti-
tlidjeit, a csoporton beliili kapcsolatait, ezek
Osszefiiggéseit a nyelvtanuldsi motivacioval,
valamint a négy csoportot tanitd tanaroknak a
csoportdinamikaval és az altaluk vezetett ta-
nuldcsoporttal kapcsolatos vélekedését. A ku-
tatas eredményei megerésitik azt a tanari ta-
pasztalatot, hogy azok a diakok motivaltabbak
az idegen nyelv elsajatitasara, akik pozitivab-
ban viszonyulnak a csoportjukhoz, és jobban
egyittmiikodnek tarsaikkal.

E harom kvantitativ kutatas eredményeire
tamaszkodva Kivovics Judit 4 csoportdina-
mika szerepe az angol nyelvtanulo csoportok
miikodésében — intervencios esettanulmdny

és Toth Katalin A csoportdinamika szerepe
kezdd tanulok idegennyelv-elsajatitasaban
ciml tanulmanyukban osztalytermi kor-
nyezetben végzett kismintas kisérleti és kont-
rollcsoportos vizsgalataik eredményeirdl
szamolnak be. Ezekben azt elemezték, hogy
a csoportdinamikai folyamatokat eldsegitd
feladatok milyen hatast gyakorolnak a tanulok
interperszonalis kapcsolataira és a nyelvtu-
dasuk fejlodésére. A kisérleti csoportban
alkalmazott feladatok célja, hogy a nyelvi
készségek fejlesztésén tul erdsitsék a csoport-
kohézidt és a kdzosségen beliili kapcsolatokat.
A kutatok mindkét vizsgalatban nagyon gaz-
dag eszkoztarral (szintfelmérd teszt, szocio-
metriai és csoportértékelési kérd6iv, a tanar
és a diakok feljegyzései) elemezték e felada-
tok bevalasat. Kivovics Judit Bl-es szintre
késziil6 csoportban, Toth Katalin pedig kezdd
nyelvtanulok kérében a nyelvi funkciok (pél-
daul bocséanatkérés, iidvozlés, kérés, panasz)
tanulasan keresztiil vizsgalta a csoportdina-
mikai folyamatokat figyelembe vevé feladatok
mitkodését. Ezek alkalmazasaval mindkét ku-
tatasban a kisérleti csoportban er6sddtek job-
ban a kdlesonos kapcesolatok, e csoporton beliil
batoritobb légkor alakult ki, amely a kontroll-
csoporthoz képest novelte a nyelvtanulasi mo-
tivaciot, és pozitiv hatast gyakorolt a tanulok
eredményességére.

Az eredményes nyelvtanulasi folyamat el-
képzelhetetlen a megfeleld célok kitlizése, a
folyamat nyomon kovetése és értékelése nél-
kiil. A tanulasi célok kijelolésében, a didkok
és a tanar céljainak 6sszehangolasaban a cso-
portdinamikanak jelentds szerepe lehet. Ezeket
vizsgalja Mezei Gabriella Csoportstruktirak
és a csoportdinamika cimil irasaban, melyben
nyolc nyelvtanarral készitett interjukutatasa-
nak eredményeit mutatja be. A szerzo ravilagit
arra, hogy a megkérdezettek szamara komoly
kihivast jelent a célok folyamatos kovetése,
feliilvizsgalata, valamint gondot okoz a didkok
céltalansaga. A cikk lényeges kovetkeztetése,
hogy a didkokat be kell vonni a célok megha-
tarozasaba, nyomon kovetésébe, amit a cso-
portdinamikai folyamatok is el6segithetnek.
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Ehhez a teriilethez szorosan kapcsolodik
Szénasiné Steiner Rita Tanuldasmodszertan és
tanuloi egyiittmiikddes az altalanos iskolai
angolordakon cimill tanulmanya, melyben a
Rajtam mulik tanulassegité program jellem-
z0it mutatja be. A program arra a koncep-
ciora épiil, hogy az 6nszabalyozo tanulas ta-
nulhatd, tanithatd €s tanitando6 folyamat, mely
képessé teszi a diakokat arra, hogy a sajat ta-
nulasi céljaikat meghatarozzak, kiilonb6z6
modszerek alkalmazasaval a tanulasi folya-
matukat nyomon kovessék és értékeljék. A
program elsédleges célja, hogy osztalytermi
kornyezetben segitse ezt a folyamatot. A szer-
z0 ismerteti a program célkittizéseit, alapel-
veit, tematikajat, majd egy kétéves fejlesztés
eredményeirdl szamol be, melyben a program
hatasat 5. osztalyos didkok korében vizsgalta
megfigyelésekkel, interjukkal és a tanuldk
irasbeli produktumainak elemzésével. Ennek
tanulsagai szerint a didkok szdmos, az 6nsza-
balyozo tanulast fejlesztd technikat ismertek
meg, ami segitette dket a céljaik meghataro-
zéasaban, a tanuldsi folyamatuk megtervezé-
sében és iranyitasaban, pozitivan befolyasol-
ta az Onértékelésiiket, az orai aktivitasukat, a
tarsaikkal valo egyiittmiikodésiiket és 6nallo
ismeretszerzésiiket. Kivancsian varjuk a Raj-
tam mulik program tovabbi kiprobalasanak
eredményeit s szélesebb korii bevezetésének
tanulsagait.

A kotet tobb tanulmanya mutatja be a cso-
portdinamikai folyamatok jelentdségét kiilon-
boz6 oktatasi helyzetekben. Ezek koziil Vamos
Gabriella Osztdlytermi kutatas diszlexias tanu-
16k pszichés és magatartas-problémainak ke-
zelésére felsd tagozatos altalanos iskolasok
csoportjaban cimi munkajaban egy etnogra-
fiai kutatas eredményeirdél szamol be, amelyben
egy éven at kdvette csoportban tanuld 6. osz-
talyos diszlexias diakok nyelvtanulasi folyama-
tat és nyelvi fejlodését. A kutatd ehhez szamos
mddszert alkalmazott: portfoliot allitott dssze
atanulasi folyamatrol, megfigyeléseket végzett,
interjukat készitett, és kérddiveket toltetett ki
a fejlesztésben nem részt vevé megfigyel6vel,
valamint interjuk segitségével a tanuldcsopor-

tot tanitd tovabbi tanarokat is bevonta a vizs-
galatba. Mindezek mellett a didkok produk-
tumait is elemezte. A szerzd szemléletes
példakkal érzékelteti a tanulasi folyamat elején
atélt problémakat és azok kezelését, valamint
a csoport hatékonyabb miikddésére alkalmazott
fejleszté modszerek hatasat a tanulok nyelvtu-
dasanak alakuldsara, személyes és szocialis
kompetenciajuk fejlédésére.

Szalay Krisztina Egyiittes élmény: a cso-
portdinamika szerepe angol szakos irodalom-
szeminariumon €és Szesztay Margit Az inter-
aktiv szemindriumok dinamikdja: az érem
két oldala ciml tanulmanyukban megfigye-
1éseik alapjan arr6l szamolnak be, miként
alakulnak a csoportdinamikai folyamatok
angol szakos egyetemi hallgatok szeminariu-
man. Szalay Krisztina egy irodalomszemina-
rium tapasztalatainak 0sszegzése alapjan
jellemzi az egyiittes élmény szerepét, amely
akkor valosul meg, ha a csoporton belil ér-
zelmi tobblet is megjelenik, és élménykozos-
ség jon létre. Ennek eléfeltétele a megfeleld
csoportdinamika kialakitasa. Szesztay Margit
azt hangsulyozza, hogy az interaktiv szemi-
nariumok akkor lehetnek igazan eredménye-
sek, ha a konkrét tanulasi tartalom elsajatita-
san keresztiil toreksziink a csoportfolyamatok
alakitasara és atélésére, valamint a tanar és a
diak szempontjabdl is fejlesztjiik a csoportdi-
namikat. A szerzok szdmos példaval timaszt-
jék ald magyarazataikat, és ravilagitanak arra,
hogy a csoportfolyamatok tudatos, szisztema-
tikus alakitasara a felsdoktatasban is nagyobb
hangsulyt kell fektetni.

A kotet zarofejezete Hollo Dorottya: 4 jo
csoport — csoportdinamika a nyelvéran cimii
irasa. Ebben a szerz6 az empirikus vizsgala-
tok tanulsagai alapjan gyakorlo tanarok sza-
mara mutat be olyan modszereket, amelyek
konnyen alkalmazhatok nyelvoran, és ame-
lyekkel alakitani és segiteni lehet a csoport-
gok kozotti egylittmiikdodést, az egydittes
élmény megjelenését. A szerzd a tanulmany
elsd részében az osztalytermi munka felté-
teleit veszi szamba, majd a csoportfolyama-
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tokat fejleszté feladatokra mutat példakat.
Ezek mindegyike tartalmazza a csoportdina-
mikai €s a nyelvi célt, valamint a megolda-
sukhoz sziikséges nyelvi szintet, a feladat
lebonyolitasanak jellemzdit és kiilonbdz6 val-
tozatait. A szerz6 a példak bemutatasat kove-
téen hangstlyozza, hogy a feladatok ,,nem
vesz[nek] el id6t a szokdsos nyelvorai felada-
toktdl, hiszen a csoportdinamikai és nyelvok-
tatasi célok jol 6tvozhetdk™ (279).

A kotet irasai tobb ponton érintkeznek, és
ezzel atfogd képet adnak a csoportdinamika
osztalytermi jellemzgirdl, ugyanakkor a szer-
z0k mas-mas aspektusbdl, valtozatos kutata-
si modszerekkel vizsgaljak az azonos témakat.
A kotet kereszthivatkozasai segitik az olvaso
elmélyedését az adott részteriileten beliil. Lé-
nyeges kiemelni, hogy minden tanulmany
végén fiiggelékben megtalalhatok a felhasz-
nalt adatgyjt6 eszkozok (kérdoivek, interjuk,
a csoportdinamikai folyamatokat figyelembe
vevo feladatok leirdsai, megfigyelési tablaza-
tok). A kotet szakmai értékét tovabb noveli a
tanulmanyokban hivatkozott gazdag, napra-
kész hazai és nemzetkozi szakirodalom.

A kotetet haszonnal forgathatjak azok a
kutatok, akik a csoportdinamikai tényezok és
a nyelvtanulasi motivacio, illetve az eredmé-
nyesség kozotti osszefiiggések feltarasara
vallalkoznak, valamint azok a nevelési és ok-
tatasi szakemberek is, akik a tanulmanyokbol
részletes képet szeretnének kapni a csoport-
dinamika osztalytermi megjelenésérol. Ezt
az olvasokozonséget segitheti, hogy az egyes
tanulmanyok utalnak az adott vizsgalat
korlataira, a levont kdvetkeztetések érvényes-
ségére, illetve tovabbi kutatasi célokat és kér-
déseket fogalmaznak meg. Minden tanulmany
részletesen tartalmazza a kutatas lebonyoli-
tasat, eszkozeit s eredményeit, ezaltal meg-
teremti annak lehetdségét, hogy ezeket 1j
kutatasi kontextusban alkalmazva az eredmé-
nyek Osszehasonlithatéak legyenek.

A kotetbdl kiilonbozd oktatasi kdrnyezet-
ben dolgozé nyelvtanarok, valamint tanar
szakos hallgatok egyarant fontos informacio-
kat szerezhetnek a csoportfolyamatok szere-

pérol. Emellett segitséget kaphatnak a csopor-
tok mikodésének tamogatasahoz, mert a
konyv olyan feladatpéldakat is tartalmaz,
amelyek a konkrét nyelvtanitasi célok és tar-
talmak mellett el6segithetik a csoportdinami-
ka osztalytermi kdrnyezetben valo alakitasat.
Tobb tanulmany szerzdje egy-egy tanuldcso-
porton beliil vizsgalta e feladatok miikodését,
a csoport fejlodését és eredményességét, ezért
a kotet azt is lehet6vé teszi, hogy a tanarok a
tanulmanyok végén talalhat6 eszkozoket fel-
hasznalva és sajat céljaikhoz igazitva nyomon
kovessék az altaluk vezetett tanulok6zosség
fejlodését, a tagok kapcsolatat, a csoportdina-
mikat erdsito feladatok bevalasat.
Osszegezve: a Dinamikus csoport, dinami-
kus tanulas ciml kotet szerzoi osztalytermi
kornyezetben vizsgaljak a csoportfolyamatok
alakulédsat, mutatjak be alakitasanak modsze-
reit és eszkozeit. A csoportkutatds a hazai
szakirodalomban eddig kevés figyelmet ka-
pott, mégis a tanari gyakorlat szempontjabol
fontos tudni, hogyan kell a tanulokdzosséget
ugy megszervezni és fejleszteni, hogy a nyelv-
tanulasi folyamat minél eredményesebb le-
gyen. E koétet kiilonb6z6 nézépontbol, szakmai
igényességgel mutatja be ezt a teriiletet, ezért
joggal szamithat széles olvasokozonségre.

Vigh Tibor

Kovacs Laszlo

Fogalmi rendszerek és lexikai
halézatok a mentalis
lexikonban

Budapest: Tinta Kényvkiado,

2011. 227 p.

Kovacs Laszl6 ebben a miivében a pszicholing-
visztika egyik kiemelt fontossagu teriiletének,
a mentalis lexikonnak a vizsgalatara hivja
olvasojat. Ennek soran — a téméval kapcsola-
tos jelentds tudomanyos eredményeket alapul
véve — a mentalis lexikon elemzésének 1jfaj-
ta megkozelitését tarja elénk. Kutatasanak





