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Terepmunka-eksztazis: az 6ntudat valtozé szintjei az antropologiai
terepmunka sorén

A g alabbi sorok 2004-hen befejegett és ,,Religious Tourists. ConstructingAutbentic Expe-
riences in Laté Modern Hungarin Catholidsm” cimen megjelent doktori disszertaciém rész-
letei (Pusztai 2004). A kés6 modern vallasi motivéacioji utazasokkalfoglalkozé, online is
elérhetd kényvnek minddssze elhanyagolhaté résgejelent meg magyarul, ami nagymértékben
befolyasolta hagai reflexiojat. A konyv legelején, felitésként szerepl§ terepmunka-naplé rész-
letet 65 a munka modszertanifejezetének els, részben erre reflektalofelét tisztelettel'ajanlom
ag etnografia szépségeire és Kihivasaira mindig érgékeny A. Gergely yindrasnak.

Az es6 egész nap esett, csaklgy, ahogy mar tegnap is. Reggelre a kdrnyék
Osszes hegycsucsa havas volt. Itt a Pireneusok északi oldalan ez persze egyéltalan
nem meglepd. Annél jobban meglepte a mi csoportunkat, amely a meleg méjusi
Magyarorszagrol egyszer csak visszacsoppent a tél végébe. Erre egyaltalan nem
voltunk felkésziilve.

Arra pedig végképp nem, hogy zuhogd, éml6 es6ben kell végigjarni a Kal-
variat. Ez itt, Lourdes-ban pedig 'kotelezé’. Ha mésért nem, hat azért minden-
képpen, mert az egyik allomast magyarok épitették. A Kalvaria a kegytemplom
folotti hegyre épllt: ilyen kord utasokkal lassan lehet haladni még jé id6ben is,
most azonban patakokat formal az esd a saros uton.

Van id6 meditélni. Sietni nem lehet, a keresztarnak van egy sajatos ritmusa:
a Krisztus szenvedését jelképezd tizenot stacio mindegyikénél ugyanazt a ritust
és imat végezziik. Csak a rovid prédikaciok térnek el. Senki nem siet, senki nem
késik, senki nem szdl senkihez: &zott, vert seregként, egyenként alldogal min-
denki. Elszorddva vesziink koril Gjabb és Gjabb szoborcsoportokat minden
negyeddraban. Senki nem néz se jobbra, se balra, nem gyony6rkddik a termé-
szetben: a konydrtelen, hideg, csontig h(it6 es6 mindenkit magaba fordit. Az §j-
tatossagot a hetven év koruli, szikéar, hdrihorgas puspdk vezeti. Szamara ez
nagyon fontos pillanat, a Szentévben Lourdes-ba szervezett Nemzeti Zarandok-
lat a mi hét-harom busznyi csoportunk.

A lejtdn legfelul Zalai ar all, szobatarsam. Er6teljes, révid, 6sz haja, hatva-
nas éveiben jaro, szabadidejében szenvedélyes vadasz. A feleségével és a vadasz-
kutyajaval él egy budapesti, nyolcadik emeleti lakdsban. Az utébbi évtizedet egy
6rz6-véd6 cég miszaki vezet6jeként toltotte, éjszakazott, stresszel teli munkat
végzett. Egészen néhany honappal ezel6ttig, amikor néhéany fenyeget6 telefon-
hivas utdn gy érezte, nem szabad folytatnia. Nem fél6s ember, megszokta a
stresszes életet. Most azonban révid gondolkodas utin inkdbb a nyugdijat
valasztotta. Gyerekkori ministralasa 6ta nem gyakorolta a vallasat, de most gy
érezte, el kellett jonnie, egyedil. Senkit nem ismer a csoportban, és nem is
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nagyon torekszik senkit megismerni. Aktivan nem vesz részt semmilyen vallasi
cselekményben, de mindegyiken ott van, szélen, mint aki figyelni szeretne, meg
elintézni a sajat tigyeit. Neki a lehet6ség kellett, hogy eljohessen ide és elgondol-
kodhasson az életén.

Mellettem Vérhegyi Ur és felesége, sikeres lgyvédhazaspar. Az egyik
megyeszékhely varnegyedbeli miemlék lakasabdl jottek erre az dtra. Majdnem
mindenfelé jartak mar a vilaigban. Gyakorl6 katolikusok, amennyire a munkajuk
engedi. Szamukra ez abban is kifejezddik, hogy aktiv tagjai a Pax Romana moz-
galomnak, mely a civilek fokozott szerepvallalasat hirdeti az Egyhazban, néha
megkérdbjelezve a klérus Kitlintetett szerepét. Nekik van véleményiik, szivesen
el is mondjak. Ok el6sz0r utaznak ezzel az irodaval. Kicsit megviselte ket a két
nap folyamatos buszozas, de ennél talan még jobban az, hogy a piispokkel éssze-
zarva, a busz alsé szintjén utaztak. Nem javitotta a kedviiket, hogy a kis szélloda
sarkaban olyan szobéat kaptak, mely a vilagitéudvarra néz. Most pedig itt allunk,
a végtelennek tlin6 keresztut kdzepén, az 6ml6é es6ben. Nekik ez sok volt, 6k
azt remélték, hogy toébb hdnapnyi munka utan kicsit kipihenik magukat, és egyut-
tal megnézik Eurdpa egyik legfontosabb kegyhelyét, j6l nevelt emberek, nem
veszekednek, de ,,ha mér egyszer ezzel foglalkozol, neked elmondjuk” kommen-
taljak véleményiiket.

Kicsit arrébb Janos bécsi, a buszban mellettem 1l6 kisvarosi nyugdijas fod-
rasz alldogal. Az eserny6jét mar kdlcsOnadta, igy egy nejlonzacskoéval a fején
hallgatja a prédikaciot és énekli csendesen az énekeket. Ahogy lassan megismer-
tem, elmondta, hogy nemrégen temette el a feleségét és a feln6tt gyermekeitdl
ajandékba kapta ezt az utat. Karpataljan sziletett magyar csaladba, majd fiatalon
kerult Magyarorszagra. Egész életét végigdolgozta, hogy ,,a kedves vendégnek
minden jo legyen”. Nagy lelkesedéssel vizsgélta a tajat, ahogyan éatszeltik Euré-
pat, majd amikor errél eszébe jutott, hogy a felesége ezt mar nem lathatja, bus-
komorsagba esett.

A csoport legvégén, kicsit lemaradva, Margit néni &ll, egy utastarsunkba ka-
rolva. Nyolcvankét évesen végre eljutott Lourdes-ba. Nehezen jar és nagyon erés
szemiiveget visel. Hatvankét év kdzos élet utan nemrég temette el a férjét. Val-
lasos csaladban nevelkedett, és soha nem gondolta, hogy az életé milyen fordu-
latot tartogat szaméara. A férfi, akit fiatalon megismert és megszeretett, akkor
valt el egy rovid hazassag utan. S bar a polgari jog szerint Ujrahazasodhatott,
katolikus hazassagat, az egyhazi szentséget viszont nem lehetett felbontani: t6bb
mint fél évszazadig az egyhdz szemében ,,vadhazassagban™ élt. Most Ugy érzi,
egész életével bizonyitotta, hogy ez volt az igazi, 6rokre kotott hazassag. Es mar
csak a megnyugvast, a 'blin’ bocsanatat, vagy —félszaz év keser(iség utan talan
inkdbb —a kiengesztel6dést keresi.

Es itt allok én is. Mire a széllod4bdl a templomhoz értilink, &tazott a cipém.
Iszonyatos hidegben egy puldverben dltem a templomban, majd jartam be a cs6-
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porttal a két altemplomot. Néha vacogtam. Végul fél 6rat a konyvesboltban, illetve
az informéacios kozpont radiatorara tapad va toltottem. Ezutan a teljesen atfagyott
tarsasag a zuhogd estiben indult neki a bazilika fol0tti hegyre keresztutat végezni.
Itt jott a szokasos 'nagy dilemma’. Ep és j6zan eszem azt mondta: legyek eszem-
nél, épp csak meggyogyultam, menjek végre vissza a szalloba, 6ltozzek at, mele-
gedjek meg. De van egy masik énem, a kutat6é, mely elekor pdkerjatékoshoz vagy
vadaszkutyahoz hasonlit, aki kockaztat, bl6ffol a nagy nyerés'reményében, vagy
csak egyszeriien képtelen elszakadni az el6tte huzott nydltok Ez az énem a ma-
radasra voksolt. Az esernyém hamar kdlcsonadtam egy 8z6 bacsikanak, igy a ko-
rilbelul 5 fokban maradt az egy puldver és a hartyavékony esékabat.

Erzem, ahogy a hatamat, a tidémet szépen lassan, de kiméletlendl leh(iti
az es6. Azon meditalok, hogy a kdvetkez6 allomas utan megfordulok, és megyek
vissza a széllodaba. De nem megy. Ugy érzem, hogy olyan ’kegyelmi pillanat’ ez,
amikor maradnom kell. Ez az én 'zarandoklatom’. Ugy érzem, nem veszthetem
el a tarsasaggal valé nexusomat vagy —durvan —az el6ttiik megvaldsitott szere-
pemet azzal, hogy megtorém a 'zarandoktarsunk’ tudatot, melyet a mai misén
val6 felolvasas is arnyalt.

Mivel végs6 soron mas a motivacionk, flggetlenil sajat meggydz6désemtdl,
minden esetben kicsit szerepjatszas ez a mi munkank, semmi kétség. Ha mar
nem az, akkor az mar nem a mi munkank.

Ez az etnogréfia teremtési hibaja. Mindennél kozelebb jutott az emberhez.
Es néha el is tlinik benne a talzott kdzelség vonzéasaban.

Maradok. Azt remélem, ebben a testi kényszerben, a test ilyen szint( kiak-
nazasaban és a lélek ilyen fokuszalt voltdban olyan U felismerésekre juthatok,
amelyet kar veszni hagyni. Valami olyasmire gondolok, mint az eksztazis vagy a
meditécidéba merilés. Terepmunka-eksztazis?!' A test sanyargatasa nem hiszem,
hogy tisztitja a tudatot, ahogy a bojt propagéldéi mondjak. J&l éreznek valamit,
de ez igy kevés és pontatlan. Mast ad. Uj, sajatos, széls6, varatlan perspektivabal
enged ralatni —6nmagunkra.

Es végs6 soron, rozsafiizéreken és szuvenireken, lourdes-i vizen és papalé-
tason tul, mind ezért &llunk itt az es6ben.”

(Szerkesztett terepmunka-napld, Lxmrdes, 2001. A személyneveket az antropoldgiai
irds szokésai szerint megvaltoztattam.)

1 Az etnogréafia ismeretelmélete és ag onreflexiv reprezentacio

A bolcsészettudomanyok dontd részéhez hasonldan az elmult két évtizedben
alapvet6 ismeretelméleti fordulat tértént az antropoldgiai kutatdsokban is. Ma
még nem vilagos, vajon ezek a valtozasok csak a tarsadalom- és kultGratudoma-
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nyok torténete soran eddig is tobbszor el6fordult humanisztikus (vagy szubjek-
tiv) fordulatok egyik Uj megjelenési forméaja, melyeket kikerulhetetlentl kdvetett
egy visszahatas, vagy olyan alapvet6 valtozasrol van szd, mely hosszu ideig érez-
tetni fogja hatasat.

Az alapvet6 episztemoldgiai valtozas lényege, hogy a kvantitativ megkdze-
litéssel szemben markansan megfogalmazddott az igény egy hatarozott és minden
részletében kidolgozott kvalitativ megkdzelitésre. Ez messze tobb kivan lenni,
mint csak egy Uj modszer. Sokkal inkdbb a human tudomanyok ujfajta ismeretel-
mélete ez, mely mddszereket foglal magaban. Mindezen mdédszerek alapja azon-
ban a tudatos elkiloniilés a természettudomanyos megkdzelitést6l és annak
uralkodé pozitivista modszerétdl. A kiilonbség sokszor a scientific versus humanistic
ellentétparban jut kifejezésre, melyben a humanistic alatt az emberi viselkedés
megértésének szolgalataba allitott ,,szubjektivitas iranti elkotelezettséget(...) az
érzések hasznélatat” értik (Bemard 1998: 16). A humanisztikus megkdzelités sze-
rint az emberi viselkedést kutatd tudomanyokban specialis modszerek kellenek a
jelentés és a torténelem szerepének feltardsahoz. Eszerint a hermeneutikanak, az
ember alkotta jelentések értelmezésével foglalkoz6 tudomanynak alapvet6 hatéssal
kell lennie a kultdratudoméanyok megismerésére. A humanisztikus megkdzelités
tagadja, hogy az ember bioldgiai, illetve kdzosségi életének feltarasara alkalmas
lenne egy ugyanazon az elven felépiil§ mddszer (Schweizer 1998; 39—42).

A humanisztikus megkdzelités szerint az egyik legfontosabb feladat az
etnogréafiai megismerés vizsgélata. Az emberi megismerés aprolékos vizsgélata sorén
lassan vilagossa valt a kordbban szinte természettudomanyos logikaval és objek-
tivitas-fogalommal dolgoz6 tarsadalomtudoméanyok szdmaéra, hogy az emberi kul-
turaval, viselkedéssel kapcsolatban nem lehet végleges és tokéletes igazsagokat
megallapitani. A kutatd megismerését alapvet6en befolyasoljak példaul el6zetes
ismeretei, élményei vagy tudoményos kdrnyezetének beszédmadja. Vildgossa
valt, hogy a megismerés az etnogréafiai munka természeténél fogva csak részleges
lehet. Az Osszetett, szimbo6lumokkal, jelentésekkel telitett és individualisan
értelmezett kulturdlis jelenségekkel szemben minddssze az egyedi megismerést,
pontosabban megismeréseket tudja szembeéllitani a kultdratudomany. Ez nem
sok, de ez az elérhetd legtbb.

Napjaink antropologiai diskurzusdban az emberi megismerés sajatossagai
mellett kiemelt figyelem irdnyul arra, hogyan keril bemutatasara, miként repre-
Y%entd/6dik a kultara az etnografiai szovegekben. Az etnogréafiai szoveg reprezen-
tacidjat kutatok a Writing Culture: The Poetics and Politics of Ethnography cim(
kotetben dsszegezték vizsgalataikat (Clifford —Marcus 1986). James Clifford az
etnogréfiai szovegek meghatarozottsagait elemezve meggy6z6 modon bizonyi-
totta az etnogréfidk megcsinéltsagat, megformaltsagat —mindekdzben nem vonta
kétségbe, hogy e reprezentaciok igazak kivannak lenni és (részlegesen) igazak is.
A kutatasok ezen irdnya véglegesen eloszlatta a kutatd kordbban megkérdéjelez-
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heteden autoritasat: a kor kultdrakutatdja csak egy hang, mely értelmezi a vilagot
maga korll. Talan képzettebb hang, talan tébb mintat, 6sszehasonlithat6 réteg-,
csoportkulturat Iat, de nem a végsé igazsag birtokosaként. Leirasait és értelme-
zéseit Clifford szerint menthetedenil befolyasoljak kontextudlis-, retorikai, intéz-
ményi, m(faji, politikai és torténed hatasok (Clifford 1986: 6). Lassan két évtized
tavlatabol elemezve vilagos, hogy ezek az els6 posztmodern kritikdk komolyan
megkérddjelezték, vajon lehetséges-e a ,,Masik igaz leirdsa” (Schweizer 1998: 42),
illetve alapjaban kérddjelezték meg az empirikus kulturatudoményok legfonto-
sabb modszerét, a terepmunkat. A kérdésrél folytatott vita utdn ma mar nyil-
vanvalo, hogy az etnogréfia megG6rizte k6zponti szerepét az emberi kultura
kvalitativ tanulmanyozaséban. Kiemelt figyelem fordult azonban a megismerés
mellett az etnografiai tudasanyag megalkotasanak masik kbzponti részére, a rog-
zitésre is.

A humanisztikus megkdzelités hermeneutikai alapelvein allva harom jelen-
t6s modszertani irdnyzat bontakozott ki az elmult évtizedekben: az interpretivitu-
rnus, a posztmodernizmus, illetve a radikalis konstruktivizmus. A legnagyobb hatéasi
kétségkivil az interpretivizmus, mely kbzpontba allitja a jelentés feltarasat egy-
egy viselkedési szituaciéban. A legfontosabb cél itt a torténeti gyokerd és meg-
hatarozottsagu kulturakban az emberek altal létrehozott, valtozékony, (kon)textus
fliggl ,,koz0s jelentés” feltarasa (Schweizer 1998: 42). A kultdra vizsgalatanak
modellje e modszerben a szovegek interpretalasanak az eurdpai kultaraban ré-
gota ismert és gyakorolt tradicidja, a hermeneutika. Az emberi viselkedésre mint
szimbolikus cselekvésre, azaz a nyilvanval6an mcgfigyelhet6n tdl kddolt, rejtett,
nem explicit jelentést is hordozo6 cselekvésre tekint a kultiratudomany. Ebbél
kovetkez6leg az emberi viselkedés szamos kiilonbdz6 mddon ‘olvashaté’, szamos
kiilonboz6 jelentés tarhato fel belSle és hasonlithato igy egy olyan a széveghez,
amelyet akkor érthetlink meg, ha megismerjik a szoveget szabalyozo 'nyelvtant’
(Geertz 1973 10). E szabalyrendszer pedig maga a kultira, melyet emberi ko-
z0sségek hosszu idei alatt alakitottak ki, folyamatosan adnak tovabb tanulés és
beleneveldés altal. E rendszernek jelentds része nem nyilvanul meg, sokkal in-
kébb egyfajta k6z0s tudasként létezik. A kulturat, e sz6veget akarja olvasni a leg-
tébbszér mas nemzeti-, csoport- vagy rétegkultirabél érkezé kutat6. Az olvasni
tanulas azonban féként nem leirt és nyilvanvald szabalyok megtanulasat jelenti,
sokkal ink&bb egyfajta konszenzusos jelentésre térekvé kommunikéaciés folya-
matot a vizsgalt kultdraval (Geertz 1973: 20).

Mivel a vallasi turizmus kutatasa alatt aktivan folytattam egyetemi oktatoi te-
vékenységem, elkeriilhetetlendil visszahatottak ram sajat kutataismodszertan 6raim,
melyek leginkdbb az imént bemutatott humanisztikus megkdzelitést igyekeztek
megismertetni a hallgatokkal. A kutatas kezdete 6ta eltelt évek soran egyre inkdbb
tisztdzodott bennem, hogy az oktatas soran leginkdbb az &ltalam az etnografiai
kutatds alapjanak tartott értelmezésre térekvé onrcflexiv megismerést tudom és
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igyekszem &tadni. A terepkutatdsok sordn éppen ezért egyre tudatosabban
végeztem sajdt munkdmat is. Igyekeztem kiemelt figyelemmel kisérni sajat szere-
pemet a kutatasi folyamatban, személyem, viselkedésem visszahatasat is vizsgalni
a kutatott k6zdsségben. E reflexivitdsnak azonban vannak hatarai. Nagyon nehéz
reflexiv médon vizsgalni sajat tevékenységlinket a terepkutatas soran. Ekkor
nehéz kivilrdl tekinteni cselekedeteinkre, az adott esemény horizontjabdl kisza-
kadva figyelni megismerésiink sajatos logikajat. A terepkutatas alatt a maganyos
kutatdt magaval ragadjak az események. Figyelmemet altalaban teljesen lekototte
az engem koriilvevé vilag megismerése (hasonldan a velem 1év6 utasokhoz), illetve
a velem utazdk megfigyelése és a vellik folytatott tudatos, megismerésre torekvé
kommunikacié. Kutataisom onreflexiv elemzésére altalaban hazaérkezésem utan,
a terepmunka-naplok befejezésekor, a terepmunka soran gy(jtott anyag elemzé-,
értelmezd jegyzetekkel valo ellatasa soran kertlt sor.

Az els6dleges széveg (kultira) megismerése soran késziilt masodlagos széveg (in-
terjuk, naplok, fényképek stb.) értelmezése, kiegészitése soran egy barmadlagos
szoveg alakult ki ekkor. Ez még mindig egy kultlra leirdsa, mindazonaltal tele ér-
telmezd, dnreflexiv és asszociativ részekkel, igy egyfajta etnogréafiai skiccnek,
vézlatnak nevezném; egy Iépésnek az elemz@ szbveg felé. Ekkor siker(lt korabbi
6nmagamra, a terepkutatdra, kivilrél, az elemz6 szemszdgébdl ratekinteni. A
terepmunka anyagok korilirasa, pozicionalasa, kontextusanak vazolasa alkalmas-
nak bizonymit ilyen dnreflexiv megjegyzésekre. A terepkutatas soran csak sajatos
és sulyos szerepkonfliktusok esetén tudtam 6nreflexiv mddon elemezni sajat te-
vékenységemet.

2. Tunékeny és mozgo terepek: iroda, bis% templom, utca

A vallési turizmus kutatdsa soran a modern antropoldgiai terepfogalom legfonto-
sabb tényét sikerllt alaposan megismerni: a terep mindeniitt jelen van. Els6dleges
terepnek természetesen maga az utazasok, a téma kiemelt, Ginnepi, ritudlis napjai-
hetei szamitottak. E terep azonban fol6ttébb instabil volt, és ez a jellemzdje
nagyfokd alkalmazkodast, reakciokésséget kivant meg. Kilén energiat emésztett
fel, hogy megkeressem a megfelel§ modszert, hangot, stilust és pillanatot a terepku-
tatashoz. A terep fizikai jellemzGje sem volt alland6: a zardndokokat szallité busz
(mely maga is haladt a fizikai térben), a romai belvaros (melyben kutaté és alanya
sétalt), Eurépa miemlék katedralisai vagy éppen falusi templomok (melyekben
lelkek keresték és talan talaltak meg az 'utat’). Ezek mind alaposan befolyasoltak
nemcsak a megismerés lehetséges maddjait, de annak kontextusat is. Ez érhetd
tehat el a hén ahitott 'idealis, minimalis kilsé befolyast eredményez6’ terepbdl
a modern kultdrakutatadsban! Természetesen nemcsak alanyaim, de én sem tud-
tam kivonni magam az allanddan valtozé terep hatasa al6l. Néha varost néztem,
el6fordult, hogy magéara hagyjam utastarsaimat, mert valami csak szamomra
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érdekes latvanyossagot szerettem volna megnézni. A kutatd turistava valt ezekben
az Orakban (Selanniemi 1996: 32-36). A terepkutatas soran ugyan valtozé erés-
ségli, de minden tudomanyos munkéahoz nélkiildzhetetlen feladattudat azonban
ritkdn engedte meg az ilyen jellegl 'kirdndulédsokat’. A feladattudat segitett az
illékony elsGdleges terep maximalis feltdrasaban. Mindez csak egy dolgot rontott
el: a sajat turista-élményem java részét. Ez azonban nem tartozik e dolgozat tar-
gyahoz, és csak a hazatértemet kovetd utazasi beszdmoldkat és fényképeimet
befolyasolta hatarozottan: Eurdpa nagy jelentdségl turisztikai desztinacioit
végigutazva fényképeimen imadkozd zardndokokat, vasarlo turistakat, vitatkozd
utasokat lathatott az ikonikus élményeket varo ismerds.

Kutatdsom masodlagos terepeként tartom szdmon az utazason kiviili, otthoni
talalkozasaimat az utasokkal és az utazasszervezOkkel. A terep az utasok esetében
itt maga a mult, illetve a lélek: beszamoldk utazasokrdl, visszaemlékezések, fény-
képek, illetve a vallas, Iélek, spiritualitds alapkérdései. Az utazasszervezdk eseté-
ben a terep mindaz a valos és imaginarius vilag, mely a modern témegturizmust
korllveszi és kiszolgalja: Uzleti tervek, tervezett, megvaldsitas alatt 1évé és meg-
val@sitott utak elemzése, turisztikai brosurak készitése.

Végil nem szabad elfelejteni, hogy a kutatast egy sajatos kdrnyezet, egyfajta
harmadlagos terep, a nyugati-keresztény alapokrél szocialistava formalni probalt
posztkommunista térsadalom veszi koril. Az a tarsadalom, mely egy évtizede
vitatja Ujra az egyhaz —vallas —allam kérdéseit, azt a vitat, mely fél évszazada
félbeszakadt. Az a tarsadalom, melynek vallasossagaroél igen eltér6 mérdszamok-
kal, elképzelésekkel rendelkeziink. Az a tarsadalom, mely a torténelmi egyhazak
Ujraaktivizalodasaval parhuzamosan nyomban belecséppent az ezredvég spiri-
tudlis talcsordulasaba és igy vallasi sokszinlsége sokkal gyorsabban nd, mint
»avallasrél” valo tapasztalata, ismerete (Tomasi 1999). Ebben a tarsadalomban
az &ltalam tanulmanyozott kérdésrdl rendkivili médon eltér6, Utkézd elképze-
lések élnek.

3. Megharomszorozddott személyiség: az ontudat valtozo szintjei

A terepmunka késébbi elemzése soran vildgossa valt el6ttem, hogy magam is
legalabb két szerepet fogadok el, ahhoz igazodom terepmunkam soran. Sajat
cselekedeteim, illetve (kutat6i) Gntudatom szintje szerint legalabb két kiilonb6z6
viselkedési mintaval lehet leirni tevékenységemet. A terepkutatisok bizonyos ré-
szében kutaté, maskor utazd voltam. Ha ez utdbbi Szerepet is tovabb elemezziik,
és a turistatés zarandokot mint egymassal versengd, ellentétes szerepeket, megis-
merési és cselekvési mddokat fogjuk fel, akkor a kutatds sordn papirra vetett
megfigyeléseimet egy meghdromszorozddott személyiség szellemi tevékenységének le-
nyomataként értelmezhetjik. E hdrom személyiség valéjaban harom hang. Mind-
harom egy-egy utazasrél szamol be, melyek célja geografiailag azonos.
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Motivaciojuk, megfigyeléseik, értelmezéseik és viselkedésiik azonban hatarozot-
tan eltér.

fia elfogadjuk, hogy elsésorban kutatdsaim miatt utaztam, akkor ezen sze-
repvaltasokat az éntudat kilonbozdszintjeiként”™, értelmezhetjik. igy kdnnyen értelmet
nyer, hogy miért maradt ki feljegyzéseimbdl a rébmai Szent Péter téren tartott és a
jelenlevd szazezres tomeget magaval ragad6 papai mise. Ekkor nyilvan zarandok-
létem dominalta cselekedeteimet, teljesen azonosultam a velem utazdkkal és a ko-
rilottem GnneplSkkel. Ugy is fogalmazhatnank persze, hogy kutatdi elszantsagom,
ontudatom héttérbe szorult. Mindez jol ramutat arra, hogy a terepkutatas soran
nem azonos a kutato 'tvolsaga’ a kutatottaktol. Nem beszélhetiink ,,a terepkuta-
térol” mint valtozatlan, allandé entitasrol, mint egyfajta kutatdégéprdl. A terepku-
tatot nem lehet normativ mddon leirni. A kortars antropoldgia rendkivili figyelmet
fordit a kutatd dnreflexiv elemzésére. Ahogy René Gothoni irja, a terepkutat6i én
igy valhat a 'meginterjuvolandé zardndokkd' (Gothdni 1995: 27-45). Lehetetlen
normativ Utmutatét irni a terepkutatérol. Sokkal inkabb egy szerep-piac létezik,
melyb6l ontudat és korilmény szerint valogat a kutatd. A Szent Péter téri
mise alatt, a hatalmas, lelkes tdmegben, a katolikus vilag kézpontjdban nagyon
azonosultam az éltalam kutatott utasokkal. Elsédleges terepemen ugyanakkor
legtébbszor képes voltam valami idealisnak tartott egyensuly —kuiilsé szemléldként vald
kutatas és zarandoktarsként valo részvétel - korll egyensulyozni. Igaz, ez kiilon
er6feszitést igényelt: minden eltavolito, figyelmetlen 'mozdulatomat’ ellentétes ira-
nyU tudatos cselekvés kdvette. Efolyamatos alkalmazkodas hatranya, hogy a taltengd
feladattudat kdnnyen puszta alkalmazkodasi jatékka degradalhatja a terepkutatast,
szem el6l tévesztve a terepmunka ,,csodas, kegyelmi pillanatait”. Marpedig e 'csodas
és kegyelmi’ pillanatokért késziil, szervez, utazik, farad a kultarat kvalitativ modon
kutatod, ezekért a percekért van szamos hdnap sziirke, unalmas munkaja. Ugy
érzem, a 'kegyelmi pillanat’, e kétségkiviil vallasi konnotacidkat hordozé kifejezés
alkalmas annak leirdsara, ahogy a sikeres terepkutatas soran a kutatd megérzi,
rvezet6dik, 'belekulturalodik’ a vizsgalt kultdra sajatos, belsé logikéjaba. E pilla-
natok azok, amelyek csodas volta csak azok elmulasaval viligosodik meg. A terep-
munka soran azonban masfajta élmények is adddnak. Bizonyos helyzetekben
spiritudlisan eltdvolodtam utastarsaimt6l. Ezek azok a pillanatok, amelyek mar a
terepmunka soran onreflexiv észrevételekre adtak lehet6séget, altalaban nagyon
komoly arat 'kérve’ az dnreflexioért: kiabrandulast, frusztraciot, kapitulalast, majd
tulkompenzalast.

A terepkutatds soran bejart szerepeket, szerepkonfliktusokat figyelembe
véve egy szinuszgdrbével mdnam jellemezni sajat mentalis allapotomat, 6nmegha-
tdrozdsomat: hol a teljes azonosulas, hol a teljes eltavolodas felé lendilt ki men-
talis allapotom. Es ez igaz tevékenységemre, cselekedeteimre: egy mise kizben
szinte teljesen hasonultam az engem korilvev6khoz, de esténként, amikor a
tobbi utas mar visszavonult, én a tengerparton tlve vagy turistavirosok éjszakai
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utcain bolyongva mondtam diktafonba megfigyeléseimet. Ki kellett hasznalnom
az egyedullét ezen alkalmait, lévén annyira feszitett és nem altalam meghatarozott
az utazas —€s ezzel a kutatdés —menetrendje.

Ha elfogadjuk, hogy a kutatd identitasa is dinamikus és szituativ terepmun-
kdja soran, érthetdvé valik, miért hagytam el néhany drara az altalam vizsgalt za-
randokcsoportot, tértem le a turista-6svényrol és kerestem egy félreesé éttermet.
A kutatot bennem a terepmunka-betegség (Sclanniemi 1996: 32—36) vitte mas
utakra, vagy feler6sodott a turista dntudatom.

A terepkutatas sordn fokozatosan atalakultak megfigyeléseim. Mig eleinte
halladan fcladattudattol vezérelve igyekeztem minden apré részletre koncentralni,
lassan teret hagytam az események sodrasanak és megprobaltam az dsszefiiggése-
ket feltarni. Ezzel parhuzamosan az elsd aszketikus utam utan lassan oldodott ben-
nem a gorcsos elszantsag, és képes voltam magam is néha turistava, zarandokka
vélni. Szamtalanszor volt alkalmam raddbbenni, milyen el6nydket jelentett sza-
momra az, hogy a megfigyelGi szerepek kozill sokszor a résztvevé megfigyel6tdl
némileg eltéré megfigyel6ként résztvevd szerepben voltam (Gold 1969: 35—36).
A vallasi cselekedetekben vald részvételem bizalmat ébresztett és biztosan tudom,
hogy emiatt ajandékoztak meg szamosan életilk azon megprébéltatasaival, melyek
ezekre az utakra hoztak 6ket. Eppen ezért sose utasitottam el, ha a kevés résztvevo
fiatalabb utas kozott engem is felkértek valamilyen liturgikus cselekedetben valo
kozremiikddésre. Raadasul identitdisom miatt szamomra ez nem jelentett etikédan
pozolast. Nyilvanvald ugyanakkor, hogy a téma kiegyensulyozott feltarasiban
hatranyt jelenthetett volna, ha e bevonddasomat nem igyekszem minden esetben
egy tudatos kiviilrél szemléléssel ellenstlyozni. Mivel dsztaban voltam azzal, hogy
identitdsom zavart okozhat a kiegyensulyozott kutatasban, tudatosan térekedtem
eltavolitani magamtol kutatdsom targyat. Ebben nagy segitségemre volt az, hogy
a vallasos élet olyan szegmensét kutattam, mely nem kotelez6en el6irt, melyre
sokan tekintenek idegenkedve és amely a sajat vallasfelfogdsomtol és —gyakorla-
tomtdl is tavol 4ll.

Szerepem sajatossagaira azonban éppen az adott szerepek konfliktusa vila-
gitott ra legjobban. A Szent Lépcs6k Roma egyik sajatos, keresztények éltal szinte
kotelez6en meglatogatandd helye. A hagyomaény szerint e 1épcs6kon vezették
Krisztust Pilatus elé. hlvel a szenvedés felé vezetd Ut része, a hagyomany szerint
térden kell felmenni a lépcsén. E konkrét terepmunkam, azaz utazasom soran
eddig a pontig teljesen azonosultam a kutatott csoporttal. Voltak ugyan bels6é
konfliktusaim, azonban identitdsom miatt cselekvésem nem kilonbozott radika-
lisan az engem korilvevéktdl. A Szent Lépcs6kon valo feltérdelés azonban olyan
kegyes, devociods cselekedet, mely nem érinti a vallasi meggy6z6dés lényegét, és
amely formdja miatt t6lem nagyon tavol allt. Ugyanakkor tudtam, hogyha nem
térdelek fel a 1épcsdkdn, a kozdsség, melynek tagjai nem vették észre vagy nem
tulajdonitottak kiléndsebb jelentéséget utazasom valddi céljanak és igy egynek
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tartottak a zarandoklok kozil, most hirtelen észre fog venni, elgondolkodik, vajon
én miért nem teljesitem e devocios elvarast. Azzal is tisztdban voltam viszont,
hogyha feltérdelek, akkor val6jdban sajat akaratom ellenére cselekszek, melyet ké-
s6bb nem tudok mésként magyarazni, minthogy szinészkedtem a siker érdekében,
mely a tettet6 teljesen résztvevé etikailag nehezen megmagyarazhatd pozicidja
(Gold 1969: 33—34). Végiil ezen a ponton konfliktusba kertilt kutatoi cselekvésem
és sajat énem. Valasztott témam alapjan nem voltam felkészilve erre a konflik-
tusra. Az volt a meggy6z6désem, ebben a témaban nem lesznek ilyen feloldha-
tatlan konfliktusok. igy végul az egyetlen lehetséges megoldast valasztottam, mig
masok magandevdcidjukat végezték, én hosszasan irtam kutatasi naplomba a te-
repkutatd szerepkonfliktusairdl. Pillanatnyi allapotomrol jol tandskodik a Szent
Lépcs6knél irt terepmunka-feljegyzésem.

,2000. oktdéber 9. 1815 Scala Santa —Szent Lépcs6, Roma

Erdekes dolog, de eddig ezzel a csoporttal sose éreztem, hogy iitk6znének
kilonb6z6 identitasaim. Ugyan néha nem énekeltem minden éneket, de ezzel
nem voltam egyedul és bele sem csak én aludtam a folyamatos éneklésbe.

Itt azonban ez megtort és ezt nyilvan masok is észreveszik majd. A 28 Iépcsd
ahitatos térden megmaszasa a tdmegben, az utca zajaban és egyaltalan, maga a
devocio ezen forméja: nem kellett nekem s nem is tettem meg. Amikor a felmészas
agy indul: ,,a hivek csak térden mészhatjak meg” (mellesleg ezt az ateista idegen-
vezetd vezényli), akkor ezzel elég kemény vélaszut elé allitjdk az embert. Ha nem
teszi: nem hivé. Még jo, hogy a zarandoklatot vezetd atyanak mondtam, hogy az
6 minden nagyrabecstilése ellenére is én eléggé valogatva, magam madjan hiszek.
(Mintha éreztem volna, hogy valami miatt jobb mar el6re magyarazkodni...)

Feltérdeltek, és most jonnek ki és itt latnak GIni... Nem voltam velik ezen
a szamukra igazi érzelmi atélést kinalo helyen. Szomoru és zaklatott vagyoid Mit
hoz a kovetkez6 félora? A sinus hullam mélyén vagyok, nagykén eltavolodtam a
kdzosségtol.”
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