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Szocializacio, szocialis viselkedés,
személyiségfejlédés

Zsolnai Aniko
Szegedi Tudoméanyegyetem Neveléstudomanyi Intézet

Kinyo Laszlo

Szegedi Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Intézet

Jambori Szilvia
Szegedi Tudomanyegyetem Pszichologiai Intézet

Bevezetés

Ebben a fejezetben a szocializacio harom f6 aspektusat, a tarsas, a politikai
¢s az énkép alakuldsat vizsgald hazai mérések eredményeit mutatjuk be.
Eldszor a szocialis kompetencia fejlodését, ezt kovetden a politikai szociali-
zacid, majd a sziil6i nevelés és az énkép, jovokép dsszefliggésének proble-
matikajat foglaljuk 6ssze empirikus kutatasok alapjan.

A 20. szazad masodik felétdl a kutatasok egyre nagyobb figyelmet fordita-
nak az ember mint szocialis Iény megismerésére. Tobb 1) tudomany, példaul
etologia, humanetologia sziiletett, amelyekben ez a téma Kkitiintetett szerepet
jatszik, megjelentek olyan tudomanyagak (pl. szociobiologia), amelyek kifeje-
zetten a szocialitas kutatasat célozzak meg (Bereczkei, 1992).

Az ember szocialis viselkedését feltard vizsgalatok egyik hangsulyos te-
riilete a szocidlis kompetencia kutatasa. A szocialis kompetencia a szocialis
viselkedést szervezo, a cél eléréséhez sziikséges elemeket aktivalo, modo-
suld rendszer, amely szocidlis motivumokbol és szocialis képességekbol
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éptil fel. A szocialis kompetencia a szocialis motivum- és képességrendszer
sajatos szervezddése (Nagy €s Zsolnai, 2001). A szocialis képességrendszer
komplex és egyszerti képességekbdl, a képességek komponenseibdl — kész-
ségekbdl, rutinokbol, ismeretekbdl — szervezddik. Mig a szocialis képesség-
rendszer feltehet6leg tucatnyi képességgel miikodik, addig a szocialis kész-
ségek szama tobb szazra tehetd (Nagy és Zsolnai, 2001). A szocialis viselke-
dés eredményessége, hatékonysaga nagymértékben fiigg a szocialis
készségek készletének gazdagsagatol, fejlettségétol. Minél gazdagabb ez a
készlet, annal nagyobb az esély arra, hogy az aktualis helyzet megoldasat
hatékonyan segit6 készség aktivizalodjon (Nagy és Zsolnai, 2001).

A pszichologiai kutatasok kozel 40 éve foglalkoznak a kiilonb6z0 szocialis
készségek fejlettségének ¢és fejlodésének feltarasaval, e vizsgalatok nyoman
sok adat all rendelkezésiinkre arrol, hogy a szocialis viselkedés eredményes-
sége milyen nagy mértékben befolyasolja az egyének maganéleti és szakmai
boldogulasat (pl. Van Der Zee, Thijs és Schakel, 2002; Parker és mtsai., 2004;
Shin An és Cooney, 2006). E kutatasok azt is bizonyitjak, hogy a tudatos, terv-
szerll fejlesztésre (preventivre és nem preventivre egyarant) mar az ovodai
évek alatt, ezt koveten pedig a tankdtelezettség soradn folyamatosan sziikség
van. Magyarorszagon is megindultak a szocialis készségek és képességek fej-
16désére iranyuld kutatasok (Zsolnai, 1995, 1998a, 1998b, 2006; Konta és
Zsolnai, 2002; Nagy és mtsai., 2002; Zsolnai és Jozsa, 2002), viszont szamuk
elenyész6 a kiilfoldi vizsgéalatokhoz képest.

A szocializacid magaban foglalja a formalis dgensek (sziilok, nevelok,
mas felnéttek) torekvéseit arra, hogy a fennalldo normakat és elvarasokat at-
adjak, elfogadtassak a szocializalando egyénnel, de szerves része a sokféle
(barati, kortars, partneri, munkahelyi) tarsas kapcsolatban megvalosuld kol-
csonods egyezkedési folyamat is, amelynek soran a partnerek stabil elvaraso-
kat épitenek ki egymassal szemben (Vajda és Kosa, 2005).

A szocialis kompetencia fejlédése gyermek-
és serdiil6korban

A kisgyermekkori szocialis fejlodés f6 szintere a csalad. Az anya-gyerek
kozti kotodés milyensége hatdrozza meg leginkdbb a szocialis kompetencia
fejlodését, de emellett a sziilok szocialis kompetencidjanak fejlettsége is ko-
moly befolyasolo tényezo ebben a folyamatban. Az iskola elkezdésével sza-
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mos Uj, a tarsas viselkedésre vonatkozo szabalyrendszert — erkdlesi szaba-
lyok, tarsadalmi konvencidk, csoportnormak — kell elsajatitaniuk a gyere-
keknek. Az iskolaba keriiléssel szocidlis kapcsolatrendszeriik kiszélesedik,
s a kortarskapcsolatok egyre inkabb meghatarozé szerepiiek lesznek szocia-
lis viselkedésiik alakulasaban. A serdiilokor ezt még jobban felerdsiti, kibo-
vitve a nemi szerepekhez tartozo tarsas viselkedési formak elsajatitasaval és
gyakorlasaval.

A kotédések szerepe a szocialis fejlodésben

A korai kotodéskapesolatokat és a kés6bbi szocioemocionalis viselkedést
Osszevetd tanulmanyok sok bizonyitékkal szolgalnak arra nézve, hogy az
egyén szocialis fejlédése folyamatos csecsemdkorban, kisgyermekkorban
¢s ovodaskorban (Matas, Arend és Stroufe, 1978; Waters, Wippman és
Sroufe, 1979; Smith és Hart, 2004). Matas és munkatarsai 18 honapos gye-
rekeket osztalyoztak kotddéskapcesolatuk mindsége szerint, és azt talaltak,
hogy a bizonytalanul kot6d6 gyermekek kevésbé voltak kooperativak, lel-
kesek, kitartoak, és kétéves korukban a problémamegoldo feladatokban ke-
vésbé voltak kompetensek, mint a biztosan kotddo gyermekek. Waters és
munkatarsai (1979) az egyéni alkalmazkodast figyelték meg a gyerekek
15 és 42 hoénapos kora kozott, és azt talaltdk, hogy mind a kezdeményezo-
készséget, ligyességet, kortarskapcsolatok mélységét méro skalan, mind az
ego erdsségében magasabb értékeket kaptak a biztosan kotddo gyerekek.

Azok a gyerekek, akik 12 honapos korukban biztosan kdtédéek voltak,
lelkesedéssel és kitartassal probaltak megoldani a problémakat. Azok vi-
szont, akik korabban bizonytalan kotédéstiek voltak, meglehetdsen eltérd
modon viselkedtek. Konnyen frusztraltta és dithossé valtak, nem vették fi-
gyelembe vagy visszautasitottak a felnottektol érkezo segitséget, €s gyorsan
feladtdk a feladatmegoldasra irdnyuld probalkozasokat (Matas, Arend és
Stroufe, 1978). Egy masik vizsgalatban olyan 6vodaskoru (hdrom és fél
éves) gyerekek tarsas viselkedését figyelték meg, akiknek kotddéseit tizendt
honapos korukban elézetesen felmérték. A korabban biztos kotdédést mutato
gyerekek lettek csoportjaik vezetdi. Kezdeményezoek voltak a csoportteve-
kenységekben, azokban aktivan részt vettek, a tobbi gyerek kereste veliik a
kapcsolatot, szivesen jatszottak velilk, elfogadva azok vezet6 szerepét. A bi-
zonytalan kotédést gyermekek visszahtizodtak a tarsas helyzetektol, a ko-
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z0s tevékenységekben valo részvételtol pedig vonakodtak. Az 0j szituaciok-
ban batortalanul viselkedtek, céljaik elérésében sem voltak hatékonyak
(Waters, Wippman és Sroufe, 1979). Ezek a vizsgalatok azt mutatjak, hogy
azok a gyerekek, akik biztos kotédéssel rendelkeznek a csecsemo- €s kis-
gyermekkorban, jobban ,,fel vannak vértezve” az 01j ¢lményekkel, problé-
makkal és kapcsolatokkal valo boldogulés eszkdzeivel.

Csecsemokorban és a gyermekkor kezdetén a gyerekek még szorosan ko-
tédnek sziileikhez. Az iskolas évek alatt a csalad és a baratok két kiilonallo
vilaga még mindig békésen megfér egymas mellett, a gyermekkor végére
azonban ez a két vilag nagy valdsziniiség szerint 6ssze fog iitkozni. Serdiild-
korban a gyermeki kdtddés csokken a sziilokkel szemben. Miga 11-12 éves
kort gyerekek szerint a legfontosabb, hogy a baratok viszonozzak a segitsé-
get, legyenek kedvesek egymashoz, 16-17 éves kor koriil mar az érzelmi ta-
mogatas nyujtasa a legfontosabb szempont (Vajda, 1997).

A szocialis kompetencia alakulasa hazai vizsgalatok tiikrében

A szocialis viselkedést iranyitd szocialis kompetencia hazai mérésével az
1990-es években kezdtek el foglalkozni a szakemberek. Erdekes, hogy a terii-
let els6 empirikus mérései nem a pszichologiai, hanem a pedagogiai kutatasok
nyoman (Zsolnai, 1998a, 1998b) valtak ismertté. Kevés adat all rendelkezé-
stinkre arrdl, hogy a kiilonbdz6 szocialis készségek és képességek miként fej-
16dnek kisgyermekkorban. Ezért nagyon jelent6s az a vizsgalat, amelyet
Nagy Jozsef és munkatarsai (2002) végeztek e téren. A felmérésben 4—8 éves
gyerekek szocialis kompetenciajanak fejlettségét mérték, amelynek értékelé-
se szocialis aktivitasuk kivaltasa és megfigyelése alapjan tortént. A szocialis
kompetencia azon tartalmait vizsgaltak, amelyek az 6vodai és az elemi iskolai
lét alapjat képezik. Ebbe a korbe tartozik a kapcsolatfelvétel, a tarsakhoz, a
pedagdgushoz vald viszonyulas készsége, a feladatvallalas, a feladattartas
készsége, valamint az elemi szintii szocialis erkolcsi érzék.

A szocialitas orszagos atlaganak fejlédését mutatd 7.1. abran jol latszik,
hogy a nagycsoportos gyerekek szocialis kompetencidja stagnal, majd az
1. évfolyamon 5-6 szdzalékpontnyi fejlédés kovetkezik be. A 3. osztaly vé-
géig ismét valtozatlan marad az orszagos atlag mutatdja. A 7.2. abra a vizs-
galt elemi szocialis készségek fejlettségét, fejlodési folyamatat szemlélteti.
Legmagasabb szinten a kapcsolatfelvétel miikodik, a tovabbi négy szocialis
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készségcsoport kozos jellemzodje, hogy a 2-3. évfolyamon nincs fejlodés,
sOt a feladatvallalas terén csokkenés figyelhetdé meg. Az erkdlesi érzéket ki-
véve a fejlodés tobb mint kétharmada a kozépsd csoport vége eldtt megy

végbe (Nagy, 2002).
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7.1. abra. A szocialitas orszagos atlaganak fejlodése

(Forras: Nagy, 2002, 86. o.)

Az adatok egyértelmiien jelzik, hogy a szocialis alapkészségek fejlodésé-
nek jelentOs része dvodaskorban €s azt megel6zoen zajlik. Az is kidertilt,
hogy a gyerekek szocialitasa sz€lsdségesen kiilonbozo fejlettségii. A kdzép-
sO csoport és az elsd osztaly végén is vannak, akik a haromévesek atlaganak
felelnek meg. Az elsd osztalyba 1épdk 4%-a a haromévesek atlagos szintjén
kezdi meg iskolai tanulmanyait, mikdzben erre még szocialisan éretlen.
21%-nyi gyerek igy 1ép az iskolaba, hogy nehezen nevelhet6vé valhat, pe-
dig nem tehet arrdl, hogy szocialis fejlodése a tobbiekénél lassubb (Nagy,
2002). Ezek az eredmények felhivjak a figyelmet arra, hogy fejlesztésre
mind az 6vodaban, mind az iskolaban sziikség van.
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7.2. abra. A szocialitas osszetevoinek fejlodése (Forras: Nagy, 2002, 88. o.)

Az elézoekben megfogalmazott kovetkeztetéseket teljesen megerdsiti
Jozsa Krisztian 2003-ban elsd osztalyos tanulokkal (5138 ) végzett vizs-
galata, amely kitért annak elemzésére is, hogy a csaladi hattér miként befo-
lyasolja a gyerekek szocialis készségeinek fejlettségét (Jozsa, 2004). Ko-
rabbi kutatasok megmutattak (Csapo, 2003), hogy a csaladok kdzott meglé-
vo, pedagdgiai szempontbol fontos kiilonbségek nagy része a sziilok
iskolazottsagaval magyarazhaté meg.

Az 6vodas- és kisiskolaskoru gyerekek szocialis kompetenciajanak vizs-
galata soran nyert informaciok felteszik a kérdést, hogy vajon a tovabbi élet-
korokban hogyan alakul a gyerekek szocialis fejlodése. Ennek kideritésére
2004-ben egy keresztmetszeti vizsgalat szervezddott, amelyben els6s, har-
madikos és 6tddikes gyerekek (6sszesen 1398 {0) vettek részt. A cél annak
feltarasa volt, hogy ezekben az életkorokban van-e kiilonbség a lanyok és a
fiuk szocialis készségeinek fejlettségében, illetve, hogy milyen 6sszefliggés
mutathat6 ki a szocialis készségek fejlettsége és az iskolai eredményesség,
valamint a sziil6k iskolai végzettsége kozott.

A vizsgélatban egy kérddiv (Zsolnai és Jozsa, 2003) segitségével minden
gyermekrdl harom személy adott értékelést: pedagodgusok és sziilok jelle-
mezték a gyerekek szocialis készségeinek fejlettségét, emellett a gyermekek
is adtak onmagukrol jellemzést. Az eredményekbdl (7.3. abra) latszik, hogy

332



7. Szocializacio, szocidlis viselkedés, személyiségfejlédés

a harom értékeld koziil kettd, a tanarok és a gyerekek semmiféle fejlédést
nem latnak, sét némi visszaesést jeleznek a vizsgalt szocidlis készségek te-
rén a 7-11 éves kor kozott. A sziilok szintén csokkenésrdl szamolnak be az
els6 és harmadik osztaly kozott, 6k viszont minimalis fejlodést latnak a har-
madik és 6todik osztaly viszonylataban. Mindharom értékeld csoport a 1a-
nyok szocialis készségeit fejlettebbnek itéli a fiukénal a vizsgalt életkorok-
ban. Az iskolazottabb sziilok gyermekeinek szocialis készségeit fejletteb-
beknek latjak az értékelok mindegyik ¢életkorban. Ehhez nagyon hasonlo
Osszefiiggést kaptunk az iskolai eredményesség (iskolai érdemjegyek) ese-
tében is. A harom értékeld koziil a tanarok azok, akik a legszorosabb kap-
csolatot latjak az érdemjegyek és a szocialis készségek fejlettsége kozott.
A vizsgalt korosztalyoknal a korrelacios egyiitthatd 0,5-nél magasabb érté-
ki volt e téren (Zsolnai, 2006).
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7.3. abra. Szocialis készségek fejlettsege gyermekkorban
(Forras: Zsolnai, 2006)

A bemutatott vizsgalat eredményeivel teljesen megegyezik az a longitu-
dinalis vizsgalat, amelynek célja a szocialis készségek fejlodésének feltara-
sa 10-13 éves kor kozott, valamint a fejlédést befolyasold néhany hattérté-
nyez6 szerepének feltarasa volt. A minta 720 tanulobol allt, a gyermekek
csaladi hattere reprezentalja az orszagos megoszlast. Az adatok felvételére
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2003-ban és 2005-ben keriilt sor. A vizsgalati eredmények (1. 7.4. abra) azt
mutatjak, hogy a szocialis készségek 10—13 éves kor kozott spontan moédon
nem fejlodnek. Az utdmérésnél a minta vonatkozasaban mindharom értéke-
16 a szocialis készségek fejlettségét az eldmérésével azonosnak vagy annal
alacsonyabbnak itéli. Egy-egy tanuld értékelésében ugyanakkor szamottevo
eltéréséket figyelhetiink meg a két idépont kozott. Az eld- és az utomérés
kozott kozepes erdsségli korrelacios egyiitthatok vannak.

Hasonl6 képet mutat az iskolai tanulmanyi eredményesség vizsgalata is.
Az el6- és az utomérés esetében is kozepes erdsségii (0,3-0,4) korrelacidban
all a szocialis készségek fejlettsége az iskolai osztalyzatokkal. Mindharom
értékeld a lanyok szocidlis készségeit fejlettebbnek itéli a fiukéinal. A vizs-
galt idészakban a nemek kozotti kiilonbség nagysaga nem valtozik jelentds
mértékben. Az elemzésekbdl megallapithatod, hogy a harom értékeld altal
adott megitélés a fejlodés és a hattérvaltozokkal vald Gsszefiiggés szem-
pontjabdl is hasonld tendencidkat mutat (Jozsa €s Zsolnai, 2005).
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7.4. abra. A szocidlis készségek alakuldsa 10—13 éves életkorban
(Forras: Jozsa és Zsolnai, 2005)

Az eredmények szerint a gyermekek jelentds hanyadanal a szocialis kész-
ségek elsajatitasa még nem fejezddik be 13 éves korig. Ebbdl kdvetkezden
fontos kutatasi kérdés, hogy mely életkorokban és milyen modszerekkel le-
het a leghatékonyabban fejleszteni ezeket a készségeket.

A bemutatott kutatasok alapjan szamos, a szocialis készségek és képessé-
gek mérési lehetéségeivel kapcsolatos tanulsag vonhato le. Minden bi-
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zonnyal a vizsgalatok soran mért szocialis készségek és készségcsoportok
fejlettségének megitélésérdl kirajzolddd kép megbizhatésaga nagymérték-
ben novelheto tobb értékeld (két-harom pedagdgus, mindkét sziilo, tarsak)
bevonasaval. Viszont ennek megvaldsitasa nem minden vizsgalt korosztaly
esetében oldhaté meg. Epp azokban az életkorokban (6vodas- és kisiskolas-
kor) nem, amelyek a szocialis készségek fejlodése szempontjabdl igen meg-
hatarozoak. Problematikus egyrészt az 6vodasok és kisiskolasok életkori sa-
jatossagai (tars objektiv jellemzése), masrészt az adott csoportokkal, oszta-
lyokkal foglalkozo6 felnéttek kevés szama (egy-két 6vodapedagogus, tanitd)
miatt. A sziil6k bevonasara sincs mindig lehetéség a mérdeszkozok jellege
miatt, holott jellemzésiik mindenképpen hozzajarulna a készségek miikodé-
sének még alaposabb megértésé¢hez. Az ¢ értékelésiik fontos informaciok-
kal szolgalna a csaladi nevelés jellemzdirdl, azoknak a gyermek viselkedé-
sére gyakorolt hatasairdl.

Hasznos lenne az anya €s az apa szocialis készségeinek fejlettségét is
vizsgalni, azokat sszehasonlitani a gyermek szocidlis készségeinek fejlett-
ségével. Ez a tovabbi kutatasok egyik legfontosabb teriilete kell hogy le-
gyen. A sikeres szocialis fejlodés segitése érdekében ugyanilyen 1ényeges
lenne a pedagdgusok szocidlis készségei miikdodési mechanizmusainak a
feltarasa. Ezeknek a mérésére azonban alig van hazai méréeszkoz, igy a to-
vabbiakban az egyik feladat az erre alkalmas méréapparatus létrehozasa.

A politikai szocializacié alakulasa

A politikai szocializacid szervesen kapcsolddik a tanulok torténelmi €s tar-
sadalomra vonatkozo tudasanak alakulasahoz (1. e kotet 6. fejezetét). A poli-
tikai szocializacio kérdéseivel foglalkozd magyarorszagi szociologusok és
ifjasagkutatok a nemzetk6zi tendenciakkal 6sszhangban a politikai szociali-
z4ciot a teljes szocializacids folyamat egész életen ativeld részének tekintik,
amely soran egy egyén politikdhoz valo viszonya a kiilonféle szocializacios
szintereken formalodik (Szabo és Falus, 2000; Csako és mtsai., 2000; Sza-
bo, 2000).
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A politikai szocializacio értelmezési keretei

A fogalom széles korben elterjedt jelentésében a francia Annick Percheron'
hetvenes évek elején megfogalmazott megallapitasai ismerhetok fel.
Percheron ugyanis amellett, hogy a politikum tanulasi folyamataban elso-
sorban a gyermekkori szocializacid szerepét hangstlyozza, megallapitja,
hogy a politikai szocializaci6 a gyermekkor végén nem zarul le, hanem fel-
néttkorban is folytatodik (Csako, 2004). Ez a tanulési folyamat megleheto-
sen lasst és hosszadalmas valtozast feltételez, hiszen a mindennapos esemé-
nyek implicit tapasztalatait az egyén tudatos, konstruktiv allampolgari ma-
gatartdsanak kellene felvaltania (Csako és mtsai., 2000).

Percheron — elméletalkotd munkéssaga mellett — az altala kidolgozott
vizsgalati modszerrel is kutatasi hagyomanyt teremtett. A politikai kifejezé-
sekhez tarsulo érzelmi bedllitodas vizsgalatat lehetéve tevd szojegyzék-
modszert a kutatd 1969-ben alkalmazta eldszor 10—14 éves fiatalok korében
(Szabo és Csepeli, 1984). A késobbiekben e technika alkalmazasaval sza-
mos nemzetkozi 6sszehasonlitd vizsgalatot végeztek, de a magyarorszagi
vizsgalatok tobbségében is ezt az eljarast alkalmaztdk (Szabo és Orkény,
1998). A moddszer szerint a gyermekeknek bizonyos politikai fogalmakat
abbdl a szempontbol kell megitélniiik, hogy szeretik-e vagy nem, amit az
adott kifejezés jeldl. Szabo és Csepeli (1984), valamint Szabé és Orkény
(1998) is hangsulyozza, hogy a politikai szocializacio affektiv tényezdinek
feltarasara irdnyuld vizsgalati koncepcio fejlodés-1élektani alapokon nyug-
szik. A 1014 éves gyermekek ugyanis ,,[...| nem rendelkeznek még stabil,
strukturalt ismeretekkel az ket koriilvevd politikai valosagrol. Ezért a vi-
lagban els6sorban érzelmi alapon orientalédnak, a szamukra mértékado for-
rasokbol, vonatkoztatasi csoportoktol atvett, érzelmi meghatarozottsagu ka-
tegoriak, értékitéletek segitségével.” (Szabo €s Csepeli, 1984, 54. 0.)

A politikai szocializacio teriilete napjainkban az aktiv allampolgarsag ki-
alakitasat és fejlesztését 6sztonzo nemzetkdzi torekvések részeként jelenik
meg, s a kutatasi iranyok gyokeres atrendezodésének lehetiink tanui. Az al-
lampolgari aktivitds — vagyis a lakossag konstruktiv részvétele a kozosség
mindennapi életében —az Eurdpai Unioban elsédleges kutatasi teriiletté valt
a kozelmultban. A kozosség éltal finanszirozott CRELL Aktiv Allampol-
garsag a Demokraciaért Projekt allasfoglaldsa szerint az aktiv allampolgar-

1 Annick Percheron tanulmanyai magyar nyelven is elérhetdk, lasd Szabo és Csdko, 1999.
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sag a tarsadalmi részvétel legszélesebb formajat jelenti, és hatokore kiterjed
a politikai, a kulturalis, a szocialis, valamint a gazdasagi tevékenységekre is
(7.1. tablazat).

7.1. tablazat. Az allampolgari részvétel kozosségi szintii minimalis elvardsai
(Forrds: Josef és Veldhuis, 2006, 6. o.)

Az allampolgari részvétel minimalisan elvart formai

» Szavazni a helyi, regionalis, nemzeti €s eurdpai valasztasokon és

referendumokon
1. Politikai » Lehetdség szerint befolyast gyakorolni a dontéshozo folyamatokra
részvétel (vagy informalis uton, lobbizassal)

» Az allampolgarok politikai érdeklddésének felkeltése politikussal
vald kapcsolatfelvétellel

2. Szocialis + Onkéntes szervezet tagjavé valni
részvétel * Mas szervezet tagjava valni vagy részt venni a szervezet mas
tevékenységeiben
3. Kulturalis  Kiizdeni a kirekesztés és diszkriminacio ellen
részvétel » Szocialis kohézio elésegitése
4. Gazdasigi  ° Reszj[. venni a terme'les fquarpat'gban L
részvétel * Egy lizem munkavallal6i tandcsanak tagjava valni

» Cselekedni a javak egyenldtlen globalis elosztasa ellen

A teriilet szerepének felértékelddését tamasztja ala az a tény, hogy az Eu-
ropai Tanacs 2002-es barcelonai csucskonferencidjanak dokumentumaiban
meég a szocialis készségeket jelolték meg a fejlesztendd kulcskompetenciak
egyikeként, a keretrendszer feliilvizsgalatat kovetoen elfogadott 2004-es je-
lentésben (Kulcskompetenciak az élethosszig tartd tanuldsért eurdpai refe-
renciakeret) azonban mar az interperszonalis és allampolgari kompetenciak
kaptak helyet a nyolc kulcskompetencia kozott. Hoskins (2006) mutat ra
arra, hogy a dontés hatterében mindenekel6tt a nemzetkdzosség jovojéért és
fennmaradasaért érzett aggodalom allt. Az Eurépai Unid hosszu tavu fenn-
maradasanak ugyanis az a feltétele, hogy a kozosségben olyan allampolgéarok
¢éljenek, akik mind politikailag, mind a civil tarsadalom szintjén egyarant el-
kételezettjei hazajuknak és a tagabb politikai kozosségnek.

A politikai szocializaci6 kontextusat és relevanciajat érint6 fenti megalla-
pitasok ismeretében a tovabbiakban a teriilethez kapcsolodd empirikus vizs-
galatok eredményeit mutatjuk be.
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Szerepkapcsolatok és kommunikacios szinterek

A téarsadalmi-politikai szocializacids folyamatok feltarasa érdekében Ma-
gyarorszagon az 1970-es évek kozepe ota folynak empirikus kutatasok
(Csepeli, 1993; Csako, 2004). Mar a korabeli hazai vizsgalatok eredményei
ramutattak arra a koriilményre, hogy a politikai szocializacié folyamataban
a kozvetlen €s kozvetett szocializacios szinterek mellett meghatarozo befo-
lyasolo tényezoként szerepel az adott tarsadalom politikai kultiraja, tarsa-
dalmi berendezkedése és torténelmi sajatossaga is (Csako, 2004).

A hazai ifjusagszociologiai vizsgalatokban meghataroz6 iranyvonalat képvi-
seltek azok a kutatasok, amelyek kiilonbdz6 szerepkapcsolatokban vizsgaltak a
politikai témak eléfordulasanak gyakorisagat. Szabo €s Csepeli (1984) eredmé-
nyei azt mutatjak, hogy a rendszervaltas el6tti korszakban a didkok szerepkap-
csolataiban a politikai kérdések nem tartoztak a gyakori beszédtémak kozé, a
gyerekek szivesebben beszélgettek az ket kdzvetleniil érintd témakrol, mint a
politikarol. Az 1982-es ifjusagi vizsgalat eredményei szerint a vizsgalt kommu-
nikacios partnerek koziil (sziilok, tanarok, baratok) a baratokkal valé kapcsola-
tokban volt a legalacsonyabb szerepe a politikanak (7.5. abra).

%
100 _0 B sziilokkel B tanarokkal baratokkal
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7.5. abra. A gyermekek kommunikacios témastrukturdi a ,, gyakran”
valaszok szdzalékos ardnyai szerint (Forrds: Szabo és Csepeli, 1984, 30. 0.)

A rendszervaltast kdvetden, harom kiilonbozé évben végzett hazai vizsgalat
eredményei azt mutatjak, hogy a gyermekek sziileikkel beszélgettek leggyakrab-
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ban politikai kérdésekrol (7.6. abra). Bar a rendszervaltast kdvetden elétérbe ke-
riilt a politika az osztalytarsakkal és a tanarokkal folytatott mindennapi beszélge-
tések témaiban is, a harom évvel késobbi vizsgalat eredményei ugyanakkor mar
azt mutattak, hogy a politikai jellegli témak megritkultak a személykozi interakci-
okban, s a sziileiken kiviil a fiatalok alig beszélgettek masokkal politikai kérdé-
sekrdl. Az 1991-es adatfelvétel idején a pedagdgusok és didkok politikai témakat
érinté kommunikacidjanak gyakorisagabol még ugy tiint, hogy a tanarok szerepet
fognak vallalni tanitvanyaik politikai fejlodésének segitésében, a kozgondolko-
dasban bekovetkezett gyors valtozasok miatt azonban a politikum jelentGsen
visszaesett az intézményes nevelés-oktatas keretei kozott.

60 ‘j/o "1991 = 1994 1998
50 1

40 1

30 1

20 1

10 - L

| In N -
SziilGvel Osztalytarssal ~ Mas barattal Testvérrel Tanarral Massal

7.6. abra. A politikai beszélgetések gyakorisdaga kiilonbozo szerepkapcsola-
tokban (Forras: Csako, Berényi, Bognar és Tomay, 2000, 57. o.)

A politikai attitiidok alakulasa

Az 1980-as években ¢és a rendszervaltast kovetd idészakban is nagyfoki tudo-
manyos érdeklddés mutatkozott a diakok politikaval kapcsolatos attitiidjeinek
feltarasara. A téma irant érdekl6do szociologusok elsGsorban arra a kérdésre ki-
vantak valaszt kapni, vajon mennyire kedvelik a magyar didkok a politika vila-
gat. Kordbban mar utaltunk ra, hogy az érzelmi beallitodas vizsgalatara iranyu-
16 kutatasokban — a nemzetkdzi gyakorlathoz hasonléan — hazankban is a
percheroni szdjegyzékmoddszert alkalmaztak leggyakrabban. Az 1982-ben
végzett ifjusagi vizsgalat eredményei a kutatok szdmara egyértelmiivé tették,
hogy a diakok nem kedvelik a politika vilagat: a politika a legkevésbé kedvelt
kifejezések csoportjaba tartozott, a valaszadok 58%-a egyértelmiien negativ ér-
zelmeket tarsitott a politika fogalmahoz (Szabo és Csepeli, 1984). A kutatok ra-
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mutattak arra a jelenségre is, hogy a diakok a politikai rendszer burkolt kritika-
jat is megfogalmaztak. Mig az egypartrendszer mindennapi szimbolumait és az
absztrakt, elvont ideologiai fogalmakat pozitivnak itélték a diakok, a rendszer
megtestesitdivel, a mindennapi €letet kozvetleniil befolyasolo jelenségekkel és
személyekkel kapcsolatban (pl. szakszervezet, tanacselndk, parttitkar, politika,

politikus) viszont gyakran kitérd valaszt adtak, vagy egyértelmiien negativ ér-
tékitéletet fogalmaztak meg (7.2. tablazat).

7.2. tablazat. A politikai fogalmak iranti érzelmek 1982-ben (Forrds: Szabo
és Csepeli, 1984, 55. o.; Szabo, 2000, 99. o.)

Szereti Nem szereti Nen} tudjg Szeretetindex
cldonteni
Magyar himnusz 100 — — 100
Piros-fehér-zold zaszlo 98 - 2 100
Felvonulas 88 6 6 87
Voros zaszlo 81 7 11 83
Téarsadalmi munka 81 7 13 83
Szocializmus 75 12 13 72
Uttérényakkendé 76 14 10 69
Pénz 70 15 15 65
Part 66 15 19 63
Munkasosztaly 65 15 20 62
Orszaggytlés 60 15 25 60
Miniszter 54 22 24 42
Szakszervezet 45 21 34 37
Rendorség 50 34 16 19
Isten 42 29 29 18
Parttitkar 40 30 30 14
Unnepi beszéd 45 40 15 6
Forradalom 38 47 14 11
Tanacselnok 28 40 32 —-18
Politikus 28 44 28 -22
Katonasag 26 61 13 —40
Politika 23 58 19 43
Kiraly 21 63 16 =50
Kapitalizmus 11 68 22 —72
Tiintetés 7 89 5 -85
Sztrajk 4 91 6 -92
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A késoébbi elemzések ramutattak arra, hogy a 80-as években azonositott
ambivalens attitlid hatterében az ugynevezett ,,kettds szocializacio™ jelen-
ség allt (Szabo, 2000; Szabo €s Falus, 2000). Eszerint a gyermekek ambiva-
lens attitiidjei azzal magyardzhatok, hogy az intézményes nevelés soran a
diakok elsajatitottak azokat a normakat, értékeket, eszméket, amelyeket az
atpolitizalt iskolai nevelés-oktatas, a hivatalos ideologia megkovetelt tolik,
ugyanakkor ezek a mechanizmusok nem interiorizalodtak, nem valtak tény-
leges belsé meggy6zddéssé. A mindennapi élet tapasztalatai (iskolai és csa-
ladi szocializacid) ugyanis rovid idon beliil vilagossa tették a diakok szama-
ra, hogy a partallami ideologia csupan tarsadalmi fikcid, a meghirdetett tar-
sadalmi egyenldség és igazsagossag eszméje a valdosagban sehol sem
érvényesiil.

Szabo 1ldiko és Csepeli Gydrgy 1982-ben végzett vizsgalatahoz hasonléan
a késobbi szojegyzékmodszeres vizsgalatok eredményei (7.3. tablazat) azt
mutatjak, hogy a rendszervaltast kdvetden sem javultak a didkok politikaval
kapcsolatos érzelmei, a didkok attitiidjei tovabbra is negativak maradtak
(Szabé és Orkény, 1998; Szabé és Falus, 2000, Csaké és mtsai., 2000).
A 7.3. tablazatban bemutatott adatok azt is jelzik, hogy a rendszervaltas
elotti vizsgalati koncepcidhoz képest a didkok politikai érzelmeinek intenzi-
tasarol iskolatipusonkénti bontasban is lehetévé valt az informacioszerzés.
A politikai alapintézményekkel szemben a kozépiskolas didkok alapvetéen
negativ érzelmeket tanusitanak, de az elutasitas mértéke kiilonb6zo; a gim-
nazistak tanusitjak a legkisebb mértékii elutasitast, a legnagyobb mértéki
averzio pedig a szakmunkastanulok korében tapasztalhato.

7.3. tablazat. A politika egyes dimenzioit alkoto elemekhez valo érzelmi viszony
kiilonbézd iskolatipusokban, —100-t6] +100-ig terjedd skalan, 1996-ban (For-
ras: Szabo és Falus, 2000, 391. o.)

Dimenzid Gimnazistak S.Z akkirizép- Szakmur,lkés-
iskolasok tanulok
Politikai alapintézmények - 16 -29 -33
Valasztas 47 11 - 14
Helyi 6nkormanyzat 7 -29 -28
Sztrajk -36 —41 -28
Szakszervezet —46 -59 -60
Politikus - 69 -77 -85
Kormény -71 - 82 - 81
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Politikai ideologiak és orientaciok -28 -36 —-41
Liberalizmus 71 22 - 60
Kapitalizmus 26 - 14 —-58
Jobboldal -35 —-42 —40
Konzervativizmus —68 -77 - 82
Szocializmus - 82 -8l -83
Kommunizmus -93 -93 -89
Etnikai csoportok -23 -32 —47
Magyarok 95 94 92
Amerikaiak 52 54 59
Franciak 46 44 27
Zsidok 32 2 -53
Szlovakok -29 —47 - 68
Oroszok -49 -70 -76
Romanok -72 -79 -78
Ciganyok -84 -90 -83
Szimbolikus és materialis értékek 4] 29 22
Szent Korona 91 78 50
Pénz 77 73 86
1956-0s forradalom 43 6 -30
Vallas 33 33 34
Engedelmesség 19 23 20
Osszesen — 11 -25 - 36

A szojegyzékmodszeres vizsgalatok mellett Csepeli (1993) rangsorolast
kérd vizsgalata is alatimasztotta, hogy a didkok nem kedvelik a politikat, a
hatokorébe tartozd kérdéseket unalmasnak vélik. Az 1992-es kutatasban a
diakok a politikat kilencféle téma koziil (sport, mozi, szerelem, tanulas,
popzene, olvasas, utazas, televizio és politika) az utolso6 helyre rangsoroltak
az érdekesség szempontjabol.

Szabo és Csepeli (1984) eredetileg az érzelmi beallitodas vizsgalatahoz
alkalmazta a kotetlen felidézés modszerét, de az eljaras a kutatok szdmara
lehetévé tette azt is, hogy feltarjak, milyen jelentéstartalmakat tarsitanak a
didkok a politikahoz. Vizsgalatukban arra kérték a didkokat, hogy emlitse-
nek olyan szavakat, amelyek kapcsolatban vannak a politikaval. A valaszok
értéekelésekor a kutatok egyrészt azt vizsgaltak, hogy a kifejezések milyen
aranyban tartalmaznak negativ toltési, félelmet kelt6 jelenségekre utalo ele-
meket (pl. haborua, fegyverkezés, terror), masrészt megvizsgaltak, milyen
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aranyban fordultak eld koztiik belpolitikara vagy kiilpolitikara utalod ele-
mek. Megéllapitasaik szerint a nyolcvanas években a gyerekek szamara a
politika elsésorban a kiilpolitikat jelentette, amelyhez nagyrészt félelmet és
szorongast keltd tulajdonsagok tarsultak. A rendszervaltast kovetden, 4000
tanuld megkérdezésén alapulo felmérés eredményei alapjan a politika jelen-
téskorében radikalis valtozasok kovetkeztek be. A didkok mar nem a televi-
ziobol megismert kiilpolitikai eseményekre asszocialtak a politika fogalma
kapcsan, mint korabban, hanem valaszaiknak tobbségében a 1ényeges bel-
politikai folyamatok és tények keriiltek elotérbe (Csepeli, 1993).

A politika érzelmi beallitodasanak mérlege: bizalmatlansag
és kiabrandultsag

A rendszervaltas eldtti €s az azt kovetd politikaval kapcsolatos tanuloi atti-
tdvizsgalatok bemutatott eredményei egyértelmiien alatdmasztjak azt a
megallapitast, hogy a magyar didkok alapvetd beallitottsaga a politikaval
szembeni averzio és bizalmatlansag. Sajnalatos mdédon ezt a meggy6zodést
¢s tendenciat a rendszervaltast kovetd demokratikus berendezkedés elsd
¢éveiben s az azt kovetd idoszakban sem sikeriilt megvaltoztatni. A kilencve-
nes évek elején az egypartrendszerbdl a demokratikus berendezkedésbe tor-
ténd atmenet idészakaban végzett hazai vizsgalat kimutatta, hogy ,,[...] az
yj politikai rendszer els6 évei sok magyar serdiil6 elvarasainak nem feleltek
meg. Pesszimizmusuk és kiabrandultsaguk negativan befolyasolja szociali-
zaciojukat és az 1j gazdasagi és politikai kornyezethez valo alkalmazkoda-
sukat” (Csapo, 1995, 143. 0.). A rendszervaltozast kovetd évek euforiajat €s
néha tilzéan optimista varakozasait néhany év mulva a kidbrandultsag ko-
vette (Csapo, 1994).

A hazai vizsgalatok mellett a Magyarorszag részvételével lezajlott nem-
zetkozi kutatasi programok is a didkok politika iranti altalanos érdektelensé-
gét azonositottak. Az 1995-ben tobb mint 30 ezer 15 éves diak megkérdezé-
sén alapuld Youth and History projekt eredményei szerint a részt vevo or-
szagok koziil csupan két alminta (palesztinok és arab izraeliek) esetében
volt kimutathat6é némi érdeklddés a politika irant (7.7. dbra). A politika iran-
ti legkevésbé negativ attitiidoket Izrael, a visegradi orszagok, a kelet-euro-
pai orszagok és — Nagy-Britannia kivételével — a nyugat-eurdpai orszagok
tanuloi korében tapasztaltak, a legintenzivebb elutasitast pedig a szlovén,
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horvat, brit, gorog, torok és néhany skandinav orszag tanuloi mutattak
(Kindervater és Borries, 1997).

palesztinok
arab izraeliek
1zrael

Litvania
Franciaorszag
Torokorszag
Németorszag
Oroszorszag
Olaszorszag
Csehorszag
Lengyelorszag
Svédorszag
Portugélia
Norvégia
Dél-Tirol
Ukrajna
Esztorszag
Magyarorszag
Gorogorszag
Bulgaria
Belgium
Finnorszag
Dania

Skocia
Spanyolorszag
Horvatorszag
Anglia és Wales
Izland
Szlovénia

1 2 3 4 5

7.7. abra. A 15 éves tanulok politika iranti érdeklodése az 1995-6s Youth
and History vizsgalatban (Kindervater és Borries, 1997, 64. o. alapjan)

Az 1999-es IEA allampolgari tudas €s részvétel nemzetkdzi vizsgalatban
(CIVED) a kutatok hasonld problémakat azonositottak. Az eredmények
alapjan a legtobb részt vevo orszagban a fiatalok elfordultak a politikumtdl,
s a magyar didkok minddssze 39%-a értett egyet azzal az allitassal, hogy ér-
dekli a politika (7.4. tablazat).
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7.4. tablazat. A politika irant érdeklédé 14 éves tanulok aranya az 1999-es
1EA-vizsgalatban (Forras: Kerr, Lines, Blenkinsop és Schagen, 2002, 85. o.)

Azoknak a didkoknak az aranya, akik egyetértenek vagy teljesen
egyetértenek a kovetkezo allitassal: ,,Erdekel a politika.”

Lanyok Fitk Osszesen
Svédorszag 20 (1,8) 25(2,0) 23 (1,5)
Finnorszag 17 (1,5) 26 (1,5) 21(1,1) *
Anglia 21 (1,5) 28 (1,4) 25 (1,0) *
Dénia 26 (1,7) 34 (1,2) 30 (1,0) *
Ausztralia 28 (1,4) 35(1,7) 31(1,2) *
Csehorszag 20 (1,4) 36 (1,5) 28 (1,0) *
Norvégia 25(1,3) 37 (1,6) 31 (1,1) *
Portugélia 32 (1,6) 38 (1,4) 35(1,2)
Esztorszag 30(1,3) 39 (1,4) 34 (1,1) *
Szlovénia 29 (1,3) 40 (1,4) 35(1,1) *
Egyesiilt Allamok 37(1,7) 41 (2,2) 39 (1,4)
Belgium (vallonok) 35(1,8) 41 (2,3) 38 (1,4)
Litvania 37 (1,6) 42 (1,4) 40 (1,0)
Svijc 25 (1,5) 42 (1,6) 33 (1,1) *
Magyarorszag 35(1,4) 43 (1,8) 39 (1,2) &
Bulgéria 36 (1,6) 44 (2,2) 40 (1,4)
Gorogorszag 32(1,2) 45 (1,5) 38 (0,9) *
Lettorszag 38 (1,6) 45 (1,5) 41 (1,1) *
Hongkong 29 (1,4) 45 (1,6) 37 (1,2) *
Chile 46 (1,9) 46 (1,6) 46 (1,4)
Lengyelorszag 40 (2,7) 46 (3,1) 43 (1,9)
Romaénia 41 (1,7) 49 (1,9) 45 (1,5)
Olaszorszag 38 (1,4) 50 (1,3) 44 (1,0) *
Németorszag 36 (2,1) 50 (1,6) 42 (1,1) *
Oroszorszag 50 (2,0) 59 (2,1) 54 (1,6) *
Szlovakia 48 (1,7) 62 (1,8) 54 (1,1) *
Kolumbia 63 (1,9) 64 (1,7) 63 (1,4)
Ciprus 60 (1,5) 73 (1,4) 66 (0,9) *
Nemzetk6zi minta 35(0,3) 44 (0,3) 39 (0,2)

() A mérés standard hib4ja.
* A nemek kozotti kiilonbségek p < 0,05 szinten szignifikansak.
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Az utdbbi évek kutatasi eredményei ramutattak arra, hogy az orszagok
tarsadalmi berendezkedésének alapjellege (tradicionalis kapitalista piac-
gazdasag vagy posztszocialista atalakulds) szerepet jatszik a fiatalok politi-
kai gondolkodasanak fejlodésében. Flanagan, Campbell, Botcheva, Bowes,
Csapo, Macek és Sheblanova (2003) az igazsagossag normativ nézépontja-
nak nemzetkd6zi vizsgalataban (International Social Justice Project) kimu-
tatta, hogy a tarsadalmak alapjellege és valamely tarsadalmi csoporthoz tar-
tozas (munkassag vagy kdzéposztaly) hatast gyakorol a serdiilok igazsagos-
sagértelmezésére. Azokban a védelmezO tarsadalmakban (security
societes), amelyekben az allam garantalta az allampolgarok szocialis biz-
tonsagat, a szegényebb rétegbdl szarmazo fiatalok nagyobb aranyban képvi-
selték azt a véleményt, hogy az allamnak tovabbra is kiterjedt szocialis vé-
dohalot kellene fenntartania.

A hazai szocioldgiai kutatasok 0sszességében a csaladi szocializacid sze-
repét hangsulyozzak a gyermekek politikai fejlodésében, s a politikai kidb-
randultsag tovabbadasaban is a felndtteket, illetve a csaladban zajlo folya-
matokat teszik feleldssé. A kutatdsok ramutatnak arra, hogy a politikaval
szembeni negativ attitiidoket elsdsorban a felnottek, a csaladok kozvetitik a
gyermekek felé, s az iskola mar nem valtoztat ezen a kialakult mintdzaton
(Szabo és Falus, 2000; Csdko és mtsai., 2000, Csako, 2004).

Politikai szocializacio és tarsadalmi aktivitas

A nemzetkozi felmérések arra a problémara hivjak fel a figyelmet, hogy az
alacsony szociodkonomiai hattérrel rendelkezd fiatalok mellett a demokra-
tikusan kompetens fiatalok is altalanos érdektelenséget mutatnak a hagyo-
manyos politikai aktivitdsformakkal szemben: a didkok a tervezett politikai
aktivitast a legkevésbé fontos célnak tartjak (Flanagan és mtsai., 1999;
Papanastasiou, Koutselini és Papanastasiou, 2003). Az 1999-es IEA Civic
Education Study eredményei pedig kimutattak, hogy — leszdmitva a szava-
zason valo tervezett részvételt (a magyar diakok esetében ez 91%) — a dia-
kok szkeptikusak a hagyomanyos politikai aktivitasformakkal szemben
(parttagsag, olvasoi levél irasa napilapban tarsadalmi €s politikai kérdések-
0l stb.) (Torney-Purta, Lehman, Oswald és Schultz, 2001), az egyéb politi-
kai tevékenységformak pedig meglehetésen valtozatos képet mutatnak az
egyes orszagokban (7.5. tablazat).
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7.5. tablazat. A 14 éves tanulok tervezett politikai tevékenységei felndttkor-
ban (Kerr, Lines, Blenkinsop és Schagen, 2002, 94. o. alapjdn)

Azoknak a didkoknak az aranya, akikt6l nagy valdsziniiséggel vagy
biztosan elvarhato, hogy:

szocialis tigyért alairast részt vennének
szavazni fognak pénzt gylijtenének  erdszakmentes
a valasztdsokon  gyfijtenének peticiohoz tiltakozd

felvonulason
Ausztralia 85(1,00 * 62(1,3) * 53(1,2) * 41(1,2)
Belgium (vallonok) 69 (2,0) * 47 (1,8) * 62 (1,4) * 57 (1,4)
Bulgaria 58(1,9) 51(1,6) 34 (1,7) 38(1,7)

Chile 74 (1,0) 85(0,9) * 77(0,8) 47(0,8)  *
Kolumbia 87 (1,3) 79(1,3)  *  75(L,2) 66 (1,2)
Ciprus 95(0,5) 82(0,7) * 64(1,0) 86 (1,0)
Csehorszag 65 (1,7) 28 (1,00  * 29(1,00 *  28(1,0)
Dénia 91(0,7) * 51(1,3) * 43(12) 46 (1,2)
Anglia 80 (1,0) 57(1,2)  *  45(L,00 *  28(L0)
Esztorszag 88(1,1) * 41(12) * 33(12) 37(1,2)
Finnorszag 87(0,7) * 45(1,3) * 27(L,00 * 21(1,0)
Németorszag 67 (1,1) 54(1,2)  *  41(1,3)  *  38(1,3)
Gorogorszag 86(0,9) * 79(0,9 * 48(1,2) * 78(1,2)

Hongkong 80 (1,0) 78(0,9) *  59(0,8) 46 (0,8)  *
Magyarorszag 91(0,7) * 46(1,2) 45(1,1)  *  37(1,1)

Olaszorszag 80(1,1) * 65(1,2) * 47(L,0) 70 (1,00 *
Lettorszag 71(1,3)  *  57(L,6) *  44(l,5) 39 (1,5)
Litvania 80 (L,1) * 49(1,1) * 34(1,1) 35(1,1)
Norvégia 87 (0,7) 68 (1,1) *  32(L2) 39(1,2)
Lengyelorszag 88 (1,2) * 57 (1,7) * 48 (1,1) 43 (1,1)
Portugalia 88 (0,8) 74(1,00  *  54(L,3) 42 (1,3)

Roménia 82 (1,1) 73(1,2) 46 (1,7) 41(1,7)  *

Oroszorszag 82(1,00 * 56(1,4) 34 (1,0) 46 (1,00  *

Szlovakia 93(0,6) * 40(1,3) * 32(1,2) 39(1,2) %
Szlovénia 84 (1,00 * 68(1,00 * 36(1,2) 35(1,2)
Svédorszag 75(1,4)  *  42(13)  *  31(1.8) 36 (1,8)
Svéjc 55(1,3) 55(1,2) *  42(L,1) *  40(1,1)
Egyesiilt Allamok 85(1,00 * 59(L,5 * 50(L,5) * 39(L)5)
Nemzetkozi minta 80 (0,2) 59 (0,2) 45 (0,2) 44 (0,2)

() A mérés standard hibaja.
* A nemek kozott p < 0,05 szinten szignifikans kiilonbségek tapasztalhatok.
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Szabé és Orkény (1997) végzds kozépiskolas didkok megkérdezésén ala-
pulé reprezentativ felmérésének eredményei alapjan a diakok szervezeti
¢életben valo részvételi hajlandosaga koziil a politikai partban valo tervezett
részvétel jelzi a legkisebb vonzerdt: a gimnazistak 12%-a, a szakkdzépisko-
lasok és szakmunkastanulok 10—10%-a lenne szivesen tagja valamelyik po-
litikai partnak. A szervezeti tagsag egyéb lehetdségei viszont nagyobb
vonzerdvel rendelkeznek (7.8. abra).

Yo B Gimnazistak B Szakkozépiskolas Szakmunkastanul6

90 7
80 A
70 1
60 A
50 A
40 1
30 A1
20 A1
10 A
O -

Sport- Diakonkor-  Emberi Jogokat Jotékonysagi FanyquIet el- Hagyomany- Polmkal

egyesiiletben manyzatban védo szervezetben  len fellépé 6rz6 partban

szervezetben szervezetben egyesiletben

7.8. abra. Kozépiskolas diakok kiilonbozo szervezettipusokban valo részvé-
teli hajlandésaga (Forrds: Szabé és Orkény, 1997, 44. 0.)

Flanagan és mtsai. (1999) nemzetkdzi kutatasa kimutatta, hogy az 6n-
kéntes tevékenységet végzo fiatalok aranya a harom ,,fiatal demokracia-
ban” (Magyarorszag, Csehorszag, Bulgaria) magas, a legmagasabb aranyt
(60%) azonban a magyar fiatalok korében tapasztaltak. Megallapitasaik
szerint az Onkéntes ifjusagi csoportokban vald részvétel osszefiiggésben
all a felndttkori allampolgari aktivitassal. Az dnkéntes tevékenységben
részt vevo fiatalok fontosabbnak tartjak a jovébeli allampolgari aktivitast,
mint azok, akik nem vesznek részt ilyen tevékenységekben. Az dnkéntes
szervezetekben részt vevd magyar didkok négy teriileten bizonyultak el-
kotelezettebbnek, mint az 6nkéntes tevékenységet nem végzok: a termé-
szeti kornyezet védelmében, a kozdsségfejlesztésben, a tagabb kozosség
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szamara nyujtando segitségben, valamint a kevésbé szerencsések szamara
vald segitségnyujtasban.

Enkép, jovokép és személyiségfejlodés

A szocializacios folyamat legfontosabb célja, hogy segitsen a gyerekeknek
beilleszkedni az adott tarsadalomba, megmutassa szamukra azokat a visel-
kedési formakat, amelyek az adott tarsadalom keretein beliil elfogadhatonak
mindsiilnek. A tarsadalom csak egy absztrakt képzédmény, amelyen beliil a
szllok azok, akik a kulturalis normak atadasaban jelentds szerepet jatsza-
nak, valamint 6k azok, akik el6szor bemutatjak gyerekeiknek a csaladi ¢let
kovetelményeit. Minden csaladnak vannak szabalyai, normai, amelyeket be
kell tartani. A csalad tlikrozi a tarsadalom elvarasait is, ezért nagyon fontos a
szabalyok betartasa, elsajatitdsa, mivel ez jarulhat hozza a késobbi sikeres
kapcsolatok kiépitéséhez.

Sziil6i nevelés

Caplan (1976, idézi Gerevich, 1989) volt az egyik a mentalhigiéné elmélet-
alkotdi koziil, aki az emberi csoportosulasokban jelentds szerepet jatszo ta-
mogatd rendszerek szerepét elemezte. Idetartozik a csalad is, amely az
egyik legfontosabb tamogato struktira életiink folyaman. Caplan (1976) a
csalad kovetkez6 funkcidit hatarozta meg: (1) a vilagra vonatkozé informa-
cidk 0sszegyljtoje és terjesztdje; (2) visszajelento-utmutatd rendszer; (3) a
vilagrol kialakulo kép és életfilozofia forrasa; (4) a problémak megoldasa-
ban eligazit és kozbenjar; (5) gyakorlati és konkrét segitség forrasa; (6) a pi-
henés és regeneralodas szintere; (7) referencia- és kontrollcsoportként hat;
(8) az identitas forrasa; (9) az érzelmi teherbirast fokozza.

A Caplan altal leirt funkciok nem mindig miikodnek tokéletesen. A ta-
mogat6 funkcidk hatékonysagahoz elengedhetetlen néhany alapvet6 ténye-
70: (1) nyilt kommunikacié a csaladban; (2) generaciok kozotti €16 kapcso-
lat; (3) egészséges interperszonalis kapcsolatok a csaladban; (4) egymasért
érzett feleldsségérzet; (5) bizonyos egyetértés a csalad és a tarsadalmi-kul-
turalis kornyezet kozott. Ezek a feltételek sok csaladban hianyoznak, nem
mikodnek megfelelden, igy a felmeriilé problémakkal is nehezebben tud-
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nak megkiizdeni az egyének, ami devians magatartasformak kialakulasahoz
vezethet (Komlosi, 1989, idézi: Gerevich, 1989).

Szamos kutatd megéllapitotta, hogy a sziil6i nevelés befolyasolja a gyer-
mek fejlodését. Levine (1974, 1988 idézi: Schaffer, 1996) meghatarozta
azokat a célokat, amelyek minden csaladra jellemzéek: (1) tilélés biztosita-
sa: a sziilok feladata, hogy a kezdetben még onallotlan csecseméjiiket tap-
laljak, gondozzak, védelmezzEk; (2) gazdasagi jolét biztositasa: a gyerekek
segitése, hogy a felndttélethez sziikséges képességeket ¢és tudast elsajatit-
sak, (3) onmegvalositas: azon képességek el6hivasanak segitése, amelyek
az dnmegvalositashoz, onkifejezéshez sziikségesek. Ezek a célok hierarchi-
at alkotnak, mindig az alapvetd célokat, sziikségleteket kell kielégiteni ah-
hoz, hogy magasabb szintre juthassunk.

Darling és Steinberg (1993) szerint kiilonbséget kell tenni sziil6i nevelési
stilus és nevelési gyakorlat kozott. Meghatarozasuk szerint a sziil6i nevelési
stilus a gyermek felé iranyul¢ attitlidok konstellacidja, amelyeket a sziilok
gyermekiik felé kommunikalnak, ezzel egy érzelmi kornyezetet teremtenek,
amelyben a sziil6i viselkedés kifejezodik. A nevelési gyakorlat pedig olyan
specifikus, célorientalt viselkedéseket foglal magaban, amelyeken keresztiil
a sziilok kifejezhetik nevelési elveiket (Cardona és mtsai., 2000). A kutatok
megallapitottak, hogy azok az értékek és célok, amelyeket a sziilék vallanak
¢és tovabbitanak gyermekiik felé, nagyon fontos részei a nevelésnek. Ezek a
szocializacios célok kiilonféle specifikus képességeket és viselkedéseket
(pl. szocidlis készségek, tanulmanyi képességek), valamint globalis értéke-
ket (pl. fiiggetlenség, szerelem, kivancsisag, kritikus gondolkodas) foglal-
nak magukban. Ezeknek a céloknak és értékeknek kozvetlen hatasa van a
sziil6k nevelési viselkedésére (Darling és Steinberg, 1993).

A hazai vizsgalatokban eldszeretettel alkalmazott méréeszkéz a CRPR
(Child Rearing Practices Report), amelyet eredetileg Block (1965, idézi
Sallay és Miinnich, 1999) fejlesztett ki a sziilok vizsgalatara. Nagyon ked-
velt mérdeszkdz, mivel tobb alskalat tartalmaz és Q-szortirozast hasznal.
Sallay és Miinnich (1999) elkészitették a sziil6i megfogalmazasoknak gyer-
mek szemszogébdl megfogalmazott valtozatat. Ez mar egy Likert-tipusu
skala, melynek két f6 dimenzidja van: gondoskodas és korlatozas.

Vannak méréeszk6zok, amelyek a serdiilok itéletei alapjan vizsgaljak a
szll6i nevelési stilusokat. Az egyik idetartozé jelentds vizsgalati modszert
Ranschburg és munkatarsai (1984, IMAS-Imitative Attitude Scale) dolgoz-
tak ki. Egy masik jelentds kérd6ives modszert, amely a megitélok retrospek-
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tiv itéletein alapul, Goch és Dalbert (1997) dolgozott ki. A Csaladi Szociali-
zéacio Kérdoivnek (Family Socialization Questionnaire) Sallay (2002) ké-
szitette el a magyar valtozatat.

Ranschburg (1984) vizsgalataban nemi kiilonbségeket mutatott ki a szii-
16k nevelési stilusaban. Eszerint a sziil6k lanygyermekiik fiiggd viselkedé-
sét jobban elfogadjak, mint rivalizald vagy agressziv viselkedésiiket, mig a
fiuk esetében épp az ellenkezdjét figyelték meg.

Jambori (2003) kutatasaban 546 kozépiskolas diak percepcidjat vizsgalta
meg sziileik nevelési attitlidjérol, stilusardl és a csaladi 1égkdr megitélésérol.
Vissza kellett emlékezniiik a gyermekkorukra, és emlékeik fényében meg
kellett itéIniiik sziileik nevelési stilusat. Az eredmények azt mutattak, hogy a
lanyok és fiuk percepcidjaban hasonloan strukturalodnak a sziil6i nevelési el-
vek, attitlidok. Az egyetlen kiilonbség az volt, hogy mig a lanyok esetében a
konfliktusos csaladi légkorben az apai tdmogatas hidnya figyelheté meg,
addig a fiuk percepcidjaban az apai és anyai tamogatés egylitt reprezentalo-
dik, és onallosagi torekvéseik tamogatasahoz nagymértékben hozzajarulnak.
A csaladi kdrnyezet észlelésére vonatkozoan azt talalta, hogy a fiuk szabaly-
orientaltabbnak, kovetkezetesebbnek észlelték sziileik nevelését, valamint a
konformitasra nevelés mint nevelési cél a fiuk percepcidjaban jobban elotérbe
keriilt, mint a 1anyok esetén. Ezzel szemben a lanyok nagyobb anyai tamoga-
tasrol szamoltak be, mint a fitk (Jambori, 2007b).

Jambori (2006) hatranyos helyzetli didkok sziileik nevelésrol kialakult
lusanak vizsgalatakor harom f6 csaladi kdrnyezetet lehetett azonositani.

1. Szabalyorientalt csaladi kdrnyezet: fontos jellemzéje a kdvetkezetes,
szabalyokat betartatd és megkoveteld sziildi magatartds, melyben
nagymértékben hangstlyozodik a tdrsadalmi elvarasoknak megfeleld
viselkedések elonyben részesitése.

2. Konfliktusos csaladi 1égkdr: kovetkezetlen, manipulaciot alkalmazo
sziil61 magatartas jellemzi.

3. Onéllosagra nevelés: tdmogatd, onallosoddsi torekvéseket batoritd
csaladi kornyezet.

Sallay és Miinnich (1999) feltard jellegli vizsgalataban az apai és anyai
nevelés hatasat kutatta a self fejlodésére. Az eredmények azt mutattak, hogy
az anyai nevelés dimenzidi sokkal differencidltabban jelentek meg, és a me-
leg, timogatd anyai magatartas pozitiv selffejlodéssel kapcsolodott dssze.
Az apai nevelés észlelése tekintetében pedig azt talaltak, hogy az apai gon-
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doskodas egyiitt jar a tanacsok, javaslatok adasaval, amely a probléma meg-
oldasat segitheti.

Sallay és Dalbert (2001/2002) magyar—német 0sszehasonlito vizsgalata-
ban fiatal ndk sziileik nevelési stilusarol kialakitott percepcidjat kutatta.
A vizsgalat eredményei kiilonbséget talaltak a magyar és a német vizsgalati
személyek nevelési stilusokrol kialakitott véleményében. A magyar nok
sziileik nevelési stilusat konformitasra nevelobbnek észlelték, és ez a neve-
1ési mintazat egy konfliktusos csaladi kornyezetben jelent meg hangsulyo-
sabban, mig a német mintaban a konformitasra nevelés a szabalyorientalt
csaladi kornyezet szerves részét alkotta. A kiilonbséget a szerzok a két or-
szag kozotti szociopolitikai valtozasokkal hoztak 6sszefiiggésbe, miszerint
a konformitas inkabb a tradicionalis és kollektivista tarsadalmak jellegze-
tessége, és az individualizalodas kdvetkezményeként a konformitas kezdi
elveszteni a jelent6ségét. Magyarorszag atmeneti allapotban van a szerzok
szerint, aminek hatasa lehet arra is, hogy milyen nevelési elvek és attitidok
kozvetitédnek a gyermekek felé.

Sallay és Krotos (2004) japan—magyar &sszehasonlitdo vizsgalatukban
arra is kitértek, hogy a két kultaraban alkalmazott nevelési mintazatokat is
osszehasonlitsak. Osszesen 502 magyar és japan egyetemista vett részt a
vizsgalatban. Az eredmények azt mutattak, hogy a magyar fiatalok konflik-
tusosabbnak irtak le a csaladi kdrnyezetiiket, és szignifikansan manipula-
tivabbnak és inkonzisztensebbnek észlelték mind az apjuk, mind az anyjuk
nevelési stilusat a japanokkal 6sszehasonlitva.

Az énkép és az énfogalom alakuldsa

A személyiségfejlodés egyik kozponti kérdése az énfogalom alakulasa, a
személy onmagardl vallott és elgondolt tudattartalmak egyiittesének fejlo-
dése. Az énkép hosszas tanulds eredményeképpen fejlodik, formalodik,
melyben Kulcsar (1981) szerint négy tényezd jatszik szerepet: (1) aktiv
Oninditotta mozgasok, (2) szocialis visszajelzések, (3) szocialis szerepek,
helyzeti tényezok, (4) sziil6k nevelési stilusa és énképe.

Az énfogalom fejlédésével kapcsolatos kutatasok szerint a serdiilékor
felé haladva az énfogalom egyre differencialtabba valik (Harter, 1989), val-
tozasa szoros parhuzamot mutat a kognitiv fejlddéssel. Ennek értelmében az
onjellemzésekben egyre elvontabb kategoriak jelennek meg. A serdiilokor-
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ban bekovetkez6 valtozasok az énfogalom alakulasaban négy teriileten je-
lenthetnek veszélyt a fiatalok szamara Harter (1990) szerint:

1. Az énfogalom egyre elvontabba valik: a formalis miiveleti gondolko-
das fejlédésével dsszhangban a serdiilokor kozepétdl a fiatalok képe-
sek mar énjiik bels6, bonyolult tulajdonsagait is kiemelni, sszetett ér-
zéseket is megfogalmazni.

2. Egyre differencialodik az énfogalom: sokféle szerepben hatarozzak
meg magukat, és ez dnjellemzésiikben is tiikrzodik.

3. Az idealis énfogalom nagymértékben és til gyakran valtozik. Ennek
lehet veszélye, hogy a valddi én és az idedlis én til messze kertil egy-
mastol, és ennek kovetkeztében megvalosithatatlan terveket szonek
maguknak a fiatalok.

4. A serdiil6 introspektivabba valik, aminek kdvetkeztében figyelmét £6-
ként belsd torténései kotik le.

Dévai (1988) 9—14 éves gyermekek énképének utankdvetéses vizsgalatat
végezte el a Tenessee énképvizsgald® skalaval, és azt talalta, hogy ebben az
¢letkorban kevésbé gondolkodnak pozitivan sajat magukrol a gyermekek. A
testkép €s az iskolai énkép értékei kozepes értéket kaptak, melyet nevelési
problémakra, alacsony teljesitménymotivaciora vezetett vissza. Késébb
(Dévai, 1990) nem csaladi kornyezetben nevelkedd, atlagos szorongasszin-
tl és az atlagnal gyengébb értelmi képességii gyermekek idealis énképének
vizsgalatara is sor keriilt. Az eredmények azt mutattak, hogy a jelenre vonat-
kozo aspiracioik kevésbé kidolgozottak, mint a jovére vonatkozoak. Ennek
az lehet a kovetkezménye, hogy a jelen ¢s a jovo kozott nincsen meg a kap-
csolat, ami megneheziti a tervek el6készitését és megvalosulasat.

Mohds (1978) gimnazistak énképét vizsgalta szabad onjellemzéssel. Ot
nagy kategoriat nyert tartalomelemzéssel: szilardsag, magatartas, 0sszetar-
tottsag, tarsas milid, eszmei torekvés. A tanuldknak meg kellett itélniiik,
hogy mennyire jellemz6 rajuk a hatarozottsag, a megfontoltsag, a kiegyen-
sulyozottsag stb. Onjellemzésiikben inkabb ezen tényezdk hidnya jelent
meg hatarozottabban, erdsségeiket pedig tarsas vonatkozasokban irtak le
egyértelmiien (konnyen baratkoznak, segitokészek). A vizsgalat kimutatta,
hogy a gimnazistak hibaikat, gyengeségeiket sokkal tobbszor emlitik onjel-
lemezésiikben, mint erésségeiket.

2 A Tenessee-énképskala az énkép tobbféle dimenzidjat méri egy 5 foku Likert-tipust skalan. F6 fak-
torai: csaladi énkép, individualis énkép, moralis énkép, szocialis énkép, testkép, onkritika.
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Koncz (1994) 14-18 éves serdiilok onértékelését mérte kozel 2000 fos
mintan. Alacsony onértékelést figyelt meg ebben az életkorban, szocialis
kapcsolataikat konfliktusok jellemzik, 6nismeretiik atlagos, és dsszefliggést
mutatott a csalad tarsadalmi-gazdasagi statuszaval. Kovdcs (1992) 12-13
éves korban visszaesést tapasztalt az onismeret fejlédésében a 10-14 éves
szinthez képest. Eszerint az 6nmagukkal val6 elégedettség csokken ebben
az ¢életkorban. Bota Margit (2000, 2002) részletes vizsgalatdban 10-11 éves
¢s 14-15 éves kiemelked6 képességii és atlagos képességli gyerekek énképét
mérte fel a csaladi kornyezet fliggvényében. A vizsgalat nagyon sokréti
volt, és jelentds informaciokkal gazdagitotta az énkép teriiletén eddig vég-
zett kutatasi eredményeket.

A vizsgalat eredményei szerint a tehetséges gyerekek globalis énképe nem
pozitivabb, dnelfogadasuk nem jelentésen jobb, mint atlagos képességii tar-
saiknak. Az iskoldhoz val6 viszonyuk az életkorral valtozik, tehat 10 évesen
még az iskolaval kapcsolatos attitiidjeik, iskolai teljesitményhez vald viszo-
nyuk jelentdsen jobbnak bizonyult, mint 14-15 éves korban. Az énkép konk-
rét dsszetevoi tekintetében azt talalta, hogy a tehetséges gyerekeknek az indi-
vidualis énképében magasabb az atlagpontjuk, ami arra vonatkozik, hogyan
értékelik onmagukat, milyen az onelfogadasuk €s onértékelésiik.

Jelentds kiilonbséget talalt az év végi osztalyzat énképet befolyasold ha-
tasaval kapcsolatban 10 éves korban a tehetséges €s atlagos képességii gyer-
mekek Osszehasonlitasa soran. Az dsszefiiggés azt mutatta, hogy a tanulasi
énkép sokkal érzékenyebb az osztalyzatok valtozasara a tehetséges gyerme-
keknél, aminek hatasa megnyilvanul a kivalo képességliek tanuldsra, iskola-
ra, teljesitményre vonatkozo énképében.

A sziil6i énkép teljesen fiiggetlennek mutatkozott a tanulményi ered-
meénytol 10 éves korban, az érdemjegyek nem valtoztatjak meg a sziilokkel
valo kapcsolatot. Az évek elérehaladtaval (5. osztalytol 8. osztaly felé ha-
ladva) romlik a tanulok iskolai teljesitménye. Ez a romlas 8. osztalyra a te-
hetséges gyerekeknél mar érinti a csaladi énképet, de elsdsorban a sziildi
elégedettséget, mig az atlagos képességiiek esetében szinte alig észrevehetd
a valtozas.

A sziiletési sorrendnek is kimutattak hatasat az énkép alakulasara. 5. osz-
talyban az elsOsziilottek jobbnak tartjak magukat az altalanos énképben és a
verbalis énképben. 8. osztalyban pedig az elsdsziilotteknek a szocialis én-
képben és az onkritika mutatdjaban volt magasabb atlagpontjuk az egy test-
vérrel rendelkezd tarsaikkal dsszehasonlitva (Bota és Mdath, 2000). Nemi
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kiilonbségek tekintetében Bota azt talalta, hogy a 10 éves fitk jelentsen
jobbnak tartjak magukat fizikai erénlétitkben, matematikai tudasukban (kii-
lonosen a tehetséges fiuk), iskolai énképiikben, valamint magabiztosabbak,
és értékes embernek tartjak magukat. A lanyok bizonytalanabbak, inkabb
védekezobbeknek mutatkoztak a fitkhoz képest. Az egyetlen teriilet,
amelyben jobbnak gondoljak magukat mar 10 évesen is, a verbalitas volt.

Az énkép tartalmat megvizsgalva az deriilt ki, hogy a tehetséges gyerekek
tobb ,,atlagos apai” jellemzo6t hasznalnak, mint normal képességii tarsaik.
A fitikat és lanyokat 6sszehasonlitva pedig azt allapitotta meg, hogy a fiuk
kifejezetten apai jellemezokkel irtak le magukat, mig a lanyok fiiggébbnek,
passzivabbnak és megadobbnak jellemezték magukat. Emellett a lanyok jo-
vOképében sokkal tobb idealisztikus anyai jellemzot talalt (olyan anyakka
valni, aki mindig segit, mindenkit szeret) (Bora, 2000).

Serdiilékorban nagyon fontos szerepet tdltenek be a példaképek, melyek-
nek nagyon erds modellképzo ereje lehet. A példaképpel valoé azonosulds
szerves részét képezi a serdilokori személyiségfejlodésnek. A példaképva-
lasztassal kapcsolatos kutatasok azt mutatjak (Kosa és Vajda, 1998), hogy a
fiatalok gyakran valasztanak példaképet a médiabol, illetve megfigyelheto,
hogy egyaltalan nincsen példaképiik. Kiilonbséget talaltak serdiilékorban a
fiak és lanyok példaképvalasztasaban. Mig a fiuk gyakrabban valasztanak
elsd helyen a médiabol példaképet, addig a lanyoknal els6 helyen gyakrab-
ban jelenik meg a csalad, majd ezt koveti a média.

Jovéorientacio és a személyes célok jelentésége serdiilékorban

A serdiilokor szamos valtozast tartalmaz, és szamtalan elvégzendo felada-
tot, célt tliz ki a serdiild elé, amelyeknek eredményes megvalositasa a késéb-
bi felnéttélet sikerességét, bejosolhatdosagat is megteremtheti. Ez egy olyan
¢letperiddus, amelynek 16 funkcidja a jovordl valod elgondolkodés, s maga-
ban foglalja a tervezgetést, a felndttkorra valo felkésziilést, a felndtti életfel-
adatok elékészitését is (Nurmi, Poole és Kalakoski, 1994). Az ebben az id6-
szakban meghozott dontések meghatarozo szerepet téltenek be a serdiild ké-
sObbi ¢életében. Vizsgalatok kimutattak (Nurmi, 1991; Poole és Cooney,
1987; Nurmi, Poole és Kalakoski, 1994), hogy a fiatalok ugy épitik fel jovo-
orientalt céljaikat, hogy Osszehasonlitjdk motivumaikat sajat tudasukkal,
képességeikkel jovobeli lehetéségeik mentén. A jovobeli személyes célok
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nagyon fontos szerepet toltenek be a jovore valo felkésziilésben, mivel biz-
tos alapot adhatnak ahhoz, hogy a serdiil6 a jovében felmeriilé problémak-
kal konnyebben megkiizdjon.

Magyarorszagon nagyon kevés jovoorientacioval kapcsolatos kutatast
végeztek el. Az eddigi kutatasokban (Jambori, 2003, 2007b; Jambori és
Sallay, 2003) egyrészrdl tanulméanyoztak a sziil6i nevelés hatasat a szemé-
lyes célok megvaldsuldsara és kivitelezhetoségére, masrészrél az iskolai
szocializacios tényezOk szerepét vizsgaltak ezen hosszu tava személyes cé-
lok megfogalmazasaban. A kutatasi eredmények azt bizonyitottak, hogy a
serdiilok személyes céljaik megfogalmazasiban egyfajta kulturalis prototi-
pus figyelhetd meg, tehat el0szor szeretnék befejezni tanulmanyaikat, jol fi-
zetd allast talalni, majd csaladot alapitani. Az eredmények azt is bebizonyi-
tottak, hogy a szabalyorientalt, timogato csaladi 1égkorben felnétt serdiilok
leginkabb csaladi életiikkel kapcsolatban alakitanak ki konkrétabb képet jo-
vojiikrol, valamint jovobeli csaladjukkal kapcsolatos céljaikat megvaldsit-
hatobbnak és fontosabbnak is itélik. De az anyai timogaté attitiid pozitiv
hatasa még a jovobeli barati kapcsolataikhoz fiiz6d6 reményeiken és
selfrelevans céljaikon is érezhetd. Bizonyitast nyert az is, hogy mind a to-
vabbtanulassal, mind a munkaval, mind a csaladi élettel kapcsolatban meg-
fogalmazott célok megvaldsulasat konfliktusos csaladi 1égkdrben a sziil6i
tamogatas hianya jellemezte. Az iskolai motivacio, a pozitiv és igazsagos
osztalylégkor, a tanarok szabalyorientalt viselkedése mind a sikerorientalt
viselkedés megjelenését eredményezi, valamint ilyen tamogato iskolai kor-
nyezetben stabilabb, konkrétabb és megvalosithatobb képet alakitanak ki a
fiatalok jovobeli tovabbtanulasukrol, munkéajukrél. Erdekes modon a serdii-
16k jovobeli munkahelyiikkel kapcsolatos terveik konkrétsagat, fontossagat
¢s megvalosithatosagat legfoként az iskolai tapasztalatok befolyasoljak.
A pozitiv osztalylégkor, a tanarok igazsagos jutalmazasa és biintetése a si-
kerorientalt és versengd magatartassal egyiittesen azt eredményezi, hogy a
fiatalok munkahelyi terveiket, elképzeléseiket fontosabbnak és megvalosit-
hatobbnak észlelik, ami pedig nagyon fontos a kezdeti tapasztalatok meg-
szerzése soran.

Sallay (2003) vizsgalataban serdiilok és fiatalok vettek részt. Az eredmé-
nyek azt mutattak, hogy azokat a célokat képesek a fiatalok kontroll alatt
tartani, amelyek idében is kozelebbiek; a tavolabbi célok mindig bizonyta-
lansagot sejtetnek. Vizsgalataban szintén a konfliktusmentes csaladi légkor-
nek és a kovetkezetes sziildi nevelésnek mutathaté ki hatasa a jovorienta-
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cio alakulasara. Jambori (2006, 2007a) vizsgalatot végzett annak felderitése
érdekében, hogy a hatranyos helyzetii csaladokban nevelkedd fiatalok jovo-
iskolai kdrnyezet megitélése, valamint a teljesitményhelyzethez valo viszo-
nyulasuk.

Kimutathat6 (Tot, 1997), hogy az alacsony szociodkondémiai csaladokbol
szarmaz6 gyermekek tovabbtanulasi lehetdségei korlatozottabbak, mint
magasabb gazdasagi helyzetli tarsaikéi, ami pedig egyértelmiien a késobbi
boldogulasuk, sikeres életvezetésiik akadalyat is jelentheti. Lannert (1998)
vizsgéalatai alapjan megallapithatjuk, hogy a sziil6k iskolai végzettségének
meghataroz6 szerepe van a gyermekek tovabbtanulési aspiracidjara. Az al-
talanos iskolasok esetében az anya foglalkozéasa és iskolai végzettsége
hangsulyos, valamint az is kimutathatd (Scabini, Lanz és Marta, 1999),
hogy az anyak jovore vonatkozd aspiracidi sokkal hatarozottabban bejésol-
jak a fiatalok jovore vonatkozo terveinek alakuldsat, mint a csalad tarsadal-
mi helyzete.

Jambori (2006, 2007a) vizsgalataban olyan 8. évfolyamos tanulok vettek
részt (N = 958), akik alacsony SES-csaladokban nevelkednek. A vizsgélati
személyeknek kiilonbozo skalakat kellett kitoltenilik, amelyekben elsésor-
ban sziileik nevelési stilusat, tanaraik viselkedését jellemezték, masodsor-
ban sajat teljesitménymotivaciojukat, jovore vonatkozo terveiket és félel-
meiket is megitélték. Az eredmények azt mutattak, hogy az alacsony tarsa-
dalmi statust didkok jovobeli terveik tekintetében egyfajta kulturalis
prototipus megjelenését lehetett azonositani, tehat elsédlegesen szeretnék
tanulmanyaikat befejezni, jol fizeté munkahelyet talalni, csaladot alapitani,
azonban terveik megfogalmazasa soran hangsulyozottabban megjelenik a
csaladi mintatol, modelltdl vald eltérés szandéka (pl. ,, Nem szeretnék rossz
tarsasagba keriilni. ”,, Nem szeretnék alkoholistava valni. ”,, Szeretném elke-
riilni, hogy lecsusszak.” ,, Szeretném elkeriilni, hogy megbukjak.”,, Nem sze-
retném, hogy kitaszitottként banjanak velem, mert roma szdarmazdsu va-
gvok.” ,,Nem szeretném, ha lennének gyerekeim, és ne tudjam eltartani
Oket.”,, Szeretném elkeriilni, hogy hamar csaladot alapitsak.”).

Az eredmények azt is bebizonyitottak, hogy minél jobban tamogatjak a
tanarok didkjaik onallosodasi torekvéseit, minél tobb lehetdséget biztosita-
nak a fliggetlen, 6nallé6 munkénak, annal inkabb tamogatobbnak észlelik a
didkok az iskolai kdrnyezetiiket. A sikerorientalt viselkedés pozitiv hatasa a
jovoorientaciora szintén hangsilyozottan megjelent a mintaban. Tehat azok
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a didkok, akiket a sikerorientalt viselkedés jellemez, konkrétabb jovébeli
terveket tudnak megfogalmazni, valamint nagyobb esélyt latnak ezek meg-
valosulésara.

Jambori és Molnar (2007) a személyes célok hatasat vizsgalta meg az 6n-
szabalyozo tanulasra és a teljesitménymotivaciora nehéz helyzetii diakok
korében a DéEl-Alfoldon elvégzett kutatdsban. A vizsgalat nem mutatott ki
egyértelmt Osszefiiggést a személyes célok és az dnszabalyozo tanulas ko-
zott, aminek lehetséges oka lehet, hogy az dnszabalyoz6 tanulas a jelenlegi
tanulasi stratégiat méri, mig a személyes célok skala a jovére vonatkozik.

Egyetemista hallgatok jovoképét, karrierelképzeléseit és a személyiség-
dimenzidt vizsgalta Baldzs és munkatarsai (2002). A kutatasban 622 hallga-
to vett részt, 248 n6 és 347 férfi. A vizsgalat eredményei azt mutattak, hogy
a hallgatok tobbsége bizik abban, hogy anyagi helyzetiik javulni fog az id6
mulasaval, alapvetden optimista beallitodast figyelhettek meg a sziikebb
kornyezet megitélése soran, dsszehasonlitva az orszag helyzetének javula-
saval. A kutatas lehetOséget teremtett arra is, hogy meghatarozzanak olyan
tényezoket, amelyek a jovoképet befolyasolhatjak. Ilyen tényezok példaul a
barat jovojérdl vald elképzelés, az orszag jovdjével kapcsolatos tudés, az
onelfogadas mértéke, a céltudatossag, az elismertség, sajat jovokép egy év
mulva. A kutatas szerint az 6todéves hallgatok 34%-a nem gondolkodik a
hazassagon, illetve egy tavoli idopontra teszi ennek megvaldsulasat (tobb
mint 6t év mulva). A karrierelképzelésiikkel kapcsolatban azt talaltak, hogy
a férfiak nagyobb aranyban képzelik el magukat vezetéként vagy olyan
munkahelyen, ahol nem kell masokhoz alkalmazkodniuk, ahol a ,,maguk
urai” lehetnek.

Molnar Péter 2004-ben orszagos reprezentativ felmérést végzett arra vo-
natkozdan, hogy optimista vagy pesszimista jovoképpel rendelkeznek-e a
magyar fiatalok. A 7.9. dbra azt mutatja, hogy a jovore vonatkozo iranyult-
sag alapjan a kiilonb6z6 csoportok miként vélekednek a csaladalapitas kér-
déseérdl.
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7.9. abra. Tervezett gyermekek szama (Forrds: Molnar, 2006)

Molnar (2006) 6sszehasonlitd vizsgalatot végzett az egykori NSZK-ban
és NDK-ban ¢l6 német fiatalok jovoképérdl arra vonatkozoan is, hogy az
mennyire optimista vagy pesszimista (7.10. abra).
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7.10. abra. Pesszimista jovoképpel rendelkezd fiatalok aranya a magyar
és a nemet mintaban (Forrds: Molnar, 2006)

A vizsgalat eredményei a tarsadalmi valtozasokat nagymértékben tiikro-

zik. Az abran jol latszik a 15-24 éves, a tarsadalom jovojét pesszimistan ér-
tékeld fiatalok aranya az egyes régiokban.
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Osszegzés

Tanulmanyunkban a szocializacié harom fontos aspektusaval: a tarsas, a po-
litikai és az énkép alakulasaval foglalkoztunk. A tertiletekkel kapcsolatos
nemzetkozi és hazai vizsgalatok koziil jelen munkaban a hazai mérések
eredményeire fokuszaltunk.

Az ember szocialis viselkedését feltard vizsgalatok egyik hangsulyos te-
rlilete a szocialis kompetencia kutatasa, amelynek els6 hazai vizsgalatai az
1990-as években kezdddtek meg. A DIFER-mérések azt mutatjak, hogy a
szocialis alapkészségek fejlodésének jelentds része dvodaskorban és azt
megeldzden zajlik. Az is kideriilt, hogy az iskola megkezdésekor a gyerekek
szocialitasa szélsdségesen kiilonbozo fejlettségii, az elsd €s a harmadik osz-
talyba jaré gyermekek esetében pedig mindegyik vizsgalt szocialis készség-
nél stagnalas allapithaté meg.

Hasonlo tendenciat jeleznek a 10—13 évesek korében végzett keresztmet-
szeti és longitudinalis vizsgalatok is. Az eredmények azt mutatjak, hogy a
szocialis készségek 10-13 éves kor kozott spontan moédon nem fejlddnek,
valamint a gyerekek jelentds hanyadanal a szocidlis készségek elsajatitasa
még nem fejezddik be 13 éves korban. Ebbdl kovetkezden fontos kutatasi
kérdés, hogy mely életkorokban és milyen modszerekkel Iehet hatékonyan
fejleszteni ezeket a készségeket.

A tarsadalmi-politikai szocializacios folyamatok feltarasara az 1970-es
évek kozepe ota folynak empirikus kutatasok Magyarorszagon. Mar e korai
vizsgalatok ramutattak arra, hogy a politikai szocializaci6 folyamataban a
kozvetlen és kdzvetett szocializacios szinterek mellett meghatarozo tényezd
az adott tarsadalom politikai kultiraja, tarsadalmi berendezkedése és torté-
nelmi sajatossaga. Az utdbbi évek kutatasi eredményei szerint az orszagok
tarsadalmi berendezkedésének alapjellege (tradicionalis kapitalista piac-
gazdasag vagy posztszocialista atalakulas) szerepet jatszik a fiatalok politi-
kai gondolkodaséanak fejlodésében.

A hazai szociologiai kutatasok 0sszességében a csaladi szocializacio sze-
repét hangsulyozzak a gyermekek politikai fejlédésében. A kutatasok ra-
mutatnak arra, hogy a politikaval szembeni negativ attitidoket elsdsorban a
felnottek, a csaladok kozvetitik a gyermekek felé, s az iskola mar nem val-
toztat ezen a kialakult mintazaton.

A személyiségfejlodés egyik meghatarozoja az énfogalom alakulésa, a
személy onmagardl vallott és elgondolt tudattartalmak egyiittesének fejlo-
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dése. Az énfogalom fejlédésével kapcsolatos kutatasok szerint a serdiilékor
felé haladva az énfogalom egyre differencidltabba valik, és valtozasa szoros
parhuzamot mutat a kognitiv fejlodéssel.

A serdiilokor egyik 6 funkcioja a jovordl valdé gondolkodas. A témaval
foglalkoz6 hazai kutatasok eredményei azt mutatjak, hogy a serdiilék elo-

oz

szor szeretnék befejezni tanulményaikat, jol fizetd allast talalni, majd csala-
dot alapitani. Az eredmények azt is bebizonyitottak, hogy a szabalyorien-
talt, tiamogato csaladi 1égkorben felndtt serdiilok leginkabb csaladi életiikkel
kapcsolatban alakitanak ki konkrétabb képet jov6jiikrol, valamint jovobeli
csaladjukkal kapcsolatos céljaikat megvaldsithatobbnak és fontosabbnak is
itélik. Bizonyitast nyert az is, hogy mind a tovabbtanuldssal, mind a munka-
val, mind a csaladi ¢élettel kapcsolatban megfogalmazott célok megvalosula-
sat konfliktusos csaladi 1égkorben a sziildi tamogatas hianya jellemezte.
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