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A megtanité stratégidk alkalmazdsa a fels6oktatdsban

DR. CSAPO BENG
egyetemi adjunktus,
Jozsef Attila Tudomanyegyetem

A felsooktatas korszeriisitése koriili vitakban az egyik leggyakrabban han-
goztatott kdvetelmény a hatékonysag fokozasa. A ,hatékonysag” kifejezés a
gazdaségi életbdl keriilt 4t az oktatasiigy teriiletére, és ahogy a gazdasagban,
ugy a felsGoktatasban is a hatékonysag fokozasanak elengedhetetlen feltétele az
onszabalyozo mechanizmusok kiépitése. .

A MEM felsGoktatdsi intézményeiben 1981 és 1986 kozott zajlott le az a
kisérlet, amelynek célja az oktatas korszerd 1rany1ta51=szerve2351 modszereinek
adaptalasa kisérleti kiprobalasa volt. Az 1ij szervezési format a megtanito
strategza koncepciodja foglalja keretbe, amely a mastery learmng (Csapé 1978),
és a perszonalizalt oktatas (Csapd 1982) elemeit szervezi egységes egészbe az
oktatds iranyitdsi-rendszer szemléletének (Nagy 1979) megfelelden. A kisérlet
részeredményeirdl szimos tanulmany jelent meg, a részt vevo oktatok a Felss-
oktatasi Szemlében is t6bb cikket publikaltak (Jakabné 1987, Kigydssy 1986,
Sdrosiné-Vamosné 1984, Szelényi-Maddchné—Kepenyes 1984). ElOkésziiletben
van a teljes kisérlet 6sszefoglalé eredményeinek megjelentetése (Csapo 1987) és
a megtanito stratégidk alkalmazasat, elterjesztését segité kemkonyv is. Ebben
az irasban réviden bemutatjuk a teljes kisérleti folyamatot, és dsszefoglaljuk a
legfontosabb eredmenyeket

A kisérleti modell

A kisérleti modell kialakitasanal kiillonb6z6 forrasokra tamaszkodtunk. Min-
denekel6tt a megtanitds, a teljes elsajatitas eszméjébdl indultunk ki. Feltételez-
tiikk, hogy azokban a tdrgyakban, amelyeket a kisérletbe bevontunk, sziikség van
arra, hogy a hallgaték a tananyagot magas szinten, 70 —80%-0s szinvonalon
sajatitsak el. Feltételeztiik tovabba, hogy a hallgatok t6bbsége képes ennek a
szinvonalnak az elérésére, ha a hallgatok tudasat kellé gyakorisaggal ellendriz-
ziik, s kimutatjuk, hogy ki az, aki nem érte el ezt a szinvonalat, és megkd6vetel-
jiik, hogy .a kitiiz6tt szintet el nem érdk potoljak hiényosségaikat.

A kisérlet soran a féléveket (egy vagy tobb féléves targy egyes féléveit) vettiik
alapul. Egy féléves targyat tobb, tipikusan harom-négy, ritkibban. hét-nyolc
6nallo tanitasi egységre (temakorre) osztottunk, ezek képezik a kisérlet legki-
sebb dnalloan értékelhetd elemeit. A tanuldsi egységek altalanos modelljét az
1. 4bran tiintettiik fel.

Minden egység az elofeltetclutudas feltérképezésével (nyito teszt) kezd6dik. Ez
a felmérés azt vizsgalja, hogy a hallgatok rendelkeznek-e a témakor elsajatitasa-
hoz sziikséges tudassal. Azok szdmadra, akik a tanulas sikeres megkezdéséhez
sziikséges tudast nem birtokoljak, rovid elézetes kompenzacié kévetkezik. Az
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ugynevezett elékompenzacié soran a hallgatok atismétlik, felidézik a témaké
megeértéséhez sziikséges legfontosabb ismereteket. A tanitas — tanulds f6 szaka
szaval kapcsolatban a megtanito6 stratégidk sordn nem tdmasztottunk 4j kéve
telményeket. Az oktatds a szokasos médon: eléaddsok, szemindriumok, gyakor
latok keretében folyik.

A tanulas f6 szakasza utdn kovetkezik a masodik tesztelési periédus. Itt ma:
azt vizsgaljuk, hogy az eppen tanult témakért milyen szinvonalon sa_]atxtotta}
el a hallgatok. Azok szdmara, akik a kivant szintet elérték, az adott egysé;
tanulasa befejez6d6tt. Akik a meghatdrozott szintet nem érték el, a tananyago
a megfelelé formaban wjratanuljak, majd ismételt tesztelésben vesznek részt
A kiserleti modellben az elsajatitds kritériumat altalaban a tananyag 70%;-abar
szabtuk meg, nehany esetben 80%-ra thztik ki, de ritkabban ezektél eltér¢
kritériumokat is haszndltunk a targy jellegének megfeleléen. A hallgatéknak
altalaban kétszer volt lehetdségiik arra, hogy a tudasukat a megismételt tesztelés
soran blzonyltsak

Az itt felvazolt alapveté modellnek az egyes targyakban kiilonb6z6 forma;
alakultak ki. Az 4bran bemutatott blokkséma csak a modell 4ltaldnos szerkeze-
tét rogziti, a konkrét varidciok az egységek hosszdban (igy a félévenként;
egységek szamaban), a kompenzac1o modszereiben, a tovabbhaladés kritériu-
maként megszabott szintben és a tesztelések meglsmetlesenek szamaban kiilon-
boztek.

A kisérlet szervezeti keretei ‘
A kisérletbe négy intézmény kapcsolodott be. A Keszthelyi Agrartudomdnyi
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Egyetem Mezogazdasagtudomanyi Kara Mosonmagyarovaron, a Szegedi Elel-
mlszenpan Féiskola (akkor még mint 6nall6 intézmény, jelenleg mint a Kerté-
‘szeti és Elelmiszeripari Egyetem Fdiskolai Kara), a Debreceni Agrartudomanyi
Egyetem Szarvasi Foéiskolai Kara és a Debreceni Agrartudomdanyi Egyetem
Mezbégazdasagi Gépészeti Foiskolai Kara Mezdturrol.

A tantargyak kivalasztasanal arra torekedtiink, hogy a kisérletbe olyan tar-
gyak keriiljenek be, amelyek anyaginak elsajatitdsa alapvetd jelentdségii, a
képzés szempontjabol fontos, a késObbiek soran a szakmai ismeretek ezekre a
targyakra épiilnek. Ennek megfeleléien elsésorban a matematika, a fizika, a
kémia, a szimitastechnika és a géprajz— gépelemek targyak korébol valasztot-
tuk ki a kisérleti targyakat. Mosonmagyarévaron a Matematika — Fizika Tan-
szék kapcsolodott be a munkaba a matematika, a fizika és a szamitdstechnika
targyakkal. Szegeden az Elelmiszeripari Féiskoldn a kémia és a géprajz— gép-
elemek keriilt a kisérleti targyak kézé. Szarvason a kémia és a matematika,
Mezéturon a géprajz— gépelemek —mechanika tantérgycsoport vett részt a
megtanitoé stratégiak kiprobalasaban. A kisérlet igy Osszesen 19 kiilonbozo
féléves targyra terjedt ki.

A munka megkezdesekor egyseges szempontokatalakltottunk ki az eredme-
nyek rogzitésére. A dokumentaciok a féléves tantargyakra késziiltek, ezen beliil
az alapvet0 egység itt is az 6nalléan értékelhetd (az 1. abran felti‘mtetett) teljes
modellt mikodteté tanuldsi egység volt. |

Az eredetileg tervezett kisérleti rendszer 91 félévet foglal magdban. Az 6t tanév
azonban a felséoktatasi intézmények életében olyan hosszu id6, amely alatt
jelentds valtozdsok mennek végbe, atalakul a tantargyak szerkezete, cseréldd-
nek az oktatok. Ezért néhany esetben a tervezettdl eltéréen nem a megtanitod
stratégiak keretében folyt az oktatas, illetve nem késziilt az elemzéshez felhasz-
nalhaté dokumentacié. Végiil az ot év sordn 83 féléves targy kapcsolidott be a
kisérletbe (az eredetileg tervezettnek 919;-a), és ezek koziil 73-rdl (a tervezett 80,
a tényleges 87%) all rendelkezésiinkre pontos dokumentacid. A kdvetkezokben
ezeknek az eredményeit fogjuk az elemzésekhez felhasznalni.

A kisérlet kiilonbo6z6 szakaszaiban a kisérleti fejlesztG munkdban a négy
intézménybdl Osszesen 22 oktato vett részt. Ebbe a szamba csak azokat az
oktatokat szamitjuk bele, akik a tesztek, feladatlapok kidolgozasaban, a kisérle-
ti rendszerd tanitasban és az eredmenyek ertekelesében dokumentaciok 6sszeal--
litdsdban egyarant kozremiikodtek. - |

A kisérleti oktatasban részt vevo hallgat(’)k létszamanak Osszesitésekor egy-
ségnek egy hallgaté egy féléves munkajat tekinthetjilk. Ebben az egységben
szamolva dsszesen 4903 hallgato féléves munkdjarol dllnak rendelkezésiinkre az
eredmények. Mivel ugyanaz a hallgaté tobb féléven keresztill, illetve egyszerre
tobb targybol is részt vehetett a kisérleti oktatasban, ténylegesen ennél keve-
sebb, 1596 hallgatora terjedt ki a kisérlet.

Az eredmények értékeléséhez els6sorban a hallgatok altal megirt teszteket
hasznalhatjuk fel. Egy félév sordn minden hallgaté legalabb annyi tesztet irt,
ahany tanulasi egységre a félév tagozodik. Aki a kritériumot nem érte el, az
természetesen az ismétlésekkel egyiitt ennél tobbet. Azoknak a feleveknek a
soran, amelyekrél pontos dokumentaciok allnak rendelkezésiinkre, és amelyek-
nek az eredményeit elemezni fogjuk, a hallgaték osszesen 20 606 tesztet oldottak
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meg, nem szamitva ebbe a megismételt teszteket. (Az adatfeldolgozas egyszeri-
sitése érdekében ott, ahol a félév tul sok egységre tagolodik, bizonyos tesztered-
ményeket eleve Osszevontan vittiink be a szamitogépbe, igy a szamitdgépes
- elemzés soran a tesztek szdma az ismétlések nélkiil 14 860-nak adodik.) Az
elemzés soran természetesen a megismételt tesztek eredményeit is felhasznaljuk.
Mivel hozzavetblegesen a hallgatoknak 60%-a legalabb egyszer, tovabbi
30—409%;-a tobbszor megismételte a tesztelést, nem tulzas az a becslés, amely
szerint a megtanito stratégiik hatékonysdagdnak értékelését mintegy 40 000 teszt
eredményeire alapozhatjuk.

A kisérlet koncepcioja 1980 végén alakult ki. A kisérleti munka 1981 elején
kezd6d6tt meg a sziikséges eszk6z0k, elsésorban tesztek, feladatlapok, kompen-
zald segédanyagok elkészitésével. Maga a kisérleti oktatas az 1981/82-es tanév
elsd felévével indult. Ezt kdvetden Osszesen Ot tanéven at tartott, igy az utolsd
kisérleti félév az 1985/86-0s tanév masodik féléve volt.

A kisérlet eredményei

A 91 félév, amelynek eredményei rendelkezésiinkre allnak, sok szempontbél
kiilonbozott egymastol Az eredmények osszehasonlithatésiganak érdekében
azonban olyan egyseges adatnyilvantartasi rendszert alakitottunk ki, amely
lehet6vé teszi azt is, hogy kiilonbdzd szemponti dsszesitéseket is képezhessiink,
Erre a célra a legmegfelelobbnek a gyakorisagi adatok bizonyultak.

A tesztek eredményeit egységesen szazalékpontban tartottuk nyilvan. A telje-
sitményskalat 10 pontos intervallumokra osztottuk (0—9, 10—19, ..., 90— 100),
és az egyes intervallumokba es6 hallgatok szamat rogzitettiik a dokumentaciok-
ban. Az igy megadott gyakorisagi eloszlasok szemléletesen megmutatjak, mi-
lyen az adott témakoér elsajatitisanak szinvonala. Ha egy mintaelemnek egy
hallgaté egy megoldott tesztjét tekintjiik, és a vizsgalt valtozot (teljesitményt,
tudésszintet) egységesen szazalékpontban mérjiik, a megfeleld tanuldsi egységek
teszteredményeinek gyakorisagi adataibodl 6sszegzéssel képezhetiink a félévekre,
évekre, tantargyakra jellemzd eloszldsokat.

Részeredményeket korabbi publikaciok (ezek teljes jegyzékét 1.: Csapd 1987)
mar ismertettek, a teljes adathalmaz egységes szamitogépes feldolgozasa azon-
ban a sokféle Gsszehasonlitds fitjan az egyes részleteket is 0j megvilagitasba
~ helyezi.

A mastery learning 1rodalmaban az eredményeket tigy szokas megadni, hogy
a hallgatok hany szazaléka sajatitotta el magas szinten a tananyagot, vagyis érte
el a kritériumként megszabott tudasszintet: A kovetkezOkben a megtanito
stratégidk eredményességének jellemzésére mi is ezt a megoldast fogjuk alkal-
mazni. Bar az egyes tantargyakban, illetve félévekben kiilonb6z6 volt az elsaja-
titas kritériumaként megadott szint, az 6sszehasonlithatosag érdekében minde-
niitt egységesen azt adjuk meg, hogy a hallgatok hany szazaléka érte el a 70%;-0s
tuddsszintet. Ez az a szint, aminek a szokasos otfokozatl skalan hozzavetSlege-
sen a 4-es, 5-0s osztalyzat felel meg. :

El6szor sorra vesziink néhany szempontot, amelyik befolyasolja az eredmé-
nyességet, majd az G6sszes kisérleti félév atfogd értékelését végezziik el.

A megtanito stratégiak hatékonysdganak elemzésekor az egyes variaciokat
csak egymassal hasonlithatjuk Ossze, illetve az eredményeket a kitiizott célok-
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hoz viszonyithatjuk. Nincs azonban médunk arra, hogy az eredményességet az
oktatds hagyomanyos rendszerének eredményességével hasonlitsuk Sssze. Nem
- lehet ugyanis felmérni azt, hogyan alakult volna az elsajatitas szintje a kisérleti
beavatkozas nélkiil. A tudésszint olyan rendszerességii tesztelése ugyanis, ami-
lyent a kisérletben végeztiink, mar dnmagéban is jelentdsen motival a rendszeres
tanuldsra. Ezért a kisérlet soran semmiféle kontrollcsoportot nem alkalmaz-
tunk, Ssszehasonlitd mérést nem kisérleti félévekkel nem végeztiink. Bizonyos
adatokbél kiindulva azonban lehet alsdé becslést adni arra, hogy mekkora
minimalisan a kisérleti rendszer hatisa a hagyomanyoshoz viszonyitva.

Az eredményességet befolyasol6 egyik tényezd kétségteleniil a tantdrgy jelle-
ge. Ebbdl a szempontbdl legeredményesebbnek a kémia bizonyult. Az Osszes
kisérleti félévet alapul véve a 70%-os szintet a hallgatok 88,5%;-a érte el. Ezt
kovette a matematika — szamitdstechnika, ahol a hallgaték 71,9%-a, és a gép-
rajz— gépelemek, ahol a hallgatdk 63,8%;-a sajatitotta el a tananyagot legalabb
70%-os szinten. Legnehezebbnek a fizika bizonyult: tobb mas kedvezOtlen
koriilmény hatdsa miatt a hallgatoknak csak 39,9%;-a érte el a 709-0s szintet.

A kompenzdcionak és a megismételt tesztelésnek a matematikdban volt a
legnagyobb hatasa. A ziréteszten még csak a hallgatok 33,7%;-a, a masodik
ismételt tesztelés utdn mar a 71,9%-a érte el a kritériumot, tehat a 37,2%-uk
tudasszintjét emelte a kritérium fo6lé.. A ; '

Nagyon fontos tényezd az is, hogy mi az elsajdtitds kritériuma, hol huzodik
az a szint, amely alatt a tesztelést meg kell ismételni. A tapasztalat szerint minél
magasabban jeloljiik meg ezt a szintet, dsszességében annal magasabb tudas-
szintet lehet elérni. Az alacsonyan megszabott kritérium nem motival eléggeé, a
hallgaték altaldban ugy osztjdk be erejitket, hogy a sziikséges minimumot meég
éppen teljesitsék. Volt pl. egy olyan félév, amely sordn a kritériumot 507;-ban
hatdroztak meg. A masodik tesztelés utdn a hallgatok mintegy 70%;-a az 50 — 59
szazalékpontos teljesitménykategoriaba esett. . |

Fontos tényezOnek bizonyult az, hogy hdnyszor volt lehetdség a tesztelés
megismétlésére. Altaliban nem bizonyult elegendbnek, ha a hallgatok csak
egyszer ismételhették meg a tesztet, az elsd ismétlés utin még sekan maradtak
a kritérium alatt. Ugyanakkor azokban az esetekben, ahol ketténél tobb ismet-
1ésre volt lehetéség, sokan az utolsd esetig halogattdk az alaposabb felkésziilest.
fgy azt mondhatjuk, hogy a hdrom tesztelés, tehat a ziroteszt és két ismétlesi
lehetdség jelenti az aptimalis megoldast. S |

Az eredményességet taldn a legjobban az befolyasolta, hogy milyen kedvezmé-
nyelkben részesiiltek azok a hallgatok, akik a kitiiztt szintet elérték, illetve milyen
szankciokkal kellett szembenéznitik azoknaky akik a szintet a megengedett utolso
ismétlésen sem teljesitették. A kedvezmények koziil az el6rehozott tesztelés
lehetdsége és siker esetén az 6rak latogatdsa aloli felmentés volt a legtipikusabb.
A szankciok széles skalan valtakoztak: példaul szobeli beszamolo, az elsd vizsga
is utovizsganak szamitott, kiiloneljarasi dij fizetése stb. Ahol a hallgatok jelentds
kedvezményeket élveztek, mar a zarodteszten is viszonylag nagy szamban teljesi-
tették a kritériumot. T ‘

Ha az eredményesség irdnyaba hat6 tényezék koziil tobb is kedvezd modon
egyiitt van, a megtanito stratégidk egészen kimagaslé eredményeket produkal-
hatnak. Példaul a kisérlet legeredményesebb tantargydban a magas kritérium
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(80%), a gyorsan haladé hallgatoknak nyujtott jelentds kedvezmények, a lema-
radasok szigori szankciondldsa, a kompenzicié (Gjratanulds— Ujratanitas
tobbféle formajanak alkalmazisa azt eredményezte, hogy a hallgatok 70,7%/-s
sajatitotta el a tananyagot legaldbb 80%-os szinten. Az eddig k6zolt adatokka
valo Osszehasonlitds érdekében a 709-os szintet elérék aranyat is megadjuk: ez
100% volt.

Erdekes &sszehasonlitani a kisérlet 6t egymas utdn kovetkezé tanévét. Az
adatok kisebb visszaesésekkel, de hatarozottan emelkedd tendencidt mutatnak.
A 70%;-0s tudasszintet elérGk ardnya a zirdteszten (zardjeles adat), illetve a
kompenzici6 és ismételt tesztelés végeredményeként a kdvetkezdképpen ala-
kult: '

Tanév = - Zardteszt Végeredmény
1981/82 (42,3%) 63,6%;
1982/83 (40,6%) 68,5%
1983/84 (33,8%) 67,1%
1984/85 ' (48,6%,) 81,6%
1985/86 (46,3%) 79,0%
198186 (41,5%) 70,3%

Ebben az esetben ,,a rendszer tanuldsanak” lehetiink tanti, vagyis adataink
szerint a megtanito stratégiak rendszere maga is fejlédik, a tapasztalatok ered-
ményeként tokéletesedik. Az el5z6 adatok alapjan ugy latszik, hogy a t5bb éven
keresztiil ,,bejaratott” rendszer eredményessége a 80% koriili szinten stabilizal6-
dik, ennyi hallgaté sajatithatja el a tananyagot magas szinvonalon. Az utolsé
sorban az Ot év Osszes kisérleti tdrgyanak Ssszesitett eredményét tiintettiik fel.
Ez az atlagos szint még mindig meghaladja azt, amivel a nemzetkozi irodalom-
ban altalaban talalkozunk.
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A kisérlet Osszesitett eredményei
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A 2. abran a teljes kisérleti rendszer O0sszefoglalé eredményeit mutatjuk be.
Az elsé (XXX jelll) oszlopsor a zardteszt eredményeinek eloszldsat mutatja, a
'mdsodik sorban az elsé ismétlés utani, a harmadik sorban a masodik ismétlés
utdni teljesitmény-eloszlast lathatjuk. Az abra szemléletesen mutatja, hogyan
tolédik el az eloszlas az ismétlések hatdsdra a magasabb teljesitmények felé.
A megtanité stratégidk alkalmazdsa mar a zaréteszt eredményeiben is jelen van:
az elofeltétel-tudas biztositdsa, a tesztet sikeresen megoldoknak nyujtott ked-
vezmények, a teljesitménykényszer alapjan feltételezhetjiik, hogy ezek az ered-
mények mar sokkal jobbak, mit amilyenek lettek volna nem kisérleti kériilmé-
nyek kozétt. Az azonban egészen valészini, hogy a zaréteszten (41,3%;) és az
ismétlések utdn (70,3%;) mért eredmények kiillonbsége teljes mértékben a megta-
nit6 stratégidk eredményének tulajdonithaté. Ha tehdt azt nem is tudjuk ponto-
san, hogy a hagyomdanyos oktatdshoz képest mennyivel eredményesebb a meg-
tanito stratégiak alkalmazasa, azt nagy biztonsdggal dllithatjuk, hogy a megtani-
16 stratégidk legaldbb 30%-kal tibb hallgatdt juttatnak el a magas szintii elsajati-
tdsig, mint a hagyomdnyos mddszerek.

A megtanité stratégiak a hallgatokat tObb és rendszeresebb tanulasra készte-
tik. Erdekes tehat megtudnunk, hogyan vélekednek maguk a hallgatdk errdl az
oktatasi modszerrdl. Ennek érdekében az elsé kisérleti évfolyammal tanulma-
nya harmadik éve végén, tehdt amikor mar a megtanito stratégiak hosszabb
tavi hatdsdnak értékelése is elvarhatd, kérddives vizsgalatot végeztiink. Ennek

eredménye szerint a kisérleti médszert a hallgaték rendkiviil pozitivan itélik
meg. A megtanité stratégidk azonnali elterjesztését 77,8Y;, tovabbi kisérletek
utdni elterjesztését 13,3% javasolta, tehat Gsszesen a hallgatok 91,19%;-a helyesli
a megtanito stratégiak alkalmazasat.
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